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◆南島原市こども家庭センター◆

南島原市福祉保健部こども未来課内（南有馬庁舎１階）

電話：0957-73-6652 Email：k-hoken@city.minamishimabara.lg.jp

いつでも、保健師・助産師・栄養士等が対応します

どんなことでも、気軽にご相談ください♪

初めての妊娠・
出産で不安…

離乳食の進め方
が分からない

育児でイライラしたり、
気分が落ち込んだり…赤ちゃんの体重

増えてるかな？

妊娠・不妊に関すること、妊娠中

のこと、出産のこと、産後のこと、

育児のことなどの相談窓口です。

南島原市 こども家庭センター

来所や電話での相談のほか、

オンラインでの相談やセミナーを行っています。

オンライン相談やオンラインセミナーについて、

詳細はこちら



予約方法

前日までは

自分でキャンセルできる♪

空き状況がリアルタイムに分かる！

事前に、　Wao　w   ebex 
アプリをダウンロード  

ダウンロードは、App StoreかGoogle  
Playからダウンロードできます。  

当日は、Webex URLを  

タップするか、IDとパス
ワードを直接入力して  

入室！  

 

▶ 表面のQRコードから申請すると最初に
　ボタンが表示されます  

STEP3  
内容確認をして予約完了！

STEP１ STEP２
希望する予約枠をカレンダーから選んだら、氏名や生年月

日の情報を送信するだけ！表面のQRコードを読み込み、手続き

スタート！ 

▶ 生年月日の入力について：andoroidの場合は矢印のところをタップする
　と、年を選択できます  

▶ オンライン相談のURLは、後日LINEでお送りするので、ブロックしない 
　ようお願いします！  

予約枠 生年月日

QRコードの読み取りは
LINEアプリから行ってね！

オンライン相談室の
⼊室⽅法

Webex URLなどは、市担当者が予約

された方へLINEでお知らせします。 

Webex 


