
南島原市の旬の魚を紹介！ 

 

4 月 20 日、南島原市の旬の魚が「はっけんＴＶ」で放送されま

した。 

はっけんＴＶは、ＮＨＫ福岡放送局で毎週月曜日から金曜日の

午前 11 時 40 分から九州全域で放送され、九州各県の市町村の魅

力や特産品などを広く紹介する地域情報番組です。 

 今回は、南島原市の今が旬の魚である「タイ、トラフグ、コウ

イカ、アラカブ、あおさ」の魅力や食べ方を紹介。スタジオには、

コウイカの刺身とアラカブのみそ汁を用意し、キャスターの鹿野

アナが試食され、美味しい美味しいと連発し、南島原市の旬の魚

を満喫しました。 

 

 
 


