
２．瀬野海岸通りコース(深江)

★コース特徴★

スタート・ゴールを深江公民館、折り返しを瀬野海岸公園

に設定したコース。

全体的にほぼ平坦で、ウォーキングを始めようとする方に

は最適コース。

海風を感じながら、雲仙普賢岳を眺めながら歩くことがで

きます。運がよければ羊や山羊に出会えるかも!

【時間】約1時間20分 【距離】5.1ｋｍ 【歩数】約7,000歩
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