
も接種前にこども未来課または各支所で申請してくだ
さい。
※申請をせずに接種を受けた人や過去に肺炎球菌ワクチ
ンの助成を受けた人は、助成の対象となりませんので
ご注意ください。

問こども未来課（南有馬庁舎）　☎７３－６６５２

高齢者肺炎球菌ワクチン費用を助成します

　65歳以上の高齢者を対象とした肺炎球菌ワクチン
定期接種にかかる費用の一部を助成します。予防接
種法に基づくこの救済措置は、令和元年度から５年
間延長されています。

●自己負担額…5,000円
　（接種費用8,783円のうち、3,783円を助成）
●令和５年度の助成対象者

65歳 昭和33年４月２日生～昭和34年４月１日生
70歳 昭和28年４月２日生～昭和29年４月１日生
75歳 昭和23年４月２日生～昭和24年４月１日生
80歳 昭和18年４月２日生～昭和19年４月１日生
85歳 昭和13年４月２日生～昭和14年４月１日生
90歳 昭和 8年４月２日生～昭和 9年４月１日生
95歳 昭和 3年４月２日生～昭和 4年４月１日生
100歳 大正12年４月２日生～大正13年４月１日生

問健康づくり課（南有馬庁舎）　☎７３－６６４１

問健康づくり課（南有馬庁舎）　☎７３－６６４１

問健康づくり課（南有馬庁舎）　☎７３－６６４１
　令和 5 年度から新たに島原市の
指定医療機関でも子宮がん検診が
受けられるようになりました。
　詳しくは５月中旬に郵送する黄
色封筒「令和５年度 南島原市 健
診のお知らせ」をご覧のうえ、お
申し込みください。

対20歳以上で令和４年度に受診していない女性
●受診期間
　5月18日～令和6年2月29日
※９月以降は混み合うので早めに受診しましょう。
●指定医療機関
　南島原市…哲翁病院、いその産婦人科
　雲  仙  市…佐藤医院、愛野記念病院（健診プラザ）、
　　　　　　京泊馬場医院

　　島原市…坂本医院 内科・婦人科、
　　　　　　島原マタニティ病院、
　　　　　　なおみレディースクリニック、
　　　　　　山崎産婦人科医院

●個人負担金…集団健診300円
　　　　　　　個別健診700円（体部は追加500円）
※平成14年４月２日から平成15年４月１日生まれの人
は令和５年度のみ無料

子宮がん検診を受けましょう

令和４年度 献血表彰者

●献血回数50回以上
北田　幸一さん（加津佐町）　  田中　清さん（南有馬町）
白石　賢臣さん（有 家 町）

●献血回数30回以上
林田　豊司さん（加津佐町）　  藤村　真紀さん（加津佐町）
宮﨑　幸成さん（加津佐町）　  山本　慶昌さん（加津佐町）
梅野　大介さん（加津佐町）　  中村　研二さん（南有馬町）
馬場美津昭さん（南有馬町）　  山坂　将司さん（北有馬町）
増田　　聖さん（西有家町）　  佐藤　愛子さん（有 家 町）
増田　金司さん（有 家 町）　  下田　　誠さん（有 家 町）
本多佐貴子さん（布 津 町）　  武田　健二さん（深 江 町）
宮﨑　玲子さん（深 江 町）　  泉　　昭則さん（深 江 町）
小嶺　真哉さん（深 江 町）

　昨年度、献血の協力回数が30回または50回に達した
人へ、南島原市長感謝状を贈呈しました。
　献血へのご理解、ご協力ありがとうございました。

歯周病予防健診受診券を世帯配布します
【20～74歳の市民対象】

　「歯周病予防健診受診券」を５月
中旬に世帯配布します。受診券は
１枚で１人分ですが、受診券は各
支所および指定歯科医院にもあり
ますのでそちらをご利用ください。

ば島原半島内の指定歯科医院
な歯周組織検査、むし歯検査、ブラッシング指導
り500円（令和６年３月末現在で40･45･50･55･60･
65･70歳の人は無料）

対市内に住所のある昭和23年5月から平成16年3月31
日生まれの人

※現在治療中の人、後期高齢者医療被保険者の人は除きます。

　また、昭和23年生まれの人は、満75歳になる前日ま
でが対象です。

※妊婦歯科健診と重複受診はできません。

し令和６年３月31日
　指定歯科医院に予約の上、受診してください。 家庭教育支援「わくわく広場」

　子育てに役立つ講座を開催します。
保護者のみでも、子ども連れでも
参加できます。

①お父さん、お母さんへの読み語り
　と５月12日㈮　午後２時～３時
　●講師…図書館職員、家庭教育支援員
②おしゃべり交流会「子どもと一緒に遊ぼう」
　と５月19日㈮　午後２時～３時
　●講師…MFPファシリテーター
③楽しく体を動かしましょう
　と５月26日㈮　午後２時～３時
　●講　師…永田  文子 氏
　●持参品…ヨガマット（バスタオル可）、
　　　　　　フェイスタオル、飲み物
【共通事項】
ばありえコレジヨホール
定各講座15人程度（子どもを含む）
り無料　対市内在住の保護者
し各講座の３日前まで
も電話または窓口で申し込んでください。

親子ふれあいプログラム「にほ・さんぽ」

　乳児とママのための講座を開催します。
　あやし歌を歌ったり、絵本を見たり、おしゃべり
したりする楽しい集まりです。
　遊びにきてみませんか？

【有家会場】
と６月28日、７月５日、12日、19日
　（全４回／水曜日）　午前10時～（２時間程度）
ばありえコレジヨホール
【南有馬会場】
と６月27日、７月４日、11日、18日
　（全４回／火曜日）　午前10時～（２時間程度）
ば原城オアシスセンター

【共通事項】
定各会場８組（先着順ですが、４回すべてに参加でき
る人を優先します）

り無料  ※ただし、おやつ代実費負担（４回で200円程度）
対市内在住で、講座初日に生後２～５カ月の乳児とママ
（乳児とママ以外の人は参加できません）
●持参品…バスタオル、タオル、飲み物
し６月９日㈮
も電話または窓口で申し込んでください。
※各会場の参加申し込みが２組以下であるときは、
開催会場を変更する場合があります。
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問生涯学習課（南有馬庁舎）　☎73－6703 問生涯学習課（南有馬庁舎）　☎73－6703

問健康づくり課（南有馬庁舎）　☎７３－６６４１

　集団健診・個別健診ともに予約が必要です。５月中旬に郵送する黄色の封筒「令和５年度
南島原市 健診のお知らせ」をご確認の上、受診してください。

●【口之津・加津佐】集団健診
　と６月16日、18～23日、26日
　ば加津佐保健センター
　●予約受付期間：5月18日～31日（土日を除く）

●【深江・布津】集団健診
　と６月28日～７月１日、７月３日～５日
　ば布津保健センター
　●予約受付期間：５月30日～６月12日（土日を除く）

年に1回は健診を受けましょう

集団健診予約受付 けんしん予約センター
☎0120－611－711

※集団健診を希望する人は、予約受付期間中に電話予約を
してください。

　予約期間終了後も予約状況により予約ができる場合があ
りますので、けんしん予約センターにご確認ください。

※個別健診の受診期間は5月18日から令和6年2月29日まで
です。

　個別健診を希望する人は、直接医療機関に電話予約をし
てください。

＜お願い＞ 40～74歳の南島原市国民健康保険加入者で、勤務先で実施される健康診断を受診する場合は、健診結果のコ
ピーを健康づくり課へご提供ください。
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