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問 自衛隊 島原地域事務所　☎０９５７－６２－３７５９  島原市今川町１８５５－５
　 または  市役所 防災課（西有家庁舎）　☎７３－６６２２

誇りを持てる保健師・看護師に
●応募資格：高卒(見込含）および高専３年次修了（見込含）21歳未満

防 衛 医 科 学 校
（看護学科学生）

医学の知識を、国を守る力に
●応募資格：日本国籍を有する18歳以上21歳未満

世界に通用する国防のリーダーを育てる
●応募資格：日本国籍を有する18歳以上21歳未満

防 衛 医 科 学 校
（医学科学生）

防 衛 大 学 校

大空を舞台に活躍する夢が叶う
●応募資格：海上自衛隊…日本国籍を有する18歳以上23歳未満
　　　　　　航空自衛隊…日本国籍を有する18歳以上21歳未満

航 空 学 生

技術と体力を一心に磨く任期制自衛官
●応募資格：日本国籍を有する18歳以上33歳未満自 衛 官 候 補 生

各部隊の中核となる自衛官を育成
●応募資格：日本国籍を有する18歳以上33歳未満一 般 曹 候 補 生

種目紹介

陸・海・空 自衛隊にはさまざまな 職種・職域 があります

　自衛隊の主な任務は「国の防衛」、「災害派遣」、「国際平和協力」です。
　これらの任務を遂行するため、自衛隊には陸上・海上・航空それぞれに多種多様な職種・職域があります。
　自分の得意分野の知識・技術を活かしながら「理想の自分」になれる環境が整っています。また、自衛隊員は、
特別職国家公務員としての身分が保障されており、各種手当が支給される給与、安定した処遇、衣・食・住を
含む手厚いサポートを受けることができる福利厚生など、不安なく目標に向かっていくことができる職場です。

7月1日から
願書受付開

始
まずは

資料請求を

※興味がある人に自衛隊
見学ツアーなどの案内
も行っています！

　ぜひ話だけでも聞きに
来てください。

　お待ちしています！

守りたいものがある…
その気持ちがあれば…
あなたも、きっと…

陸・海・空 自衛官募集

自衛隊HP

南島原市国際交流員

※Parola は「言葉または保証」という意味

エマの

パローラ

外国人でもビビる説

えっ！何の音!?

　動画サイトで「副業で月収100万円！誰でも簡単に楽し
て稼げる」とうたった広告を見かけ、無料通話アプリを登
録した。さらに、仕事を始めるために必要といわれ、
2,000円の電子書籍を購入。その後、担当者から仕事内容
を電話で詳しく説明すると言われ、日時を予約した。  予約
どおり電話があり、「ブログの広告で収益を得られる。サ
ポートプランは７種類あり、高額なほどサポートが手厚く
収益につながる」と説明を受けた。さらに「消費者金融か
ら借り入れてでも高いプランが良い。確実に稼げるので、
どなたも一括で返済できており借金にはならない」と言わ
れ、はじめは断っていたが、電話口で４時間もの勧誘を受け、
最終的に65万円のプランを申し込んだ。しかし説明通り
の収益は全くなく、担当者からは私のやり方が悪いように
言われる。現在借金の返済に追われている。

●相談事例
　「隙間時間にスマホひとつで簡単に稼げる」「高額収入」と強
調するインターネット広告をうのみにせず、安易に信じないよ
うにしましょう。電話サポートと言って日時を予約させ、その
電話で予想外に高額なサポートプランを契約させ、借金させて
まで支払わせるケースが増えています。実際に収益になること
はなく、やめたくても高額な解約料を請求されるなど、解約が
困難な場合が多いです。「稼げなかったら全額返金」とあっても
条件が厳しいため、返金されることはありません。
　「楽して」「簡単に」と勧誘してきた人が、楽して簡単にお金
を得るために、あなたに契約させています。本当に稼げる方法
は人には教えません。サポートする、コーチングするという勧
誘にご注意ください。困ったときは早めに消費生活センターに
ご相談ください。

＜消費生活センターからのアドバイス＞

こんにちは！消費生活センターです 問
南島原市消費生活センター
☎８２－３０１０

借りてまで支払わせる副業サポートトラブル
～「簡単に稼げる」と強調する言葉は信用しないで～

　日本では、外国人は怖がらずに何でもできるというイメージがありますが、実はビビる事がかなり多いです。
　今回、夏の怖い話についてコラムを書こうと思い、県内のALT（外国語指導助手）に日本でのホラーストーリーを聞きました。
しかし、出た話は意外と現実的過ぎて、皆さんも驚くと思います。

　このように、たまに見た目が怖くても、外国人はなんともないことで怖がってしまいます。私もた
まに、仕事のストレスを発散するために、夜の暗闇を散歩することもあります。もし、道に浮いてい
る光が見えれば、それはおそらく私のスマホのライトですので、「エマ！」と声をかけてみてください。
返事がなければ、おそらく狐火ですので、気を付けてください。

お化け屋敷的な階段

恐怖の電話

　外国の家はほとんど全部石造ですし、壁が厚いので、風が吹いても、なかなか音がしません。し
かし、木造の日本の家は、昼と夜の温度差で真夜中にかなりうるさくなることもあります。特に、
あるALTの家の階段は、まるで誰かがゆっくりと階段を上っているかのように、定期的に足音のよ
うな音がします。最初の一カ月は恐怖で全く寝られなかったそうです。
　皆さんはおそらく、何か不思議な物を見る時に、少し呆けたような笑顔をしながら、横に頭を傾
けると思います。しかし、この可愛いらしい動作は、見慣れていない外国人には怖く見えることも
あります。他のALTが大雨の日に車で交差点の信号で止まっていたら、その動作をしている中学生
たちを見かけました。しかし、雨でぬれたガラスのせいであろうか、子供たちの首が変な角度に曲
がっている人形に見えていたそうです。おそらく、中学生たちはただ運転している外国人に驚いて
いただけですが、その景色で可哀想なALTの心臓が数秒止まりました。
　そして、一番多く挙げられた話は、意外と日本の業者などに電話する時の話です。居酒屋の予約
であろうが、病院の診察であろうが、何回も電話したことがあっても、いつも聞きなれない表現が
出てきます。よく、何か電話をする前に、友達の外国人はロールプレイ練習をお願いしに来ます。
そこで「え、待って、セイネンガッピ（生年月日）!?」や「なぜニン（人）はメイ（名）になった !?」と
いう風に驚いてしまう。普段から喋る日本語も恐ろしい言語です。
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