
●深江おはなしネットワーク（深江）
●おはなしの会ちゅうりっぷ（有家）
●西有家図書館友の会（西有家）
●北有馬読書推進の会ひのきの会（北有馬）
●原城図書館友の会（南有馬）
●口之津図書館友の会（口之津）
●加津佐図書館友の会（加津佐）

　市図書館友の会は、読み聞かせなど楽しい
活動を行っているボランティアグループです。
　一緒に図書館友の会で活動しませんか？興味がある人は、最寄りの図書
館（室）にお気軽にお問い合わせください。
　また、本が好きな人、読み聞かせに興味がある人、子どもや子育てに関
わる人など、どなたでも参加できる「読書サポーター養成講座」を実施します。

【お問い合わせ】
・深江図書館…6717   ・布津図書室…6726   ・有家図書館…6737   ・西有家図書館…6747
・北有馬図書室…6754   ・原城図書館…6767   ・口之津図書館…6777   ・加津佐図書館…6787

＊詳しいことは、ホームページや各図書館でご確認ください。☎73 〔ー各図書館下4桁〕 南島原市図書館 検索

●読み方いろいろ
　～バリアフリー図書の展示～
と９月１日㈮～24日㈰

加 津 佐 図 書 館 ●読書会 本の虫。（第８回）
　テーマ…『喫茶で楽しむ本棚』
と９月24日㈰  午後１時30分～３時
定10人(要申込)　対一般（中学生以上）

西 有 家 図 書 館
●ベイガ船長の
　わくわくドキドキ図書館員
と９月30日㈯・10月１日㈰
●口加高校生おはなし会
と10月７日㈯ 午前11時～11時20分

口 之 津 図 書 館

第１回「届けよう本の楽しさ～子ども
の読書の重要性について学ぶ~」
●講師…松尾　美穂 氏
　　　　（口之津図書館友の会）
と10月28日㈯　午後７時30分～９時
第２回「パネルシアターから学ぶ読み
聞かせスキル」
●講師…渡辺　繁治 氏
　　　　（パネルシアター作家）
と11月４日㈯　午後７時30分～９時
【共通事項】
ば西有家総合学習センターカムス
定各50人（先着順）　り無料
対市民または市内勤務の人
し10月20日㈮
も市LINE、電話または窓口で
　申し込んでください。
問生涯学習課（南有馬庁舎）
　☎７３－６７０３ または 各図書館

「ろくべえお話ひろば」をはじめました！
　毎月第３土曜日に子どもたちと絵本を選び、畳コーナーで
読み聞かせを行います。各図書館（室）では、図書館友の会さ
んと協力して楽しいお話し会を実施しています。

図書館行事とお知
らせ

図書館友の会の紹
介

　海にほど近く、時折潮の匂いを感じる港町の一角に、忽然と
湧き出す真水「浜の川湧水」。100メートル歩けば海辺になる
この場所に、なぜきれいな真水が湧き出るのでしょうか。
　眉山や普賢岳の山々に降った雨は、地下に浸み込み、長い時
間をかけて地層の中を通過し、ミネラルを豊富に含む湧水と
なって地表や海底に湧き出します。島原の市街地は、たくさん
の水をたたえた山々の麓に位置しているため、水が豊富に湧き
出しています。
　現在の「浜の川湧水」がある場所は、かつては海で、おそら
く当時から海底に湧水が湧き出していたことでしょう。しかし
1792年５月21日、眉山が強い地震によって大崩壊を起こし、
大量の土砂が海を埋め立てました。それまで海だった場所が陸
地となり、海底に湧き出していた水が地上に湧き出し、現在の
姿になりました。
　海沿いに湧き出す真水は貴重だったことから、水を求めて人
が集まり、いつしか港町ができました。1915年、「浜の川湧水」
に隣接するお店が、１年で最も寒い “大寒” の時期に、もち米

の粉で作った白玉団子を湧水で作った蜜に浸して食べる「かん
ざらし」を売り出しました。このお店が「銀水」です。「浜の
川湧水」を使うからこそ生まれる独特の食感と、甘くて奥深い
蜜の味は、眉山の大崩壊がなければ生まれることのなかった、
島原の伝統的なジオスイーツです。
　また、かんざらしはお店によって蜜の味が違うため、さまざ
まな味を楽しめます。おすすめの味を探してみてはいかがで
しょうか。

　高校生が島原半島内の自然や地球現象などふるさとの
魅力を、高校生ならではの視点で探求した成果を発表します。

と10月７日㈯ 午前９時30分～午後２時
※終了時間は前後する場合があります。
ばがまだすドーム（雲仙岳災害記念館内）
り無料　も不要

深江
図書館

　諫早年金事務所では、出張年金相談を実施しています。
　年金の請求方法が分からないなど、相談したいことがあれば、ぜひご利用ください。【※要予約】

●11月15日㈬…南有馬支所
●11月22日㈬…北有馬支所
●12月20日㈬…加津佐支所

令和６年
●１月17日㈬…有 家 支 所
●１月24日㈬…深 江 支 所
●２月28日㈬…西有家支所
●３月21日㈭…口之津支所
●３月27日㈬…加津佐支所

●要予約
　日程は右記のとおりです

※予約は随時受け付けていますが、
人数に制限がありますので、早め
の予約をお願いします。

年 金 相 談 の ご 案 内 【時間共通】 午前10時～午後３時

教えて！国民年金
～「出張年金相談」をご利用ください～

問 健康づくり課  ☎７３－６６４１または 各支所

　ごはん作りに疲れてしまったという気持
ちが、軽減できるようなアイデアが詰まっ
た１冊です。どれだけ手間を掛けるかより
も大事なことがあると気付かせてくれる温
かい言葉と、著者の軽快な語りに思わず笑
顔になれます。ごはん作りを頑張っている
人、食べる側にも読んでほしい１冊です。

　嫌われ者のヒマワリのタネ「オレ」。ひ
ねくれていた毎日の中で、家族との幸せな
思い出がよみがえる。” もう、悪ぶるのは
やめよう” 大切なのは変わろうとする気持
ち。自分にも周りにも優しくなりたいと歩
き出した「オレ」の物語。

読書サポーター養成講座

LINE申込

●深江図書館
　９月１日㈮～10日㈰
●西有家図書館
　９月８日㈮～15日㈮
●加津佐図書館
　９月25日㈪～10月１日㈰

蔵書点検による休館のお知らせ

イラスト・題字：長谷川義史

南島原市図書館だより vol.204

「浜の川湧水」と「かんざらし」

問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０
E-mail：info@unzen-geopark.jp

つなごう未来へ！
島原半島ユネスコ世界ジオパーク

第63回 ジオ空教室第63回 ジオ空教室第63回 ジオ空教室第63回 ジオ空教室
ぞらぞら

第12回島原半島ユネスコ世界ジオパーク
高校生研究発表大会

第12回島原半島ユネスコ世界ジオパーク
高校生研究発表大会

銀水（島原市） 浜の川湧水

かんざらし

一 般 書 「本当はごはんを作るのが好きなのに、
　　　　　　しんどくなった人たちへ」図書館員オススメ

の本 絵　  本 「わるいタネ」

コウケンテツ／著　ぴあ出版／出版

ジョリ・ジョン／文　ピート・オズワルド／絵
鈴木　沙織／訳　化学同人／出版

原城図書館友の会（南有馬）

深江おはなしネットワーク
（深江）
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