
お手元に接種券が届きましたら、希望する人は予約ができます。
※詳しくは市ホームぺージをご覧ください。

乳がん検診が日曜日に受けられます！

　10月は乳がん（ピンクリボン）月間です。乳がんは
日本人の女性がかかるがんとしては、最も多く、増加
傾向にあります。早期に発見すれば、90％以上が治
癒します。定期的に検診を受けましょう。
　ピンクリボン運動の一環として、右記医療機関で日
曜日にマンモグラフィー検査が実施されます。希望者
は電話で直接予約してください。

対40歳以上の女性
り自己負担金…800円（市の受診券を利用した場合）
※市の無料クーポン券をお持ちの人は、自己負担金はあり
ません。

問健康づくり課（南有馬庁舎）　☎73－6641

電　話　番　号

泉川病院（深江町） 10月15日㈰ ☎７２－２０１７

医 療 機 関 名 実　施　日

１月18日㈭
13：00～14：30

10月30日㈪
13：00～14：30

１月19日㈮・20日㈯
8：00～11：00

北有馬
保健センター

12月11日㈪～

22日㈮

10月25日㈬
13：00～14：30

10月26日㈭・27日㈮
8：00～11：00

布津
保健センター

問健康づくり課（南有馬庁舎）  ☎73-6641

　生活習慣病の多くは、痛みなどの自覚症状を伴わずに進行します。
　毎年必ず受診しましょう。

健診受診の再度のお知らせ

けんしん予約センター☎0120－611－711
（土日祝日を除く 午前８時30分～午後５時15分）

＜お願い＞
40～74歳の南島原市国民健康保険加入
者で、勤務先で実施される健康診断を受
診する場合は、健診結果のコピーを健康づ
くり課へご提供ください。

実　施　日　時

9月25日㈪～

10月６日㈮

予約期間会　場

【集団健診】 今年度最後の追加健診を 2 会場で実施します。

予約受付

受診できる期間
令和６年２月29日まで

【個別健診】 
●受診できる医療機関は、健診の
お知らせ封筒で確認してくださ
い。
●選んだ医療機関に直接電話し
て、受診する日を決めてくださ
い。
※健診期間の終了間際は、予約が
取りづらい可能性があります。

早めに予約をお願いします。

10月31日㈫ 布津保健センター

①健診のお知らせ封筒が手元にあるかチェックしましょう
令和５年度の封筒の色は黄色です。
もし、手元にない場合は、各支所または健康づくり課で再交付の手続きをしてください。

③健診を受けましょう　※詳細は黄色の封筒をご覧ください。
65～74歳健診受診者は、心電図検査が無料で受けられます。 
●健診（若年者・特定・後期高齢者）…無料
●がん検診…一部負担金あり
●持参するもの…黄色の封筒（受診券）、保険証、自己負担金、
　　　　　　　　茶色の封筒（集団健診の場合は予約内容に応じて問診票や検体容器が届きます。）

②集団健診・個別健診のどちらで受けるか選び、予約しましょう

予　約　期　間

10月19日㈭ 北有馬保健センター 9月20日㈬～10月２日㈪

9月29日㈮～10月13日㈮

※女性検診を希望する人は、予約受付期間中に電話予約をしてください。（受診希望日の３日前までであれば、予約状況により
予約ができる場合がありますので、けんしん予約センターにご確認ください。）

※聴覚に障がいのある人は、福祉課にFAX（85－3142）をするか、手話通訳にご相談ください。
※個別健診を希望する人は、直接医療機関に電話で予約をしてください。

実　施　日 場　　所

●女性検診（時間共通…午前９時～11時／正午～午後２時30分）
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問こども未来課（南有馬庁舎）　☎７３－６６５２

新型コロナワクチンの令和５年秋開始接種（９月以降）
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