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タイトル
有馬小学校と町民が一体となった共生の運動会
～パラサポが支えるインクルーシブ教育～

「きたありま町民大運動会（北有馬地区体育祭実行委員会（会長：中

村一元））」で、日本財団パラスポーツサポートセンター（以下「パラ

サポ」）の協力を得て「車いすリレー」を行い、インクルーシブ教育の

本質について普及を図ります。

本種目にあたり、有馬小学校（校長：田中茂樹）全面協力のもと、4年

生児童を対象として、パラサポが提供するプログラム「あすチャレ！

ジュニアアカデミー」を実施し、ワークショップ型授業を通して障がい

や共生社会への気づきを学びます。

また、車いすリレーに向けてパラサポの職員と一緒に事前練習が行わ

れ、希望により募った選手が車いすリレーに参加します。

◎あすチャレ！ジュニアアカデミー（事前学習）

日時 9月13日（金）午前９時25分～11時5分

場所 有馬小学校 体育館

◎車いすリレー事前練習

日時 9月24日（火）・25日（水）午前9時25分～10時10分
場所 有馬小学校 体育館・校庭

◎第16回きたありま町民大運動会 ※別添大会プログラムのとおり
日時 9月29日（日）午前9時～午後３時（雨天中止）

※車イスリレーは午前10時55分予定

場所 有馬小学校グラウンド



　☆日時：令和 ６年　９月２９日（日）午前９時～（雨天中止）

　☆場所：有馬小学校グラウンド

主　催　　北有馬地区体育祭実行委員会
後　援　　南島原市教育委員会
主　管　　南島原市スポーツ推進委員会　北有馬支部

きたありま町民大運動会のご案内

全戸配布

本年も、地区住民の親睦融和を図り、健康で活力に満ちた明るく豊かで魅力ある地域づくり

を目的に「第16回きたありま町民大運動会」を下記のとおり開催します。

きたありま町民大運動会にご参加いただき、楽しい１日をお過ごしください！（参加賞あり）

令和 ６ 年 9 月 北有馬地区体育祭実行委員会

キッチンカーも

来るよ！



N0. 種別 出場者 時間

8:50

1 対抗 全員 9:00

2 自由 小中学生 9:40

3 団体 こども園児 10:00

4 自由 未就学児 10:15

5 対抗 各地区 10:20

6 自由 1チーム10名 10:35

7 自由 小学生 10:55

8 自由 誰でもOK！ 11:10

9 自由 小中学生 11:20

10 消防団 11:40

11 自由 誰でもOK！ 13:00

12 団体 中学生 13:15

13 自由 1チーム５名 13:25

14 対抗 各地区 13:50

15 自由 消防団 14:10

16 対抗 各地区 14:20

☆上記プログラムの競技開始時間は予定であり、若干の変更がありますのでご承知下さい。

　※プログラム（№1）「開会式・準備運動」は、参加人数で順位を決める地区対抗種目です。

　＜大会順序＞
　開会式 　閉会式

1 開会宣言   8 選手宣誓（今福地区） 1 成績発表

2 国旗・市旗掲揚   9 競技上の注意 2 表彰

3 優勝杯返還（今福地区） 10 準備運動 3 斤目当てクイズ結果発表

4 大会会長あいさつ 4 国旗・市旗降納

5 来賓あいさつ 5 万歳三唱

6 来賓紹介 6 閉会宣言

7 体育功労者紹介 7 餅まき

　＜イベントコーナー＞

〇〇斤目当てクイズ！ 〇〇の重量を当てて、町内で使える商品券が当たる！（受付9:00～12:00、ひとり１回）

軽スポーツ体験コーナー モルックって知ってますか？誰でも楽しめて認知症の予防にもなるかも！

ニセ電話詐欺防止コーナー 詐欺にあわないための撃退機器の展示やお知らせがあるよ！（南島原警察署）

南高果樹 みかん、ソフトクリームを販売しているよ！

　～お昼休み～

よさこい

宝探し

開会式・準備運動

５０ｍ走　　　（当日参加もOK）

かけっこ　　　（当日自由参加）

玉入れ　　　　（当日参加もOK）

ボール運び

こども園児踊り

みかん箱積み上げリレー

消防団リレー

みんなでセイヤー！

仮装でダンス♪（ジャンボリミッキー！）

一発逆転

第16回 きたありま町民大運動会　大会プログラム

種　目

選手役員集合（入場行進準備）

ポンプ車操法　実践披露

車いすリレー

HEY!SAY!ジャンプ！


