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と ば 内 定 料 対 〆 申 問

普
通
救
命
講
習
会

　
い
つ
、
突
然
の
病
気
に
お
そ
わ

れ
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。

　
そ
ん
な
時
に
、
効
果
的
な
心
肺

蘇
生
と
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
が
で
き
る

よ
う
に
、
正
し
い
知
識
と
技
術
を

身
に
つ
け
ま
し
ょ
う
。

●
講
師…

南
島
原
消
防
署
職
員

●
開
催
日
程

　
①
７
月
２
日
㈫

　
　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
加
津
佐
保
健
セ
ン
タ
ー

　
②
７
月
９
日
㈫

　
　
午
後
１
時
30
分
〜

　
　
有
家
保
健
セ
ン
タ
ー

■定
各
30
人（
先
着
順
）

■料
無
料

■対
18
歳
以
上
の
市
民

■〆
６
月
18
日
㈫

■申
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■問
健
康
づ
く
り
課（
南
有
馬
庁
舎
）

　
☎
７
３-

６
６
４
１

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
会

■と
７
月
18
日
㈭

　
午
前
９
時
50
分
〜
午
後
４
時
50
分

　
19
日
㈮

　
午
前
９
時
50
分
〜
午
後
３
時
55
分

■ば
島
原
文
化
会
館

■定
１
２
０
人（
先
着
順
）

■料
８
，０
０
０
円

■〆
６
月
３
日
㈪
〜
10
日
㈪

■申（
一
財
）日
本
防
火
・
防
災
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

■問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

　
消
防
本
部　
予
防
課

　
☎
０
９
５
７-

６
２-

５
８
５
７

長
崎
県
理
学
療
法
学
術
大
会

県
民
公
開
講
座「
未
来
を
健

康・安
心
に
生
き
る
た
め
に
」

　
「
健
康
・
安
心
に
生
き
て
い
く

た
め
に
大
事
な
こ
と
は
何
か
」
を

外
科
医
と
し
て
の
経
験
を
踏
ま
え

て
お
話
い
た
だ
き
ま
す
。

●
講
師…

蒲
原　
行
雄　
氏

　
　
　
　
　
（
島
原
病
院
院
長
）

■と
６
月
22
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
11
時
20
分

■ば
有
明
総
合
文
化
会
館

■料
無
料

■申
不
要

■問
島
原
病
院

　
☎
０
９
５
７-

６
３-

１
１
４
５

市
営
住
宅
入
居
者

●
募
集
団
地

・
深　
江　
あ
ぜ
つ
第
２
団
地（
２
戸
）

・
深　
江　
つ
つ
じ
が
丘
団
地（
１
戸
）

・
深　
江　
馬
場
団
地…

（
４
戸
）

・
布　
津　
新
田
団
地…

（
１
戸
）

・
有　
家　
長
田
第
１
団
地（
１
戸
）

・
有　
家　
鬼
塚
団
地…

（
２
戸
）

・
有　
家　
蒲
河
団
地…

（
１
戸
）

・
西
有
家　
上
の
原
団
地…

（
４
戸
）

・
南
有
馬　
吉
川
団
地…

（
１
戸
）

・
南
有
馬　
新
三
崎
団
地…

（
２
戸
）

・
南
有
馬　
露
田
団
地…

（
１
戸
）

・
口
之
津　
白
浜
団
地…

（
５
戸
）

・
口
之
津　
早
崎
団
地…

（
２
戸
）

・
加
津
佐　
愛
宕
団
地…

（
４
戸
）

※

募
集
戸
数
に
つ
い
て
は
変
動
す

　
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

●
募
集
期
間

　
６
月
３
日
㈪
〜
14
日
㈮

●
入
居
資
格
条
件…

収
入
が
基
準

に
該
当
す
る
な
ど
、
市
が
指
定

す
る
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

※

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
入
居
者
の
決
定…

資
格
要
件
を

満
た
し
た
申
込
者
の
数
が
募
集

戸
数
を
超
え
る
場
合
は
、
公
開

抽
選
を
行
い
ま
す
。

●
抽
選
日…

 

６
月
24
日
㈪

　
午
後
２
時　
有
家
庁
舎

■問
都
市
計
画
課
☎
７
３-

６
６
７
７

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

【
文
化
財
整
理
作
業
員
】

●
募
集
人
員…

若
干
名

●
勤
務
内
容…

土
器
や
石
器
の
実

測
、
パ
ソ
コ
ン
に
よ
る
図
画
編

集
な
ど
発
掘
調
査
報
告
書
作
成

に
係
る
業
務
。そ
の
他
文
化
財

保
護
行
政
に
係
る
業
務
（
米
粒

に
文
字
を
書
く
よ
う
な
細
か
い

作
業
が
中
心
）。

●
勤
務
地…

　
深
江
埋
蔵
文
化
財
整
理
室

●
報
酬
な
ど…

　
時
給
９
９
０
円
、
通
勤
手
当
あ

り
、社
会
保
険
・
雇
用
保
険
あ
り

●
任
用
期
間…

８
月
上
旬
〜
令
和

７
年
３
月
下
旬

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
週
５
日（
土
日
祝
日
、年
末
年
始

を
除
く
）
午
前
９
時
〜
午
後
３

時
45
分（
う
ち
５
時
間
45
分
勤
務
）

●
試
験…

面
接
お
よ
び
簡
単
な
実

技
試
験

※

日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

■〆
６
月
20
日
㈭
必
着

■申
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、
応
募
職

種
を
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
（
持
参

可
）。

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。（
持
参

可
）

※

履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

■問
生
涯
学
習
課（
南
有
馬
庁
舎
）

　
☎
７
３-

６
７
０
３

　
〒
８
５
９-

２
４
１
２

　
南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

地
震
学
習
会

　
東
日
本
大
震
災
か
ら
最
近
の
能

登
半
島
地
震
な
ど
の
近
年
起
き
た

地
震
に
つ
い
て
学
び
、
防
災
意
識

を
高
め
ま
す
。

■と
６
月
８
日
㈯

　
午
前
10
時
〜
正
午

●
集
合
場
所…

平
成
新
山
ネ
イ

チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

●
持
参
品…

筆
記
用
具

■定
20
人（
先
着
順
）

■料
大　
人…

５
０
０
円

　
小
学
生…

３
０
０
円（
保
険
代
）

■申
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※

そ
の
ほ
か
の
状
況
に
よ
り
内
容

を
変
更
ま
た
は
中
止
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

■問
平
成
新
山
ネ
イ
チ
ャ
ー
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
５
７-

６
３-

６
７
５
２

■問
文
化
財
課（
南
有
馬
庁
舎
）

　
☎
７
３-

６
７
０
５

　
〒
８
５
９-

２
４
１
２

　
南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

教
育
委
員
会
委
託
委
員
募
集

【
艇
庫
監
視
員
】

●
募
集
人
員…

４
人

●
勤
務
内
容…

施
設
利
用
者
監

視
、船
艇
な
ど
備
品
貸
出
、各
事

業
の
補
佐　
な
ど

●
勤
務
地…

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
艇
庫（
加
津
佐
町
前
浜
）

●
報
酬
な
ど…

　
日
額
６
，２
８
６
円（
傷
害
保
険
）

●
委
託
期
間…

７
月
上
旬
〜
９
月

上
旬（
う
ち
40
日
間
勤
務
）

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
火
曜
日
〜
日
曜
日

　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

　
（
う
ち
７
時
間
勤
務
）

●
試
験…

面
接

※

日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

■〆
６
月
19
日
㈬
必
着

■申
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を

記
入（
写
真
貼
付
）し
、
応
募
職

種
を
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

九
州
エ
コ
フ
ァ
ミ
リ
ー

応
援
ア
プ
リ
”エ
コ
ふ
ぁ
み“

配
信
中
！

　
九
州
エ
コ
フ
ァ
ミ
リ
ー
応
援
ア

プ
リ
”エ
コ
ふ
ぁ
み“
は
、
省
エ

ネ
・
省
資
源
な
ど
地
球
環
境
に
や

さ
し
い
活
動
に
取
り
組
む
皆
さ
ん

（
エ
コ
フ
ァ
ミ
リ
ー
）を
支
援
す
る

九
州
７
県
公
式
の
環
境
ア
プ
リ
で

す
。

　
こ
の
ア
プ
リ
で
ポ
イ
ン
ト
を
貯

め
る
と
、
抽
選
で
九
州
各
県
の
特

産
品
が
も
ら
え
ま
す
。ま
た
、協
賛

店
お
よ
び
環
境
ス
ポ
ッ
ト
で
は
、

ポ
イ
ン
ト
付
与
や
割
引
な
ど
の
特

典
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
ス
マ
ホ
か
ら
簡
単
に
登
録
で
き
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■問
県
地
域
環
境
課

　
☎
０
９
５-

８
９
５-

２
５
１
２

ひ
き
こ
も
り
家
族
教
室

■と
７
月
26
日
㈮
、８
月
29
日
㈭
、

　
９
月
26
日
㈭
、10
月
31
日
㈭
、　

11
月
28
日
㈭
、12
月
26
日
㈭
、

　
令
和
７
年
２
月
27
日
㈭

　
全
７
回

時
間
共
通…

午
前
10
時
〜
正
午

■ば
長
崎
こ
ど
も
・
女
性
・
障
害
者

支
援
セ
ン
タ
ー（
長
崎
市
）

※

オ
ン
ラ
イ
ン
受
講
も
可
能

■定
10
家
族
程
度

■料
無
料

■対
ひ
き
こ
も
り
で
悩
ん
で
い
る
家
族

■〆
６
月
21
日
㈮

■申
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■問
長
崎
県
ひ
き
こ
も
り
地
域
支
援

　
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
５-

８
４
６-

５
１
１
５

井
戸
の
適
正
な
管
理
を

お
願
い
し
ま
す

　
井
戸
水
は
、
環
境
変
化
や
井
戸

管
理
な
ど
の
影
響
で
水
質
基
準
を

満
た
さ
ず
、
飲
用
に
適
さ
な
く
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
井
戸
水
の
衛
生
管
理

 

・
井
戸
の
周
辺
を
清
潔
に
保
ち
、

　
井
戸
に
は
蓋
や
安
全
柵
を
設
け

　
て
く
だ
さ
い
。

 

・
井
戸
水
の
汚
染
は
味
、に
お
い
、

　
色
の
ほ
か
、
細
菌
や
化
学
物
質

　
な
ど
、
人
の
感
覚
で
判
別
で
き

　
な
い
も
の
も
あ
り
ま
す
。

 

・
自
分
で
大
丈
夫
と
判
断
せ
ず
、

年
に
１
回
程
度
、
専
門
機
関
の

水
質
検
査
（
大
腸
菌
群
や
硝
酸

性
窒
素
な
ど
の
検
査
で
８
，０

０
０
円
程
度
）を
受
け
、安
全
性

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
井
戸
水
の
飲
用

　
井
戸
水
を
飲
用
す
る
場
合
は
、

高
温
消
毒
や
有
害
物
質
除
去
装
置

の
利
用
な
ど
適
切
な
処
理
を
行

い
、
異
常
を
感
じ
た
ら
飲
用
を
中

止
し
て
く
だ
さ
い
。

●
水
道
水
へ
の
切
り
替
え

　
水
質
基
準
を
満
た
さ
な
い
井
戸

水
は
健
康
被
害
の
恐
れ
が
あ
り
ま

す
。特
に
、硝
酸
性
窒
素
の
濃
度
が

高
い
井
戸
水
は
乳
児
に
悪
影
響
を

及
ぼ
す
可
能
性
が
あ
る
た
め
、
水

道
水
へ
の
切
り
替
え
を
行
い
ま

し
ょ
う
。

■問
環
境
課（
衛
生
セ
ン
タ
ー
庁
舎
）

　
☎
７
３-

６
６
４
４

危
険
物
安
全
週
間

令
和
６
年
度　

危
険
物
安
全
週
間
推
進
標
語

『
次
世
代
へ

　
つ
な
ご
う
無
事
故
と

　
　
　
　
　
青
い
地
球（
ほ
し
）』

　
６
月
２
日
〜
８
日
は
、「
危
険
物

安
全
週
間
」で
す
。

　
危
険
物（
ガ
ソ
リ
ン
、
灯
油
、
消

毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
な
ど
）
が
絡
む

事
故
、火
災
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
、

取
り
扱
い
に
は
十
分
注
意
し
ま

し
ょ
う
。

●
灯
油
用
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
に

ガ
ソ
リ
ン
を
入
れ
な
い

　
灯
油
用
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
容
器
に

ガ
ソ
リ
ン
を
入
れ
る
こ
と
は
極
め

て
危
険
で
あ
り
、消
防
法
令
に
よ
り

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。基
準
に
適
し

た「
ガ
ソ
リ
ン
携
行
缶
」で
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。

●
ガ
ソ
リ
ン
携
行
缶
使
用
時
の
注
意

 

・
周
囲
の
安
全
を
確
認

 

・
フ
タ
を
開
け
る
前
に
機
械
類
の

　
エ
ン
ジ
ン
を
停
止
し
、
携
行
缶

　
の
エ
ア
抜
き
を
す
る
。

 

・
高
温
の
場
所
に
置
か
な
い
。

●
ガ
ソ
リ
ン
を
携
行
缶
で
販
売
・

購
入
す
る
場
合
の
注
意

　
次
の
項
目
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

 

・
本
人
確
認

 

・
使
用
目
的
の
確
認

 

・
販
売
記
録
の
作
成

　
（
販
売
す
る
場
合
）

●
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
を

　
使
用
す
る
時
の
注
意

　
消
毒
用
ア
ル
コ
ー
ル
は
火
気
に

近
づ
け
る
と
引
火
し
や
す
い
た

め
、火
気
の
近
く
で
使
用
し
な
い
。

■問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

　
消
防
本
部  

予
防
課

　
☎
０
９
５
７-

６
２-

５
８
５
７

が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
の
で
、

本
体
の
交
換
を
検
討
く
だ
さ
い
。

■問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

消
防
本
部  

予
防
課

　
☎
０
９
５
７-

６
２-

５
８
５
７

目
や
見
え
方
に

関
す
る
相
談
会

　
見
え
な
い
、
見
え
に
く
い
こ
と

で
困
り
感
が
あ
る
子
ど
も
や
保
護

者
、
教
育
・
療
育
に
関
わ
る
人
な

ど
を
対
象
に
、
個
別
相
談
会
を
実

施
し
ま
す
。遊
び
や
発
達
、生
活
や

学
習
な
ど
の
お
悩
み
に
つ
い
て
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

■と
７
月
10
日
㈬　
午
前
10
時
〜
、

　
11
時
30
分
〜　
午
後
１
時
30
分
〜

■ば
県
南
保
健
所（
島
原
市
）

■申
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
（
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
）で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

■問
県
立
盲
学
校　

☎
０
９
５-

８
８
２-

０
０
２
０

預
け
て
安
心
！

自
筆
証
書
遺
言
書
保
管
制
度

●
簡
単

　
自
筆
で
遺
言
書
を
作
成

●
安
い
・
安
心

　
３
，
９
０
０
円
で
法
務
局
が
保

管
・
管
理

●
親
切

　
相
続
時
に
遺
言
者
が
指
定
し
た

連
絡
先
３
カ
所
に
通
知

●
便
利

　
相
続
手
続
き
に
使
用
で
き
る
遺

言
書
情
報
証
明
書
を
発
行

■問
長
崎
地
方
法
務
局
島
原
支
局　

　
☎
０
９
５
７-

６
２-

２
５
１
３

雲
仙
諏
訪
の
池
ビ
ジ
タ
ー

セ
ン
タ
ー
イ
ベ
ン
ト

●
太
陽
観
察
会

■と
６
月
２
日
㈰
、７
月
７
日
㈰
、

　
８
月
15
日
㈭　

時
間
共
通…

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

　
（
11
時
15
分
ま
で
の
受
付
）

※

雨
天
・
曇
天
・
霧
・
雷
の
場
合

　
は
中
止
。

■定
20
人（
先
着
順
）

■料
１
０
０
円
（
保
険
代
）

　

※

小
学
生
未
満
は
無
料

■申
当
日
、
時
間
内
に
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

タ
ー
カ
ウ
ン
タ
ー
ま
で
お
越
し
く

だ
さ
い
。

●
諏
訪
の
池
散
策
（
ガ
イ
ド
付
き

　
自
然
観
察
）

■と
６
月
16
日
㈰
、23
日
㈰
、30
日
㈰

時
間
共
通…

　
午
前
10
時
〜
／
午
後
１
時
30
分
〜

※

30
分
・
60
分
コ
ー
ス
い
ず
れ
か

　
を
選
択
し
て
実
施

■定
各
１
組
（
５
人
ま
で
）
限
定

（
先
着
順
）

■料
１
人
１
０
０
円
（
保
険
代
）

●
星
空
教
室

■と
６
月
毎
週
土
曜
日

　
時
間
共
通…

　
午
後
７
時
30
分
〜
９
時

■定
20
人（
先
着
順
）

■料
１
０
０
円
（
保
険
代
）

　

※

小
学
生
未
満
は
無
料

【
共
通
事
項
】

集
合
場
所…

雲
仙
諏
訪
の
池
ビ
ジ

タ
ー
セ
ン
タ
ー

■〆
開
催
日
前
日
午
後
５
時
ま
で

■申
電
話
で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※

そ
の
ほ
か
の
状
況
に
よ
り
内
容

を
変
更
ま
た
は
中
止
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

■問
雲
仙
諏
訪
の
池
ビ
ジ
タ
ー
セ
ン

タ
ー

　
☎
０
９
５
７-

７
６-

５
０
１
０

九
州
一
斉
住
宅
用
火
災
警
報

器
普
及
啓
発
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
建
物
火
災
は
、
人
の
生
命
や
財

産
を
一
瞬
に
し
て
奪
っ
て
し
ま
い

ま
す
。大
切
な
家
族
の
命
を
守
る

た
め
、
必
ず
住
宅
用
火
災
警
報
器

を
設
置
し
ま
し
ょ
う
！

　
火
災
警
報
器
の
設
置
が
全
て
の

住
宅
に
義
務
化
さ
れ
て
い
ま
す
。

設
置
率
は
、
九
州
の
81
％
と
比
べ

て
島
原
広
域
管
内
は
73
％
と
低
い

状
況
で
す
。そ
の
た
め
、設
置
の
徹

底
と
適
切
な
維
持
管
理
の
周
知
な

ど
を
目
的
に
啓
発
を
行
い
ま
す
。

●
火
災
警
報
器
と
は

　
火
災
警
報
器
は
、
火
災
の
煙
や

熱
を
感
知
し
、
火
災
の
発
生
を
早

期
に
知
ら
せ
て
く
れ
ま
す
。

　
設
置
が
必
要
な
場
所
は
、
寝
室

や
階
段
な
ど
で
す
。

●
自
己
点
検
が
で
き
ま
す
！

　
火
災
警
報
器
の
ひ
も
を
引
っ

張
っ
た
り
、
ボ
タ
ン
を
長
押
し
す

る
と
、
音
声
な
ど
で
正
常
に
動
作

す
る
か
ど
う
か
を
知
ら
せ
て
く
れ

ま
す
。

※

点
検
音
な
ど
は
、
自
然
に
止
ま

り
ま
す
。

　
設
置
か
ら
10
年
以
上
が
経
過
す

る
と
、電
池
の
寿
命
や
本
体
内
部
の

電
子
部
品
の
劣
化
な
ど
で
不
具
合

座

講

申込みメール先

法務省HP

内

案

公民館講座 参加者募集
【共通事項】  ■対 ■申市民または市内勤務の人  電話または窓口で申し込んでください。

初心者エコクラフト教室

　クラフトテープを使ってバックの基本を学びます。
●講　師…糸山　ちどり 氏
●持参品…メジャー、ハサミ、洗濯ばさみ（30個）、
　　　　　木工用ボンド、手拭きタオル
■と6月27日、7月４日、11日　全3回（木曜日）
　午後7時30分～9時30分
■ば原城オアシスセンター
■定12人（申し込み多数の場合は抽選）
■料１,０００円（材料代）
■〆６月12日㈬
■問原城オアシスセンター
　☎７３－６７６６

　1日の疲れをピラティスで解消！姿勢改善！肩こり
解消！リラックス効果！ 
●講　師…奥野　文香 氏
●持参品…ヨガマット（持参可能な人）・タオル・水筒
■と６月18日、25日、7月2日、9日　計４回（火曜日）
　午後８時～９時
■ば深江公民館
■定15人（申し込み多数の場合は抽選）
■料無料
■〆６月11日㈫
■問深江公民館
　☎７３―６７１６

ピラティス講座

広報2024.6 みなみしまばら25 24広報2024.6 みなみしまばら




