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●当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
●当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅当番（歯科）医

※変更になる場合がありますので、必ずお電話で
　ご確認ください。

●「無料法律相談」「司法書士・行政書士相談会」
　問 市民相談センター（市民課内） ☎82－3010
●「公証人相談所」…問 島原公証役場 ☎62－7822
●「行政相談」…問 総務秘書課 ☎73－6621
●「健康相談」「献血」…問 健康づくり課 ☎73－6641
●「年金相談」…問 健康づくり課 ☎73－6641

土井歯科クリニック 38ｰ6400 吾 妻 町

松藤歯科 62ｰ7355 島 原 市

つねおかクリニック 82ｰ2248 有 家 町

北有馬クリニック 65ｰ7100 北有馬町

６
日

ねぎ歯科医院 77ｰ4182 瑞 穂 町

松本歯科医院 68ｰ3872 有 明 町

しろの医院 72ｰ5000 深 江 町

口之津病院 86ｰ2200 口之津町

13
日

堺歯科医院 78ｰ2744 国 見 町

小嶺歯科医院 82ｰ3535 有 家 町

泉川病院 72ｰ2017 深 江 町

植木内科医院 86ｰ2071 口之津町

20
日

徳永歯科医院 78ｰ3105 国 見 町

さとう歯科クリニック 82ｰ1771 有 家 町

南島原クリニック 65ｰ1077 布 津 町

哲翁病院 86ｰ3226 口之津町

21
日

小嶺歯科医院 78ｰ2366 国 見 町

あきらデンタルクリニック 82ｰ2352 有 家 町

伊崎医院 82ｰ2051 西有家町

しおた内科胃腸科医院 86ｰ4443 口之津町

27
日

令和７年７月

22㈫ ●健康相談　加津佐保健センター  9：30～12：00
●農業用その他廃プラ回収日（北有馬選果場）  9：00～12：00

24㈭ ●健康相談　原城オアシスセンター  9：30～12：00
●農業用その他廃プラ回収日（堂崎集出荷場）  9：00～12：00

23㈬
●献血　深江ふるさと伝承館  9：30～11：00／12：15～15：30
●行政書士相談会（相続・遺言・境界・農地転用・不動産関係）
　原城オアシスセンター  13：15～17：00 ＊要予約

７/1㈫

25㈮
26㈯
27㈰
28㈪

2㈬
3㈭
4㈮

●参議院議員通常選挙公示日　＊詳細P4

●参議院議員通常選挙期日前投票　＊詳細P4
　期間：７月４日㈮～19日㈯   8：30～20：00

6㈰
7㈪

5㈯

11㈮
●健康相談　有家保健センター  9：30～12：00
●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係）
　市民相談センター（西有家庁舎）　13：00～17：00 ＊要予約

16㈬
●健康相談　北有馬保健センター  9：30～12：00
●行政相談　西有家老人福祉センター 10：00～12：00
　北有馬ピロティー文化センター日野江 10：00～12：00
　布津公民館 13：00～15：00／加津佐総合福祉センター希望の里 13：00～15：00

15㈫ ●健康相談　深江公民館  9：30～12：00
●年金相談　北有馬支所　10：00～15：00　＊予約者のみ

20㈰ ●参議院議員通常選挙投票日　＊詳細P4
　投票…7：00～18：00／開票…20：00～（ありえコレジヨホール）

10㈭
●健康相談　口之津老人福祉センター  9：30～12：00
●献血　北有馬支所  9：30～11：00／12：15～15：30
●行政相談　ありえコレジヨホール  17：30～19：00
●農業用廃プラ回収日（西有家地区）

12㈯

17㈭
18㈮
19㈯

●行政相談　口之津老人福祉センター 10：00～12：00

●健康相談　西有家総合学習センターカムス  9：30～12：00

29㈫ ●年金相談　布津支所　10：00～15：00　＊予約者のみ

30㈬ ●献血　南有馬支所  9：30～11：00／12：15～15：30

31㈭

21㈪

●海の日

9㈬ ●健康相談　布津保健センター  9：30～12：00
●農業用廃プラ回収日（口之津・加津佐地区）

8㈫ ●公証人相談所（相続・遺言関係）　市民相談センター（西有家庁舎） 13：00～16：00 ＊要予約
●農業用廃プラ回収日（北有馬・南有馬地区）

13㈰
14㈪

【７月は「愛の血液助け合い運動」月間です】＊詳細P27

【７月は「社会を明るくする運動」強調月間です】 ＊詳細P12

【マリンフェスタinくちのつ】 ＊詳細P6
日時：７月21日（月・祝） 12：00～21：00　場所：口之津港緑地公園

固定資産税（２期分）・国民健康保険税（１期分）の納期月です
※納期限は、７月31日㈭となっています。

酒井 百々子さん（深江中学校３年）
※学年は令和６年度時点
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