
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ こんな方におすすめ 
・農業に興味はあるけど、何から始めれば

いいかわからない 

・将来の選択肢として農業を考えてみたい 

・自然の中で体を動かしたい 

・地域の人と交流したい 

●トライコース（半日） 

・畑の見学 

・基本作業体験 

・農家さんとの交流 

■ コース紹介 

●チャレンジコース（１日） 

・植え付け、管理、実践作業 

・農家さんとの交流 

・就農相談 

●スーパーチャレンジコース（５日間程度） 

・植え付け、管理、実践作業 

・就農相談 

・支援制度の紹介 

【参加費】無料 
【対象】 南島原市で農業を始めたい方 

      農業に興味がある方 

      ※未経験者大歓迎 

【定員】 ５０名程度 

     （申込多数の場合、市外在住者を優先） 

【申込方法】 

南島原市ホームページより募集要領を確認のうえ、電

子申請、メールまたは郵送でお申込みください。 

【体験作物】 

バレイショ・タマネギ・イチゴ・インゲンなど 

南島原市ホームページより栽培作物一覧をご参照くだ

さい。 

【お問い合わせ先】南島原市農業委員会 

農作業体験交流部会事務局（担当：太田） 

〒859-2202 長崎県南島原市有家町山川５８番地１ 

TEL：0957-73-6612 / FAX：0957-82-0217 

E-mail：nougyou@city.minamishimabara.lg.jp 

農業委員さんがあなたのチャレンジを全力でサポートします 

■ 大学生・高校生・一般・未経験者 大歓迎 ■ 

詳しくはこちらから 

【申込期間】 

令和８年４月１３日 

 ～令和９年１月２９日 

南島原市 

ホームページ 


