
南島原夏の風物詩
そうめん鉢 夏のキャンペーン

問商工観光課（西有家庁舎）  ☎７３－６６３３

　キャッチコピー「強さひとすじ、島原手延そう
めん」には、家族の絆の強さや島原手延そうめん
のコシの強さ、またひたむきにそうめんづくりに
取り組む作り手の熱い想いが込められています。
　この動画は、本市YouTubeチャンネルで公開し
ているほか、６月からテレビCMで放送しています。
　家族の絆を感じさせるストーリー
仕立ての内容で、感動すること間違
いなしの動画となっていますので、
ぜひご覧ください。
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令和８年５月末日現在（前月比）
●人　口：39 , 3 5 9人（－84）
●男　性：18 , 4 4 4人（－35）
●女　性：20 , 9 1 5人（－49）
●世帯数：18,319世帯（－21）

南島原市の人口と世帯数

☎73－6600
南島原市役所

市役所の担当課がわからないときは
気軽にお問い合わせください。

月～金曜日（祝・休日を除く）
［受付時間］ 8：30～17：15

市HP（ホームページ）で
さまざまな
情報を配信中！

南島原市LINE
公式アカウント

あなたが欲しい情報を
お届けします

　そうめんふしこは南島原生まれ、南島原育ち。彼女は
そうめんを作るときにできる “ ふし ” でできている。ふる
さとの友だち、ふしおくんや、たけおくんともわかれ、世
界のめんをつなぐという夢をかなえるため、ふしこは旅に
でる！旅先で、得意のめんをふるまってこまった国を助け
て、めんの世界をひとつにする。
　おいしい友情が、世界をつなぐ、あったか冒険絵本。

　南島原といえば、新鮮でおいしいものがいっぱいの食の宝庫。
　中でも「そうめん」はコシがあってとってもおいしいです。また、地元以外には
あまり知られていない「そうめんのふし」。こういうおいしいもの
を通して、南島原をＰＲしていきたいという思いと、世界では
争いが絶えず戦争や紛争が起きている中で、みんながすぐそば
にいる困った人を助け合い、励ましあって、そしておいしいもの
を食べて笑顔になって、平和な世界になってほしいとい
う思いを込めてこの絵本を作りました。
　この絵本をたくさんの人に読んでいただき、読んだ
人それぞれの思いでこのおはなしをふくらませて、
読んだ人それぞれの冒険をつくっていただきたいと思
います。

・TSUTAYA BOOKSTORE島原店、　
　TSUTAYAココアドバンス愛野店
・Amazon、楽天、Kindle（電子書籍）

島原手延そうめんの新PR動画が完成！島原手延そうめんの新PR動画が完成！

認証マーク

　このマークは、市が定める基準に合格した「手延べそうめん」が「島原手延そう
めん」として認証されたことを示すものです。
　各事業者が工夫を凝らした自慢の商品です。皆さまに自信をもっておすすめ
できる商品となっていますので、購入される際の目印にしてください。

認証マークを知っていますか？

絵本でふるさとの“おいしい”をPR

市HP

　平安時代の宮中では、七夕にそうめんの原型とされる「索餅」が供えら
れ、七夕の日に食べると病気にかからないと言われていました。
　七夕は「そうめん鉢夏のキャンペーン」参加店舗やご自宅で島原手延
そうめんを食べて暑い夏を乗り切りましょう！

　市内飲食店36店舗で、夏にぴったりのオリジナルそうめん料理を

提供します。

【参加店舗でそうめん料理を食べて】

SNSに投稿すると…
　5,000MINAポイント　または
　5,000円相当の市特産品 が合計100人に当たる！

スタンプを５つ集めると…
　「そうめん鉢（波佐見焼）」または「500MINAポイント」が必ず貰える！
　食べておいしい、当たって嬉しいお得なキャンペーンですので、

この機会にぜひ参加店舗自慢のそうめん料理をお楽しみください！

　キャンペーン詳細は、市ホームページをご覧ください。

さくべい

七夕は「そうめんの日」七夕は「そうめんの日」

そうめんを食べたくなる
季節がやってきた！
そうめんを食べたくなる
季節がやってきた！そうめんふしこのぼうけんそうめんふしこのぼうけん

5
（日）

7 そうめん流し
問商工観光課（西有家庁舎）
　☎７３－６６３３

●と　き…午前10時～午後３時（予定）
●ところ…道の駅ひまわり（深江町）

南島原そうめん鉢

夏本番!夏本番!
【内容紹介】

【作品への想い】

【販売場所】

・市内図書館（室）
【設置場所】

著者：久木田 千佐さん
　　　（PN：ちさまる）

市YouTube
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