
世代を超えて、みんなで遊ぶ
ｅスポーツの世界！
南島原ｅスポーツプレイランド！2026
開催のお知らせ（3）
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ｅスポーツの世界！
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● 相川武利市長の所信表明（2～3）

詳しくは広報紙面をご覧ください。

手延べ詰合せ
（うどん・そば・
　　　ラーメン）

手延べ詰合せ
（うどん・そば・
　　　ラーメン）
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同時開催：第４回STOP温暖化フェスタin南島原市

南島原市の人口と世帯数

☎73－6600
南島原市役所

市役所の担当課がわからないときは
気軽にお問い合わせください。

月～金曜日（祝・休日を除く）
［受付時間］ 8：30～17：15

市HP（ホームページ）で
さまざまな
情報を配信中！

南島原市LINE
公式アカウント

あなたが欲しい情報を
お届けします

防災ヘリ機体見学、自衛隊車両展示、パネル・防災品の展示（予定）

Remember 3.11（防災・減災コーナー）

地元特産品販売 自衛隊車両展示

イベント情報
最新の情報は市ホームページをご覧ください。最新の情報は市ホームページをご覧ください。市HP→

C O N T E N T S
イベント情報

相川武利市長の所信表明

まちの話題

市政通信

島原半島世界ジオパーク
教えて！国民年金

南島原図書館だより

じてん車・ほこう者専用道路

南島原の考古学
こんにちは！
消費生活センターです

インフォメーション

保健・子育て

市民カレンダー
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本市の食をテーマにした一大イベント「南島原 FoodExpo2026
（フードエキスポ）」を今年度も開催します！

●と　き…午前10時～午後４時
※昨年度の来場者数　約14,000人　※駐車場完備

●ところ…堂崎港埋立地（JAグリーン南島原店）
●特産品ブース…地元野菜・果物・スイーツなど
●ステージイベント
　仮面ライダーマイス ショー、郷土芸能（太鼓など）、餅まき など
●会場内イベント
　JA島原雲仙による長崎和牛ステーキ丼の販売
　MINAコインでのお支払いでポイントキャッシュバック
　お楽しみ抽選会、そうめんの無料振る舞い

市HP

問商工観光課（西有家庁舎）  ☎７３－６６３３
南島原FoodExpo2026開催！1

（日）

11

●と　き…午前10時～午後３時
●ところ…有家保健センター・ありえコレジヨ

　健康相談や歯科相談、健康度チェック、各協力団体による
体験ブースや販売などを行います。
　各ブースでスタンプを集めると、抽選で健康グッズが当た
ります。（空くじなし）

問健康づくり課（南有馬庁舎）  ☎７３－６６４１

南島原市健康福祉まつり
「つながる心、広がる健康と福祉の輪」18

（日）

10

●と　き…午後１時～４時30分　●ところ…ありえコレジヨ
●料　金…無料　●申　込…不要

　ｅスポーツやドローンプログラミング体験、太鼓の達人の
決勝トーナメント大会など、子どもからシニア世代までｅス
ポーツを楽しく体験できます。

問防災課（西有家庁舎）　☎７３－６６２２
南島原ｅスポーツプレイランド！202612

（月・祝）

10

【口之津町】 ●と　き…11月１日㈰　午後１時～４時 
●ところ…口之津公民館

【加津佐町】 ●と　き…11月３日（火・祝）  午後１時～４時 
●ところ…加津佐青年・婦人会館

【南有馬町】 ●と　き…11月１日㈰  午後０時30分～４時 
●ところ…南有馬体育館

【北有馬町】 ●と　き…11月８日㈰　午後１時～４時 
●ところ…北有馬中学校体育館

【西有家町】 ●と　き…11月15日㈰　正午～４時30分 
●ところ…西有家カムス

【深 江 町】 ●と　き…11月１日㈰　午後１時～４時 
●ところ…深江ふるさと伝承館

【布 津 町】 ●と　き…11月３日（火・祝）  午後１時～４時 
●ところ…布津世紀の泉

【有 家 町】 ●と　き…10月25日㈰　午後１時～４時 
●ところ…ありえコレジヨ

【深  江  町】 ●と　き…10月31日㈯～11月１日㈰
 　午前９時～午後５時（１日は午後４時まで）
 ●ところ…深江公民館

【布  津  町】 ●と　き…10月31日㈯～11月１日㈰
 　午前９時～午後５時（１日は午後３時まで）
●ところ…布津ふるさと道場

【有  家  町】 ●と　き…11月１日㈰～３日（火・祝）
 　午前９時～午後６時（３日は午後４時まで）
●ところ…ありえコレジヨ

【西有家町】 ●と　き…11月14日㈯～15日㈰
 　午前９時～午後５時（15日は午後４時30分まで）
●ところ…西有家カムス

【北有馬町】 ●と　き…11月７日㈯～８日㈰
 　午前９時～午後５時（８日は午後４時まで）
●ところ…北有馬ピロティー

【南有馬町】 ●と　き…10月31日㈯～11月１日㈰
 　午前９時～午後５時（１日は午後４時まで）
●ところ…南有馬体育館

【口之津町】 ●と　き…10月31日㈯～11月１日㈰
 　午前９時～午後５時（１日は午後４時まで）
●ところ…口之津公民館

【加津佐町】 ●と　き…10月24日㈯～25日㈰
 　午前９時～午後６時（25日は午後４時まで）
●ところ…加津佐希望の里

芸　能　部　門 展　示　部　門

問生涯学習課（南有馬庁舎）  ☎７３－６７０３ または 南島原市文化協会事務局　☎０８０－１７１１－８３４５

令和８年度  南島原市文化協会 各町文化祭

　南島原FoodExpo2026の開催に合わせ「STOP温暖化フェスタ」
が開催されます。
な省エネ診断会、プラ板キーホルダーづくり、エコ寸劇と○×クイズ、
ミニフットゴルフなど
問県地球温暖化防止活動推進センター
　☎０７０－４３４６－５６０２

令和８年８月末日現在（前月比）
●人　口：39 , 1 3 2人（－66）
●男　性：18 , 3 4 5人（－29）
●女　性：20 , 7 8 7人（－37）
●世帯数：18,222世帯（－32）
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●と　き…午前９時～午後２時
●集合場所…南有馬体育館
　※少雨決行・荒天中止
●定　員…100人（先着順）

●料　金…無料
●〆　切…10月30日㈮
●申　込…（公財）イオン環境財団ホーム

ページから申し込んでください。

　「南島原イオンの里山」で育樹活動（枝打ち作業）を実施します。
　この機会にふるさとの森づくりに参加してみませんか。

問農林課（有家庁舎）　☎７３－６６６１
南島原イオンの里山育樹活動（枝打ち作業）28

（土）

11

●と　き…午後１時～１時50分（開場：午後０時30分）
●ところ…ありえコレジヨ
●料　金…無料　●申　込…不要　※未就学児入場

　11月開催の「オーケストラ×吹奏楽の響き!!」関連企
画として、金管五重奏ミニコンサートを実施します。
また、口加高校吹奏楽部も特別出演します。

問生涯学習課（南有馬庁舎）　☎７３－６７０３

「オーケストラ×吹奏楽の響き」関連企画
ミニコンサート（長崎OMURA室内合奏団）3

（火・祝）

11

　イタリアのバールは、コーヒーやエスプレッソをカウンターで立ち飲み
する、日本の喫茶店のような場所で、人が集まるにぎやかな場所です。
　国際交流員のリキさんやトリノ大学からのインターン生たちと、イタリア
について会話しながら楽しく交流してみませんか？

キェーティ市友好都市締結10周年記念事業
～イタリアバールで交流しましょう!～
問地域づくり課（西有家庁舎）　☎７３－６６３１

●ところ…有家保健センター
●対　象…市民または市内勤務の人
●料　金…200円
●申　込…不要

●と　き…10月14日㈬、28日㈬
●開店時間…午後２時～４時30分
※時間内であれば、お好きな時間にお越し
いただき、自由にお楽しみください。

　情報発信の重要性が
高まる中、SNSの活用を
促進し商品の魅力発信や
販路拡大を目的に、SNS
講座を開催します。

基礎から応用までしっかり学べる！ プロが教えるSNSの極意
問商工観光課（西有家庁舎）　☎７３－６６３３　

●講　師…永木　海 氏（㈱Evoliv代表取締役）
●時間共通…午後２時～５時
●対　象…市内事業者

●定　員…各回50人程度
●料　金…無料　●〆　切…10月９日㈮
●申　込…市LINEまたは市電子申請から申し込んでください。

と　　き

10月15日㈭

10月22日㈭

11月11日㈬

と　こ　ろ

西有家カムス

西有家カムス

原城オアシス

内　　容

●SNSの基本と現在の活用傾向

●投稿・ショート動画の基本
●SNSの運用方法

●炎上・著作権などの注意事項
●生成AIの基礎とAIを活用した企画・文章作成

【基礎編】

（公財）イオン環境財団HP

●と　き…午前９時30分～正午
●ところ…南有馬体育館
●対　象…市内在住・在勤・在学の
　　　　　 小学生以上の人による
　　　　　チーム（4人1組）

●料　金…無料
●〆　切…11月10日㈫
●申　込…市電子申請または、申込用紙に必要事項（選手情報（氏名、

住所、年齢）、チーム名、連絡先）を記載の上、Eメールまた
は窓口で申し込んでください。

　ルールが簡単で、体力や年齢に関係なく楽しむことができる「モルック」で身体を
動かしてみませんか？

問市スポーツ推進委員会事務局（南有馬庁舎）　☎７３－６７０３
　Ｅメール：sportshinkou@city.minamishimabara.lg.jp

第1回 南島原市モルック大会20
（日）

12

【今回のテーマ】
①公共遊休施設の有効活用について
②市立小・中学校の再編について

●と　き…午後７時30分～９時
●ところ…ありえコレジヨ
●申　込…不要

　市民の皆さんと市役所が、まちづくりについて
一緒に考え、意見を交わす「市民会議」を開催します。
　ぜひ、お気軽にご参加ください。

問総務秘書課（西有家庁舎）　☎７３－６６２１

令和８年度
市民会議（市政懇談会）2

（月）

11

市HP

OK

市HP

●参加景品…オリジナル缶バッジ、島原手延そうめん など
●料　金…1,000円（未就学児は無料）
●定　員…200人（先着順）
●〆　切…11月13日㈮
●申　込
市LINE、電話または必要事項（氏名（フリガナ）、年齢、
住所、電話番号）を記載の上、FAX、E メールで申
し込んでください。

●と　き…午前９時～午後３時（受付：午前８時）
●集合場所…口之津港緑地公園
●解散場所…口之津歴史民俗資料館分館
※フィニッシュ地点からスタート会場までの
　シャトルバスはありません。
●コース距離…10.5km（所要時間：約３～５時間）
●主なイベント…おかわり自由のそうめん、
　　　　　　　　その他おもてなし など

九州オルレ南島原コース
秋のフェア ～11周年記念オルレ～

問商工観光課（西有家庁舎）　☎７３－６６３３ ℻８２－３０８６
　Ｅメール：kankou@city.minamishimabara.lg.jp

23
（月・祝）

11

市HP

市HP

市LINE申込
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ス
を
受
け
ら
れ
る
、
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い

ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

　
地
域
医
療
に
つ
い
て
は
、
医
師
会
、
歯
科

医
師
会
、
薬
剤
師
会
、
既
存
の
医
療
機
関
と

の
連
携
を
基
本
と
し
ま
す
。
そ
の
上
で
、
小

規
模
な
総
合
診
療
機
能
、
巡
回
診
療
、
遠
隔

診
療
な
ど
を
組
み
合
わ
せ
、
医
療
を
受
け
に

く
い
地
域
の
不
安
を
減
ら
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
子
育
て
支
援
に
つ
い
て
は
、
医
療
費
を
含

む
経
済
的
な
負
担
軽
減
に
加
え
、病
児
保
育
、

産
科
・
小
児
科
医
療
、
相
談
支
援
な
ど
を
充

実
さ
せ
、
仕
事
と
子
育
て
を
両
立
で
き
る
環

境
を
整
え
ま
す
。

　
介
護
に
つ
い
て
は
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ

た
地
域
で
、
そ
の
人
ら
し
く
暮
ら
せ
る
こ
と

を
基
本
に
し
ま
す
。
一
方
で
、本
市
の
自
然
、

食
、
癒
や
し
と
い
っ
た
強
み
を
生
か
し
、
市

外
か
ら
も
利
用
者
や
専
門
人
材
を
呼
び
込
め

る
、
魅
力
と
競
争
力
の
あ
る
介
護
・
福
祉
の

ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

　
防
災
に
つ
い
て
は
、
今
回
の
熊
本
地
震
へ

の
対
応
も
教
訓
と
し
、
自
治
会
、
消
防
団
、

医
療
機
関
、
福
祉
関
係
者
な
ど
の
連
携
を
さ

ら
に
強
化
し
ま
す
。
地
域
防
災
リ
ー
ダ
ー
の

育
成
、避
難
に
支
援
を
必
要
と
す
る
方
の
把
握
、

避
難
訓
練
、Ａ
Ｅ
Ｄ
や
救
命
講
習
な
ど
を
進
め

ま
す
。

　
通
信
が
途
絶
え
た
場
合
へ
の
備
え
や
、
衛

星
情
報
な
ど
新
し
い
技
術
の
活
用
に
つ
い
て

も
検
討
し
、
地
域
全
体
で
市
民
の
命
を
守
る

防
災
力
を
高
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
移
動
で
き
る
こ
と
は
、
暮
ら
し
を
守
る
こ

と
で
す
。

　
高
齢
者
を
は
じ
め
、
車
を
運
転
で
き
な
い

方
に
と
っ
て
、
通
院
や
買
い
物
の
交
通
手
段

は
、
ま
さ
に
生
活
を
支
え
る
基
盤
で
す
。
既

存
の
路
線
バ
ス
、
乗
合
交
通
、
ス
ク
ー
ル
バ

ス
な
ど
に
つ
い
て
、
利
用
状
況
を
検
証
し
ま

す
。
そ
し
て
、
地
域
の
実
情
に
応
じ
た
、
分

か
り
や
す
く
利
用
し
や
す
い
南
島
原
版
の
公

共
交
通
体
系
を
検
討
し
ま
す
。

　
自
家
用
有
償
旅
客
運
送（
ラ
イ
ド
シ
ェ
ア
）

な
ど
に
つ
い
て
も
、
国
や
県
と
協
議
し
な
が

ら
、
地
域
に
適
し
た
制
度
の
活
用
や
規
制
の

あ
り
方
を
検
討
し
ま
す
。
将
来
的
に
は
、
自

動
運
転
な
ど
新
し
い
移
動
技
術
の
導
入
可
能

性
に
つ
い
て
も
研
究
を
進
め
ま
す
。

　
ま
た
、
合
併
処
理
浄
化
槽
へ
の
計
画
的
な

転
換
、
ご
み
の
減
量
化
と
分
別
、
処
理
体
制

の
効
率
化
を
進
め
ま
す
。

　
道
路
、
公
共
施
設
、
上
下
水
道
な
ど
に
つ

い
て
も
、「
造
る
」
こ
と
だ
け
を
目
的
と
す

る
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。安
全
性
、利
用
状
況
、

将
来
の
維
持
管
理
費
を
考
え
、
長
期
的
な
視

点
か
ら
整
備
、
更
新
、
統
廃
合
を
判
断
し
て

ま
い
り
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
南
島
原
市
の
未
来
そ
の

も
の
で
す
。

　
一
人
一
人
の
個
性
を
大
切
に
し
、
自
ら
考

え
、
挑
戦
し
、
困
難
を
乗
り
越
え
る
力
を
身

に
つ
け
ら
れ
る
教
育
を
進
め
ま
す
。

　
す
で
に
取
り
組
ん
で
い
る
リ
バ
プ
ー
ル
Ｆ

Ｃ
財
団
の
「
リ
ー
ダ
ー
ズ
・
オ
ブ
・
ト
ゥ
モ

ロ
ー
」
な
ど
も
活
用
し
な
が
ら
、
未
来
の
地

域
を
担
う
人
材
の
育
成
に
取
り
組
み
ま
す
。

　
ま
た
、
地
域
の
歴
史
、
文
化
、
自
然
、
産

業
を
学
ぶ
郷
土
学
習
を
充
実
し
ま
す
。
早
崎

瀬
戸
の
海
洋
エ
ネ
ル
ギ
ー
、
ス
ペ
イ
ン
と
の

歴
史
的
な
つ
な
が
り
を
生
か
し
た
国
際
交
流

や
外
国
語
教
育
な
ど
、「
南
島
原
だ
か
ら
こ

そ
学
べ
る
教
育
」
を
目
指
し
ま
す
。

　
県
立
高
校
に
つ
い
て
も
、
本
市
な
ら
で
は

の
特
色
あ
る
学
び
が
で
き
る
よ
う
、
長
崎
県

に
働
き
か
け
ま
す
。
通
信
制
を
は
じ
め
、
地

元
に
い
な
が
ら
専
門
性
の
高
い
教
育
を
受
け

ら
れ
る
仕
組
み
に
つ
い
て
も
検
討
し
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
「
南
島
原
で
学
び
た
い
」

保
護
者
が「
南
島
原
で
子
ど
も
を
育
て
た
い
」

そ
う
思
っ
て
い
た
だ
け
る
教
育
環
境
を
つ
く

り
ま
す
。

　
ま
た
、
既
存
の
公
共
施
設
や
廃
校
舎
に
つ

い
て
は
、
子
ど
も
の
遊
び
場
、
高
齢
者
の
健

康
づ
く
り
、
世
代
間
交
流
な
ど
、
新
た
な
役

割
を
持
た
せ
る
こ
と
が
で
き
な
い
か
検
討
し

ま
す
。
新
し
く
造
る
だ
け
で
は
な
く
「
今
あ

る
も
の
を
賢
く
生
か
す
」。
こ
の
考
え
方
を

基
本
と
し
ま
す
。

　
行
政
へ
の
信
頼
な
く
し
て
、
ま
ち
づ
く
り

は
前
に
進
み
ま
せ
ん
。

　
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
整
備
事
業
を
は
じ

め
、
市
民
の
皆
様
が
疑
問
や
不
安
を
抱
い
て

い
る
問
題
に
つ
い
て
は
、
関
係
資
料
と
経
緯

を
改
め
て
確
認
し
ま
す
。
議
会
と
も
情
報
を

共
有
し
な
が
ら
、事
実
関
係
を
明
ら
か
に
し
、

必
要
な
責
任
の
明
確
化
と
再
発
防
止
に
取
り

組
み
ま
す
。

　
ま
た
、
工
期
や
事
業
費
が
当
初
計
画
を
大

き
く
上
回
っ
て
い
る
事
業
に
つ
い
て
は
、
す

で
に
費
用
を
投
じ
て
い
る
か
ら
と
い
う
理
由

だ
け
で
継
続
す
る
こ
と
は
い
た
し
ま
せ
ん
。

　
こ
れ
か
ら
必
要
と
な
る
費
用
、そ
の
効
果
、

代
替
案
を
検
証
し
、
市
民
に
と
っ
て
何
が
最

善
か
と
い
う
視
点
で
判
断
し
ま
す
。

　
事
業
の
事
前
審
査
、進
捗
管
理
、事
後
評
価

を
強
化
し
、と
り
わ
け
大
型
事
業
に
つ
い
て

は
、議
会
と
市
民
へ
の
説
明
を
徹
底
し
ま
す
。

　
行
政
組
織
に
つ
い
て
も
、
意
思
決
定
を
迅

速
に
し
、
内
部
チ
ェ
ッ
ク
を
強
化
し
ま
す
。

無
駄
な
業
務
を
減
ら
し
、
職
員
に
余
力
を
つ

く
り
、
そ
の
力
を
市
民
サ
ー
ビ
ス
や
政
策
立

案
、
国
・
県
・
民
間
と
の
交
渉
に
振
り
向
け

ま
す
。
特
に
、Ｄ
Ｘ
の
推
進
と
防
災
力
の
向

上
に
つ
い
て
は
、
早
急
に
体
制
を
検
討
し
ま

す
。

　
市
民
の
話
を
聞
く
。
現
場
を
見
る
。
判
断

す
る
。
そ
し
て
、
す
ぐ
動
く
。
そ
の
よ
う
な

市
役
所
へ
変
え
て
ま
い
り
ま
す
。

　
南
島
原
に
は
、
世
界
に
誇
れ
る
も
の
が
あ

り
ま
す
。

・
原
城
跡
、
日
野
江
城
跡
を
は
じ
め
と
す
る

歴
史
。

・
島
原
半
島
ユ
ネ
ス
コ
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
。

・
美
し
い
海
と
山
。

・
豊
か
な
農
水
産
物
。

・
手
延
べ
そ
う
め
ん
な
ど
の
食
文
化
。

　
こ
れ
ら
を
、
そ
れ
ぞ
れ
単
独
で
発
信
す
る

の
で
は
な
く
、歴
史
、自
然
、食
、体
験
、宿
泊

を
１
つ
の
ス
ト
ー
リ
ー
と
し
て
結
び
つ
け
ま

す
。そ
し
て
、観
光
客
の
滞
在
時
間
を
延
ば
し
、

地
域
で
の
観
光
消
費
を
増
や
し
ま
す
。

　
原
城
跡
や
ジ
オ
パ
ー
ク
周
辺
の
案
内
、
多

言
語
対
応
、
二
次
交
通
な
ど
を
充
実
さ
せ
、

国
内
外
か
ら
訪
れ
る
方
が
快
適
に
周
遊
で
き

る
環
境
を
整
え
ま
す
。
現
在
整
備
中
の
世
界

遺
産
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
も
、
本
市
の
歴
史

的
価
値
を
国
内
外
へ
発
信
す
る
拠
点
と
し
て

活
用
し
ま
す
。

　
口
之
津
港
へ
の
ク
ル
ー
ズ
船
誘
致
、
ス
ペ

イ
ン
と
の
歴
史
的
な
つ
な
が
り
を
生
か
し
た

国
際
交
流
、
ハ
ウ
ス
テ
ン
ボ
ス
を
は
じ
め
と

す
る
周
辺
観
光
地
と
の
連
携
に
も
取
り
組
み

ま
す
。
ま
た
、
空
き
家
を
活
用
し
た
短
期
滞

在
や
移
住
体
験
な
ど
を
通
じ
、
観
光
で
訪
れ

た
方
が
、
繰
り
返
し
訪
れ
る
関
係
人
口
と
な

り
、
や
が
て
移
住
や
事
業
展
開
に
つ
な
が
っ

て
い
く
流
れ
を
つ
く
り
ま
す
。
高
岩
山
、
エ

コ
パ
ー
ク
論
所
原
、俵
石
な
ど
に
つ
い
て
も
、

自
然
環
境
の
保
全
と
安
全
を
前
提
に
、
森
林

体
験
な
ど
の
場
と
し
て
活
用
し
ま
す
。

　
加
津
佐
の
前
浜
エ
リ
ア
に
つ
い
て
は
、
海

洋
教
育
、
宿
泊
、
地
域
交
流
な
ど
が
融
合
す

る
拠
点
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
市
民
が
、「
南
島
原
に
は
何
も
な
い
」
と

言
う
の
で
は
な
く
、「
南
島
原
に
は
、
世
界

に
誇
れ
る
も
の
が
あ
る
」
と
胸
を
張
れ
る
ま

ち
に
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
以
上
、
六
つ
の
重
点
政
策
に
つ
い
て
申
し

上
げ
ま
し
た
。
し
か
し
、
政
策
は
、
財
源
の

裏
付
け
が
あ
っ
て
初
め
て
実
行
で
き
ま
す
。

　
自
主
財
源
が
乏
し
い
本
市
に
お
い
て
、
将

来
世
代
へ
過
大
な
負
担
を
残
す
こ
と
は
で
き

ま
せ
ん
。
だ
か
ら
こ
そ
、「
何
を
す
る
か
」

と
同
時
に
「
何
を
や
め
る
か
、
何
を
見
直
す

か
」
も
判
断
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
事

業
の
優
先
順
位
を
明
確
に
し
ま
す
。

　
公
共
施
設
の
統
廃
合
や
既
存
事
業
の
見
直

し
を
進
め
ま
す
。
そ
の
上
で
、
国
・
県
の
補

助
制
度
、Ｐ
Ｆ
Ｉ
な
ど
の
民
間
活
力
、
ふ
る

さ
と
納
税
を
最
大
限
に
活
用
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
新
た
な
財
源
確
保
策
と
し
て
、

ふ
る
さ
と
納
税
で
培
っ
た
経
験
を
生
か
し
、

遺
贈
や
相
続
財
産
に
よ
っ
て
南
島
原
市
の
将

来
を
応
援
し
て
い
た
だ
く
、
い
わ
ゆ
る
「
ふ

る
さ
と
遺
贈
」
の
仕
組
み
に
つ
い
て
も
検
討

し
ま
す
。
法
的
な
課
題
、
資
産
管
理
、
将
来

の
維
持
費
な
ど
を
十
分
整
理
し
た
上
で
、
持

続
可
能
な
制
度
と
な
る
よ
う
研
究
を
進
め
ま

す
。

　
限
ら
れ
た
財
源
だ
か
ら
こ
そ
、
無
駄
に
し

な
い
。
そ
し
て
、単
に
使
う
の
で
は
な
く「
未

来
へ
の
投
資
」
と
し
て
使
う
。
こ
の
原
則
を

徹
底
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
私
は
、
市
長
一
人
の
力
で
南
島
原
市
を
変

え
ら
れ
る
と
は
考
え
て
お
り
ま
せ
ん
。

　
市
民
の
皆
様
。
市
議
会
議
員
の
皆
様
。
市

職
員
。
地
域
の
事
業
者
。
医
療
、
福
祉
、
教

育
関
係
者
。
自
治
会
、
消
防
団
を
は
じ
め
、

地
域
を
支
え
て
い
た
だ
い
て
い
る
多
く
の
皆

様
。
皆
様
と
の
対
話
と
協
力
が
あ
っ
て
、
初

め
て
、
こ
の
ま
ち
は
前
へ
進
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。
議
会
と
執
行
部
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
異

な
る
役
割
と
責
任
が
あ
り
ま
す
。
時
に
は
意

見
が
異
な
る
こ
と
も
あ
る
と
思
い
ま
す
。
し

か
し
、
目
指
す
と
こ
ろ
は
同
じ
で
す
。

　
南
島
原
市
を
よ
り
良
い
ま
ち
に
し
、
次
の

世
代
へ
引
き
継
ぐ
こ
と
。
私
は
、
異
な
る
意

見
に
も
真
摯
に
耳
を
傾
け
ま
す
。
必
要
な
説

明
を
尽
く
し
ま
す
。
そ
し
て
、
決
め
る
べ
き

時
に
は
、
市
長
と
し
て
責
任
を
持
っ
て
決
断

い
た
し
ま
す
。

　
私
た
ち
が
今
、
何
を
選
択
し
、
何
を
始
め

る
か
に
よ
っ
て
、
10
年
後
、
20
年
後
の
南
島

原
市
は
変
わ
り
ま
す
。
現
在
を
生
き
る
私
た

ち
だ
け
の
た
め
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
子
ど
も

た
ち
、孫
た
ち
、そ
し
て
そ
の
先
の
世
代
に
、

「
南
島
原
に
生
ま
れ
て
よ
か
っ
た
」「
南
島
原

で
暮
ら
し
て
よ
か
っ
た
」
と
思
っ
て
も
ら
え

る
ま
ち
を
残
し
た
い
。

　
世
界
と
つ
な
が
り
、
産
業
に
競
争
力
が
あ

り
、
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
し
、
未
来
に
ワ

ク
ワ
ク
で
き
る
。

　
そ
ん
な
「
シ
ン
・
南
島
原
市
」
を
、
市
民

の
皆
様
、
市
議
会
議
員
の
皆
様
と
と
も
に
つ

く
っ
て
ま
い
り
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　
議
員
各
位
、
そ
し
て
市
民
の
皆
様
の
御
理

解
と
御
協
力
を
心
か
ら
お
願
い
申
し
上
げ
、

私
の
所
信
表
明
と
い
た
し
ま
す
。

④
財
政
運
営
と

　
新
た
な
財
源
の
確
保

⑤
結
び
に

安
全
で
快
適
な
交
通
・

生
活
イ
ン
フ
ラ
に
投
資
し
ま
す

第
三
の
柱

教
育
と
全
世
代
の
交
流
に

投
資
し
ま
す

第
四
の
柱

誠
実
で
、
す
ぐ
に
動
く
市
役
所
に

変
え
ま
す

第
五
の
柱

世
界
中
か
ら
人
が
訪
れ
る
、

に
ぎ
わ
い
の
あ
る
ま
ち
を
つ
く
り
ま
す

第
六
の
柱

守
る
べ
き
も
の
は
、し
っ
か
り
守
る
。

変
え
る
べ
き
も
の
は
、

勇
気
を
持
っ
て
変
え
る
。

相川市長所信表明　「稼げるまち」「安心できるまち」「ワクワクするまち」へ
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6島原半島南部地域高規格道路建設
　促進期成会総会
　島原天草長島連絡道路などの早期実現に向けた期成会総会
が開催され、顧問の国会議員や相談役の県議会議員が出席さ
れました。また市内高校生が傍聴し、本市の道路情勢につい
て理解を深めました。
　今後も、本市の地場産業や観光資源の活性化と災害時にお
ける安全・安心を担う「命の道」として、高規格道路の早期
実現に取り組んでいきます。

1南島原市サテライトオフィスに関する
　第三者委員会が報告書を提出
　第三者委員会の調査、検証および評価の結果をまとめた
報告書が、８月31日に市長へ提出されました。
　市では報告書の内容を吟味し、市政の信頼
回復に向けた再発防止策を講じていきます。
※報告書は市ホームページに掲載しています。

4手作り料理で楽しむ『のーどぶる』
　『のーどぶる』は、「農業者の農」と「料理のオードブル」
を合わせた造語です。
　農業振興を目指して市内女性農業者が集まり、季節
に合わせたそうめん料理などの手作り料理が振舞わ
れ、農業に関するさまざまな話題で親睦を深めました。

3ありえ浜んこら祭
　会場では、島原手延そうめんの無料試食や有家中学校全校
生徒によるソーラン節などで盛り上がりました。
　日が沈むと提灯に灯がともり、精霊燈や精霊流しが行われ
会場を幻想的に彩りました。フィナーレには、ミュージック
花火や二尺玉の花火が打ち上げられ、観客を魅了しました。

2再生折り鶴パッケージの
　そうめんを販売開始
　㈱小林甚製麺が長崎原爆資料館などに届いた折り鶴
の再生紙を、パッケージに再利用した手延そうめんの
販売開始を市長へ報告しました。
　小林甚一社長は「南島原市といえばそうめん。県内
で食品製造を行う事業者として、少しでも多くの人に
平和への願いを込めてＰＲしていきたい」と話しました。

のう

皆さんからの写真を
大募集しています！

●塩士さん（南島原市） 
　タイトル「いちご」
　いっぱいとれたよ！

あなたの写真が
　　広報紙を彩る！

Focus in 南島原
市内各地で行われたイベントやまちの話題をお届けします。

いつまでもお元気で
～100歳おめでとうございます～

大町　克子（深江町）
大正15年９月１日生まれ

大江  みちのさん（加津佐町）
大正15年８月29日生まれ

5優秀工事を表彰
　市は、工事の品質確保と施工者の意欲向上を目的に、令和７年度に
完成した市発注工事の中から優秀な工事を表彰しました。
　受賞おめでとうございます。

工　事　名 受　注　者
会　社　名 代 表 者 名 技術者名

㈱野田組
㈲重松組

貝崎漁港農山漁村交付金工事
市道真米唐人町線緊急自然災害防止対策工事

代表取締役 野田 聖子
代表取締役 重松 和秀 太田 　学

野田 政一

■優秀工事表彰受賞者（敬称略）

市HP

▶応募題材
・南島原市の好きな景色
・自治会や自主グループ活動紹介
・子どもの活動写真　など
▶〆切…掲載希望月の前月９日まで
※11月号の場合、10月９日㈮まで

市HP

　「2026菖蒲祭」と「第２回オープンスクール」を同日に開催
します。
　文化部による展示や体験コーナーなど口加生の魅力が詰
まった企画が盛りだくさんです。当日は、皆さんのご来校
をお待ちしています！
●テーマ…彩虹（さいこう）～青春を彩る～
●と　き…10月25日㈰
●ところ…口加高校
●対　象…中学生や保護者
※オープンスクール参加者希望者は口加高校HPをご確認ください。
問口加高校　☎86－2180

2026菖蒲祭・第２回オープンスクール

市内にある高校の魅力をお伝えします。

Enjoy! High School

口加通信

口加高校HP

※写真は昨年度の菖蒲祭より
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　ワクチンには重症化を防ぐ効果がある一方、副反応のリスクもあります。効果と影響を理解したうえで、
皆さんの判断で接種を受けてください。
　なお、経鼻接種のインフルエンザワクチンの費用助成は、今年度からさらに対象者が拡大されました。

問こども未来課（南有馬庁舎） ☎７３－６６５２

予防接種（インフルエンザワクチン・新型コロナワクチン）が
始まります

おいしいも

便利な移動も

MINA コインで !!

おいしいも

便利な移動も

MINA コインで !!

資金決済法に基づき、MINAコインの一部機能が変更になります。
※買い物での支払いは、これまで通り利用できます。

変更点①

10月27日㈫から MINAコイン一部機能の変更について
問商工観光課（西有家庁舎） ☎７３－６６３３
十八親和銀行 MINAコインサポートデスク ☎０１２０－３７５－１１４

問商工観光課（西有家庁舎） ☎７３－６６３３

個人間送金・換金 ●対　象…口座振替登録をしたことがある人

項　目

個人間送金

換　　　金

旧

１ 件…30万円まで

１ 日…30万円まで

○

新

１　件…10万円まで
１カ月…30万円まで

利　用　不　可

変更点② 加盟店間送金 ●対　象…MINAコイン加盟店

項　目

加盟店間送金

旧

１　件…200万円まで

新

利　用　不　可

市HP

対象店舗 キャッシュバック率アプリ内カテゴリー検索で、
次に該当する店舗

【加盟店募集】 MINAコインに興味がある人は、市内の十八親和銀行各支店にお問い合わせください。

※１人当たり付与ポイントの上限なし 

５%「食べる」に該当する店舗

タクシー／代行運転／
レンタカーに該当する店舗

午前８時～
午後５時

10%午後５時～
翌日午前２時

インフルエンザワクチン

接 種 の タ イ プ 皮下接種 経鼻接種

自 己 負 担 額
（１回あたり）

1 , 5 0 0円 3 , 0 0 0円

持 参 品 １）予診票　2）母子健康手帳　3）マイナ保険証など（氏名、住所、年齢が確認できるもの）

【南島原・雲仙市内の協力医療機関】

１回のみ

対 象 者
市内に住所を有し、
接種日に生後６カ月～中学３年生の人

市内に住所を有し、
接種日に２歳～中学３年生の人

・13歳未満…２回まで
・13歳以上…１回のみ

注 意 事 項
・島原半島外で接種する場合、接種費用は全額自己負担となります。
・13歳未満で、保護者が同伴できない場合は委任状が必要です。

■乳幼児・小学生・中学生[インフルエンザワクチン]

インフルエンザワクチン 新型コロナワクチン

自己負担額（助成回数） 1 , 5 0 0円（１回のみ） 4 , 7 0 0円（１回のみ）

接 種 場 所 長崎県内の協力医療機関

持 参 品 １）予診票　2）健康手帳　3）マイナ保険証など（氏名、住所、年齢が確認できるもの）

対 象 者
市内に住所を有し、接種日に65歳以上の人
※60～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器またはヒト免疫不全ウイルスによる重度の障が
いを有する人を含む

注 意 事 項
・県外で接種する場合も償還払いにより助成しますが、事前申請が必要です。
・２回目以降の接種費用は、全額自己負担となります。

■高齢者[インフルエンザワクチン・新型コロナワクチン]

●接種期間…10月1日㈭～令和９年２月28日㈰
●申　　込…医療機関へ直接予約してください。
※予診票は、各医療機関および各支所に備えています。
※接種当日に体調がすぐれない場合、接種できないこともあります。
※生活保護世帯の人は各支所で発行する「確認書」が、インフルエンザ予防接種、新型コロナ
ウイルス感染症予防接種のそれぞれで必要です。（提出により接種費用：無料）

共通事項

乳幼児・小学生：1 , 5 3 0円
　　　　中学生：1 , 5 4 0円 3 , 0 4 0円

【島原市内の協力医療機関】

こどもについて 高齢者について

市役所の担当課がわからないときは 南島原市役所　☎73－6600 へ

MINAコイン
　キャンペーン
MINAコイン
　キャンペーン

食べて！乗って！食べて！乗って！

10月1日㈭～31日㈯期 間

対象店舗でMINAコインを利用すると、時間帯に応じたポイントキャッシュバックを実施します。
「まだ使ったことがない」「最近使ってない」という人も、このお得な期間にぜひMINAコインでおでかけしてみませんか？

※予算上限に達した場合は期間を
　短縮することがあります。

最大

10%
最大

10%
ポイント

キャシュバッ
クポイント

キャシュバッ
ク
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　大自然の中で育まれた農林水産品、
これらを活用した加工品が数多くあり
ます。このような中から市が推奨品と
認定されたものが「お
いしい南島原ブランド」
認定商品です。ぜひ、
南島原の “おいしい”
をお楽しみください。

【応募方法】
はがきまたは市LINEで応募ください。
郵便番号／住所／氏名／年齢／電話
番号／アンケートの回答
※なお、当選は発送をもって代えさせていただ
きます。また、個人情報は、発送のみに使用
します。

【応募先】
〒859‒2211
西有家町里坊96番地２
南島原市総務秘書課
●〆切
　10月20日（消印有効）

問１…広報紙の感想や掲載してほしい内容
など

問２…おいしい南島原を知っているか？
　　　またどこで知ったか
問３…要望など（こうなってほしい、求める

こと・期待すること）

アンケートに答えて、すてきなプレゼントを手に入れよう♪ PR E S ENT S ! !私がつくりました おいしい南島原

アンケート

LINE応募

市HP

●認定商品
　車海老極上香味油
　南島原の料理人が作った　極上めんつゆ

●認定商品
　手のべ素麺冬季製造木箱入り限定品
　手延べ中華麺（冷やし中華・ラーメン・チャンポン）

【南島原困りごとなんでも相談会】
　市内の行政相談委員が集まり、皆さんのご相談をお受けします。

●と　き…10月29日㈭　午後１時30分～３時30分
●ところ…西有家カムス

　日常生活の中で悩みごとやお困りごとはありませんか？
　行政機関へ相談したいが、どこの窓口に行けばいいのかわからないなど行政に関する制度に意見があるとき
などは、「行政相談員」や「きくみみ長崎」にご相談ください。

問総務省行政相談センターきくみみ長崎　☎０９５－８４９－１１０１

10月は行政相談月間です

●団体の要件…次のすべてに該当する者
・申請時点で、事業実施主体が設立されてい
ること

・規約が提出できること
・令和８年度の事業計画及び予算書が提出で
きること

●〆　切…10月20日㈫
●申　込…事前に防災課へご相談ください。

問防災課（西有家庁舎） ☎７３－６６２２

自主防災組織育成助成事業の申請団体を募集

　財団法人自治総合センターが、宝くじの社会貢献広報事業として地域の防災活動に対して助成を行います。

●対象者
　市が認める自主防災組織
　※申請は、１団体あたり１件に限ります。

●対象経費
地域の防災活動に直接必要な整備などに関する経費
※建築物、消耗品（食料品や消火器など）は対象外

●助成金の額
対象経費の全額（30万円～200万円）

●対　象
　従業員を１人以上を雇用する
　県内中小・小規模事業者
●支給額
　１事業者15万円　※１回限り

●〆　切…12月28日㈪
　※予算上限に達し次第終了

●申　込…県特設サイトから申し込んでください。

　最低賃金の大幅な引き上げにより、特に大きな影響を受ける県内中小・小規模事業者の
負担軽減のため、支援金を支給します。

問中小・小規模事業者賃上げ緊急支援金事務局　☎０９５－８９３－６２６０

【中小・小規模事業者】　賃 上 げ 緊 急 支 援 金

県特設サイト

　平日の開庁時間に来庁できない人は、ぜひ、臨時窓口をご利用してマイナンバー
カードの申請・受け取りを行ってください。
　手続きに必要な書類などはそれぞれ異なりますので、事前におたずねください。

●と　き…12月までの第２・第４日曜日　※11月は８日・29日
午前９時～正午

●ところ…市民課（西有家庁舎） 　※受け取りのみ要予約
●申　込…来庁希望日の３日前までに電話で申し込んでください。

休 日 の 開 設

マイナンバーカードの臨時窓口を開設しています
問市民課（西有家庁舎） ☎７３－６６４７

行政相談マスコット
キクーン

　ザ・マ ー キ ーズ（株式会社ウエディング
石川）は、南島原で長年、婚礼や宴席を通し
て多くのお客様に料理を届けてきました。
　明治20年創業 石川屋」では、その料理人
の技と地域の恵みを生かし、南島原ならで
はのおいしさを、ご家庭でも楽しんでいた
だける商品づくりを続けています。

　我が家は家族だけで、昔ながらの伝統技法を守り
続けているそうめん屋です。創業170年になります
が、現在も手作業でそうめんを延ばしています。
　そのお陰で長いお付き合いのお客様が多いです。
７代目になる息子も理解しいるのか文句も言わずに
作ってくれています。これからもずっと伝統技術も
守り続けるそうめん屋でいます。

市役所の担当課がわからないときは 南島原市役所　☎73－6600 へ

ザ・マーキーズ
深江町丙760　☎72－2031

髙橋謙作製麺
西有家町須川582　☎82－2413

ホテル&ウエディング
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