
●と　き…午前９時～午後２時
●集合場所…南有馬体育館
　※少雨決行・荒天中止
●定　員…100人（先着順）

●料　金…無料
●〆　切…10月30日㈮
●申　込…（公財）イオン環境財団ホーム

ページから申し込んでください。

　「南島原イオンの里山」で育樹活動（枝打ち作業）を実施します。
　この機会にふるさとの森づくりに参加してみませんか。

問農林課（有家庁舎）　☎７３－６６６１
南島原イオンの里山育樹活動（枝打ち作業）28

（土）
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●と　き…午後１時～１時50分（開場：午後０時30分）
●ところ…ありえコレジヨ
●料　金…無料　●申　込…不要　※未就学児入場

　11月開催の「オーケストラ×吹奏楽の響き!!」関連企
画として、金管五重奏ミニコンサートを実施します。
また、口加高校吹奏楽部も特別出演します。

問生涯学習課（南有馬庁舎）　☎７３－６７０３

「オーケストラ×吹奏楽の響き」関連企画
ミニコンサート（長崎OMURA室内合奏団）3

（火・祝）
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　イタリアのバールは、コーヒーやエスプレッソをカウンターで立ち飲み
する、日本の喫茶店のような場所で、人が集まるにぎやかな場所です。
　国際交流員のリキさんやトリノ大学からのインターン生たちと、イタリア
について会話しながら楽しく交流してみませんか？

キェーティ市友好都市締結10周年記念事業
～イタリアバールで交流しましょう!～
問地域づくり課（西有家庁舎）　☎７３－６６３１

●ところ…有家保健センター
●対　象…市民または市内勤務の人
●料　金…200円
●申　込…不要

●と　き…10月14日㈬、28日㈬
●開店時間…午後２時～４時30分
※時間内であれば、お好きな時間にお越し
いただき、自由にお楽しみください。

　情報発信の重要性が
高まる中、SNSの活用を
促進し商品の魅力発信や
販路拡大を目的に、SNS
講座を開催します。

基礎から応用までしっかり学べる！ プロが教えるSNSの極意
問商工観光課（西有家庁舎）　☎７３－６６３３　

●講　師…永木　海 氏（㈱Evoliv代表取締役）
●時間共通…午後２時～５時
●対　象…市内事業者

●定　員…各回50人程度
●料　金…無料　●〆　切…10月９日㈮
●申　込…市LINEまたは市電子申請から申し込んでください。

と　　き

10月15日㈭

10月22日㈭

11月11日㈬

と　こ　ろ

西有家カムス

西有家カムス

原城オアシス

内　　容

●SNSの基本と現在の活用傾向

●投稿・ショート動画の基本
●SNSの運用方法

●炎上・著作権などの注意事項
●生成AIの基礎とAIを活用した企画・文章作成

【基礎編】

（公財）イオン環境財団HP

●と　き…午前９時30分～正午
●ところ…南有馬体育館
●対　象…市内在住・在勤・在学の
　　　　　 小学生以上の人による
　　　　　チーム（4人1組）

●料　金…無料
●〆　切…11月10日㈫
●申　込…市電子申請または、申込用紙に必要事項（選手情報（氏名、

住所、年齢）、チーム名、連絡先）を記載の上、Eメールまた
は窓口で申し込んでください。

　ルールが簡単で、体力や年齢に関係なく楽しむことができる「モルック」で身体を
動かしてみませんか？

問市スポーツ推進委員会事務局（南有馬庁舎）　☎７３－６７０３
　Ｅメール：sportshinkou@city.minamishimabara.lg.jp

第1回 南島原市モルック大会20
（日）
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【今回のテーマ】
①公共遊休施設の有効活用について
②市立小・中学校の再編について

●と　き…午後７時30分～９時
●ところ…ありえコレジヨ
●申　込…不要

　市民の皆さんと市役所が、まちづくりについて
一緒に考え、意見を交わす「市民会議」を開催します。
　ぜひ、お気軽にご参加ください。

問総務秘書課（西有家庁舎）　☎７３－６６２１

令和８年度
市民会議（市政懇談会）2

（月）
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市HP

OK

市HP

●参加景品…オリジナル缶バッジ、島原手延そうめん など
●料　金…1,000円（未就学児は無料）
●定　員…200人（先着順）
●〆　切…11月13日㈮
●申　込
市LINE、電話または必要事項（氏名（フリガナ）、年齢、
住所、電話番号）を記載の上、FAX、E メールで申
し込んでください。

●と　き…午前９時～午後３時（受付：午前８時）
●集合場所…口之津港緑地公園
●解散場所…口之津歴史民俗資料館分館
※フィニッシュ地点からスタート会場までの
　シャトルバスはありません。
●コース距離…10.5km（所要時間：約３～５時間）
●主なイベント…おかわり自由のそうめん、
　　　　　　　　その他おもてなし など

九州オルレ南島原コース
秋のフェア ～11周年記念オルレ～

問商工観光課（西有家庁舎）　☎７３－６６３３ ℻８２－３０８６
　Ｅメール：kankou@city.minamishimabara.lg.jp

23
（月・祝）
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市HP

市HP

市LINE申込
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