
「人生会議」という言葉を聞いたことがありますか？
人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）とは

　もしものときのために、自分が望む医療やケアについて
前もって考え、家族や医療・ケアチームなどと繰り返し話
し合い、共有することです。
　人生会議は「最期のことを決める」だけではありません。
「これからどう生きたいか」を
考えることでもあります。
　厚生労働省は、11月30日を
いい看取り「人生会議の日」
としています。まずは、身近
な人と話してみませんか？

問福祉課（南有馬庁舎）　☎７３－６６５１

もしものときのために「人生会議」
～「自分らしく過ごすために」今からできること～

対象店舗
キャッシュバック率 MINAコイン加盟店 「ガソリンスタンド」

※予算上限に達した時点で
　終了する場合があります。

５%

【キャンペーン】
●対象…全市民（基準日：令和８年10月20日）

●内容…１人当たり4,000円分の
　　　　①MINAポイント

　　　　②紙クーポン（500円券の８枚綴り）
　　　　　を申請時に選択してください。

※利用期間中に『MINAコイン３％キャッシュ
バックキャンペーン』も実施しますので、MINA
コインでの取得がおすすめです！

●利用期間…11月30日㈪～令和９年2月7日㈰

●利用可能店舗
　【MINAポイント】  MINAコイン加盟店舗
　【紙クーポン】  本キャンペーンに参加する市内事業所

※店舗一覧は交付時に配布するほか、　市ホームページ
でも確認できます。

【申請手続き】
●申請方法…11月下旬に全世帯に案内と申請書を
送付しますので、各支所に申請書を提出してく
ださい。申請は代理人でも可能です。
※病気などのやむを得ない特別な理由により、
申請場所へ行けない人はご相談ください。

●集中受付期間
　11月30日㈪～12月４日㈮
　午前９時～午後４時
※以降、令和９年１月22日㈮までは随時受け付け
ます（土日祝日を除く）

●申請場所…各支所 臨時窓口

【注意事項】
・現金への換金または金券の購入はできません。
・税金や使用料の支払いはできません。
・つり銭は支払われません。
・キャンペーン期間を過ぎての利用はできません。
（MINAポイントは自動失効）
・盗難または紛失による再発行はできません。

BuyEat

【キャンペーン参加事業者募集中】
本キャンペーンに新規で参加を希望する事業者はお問い合わせください。

問商工観光課（西有家庁舎）　☎７３－６６３３

南島原市を元気に！  いーとばいキャンペーン

おすすめ

市HP

10月から３人の職員が採用となりました。よろしくお願いします。10月から３人の職員が採用となりました。よろしくお願いします。

牧 山  慧太郎
まき やま けい た ろう

●配　属　先：福祉課
●趣味・特技：旅行動画鑑賞、書道

１日でも早く、
市民の皆様のお役に立てるよう、

尽力いたします。

白 井　梨 華
しら い かり

●配　属　先：商工観光課
●趣味・特技：ライブ、史跡巡り

地域の皆さんのお役に立てるように、
日々頑張ります。

澤 田　由 希
さわ だ きゆう

●配　属　先：農林課
●趣味・特技：魚釣り、模型製作

１日でも早く仕事に慣れて、
市民の皆様に頼られる存在に

なりたいです。

厚生労働省HP

問商工観光課（西有家庁舎）　☎７３－６６３３

１人あたりの
上限なし

対象店舗でMINAコインを使うと、

市役所の担当課がわからないときは 南島原市役所　☎73－6600 へ

給油 de給油 de
MINAコイン
　キャンペーン
MINAコイン
　キャンペーン

11月1日㈰～30日㈪期 間

令和８年度
南島原市新規採用・着任職員紹介

市の発展のために

  全力でがんばります!市の発展のために

  全力でがんばります!

市HP
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