
アートビレッジ・
シラキノの挑戦
～１枚の銅版画から始まった歴史～（2～5）

アートビレッジ・
シラキノの挑戦
～１枚の銅版画から始まった歴史～（2～5）

詳しくは広報紙面をご覧ください。

碧の檸檬
（５ケ入り）
碧の檸檬
（５ケ入り）

合計２名様
写真はイメージです。

楠田の手延べそうめん
（４束袋×４）
楠田の手延べそうめん
（４束袋×４） 合計3名様
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広報みなみしまばら No.247　November 2026

令和８年９月末日現在（前月比）
●人　口：39 , 0 8 9人（－43）
●男　性：18 , 3 2 6人（－19）
●女　性：20 , 7 6 3人（－24）
●世帯数：18,222世帯（±０）

南島原市の人口と世帯数

☎73－6600
南島原市役所

市役所の担当課がわからないときは
気軽にお問い合わせください。

月～金曜日（祝・休日を除く）
［受付時間］ 8：30～17：15

市HP（ホームページ）で
さまざまな
情報を配信中！

南島原市LINE
公式アカウント

あなたが欲しい情報を
お届けします

アートビレッジ・シラキノの挑戦アートビレッジ・シラキノの挑戦
～1枚の銅版画から始まった歴史～～1枚の銅版画から始まった歴史～

　

か
つ
て
平
和
祈
念
像
の
作
者
で
彫

刻
家
・
北
村
西
望
先
生
が
学
び
、
子

ど
も
た
ち
の
元
気
な
声
が
響
い
て
い

た
「
白
木
野
小
学
校
」
の
校
舎
。
そ

の
面
影
を
大
切
に
残
し
な
が
ら
、
今
、

こ
こ
は
世
界
中
か
ら
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

が
集
う
「
創
作
の
拠
点
」
へ
と
生
ま

れ
変
わ
っ
て
い
ま
す
。

　

版
画
家
を
中
心
と
す
る
プ
ロ
の
芸

術
家
が
滞
在
し
て
作
品
を
生
み
出
す

だ
け
で
は
な
く
、
私
た
ち
市
民
が
い

つ
で
も
ア
ー
ト
に
触
れ
ら
れ
る
。
こ

の
秋
、
懐
か
し
い
廊
下
の
先
に
あ
る
、

南
島
原
の
世
界
に
誇
る
歴
史
を
覗
い

て
み
ま
せ
ん
か
？

　

な
ぜ
南
島
原
に
本
格
的
な
版
画
施
設
が
あ
る

の
で
し
ょ
う
か
？

　

シ
ラ
キ
ノ
に
入
館
す
る
と
１
枚
の
銅
版
画『
セ

ビ
リ
ア
の
聖
母
』
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　

最
初
に
目
に
す
る
こ
の
作
品
か
ら
日
本
に
お

け
る
銅
版
画
の
歴
史
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

今
か
ら
約
４
３
０
年
前
、
当
時
の
南
島
原
に

は
「
セ
ミ
ナ
リ
ヨ
」
と
い
う
教
育
機
関
が
あ
り
、

日
本
の
若
者
へ
西
洋
の
最
先
端
技
術
や
神
学
が

教
授
さ
れ
ま
し
た
。「
グ
ー
テ
ン
ベ
ル
ク
式
の
金

属
活
版
印
刷
技
術
」
も
伝
わ
り
、
こ
の
技
術
で

日
本
人
の
手
に
よ
る
最
初
の
銅
版
画
『
セ
ビ
リ

ア
の
聖
母
』
が
名
も
な
き
生
徒
に
よ
り
制
作
さ

れ
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
禁
教
令
な
ど
の
激
し
い
弾
圧
に
加

え
、
島
原
・
天
草
一
揆
に
よ
り
、
わ
ず
か
数
十

年
で
他
の
西
洋
文
化
と
と
も
に
、
印
刷
・
版
画

文
化
も
人
・
物
・
技
術
と
も
に
、
跡
形
も
な
く

消
し
去
れ
て
し
ま
い
ま
す
。
南
島
原
の
地
で
花

開
く
は
ず
だ
っ
た
光
り
輝
く
可
能
性
や
版
画
の

歴
史
は
、
長
き
に
わ
た
り
歴
史
の
闇
に
葬
ら
れ

て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

長
崎
に
ゆ
か
り
の
あ
る
銅
版
画
家
・
渡
辺
千
尋
氏
は
、

歴
史
に
埋
も
れ
て
い
た
『
セ
ビ
リ
ア
の
聖
母
』
に
着
目
し
、

二
十
六
聖
人
殉
教
の
道
の
り（
京
都
〜
長
崎
：
約
８
０
０
㎞
）

を
徒
歩
で
踏
破
す
る
な
ど
、
幾
多
の
試
練
を
経
て
、
当
時

の
技
術
で
作
品
を
復
刻
し
、
ロ
ー
マ
教
皇
へ
献
上
し
ま
し

た
。
こ
の
取
り
組
み
が
、
南
島
原
の
版
画
文
化
に
再
び
光

を
灯
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
も
渡
辺
氏
は
、「
セ
ミ
ナ
リ
ヨ
版
画
展
」
の
立
ち

上
げ
や
木
造
銅
版
画
プ
レ
ス
機
の
再
現
な
ど
に
尽
力
し
、

晩
年
に
は
、
版
画
展
を
全
国
公
募
の
コ
ン
ク
ー
ル
へ
発
展

さ
せ
る
夢
を
中
林
忠
良
氏
（
版
画
家
・
東
京
藝
術
大
学
名

誉
教
授
）
に
託
し
ま
し
た
。
そ
の
思
い
を
受
け
継
い
だ
中

林
氏
と
野
田
哲
也
氏
（
版
画
家
・
東
京
藝
術
大
学
名
誉
教
授
）

が
「
セ
ミ
ナ
リ
ヨ
現
代
版
画
展
」
を
立
ち
上
げ
、
30
年
以

上
に
わ
た
り
南
島
原
の
文
化
と
し
て
育
み
、
現
在
の
「
ア
ー

ト
ビ
レ
ッ
ジ
・
シ
ラ
キ
ノ
」
へ
と
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

４
３
０
年
の
歴
史
と
、
版
画
家
・

市
民
た
ち
の
30
年
に
及
ぶ
歩
み
。
そ

の
情
熱
が
結
実
し
、２
０
１
８
年（
平

成
30
年
）
に
誕
生
し
た
の
が
「
ア
ー

ト
ビ
レ
ッ
ジ
・
シ
ラ
キ
ノ
」
で
す
。

　

銅
版
画
技
術
発
祥
の
地
・
南
島
原

の
歴
史
を
継
承
し
、
芸
術
文
化
を
発

信
す
る
拠
点
と
し
て
、
若
手
芸
術
家

の
活
動
を
通
じ
た
新
た
な
地
域
文
化

の
創
造
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

名
も
な
き
生
徒
か
ら
始
ま
り
、
渡

辺
氏
が
灯
し
、
中
林
氏
・
野
田
氏
が

育
て
た
思
い
を
受
け
継
ぐ
の
が
、
開

設
当
初
か
ら
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
と
し
て

活
動
す
る
版
画
家
・
池
田
俊
彦
氏
で

す
。

　

池
田
氏
は
「
シ
ラ
キ
ノ
は
外
部
の

ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
南
島
原
の
人
が
交

流
し
、
記
憶
を
刻
む
。
シ
ラ
キ
ノ
そ

の
も
の
が
版
画
的
な
行
為
」と
語
り
、

人
々
の
思
い
や
記
憶
が
未
来
の
南
島

原
へ
受
け
継
が
れ
て
い
く
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。

１階はギャラリー

２階は滞在者用の宿泊室

３階は版画工房とアトリエ

制作～展示～交流を１棟の中で

循環している施設です。

①アーティスト・イン・レジデンス
　（略称：ＡＩＲ）
　若手芸術家が２カ月間滞在し、創作やリ
サーチ、地域貢献活動などをしてもらい、
展覧会やギャラリートーク、ワークショッ
プなどを行い、市民と交流する。
　そして、南島原で感じたことを投映した
作品を寄贈してもらう事業を行っています。

②版画文化の再生
　約430年前に一度消えてしまっ
た版画文化の灯火を復活させるた
め、施設内には、さまざまな版画
技法に対応した工房、プレス機な
ど、充実した設備や道具を揃えて
います。

名
前
は

「
ア
ー
ト
ビ
レ
ッ
ジ
・
シ
ラ
キ
ノ
」

アートビレッジ・シラキノとは

アートビレッジ・シラキノの取り組み

すべてはこの１枚から始まった

４
０
０
年
の
時
を
超
え
て

繋
が
っ
た
版
画
の
記
憶

～時を超えて甦る 430年前の「名もなき生徒」の記憶～

～歴史を紡ぎ、記憶を刻み、世界中から才能が集まる学び舎に～～歴史を紡ぎ、記憶を刻み、世界中から才能が集まる学び舎に～

池田  俊彦 氏

銅版画家 渡辺 千尋 氏（1944～2011）
撮影：林  渓泉

「セビリアの聖母」（復刻版）

廃校・版画・再生

復元されたロール式木製銅版画印刷機

アートビレッジ・シラキノ
ディレクター
銅版画家
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２
０
２
６
年
、
シ
ラ
キ
ノ
で
東
京
藝
術
大
学
と
連
携

し
た
新
た
な
挑
戦
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
『
セ
ビ
リ
ア
の
聖
母
』
の
復
刻
、
セ
ミ
ナ
リ
ヨ
現
代

版
画
展
、
シ
ラ
キ
ノ
設
立
、Ａ
Ｉ
Ｒ
事
業
な
ど
絵
画
と

し
て
の
「
版
画
文
化
」
の
復
興
・
啓
蒙
を
続
け
て
き
た

活
動
の
範
囲
を
「
印
刷
技
術
」
全
般
に
広
げ
、
南
島
原

の
地
に
時
を
超
え
て
活
版
印
刷
技
術
を
蘇
ら
せ
る
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
「
ト
レ
ー
シ
ン
グ 

ド
ラ
ー
ド 

〜
コ
ン
ス
タ

ン
チ
ノ 

ド
ラ
ー
ド
を
辿
る
〜
」
が
つ
い
に
来
年
、
完
了

し
ま
す
。

　

今
回
の
試
み
は
、
版
画
刷
り
師
・
加
藤
史
郎
氏
（
神

奈
川
県
）
が
長
年
大
切
に
保
有
し
て
き
た
「
活
版
印
刷

機
２
台
」
と
「
１
９
４
箱
も
の
活
字
一
式
」
を
解
体
・

梱
包
し
、
海
路
や
陸
路
を
乗
り
継
い
で
シ
ラ
キ
ノ
へ
と

輸
送
す
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
約
４
３
０
年
前
に
、
天
正
遣
欧
少
年
使
節
と

巡
察
師
ア
レ
ッ
サ
ン
ド
ロ
・
ヴ
ァ
リ
ニ
ャ
ー
ノ
と
と
も

に
帰
国
し
た
コ
ン
ス
タ
ン
チ
ノ
・
ド
ラ
ー
ド
た
ち
が
リ

ス
ボ
ン
（
ポ
ル
ト
ガ
ル
）
で
購
入
し
た
印
刷
機
の
構
造

を
学
び
な
が
ら
イ
ン
ド
、
マ
カ
オ
を
経
て
加
津
佐
へ
運

ん
だ
、壮
大
な
旅
路
を
現
代
に
模
擬
的
に
辿
る
（
ト
レ
ー

ス
す
る
）、
ロ
マ
ン
溢
れ
る
大
作
戦
な
の
で
す
。

いざ！版画と印刷の聖地へ

プロ仕様を、あなたに

海
を
越
え
、時
代
を
超
え
て

「
活
版
印
刷
復
刻
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」

南島原から世界へ、アートの新たな可能性

国内外で活躍するアーティストが
シラキノに滞在するAIR事業が
スタートしています。

三井田 盛一郎 氏
東京藝術大学 教授

　南島原市は、日本における銅版画の始発地であり、歴史的にも大変重要な場所で
す。キリスト教文化の物語が息づく町並み、海山川の豊かな自然に恵まれたこの地
にある「アートビレッジ・シラキノ」は、世界中のアーティストが日本との窓口と
してつながる大きな可能性を秘めています。
　木版や銅版などあらゆる版画に気軽に触れられ、３階の工房から望む雄大な自然
は、最高の創作意欲をかき立ててくれます。
　また、この度新たに完成した活版印刷工房には、ガチガチのシステムがなく、訪
れた人々が自由にルールを育てていくような温かな柔軟性があり、これから宇宙が
広がっていくような無限の可能性を感じています。
　日本の活版印刷史において大きな影響を与えたこの南島原の地で、かつての歴史
や産業が新たな芸術へと見事に昇華されたこの場所は、世界に誇る素晴らしい空間
ですので、ぜひ、身近にある豊かな魅力と文化を体感してください。

東京藝術大学 学生の声
　初めて来たけど、自然が豊かでどこか懐かしい気
持ちになる。東京の室内工房みたいな閉塞感がなく、
自然の変化をリアルに感じながら制作できるのが本
当にすばらしい！

【１階：ギャラリー（２室）】
本物の芸術に触れる！
企画展などの鑑賞はもちろ
ん、市民皆さんの利用も可能
です。

【２階：宿泊フロアー】
宿泊してじっくり制作！
工房利用者は、宿泊室も併せ
て利用することができます。
集中して作品づくりに没頭し
てみませんか？
美大生や美術サークルの合宿
などにも最適です！

【３階：工房・アトリエ】
市民も使えるプロ仕様の工房
シラキノの工房は、国内有数の機材が揃う少し
専門的な空間です。機材の扱いなど、初心者に
は少し難しく感じられるかもしれませんが、
ワークショップは別です。
専門の芸術家が優しく指導しますので、初めて
でも安心してその奥深い世界へ一歩を踏み出す
ことができます。

　工房の解放感がすごくて、足を踏み入れるだけで
ときめきました！全版種が刷れる工房など珍しい
し、これだけ機材が揃っていると、いろいろな表現
にどんどん挑戦したくなります！

　2026年は、渡辺千尋氏が ”セビリアの聖母 ”の復刻を開始してから30年。

　そして、新しい活版印刷工房が完成する来年2027年は、弾圧により日本

における「キリシタン版」の全てが焼却された1627年から400年目という、

歴史的な節目です。

　日本の印刷史を振り返るうえでこれ以上ない特別な年に、シラキノの１階

に新たな「活版印刷工房」が蘇ります。

　これにより３階にある国内有数の「版画４版種の工房」と合わさり、シラ

キノは過去の印刷技術から現代の芸術表現までを一連で体験できる、全国・

世界に誇るべき唯一無二の拠点へと進化を遂げます。

アートビレッジ・シラキノは、

市民皆さんが主役になれる社会教育施設です。

施設概要
施設名…南島原市アートビレッジ・シラキノ（☎８５－３０５５）
住　所…南有馬町丙１７９５番地
開館時間…午前10時～午後６時／休館日…毎週月曜日、12月29日～翌年１月３日

ＡＩＲ 事 業

【紹 介 展】　●と　き…～11月８日㈰
【成 果 展】　●と　き…11月14日㈯～19日㈭
※ギャラリートーク
　11月14日㈯　午後２時～３時

【ワークショップ】
「海洋ごみから作る魚のコラグラフ」
●講　師…柴田  若奈 氏
●と　き…11月８日・15日　全２回（日曜日）
　　　　　時間共通：午後２時～５時
●料　金…無料
●定　員…７人（先着順）
●対　象…ハサミが使える人

シラキノHP

木版画 銅版画

リトグラフ シルク
スクリーン

代表的な版画４版種

＋
活版印刷
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イベント情報
最新の情報は市ホームページをご覧ください。最新の情報は市ホームページをご覧ください。市HP→

●日時：令和９年２月28日日
　　　　午前８時50分～ ※雨天決行
●場所：南有馬小学校グラウンド
種　　目

●２㎞コース…小学4～6年生男女
●2.5㎞コース…ファミリーの部
●３㎞コース…中学生男女、高校生女子、

男女19歳以上
●５㎞コース…高校生男女、男女19歳以上
●10㎞コース…高校生男子、男女19歳以上

参 加 者 募 集 第34回 原城マラソン大会

●お問い合わせ
　㈱博報堂コンタクト＆ロジスティクス 
　☎0957－60－1100
●南島原市原城マラソン大会実行委員会事務局
　生涯学習課（南有馬庁舎内）  ☎７３－６７０3

申 込 期 間

11月27日㈮～12月28日㈪ ※当日消印有効
参　 加 　料

小・中学生…700円／高校生……1,000円
一般・ファミリーの部（１組）……3,000円
ふるさと納税……………………14,000円
※申し込み後の参加料はお返しできませんので、ご了承ください。

申　込　方　法

次のいずれかの方法で申し込んでください。
①スポーツエントリー（オンライン申請）

②参加申込書（振込取扱票）
　・窓口…生涯学習課や各教育振興班
　　　　　（11月27日㈮～12月28日㈪）
　・郵送…㈱博報堂コンタクト＆ロジスティクス
　　　　　☎0957－60－1100
　　　　　（11月27日㈮～12月24日㈭）

原城マラソン大会

●と　き…午前９時～午後５時
●料　金…一般：300円／高校生：200円
　　　　　小・中学生：150円

【柏本龍太氏と学芸員による特別講演会】
テーマ：信仰と物語の美術 ほか

●と　き…12月６日㈰　午後１時～３時45分

　2014 年の開館以来、多くの皆様にご来館していただきました。
　今年12月28日で閉館となります。これまでの感謝の気持ちを込めて、最後の企画展を開催し、
画家・柏本龍太氏による絵画約20点、所蔵資料のデジタル展示などを行います。
　ご来館を心よりお待ちしております。

問有馬キリシタン遺産記念館　☎８５－３２１７

問商工観光課（西有家庁舎）　☎７３－６６３３

閉館による最後の企画展
～さようなら有馬キリシタン遺産記念館～

14
（土）

11 20
（日）

12

第41回 みそ五郎まつり
問西有家町みそ五郎まつり実行委員会
　☎090－2201－7203
●と　き…午前10時～　●ところ…須川商店街（西有家町）

8
（日）

11

南島原FoodExpo2026
問商工観光課（西有家庁舎）
　☎73－6633
●と　き…午前10時～午後４時
●ところ…堂崎港埋立地（JAグリーン南島原店）

1
（日）

11

第35回 夢・手づくりふれあい祭り
問夢・手づくりふれあい祭り実行委員会
　☎８７－３０８３
●と　き…午前９時～　●ところ…旧島鉄加津佐駅裏周辺

29
（日）

11

フェスティビタス ナタリス 2026
問南島原市冬のお祭り実行委員会
　☎０９０－9587－1762
●と　き…午後１時～
　イルミネーション点灯…11月4日㈬～令和９年１月4日㈪
●ところ…有馬小学校グラウンド

5
（土）

12

南島原の
秋冬を彩る
お祭り

南島原市・天草市
フェリーでめぐる世界遺産ドライブスタンプラリー

【特　典】
●「Ａ賞」…全スタンプ6つGET　→特産品5,000円相当（抽選24人）
●「Ｂ賞」…スタンプ3つGET（★2つは必須）　→特産品1,000円相当（抽選40人）
●その他…各スタンプスポットでは、買い物や有料入館などの条件をクリアすると、島原手延そうめん２束や

オリジナルノベルティを get できます。数量に限りがあるので、お早めに！
※スポットによって特典は異なります。

　両市は、ともに世界文化遺産「長崎と天草地方の潜伏キリシタン関連遺産」の構成資産が
あり、30分のフェリーを使えば１日で世界遺産の周遊旅ができます。
　特産品が当たる “ スタンプラリー ” と “ リーフレット：南島原⇔天草おとなりさんぽ ” で
楽しい世界遺産の旅をお楽しみください！ 

市HP

市HP

開　催　中

原城マラソン大会HP

崎津資料館みなと屋

道の駅 うしぶか海彩館

御所浦恐竜の島博物館

道の駅 ひまわり

有馬キリシタン遺産記念館

原城聖マリア観音ホール
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【サイクリングコース…約20km（コース）】
面無橋付近（北有馬町）➡有馬の石橋群５橋巡り➡西有家庁舎
※面無橋までは市の車で移動します。
※電動自転車・ヘルメットは、無料で貸し出します。
　移動の都合上、スタンド無しスポーツバイクのみ持込可能

【小物製作体験】
※どちらかを申し込み時に選択してください。
●手ぬぐい体験 　●ドライフラワーアレンジ体験

●と　き…正午～午後４時30分
　　　　　（受付：午前11時30分）

※中止は11月19日㈭に判断し、
電話連絡します。

●集合場所…市役所 西有家庁舎
●定　員…15人（先着順）
●料　金…2,000円（小物製作体験料を含む）
●〆　切…11月13日㈮
●申　込…電話または必要事項（氏名、年齢、

住所、電話番号）を記載の上、
メールで申し込んでください。

“有馬の石橋群”巡り サイクリングツアー
問商工観光課（西有家庁舎）　☎７３－６６３３
　Ｅメール：kankou@city.minamishimabara.lg.jp

21
（土）

11

●と　き…午前９時～午後５時
●ところ…口之津歴史民俗資料館
●料　金…一般：200円／高校生：150円／小中学生：100円　※常設展も観覧できます。

　明治期の口之津は、三井三池炭鉱からの石炭の積替え港と
して栄え、その拠点となったのが三井物産口之津支店です。
　今回の企画展は、そこで活躍した初代支配人　松尾長太郎
を中心に関連資料を展示します。

問口之津歴史民俗資料館　☎７３－６７７３

【口之津歴史民俗資料館企画】「口之津の歴史⑴」
～三井物産口之津支店と松尾長太郎～

●日時：12月13日日 午前８時～正午  ※雨天決行
●場所：加津佐B&G海洋センターグラウンド

参 加 者 募 集 口加駅伝競走大会

【出場区分】
●全　長…9.6km（2.4km×４区間）
　一般、中高生男子・女子、中学生以上オープン
●全　長…4.8km（1.1km×２区間、1.3km×２区間）
　小学生男子・女子・オープン

●料　金…無料
●〆　切…11月９日㈪
●申　込…参加申込書に必要事項を記載の上、加津

佐公民館へ持参または、Eメールから申
し込んでください。

　　　　　※申込書は、加津佐公民館にあります。

問口加駅伝競走大会実行委員会 事務局   Eメール： katuya.taguti0518@gmail.com

　両展は、「平和祈念像」制作者で名誉市民の北村西望氏と、「世界初の魚群探知機の実用化」した名誉市民の
古野清孝氏・清賢氏の功績を称え、本市小・中学校の美術教育と科学技術教育の振興を目的に開催しています。
　市内小・中学生の個性あふれる作品を、ぜひご鑑賞ください。

問学校教育課（南有馬庁舎）　☎７３－６７０２
第20回 北村西望賞教育美術展・古野賞科学技術展13

（金）

11 15
（日）

1114
（土）

11 20
（日）

12

●と　き…午前９時～午後５時
●ところ…南有馬体育館
●展示品…美術・科学技術作品松尾  長太郎 氏

三井物産口之津支店
初代支配人

寄せ書き帳

長崎県美術館名品展　移動美術館 IN 南島原市26
（木）

11 6
（日）

12

●と　き…午前９時～午後２時30分
●集合・解散場所…道の駅ひまわり
●定　員…20人（先着順）
●料　金…1,500円
　　　　　（昼食代、レンタル料、体験料を含む）
●持参品…飲み物、動きやすい服装、帽子、手袋
　　　　　※マイ自転車で参加可能
●対　象…市民または市内勤務の人で、
　　　　　約15kmのサイクリングができる人
●〆　切…11月24日㈫

●申　込
　電話または必要事項（氏名・年齢・性別・住所・市外
の場合は勤務先・連絡先）記載の上、Ｅメールで申
し込んでください。

【もっと南島原ツアー 第2弾】
晩秋を感じるサイクリングジオツアー

問南島原ひまわり観光協会　☎６５－６３３３　Ｅメール：kankou@himawarinet.ne.jp

6
（日）

12

諏訪神社やこんぴら公園など深江・布津の見どころスポットを、電動レンタサイクルで巡る１日ツアーです。

ひまわり観光協会
HP

　県指定有形文化財「有馬の石橋群５橋」を有資格者のプロガイドとサイクリング
しながら巡ります。自転車でしか体験できない “地域の魅力 ”を楽しみましょう！
　また、ツアー前に自転車にちなんだ下記の小物製作体験も行います。

【ワークショップ】
「銅版画でグリーティングカードづくり」＆おしゃべり鑑賞
●と　き…11月28日㈯　午後１時～４時
●料　金…無料　●定　員…10人（先着順）
●〆　切…11月18日㈬
●申　込…電話で申し込んでください。

●と　き…午前10時～午後６時
※11月30日㈪は休館日
●ところ…アートビレッジ・シラキノ
●料　金…無料

問生涯学習課（南有馬庁舎）　☎７３－６７０３

　ピカソの「麦わら帽子をかぶったジャクリーヌの肖像」をはじめ、マルク・シャガール、そして本市が
長年育んできた版画文化の再興に尽力した渡辺千尋などの素晴らしい作品が展示されます。

市HP
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4グローカルスピーチフェス
　中学生「ふるさとの魅力」小学生「学習で学んだこと・感
じたこと」をテーマに、小・中学生13人が英語で発表しました。
　最優秀賞に谷口栞渚さん（北有馬中２年）、優秀賞に佐藤心
麦さん（西有家中３年）・松本凛さん（深江中３年）が選ばれま
した。
　最優秀賞の谷口さんと小学生代表の福島雄飛さん（大野木
場小６年）は、12月の県大会に出場します。

1市の未来へ寄附
　創業者が西有家町出身の安達株式会社（代表取締役社長 安達健
太郎様）が創業120周年に際し、市へ120万円を寄附されました。
そのうち20万円は西有家小学校の図書購入に使用されます。
　日野江城ライオンズクラブ様が結成25周年事業として、北有馬
地区および南有馬地区学校運営協議会に対し、小・中学校グラウ
ンド整備の備品が寄贈されました。
　公益社団法人日本青年会議所九州地区長崎ブロック協議会様か
らスダジイ苗木の寄贈を受け、エコ・パーク論所原に植樹しまし
た。

2噴火を語り継ぐメモリアルデー
　５年生による噴火に関する学習発表、当時の避難者や大野
木場地区消防団分団長によるパネルディスカッションが行わ
れました。
　代表児童の飯星桜馬さん（６年生）は「噴火災害を風化させ
ないように未来につないでいきたい」と述べ、全校児童で
第２校歌「生きていたんだね」を合唱しました。

3ミカン農家を目指して！
　農業後継者育成の一環で南島原果樹フロンティア
協議会を中心に展開する果樹研修第４期生が10月
から新たに入所しました。
　４期生の山口さんは「自然の中で働くことに楽し
みを感じ、就農したいと思った。地域に溶け込み、新
しい担い手として成長していきたい」と抱負を語り
ました。

●ななさん（南島原市）   タイトル「フラガール」
浜んこら祭りにフラガールで参加しました。海と夕
陽と日に焼けた肌でフラダンス。夏の思い出です！

あなたの写真が
　　広報紙を彩る！

翔南高Instagram

翔南インスタやってます！
引き続きフォローお願いします。

祝フォロワー1200人達成！

Focus in 南島原
市内各地で行われたイベントやまちの話題をお届けします。

市内・県内男性 最高齢者
～おめでとうございます～

坂本  直人さん（南有馬町）
年齢…107歳

いつまでもお元気で
～100歳おめでとうございます～

奥平  キクミ（北有馬町）
大正15年10月10日生まれ

鬼塚  スミ子さん（西有家町）
大正15年10月８日生まれ

文化祭「翔南祭」開催します！

市内にある高校の魅力をお伝えします。

Enjoy! High School

翔南通信

※どなた様もお気軽に
　ご参観ください。

日野江城ライオンズクラブ  溝田 裕士 会長

左から雪野校長、安達株式会社 安達 健太郎社長

日本青年会議所九州地区長崎ブロック協議会
松浦　力 会長（前列左から２番目）
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9ユニバーサルビーチ
　南島原Ｂ＆Ｇ海洋センター指導者会、ＮＰＯ法人須
磨ユニバーサルプロジェクトが共同で、障害の有無に
かかわらず海水浴を楽しんでもらうため開催しました。
　参加した家族は「これまで諦めていたマリンスポー
ツを家族で楽しめる貴重な体験だと思う。また家族で
遊びに来たい」と笑顔で話されました。

8サイクルツーリズム推進フォーラム
　しまなみ海道サイクルルートを世界水準に整備した
坂本大蔵氏（今治市）を講師に、市民をはじめ市内外観
光関係者やサイクリストが参加したフォーラムが開催さ
れ、自転車を活用した” サイクルで輝く地域” を目指して、
地域が一体となって推進する機運を高めました。

　「まちの話題」では、紙面の都合上、
広報みなみしまばらに掲載できなか
った話題や写真を南島原市ホームペ
ージの「まちの話題WEB版」に掲
載しています。 市HP

5上位大会で大活躍！南島原勢が躍動
　南島原市ゆかりの選手やチームが、各種上位大会で素晴らし
い活躍を見せました。
　全日本壮年ソフトボール大会で日本一に輝いた南島原クラブ
をはじめ、西日本中学生野球大会で優勝した児嶋諒祐選手など
が輝かしい成績を収めました。
　また、全国中学生都道府県対抗野球大会九州沖縄ブロック
予選では、髙橋瑛太選手と山口結大選手が健闘しました。
　なお、深江チームが出場する日本ペタンク選手権大会は、
11月14～15日に福岡県で開催されます。
　皆さんの今後の活躍にも期待が高まります。

6県消防ポンプ操法大会に出場
　市代表として加津佐地区消防団が出場しました。
　南島原消防署などのサポートのもと、団員一丸で練習を
重ねた成果を存分に発揮した操法を披露し、６位という
成績を収めました。選手の皆さんお疲れ様でした。

7有家ＳＣが優勝！
　第21回南島原市少年ソフトボール大会（主催：市青少
年育成市民会議）が開催され、有家ＳＣが優勝しました。

皆
さ
ん
か
ら
の
写
真
を
大
募
集
し
て
い
ま
す
！

●はゆなさん（南島原市） 
　タイトル「鮎帰りの滝にて兄妹で川遊び」
初めて鮎帰りの滝に行きました。滝の勢いに圧倒
され、初めは怖がっていましたが、慣れると冷た
くて気持ちいい水に浸かり大はしゃぎでした。

あなたの写真が
　　広報紙を彩る！島原地域農業振興協議会

会長賞を受賞

【部門・受賞者】
●経営体
　果樹…廣 瀨　  克   ・丈 洋 様
　花き…中 川　善 智・友 子 様
　特産…小 川　光 夫・マ ヤ 様
●組　織
　産地集団…島原雲仙農業協同組合
　　　　　　大雲仙たまねぎ部会
　　　　　　（林田 晃浩 部会長） 様

　島原地域農業振興協議会（長崎県や島原半島
３市、ＪＡ島原雲仙などで構成）では、島原半
島において、地域の特色を生かした先進的な
農業経営で成果を上げている経営体を表彰し
ています。
　皆さま、おめでとうございます。

Focus in 南島原
市内各地で行われたイベントやまちの話題をお届けします。

▶応募題材
・南島原市の好きな景色
・自治会や自主グループ活動紹介
・子どもの活動写真　など
▶〆切…掲載希望月の前月９日まで
※12月号の場合、11月９日㈪まで

市HP

児嶋 諒祐選手
優勝
（西日本中学生野球大会）

南島原クラブ：優勝（全日本壮年ソフトボール大会）

深江チーム（日本ペタンク選手権大会）

髙橋 瑛太選手（左）、山口 結大選手（右）
（全国中学生都道府県対応野球大会 九州沖縄ブロック予選）
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「人生会議」という言葉を聞いたことがありますか？
人生会議（ACP：アドバンス・ケア・プランニング）とは

　もしものときのために、自分が望む医療やケアについて
前もって考え、家族や医療・ケアチームなどと繰り返し話
し合い、共有することです。
　人生会議は「最期のことを決める」だけではありません。
「これからどう生きたいか」を
考えることでもあります。
　厚生労働省は、11月30日を
いい看取り「人生会議の日」
としています。まずは、身近
な人と話してみませんか？

問福祉課（南有馬庁舎）　☎７３－６６５１

もしものときのために「人生会議」
～「自分らしく過ごすために」今からできること～

対象店舗
キャッシュバック率 MINAコイン加盟店 「ガソリンスタンド」

※予算上限に達した時点で
　終了する場合があります。

５%

【キャンペーン】
●対象…全市民（基準日：令和８年10月20日）

●内容…１人当たり4,000円分の
　　　　①MINAポイント

　　　　②紙クーポン（500円券の８枚綴り）
　　　　　を申請時に選択してください。

※利用期間中に『MINAコイン３％キャッシュ
バックキャンペーン』も実施しますので、MINA
コインでの取得がおすすめです！

●利用期間…11月30日㈪～令和９年2月7日㈰

●利用可能店舗
　【MINAポイント】  MINAコイン加盟店舗
　【紙クーポン】  本キャンペーンに参加する市内事業所

※店舗一覧は交付時に配布するほか、　市ホームページ
でも確認できます。

【申請手続き】
●申請方法…11月下旬に全世帯に案内と申請書を
送付しますので、各支所に申請書を提出してく
ださい。申請は代理人でも可能です。
※病気などのやむを得ない特別な理由により、
申請場所へ行けない人はご相談ください。

●集中受付期間
　11月30日㈪～12月４日㈮
　午前９時～午後４時
※以降、令和９年１月22日㈮までは随時受け付け
ます（土日祝日を除く）

●申請場所…各支所 臨時窓口

【注意事項】
・現金への換金または金券の購入はできません。
・税金や使用料の支払いはできません。
・つり銭は支払われません。
・キャンペーン期間を過ぎての利用はできません。
（MINAポイントは自動失効）
・盗難または紛失による再発行はできません。

BuyEat

【キャンペーン参加事業者募集中】
本キャンペーンに新規で参加を希望する事業者はお問い合わせください。

問商工観光課（西有家庁舎）　☎７３－６６３３

南島原市を元気に！  いーとばいキャンペーン

おすすめ

市HP

10月から３人の職員が採用となりました。よろしくお願いします。10月から３人の職員が採用となりました。よろしくお願いします。

牧 山  慧太郎
まき やま けい た ろう

●配　属　先：福祉課
●趣味・特技：旅行動画鑑賞、書道

１日でも早く、
市民の皆様のお役に立てるよう、

尽力いたします。

白 井　梨 華
しら い かり

●配　属　先：商工観光課
●趣味・特技：ライブ、史跡巡り

地域の皆さんのお役に立てるように、
日々頑張ります。

澤 田　由 希
さわ だ きゆう

●配　属　先：農林課
●趣味・特技：魚釣り、模型製作

１日でも早く仕事に慣れて、
市民の皆様に頼られる存在に

なりたいです。

厚生労働省HP

問商工観光課（西有家庁舎）　☎７３－６６３３

１人あたりの
上限なし

対象店舗でMINAコインを使うと、

市役所の担当課がわからないときは 南島原市役所　☎73－6600 へ

給油 de給油 de
MINAコイン
　キャンペーン
MINAコイン
　キャンペーン

11月1日㈰～30日㈪期 間

令和８年度
南島原市新規採用・着任職員紹介

市の発展のために

  全力でがんばります!市の発展のために

  全力でがんばります!

市HP
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●受け付ける業種（全業種）
① 建設工事
② 建設コンサルタント等業務
③ 物品調達・その他業務 ※
　  ③のみ ※令和8年度申請受付済者は申請不要

●受付期間
　12月１日㈫～令和９年１月29日㈮ 必着
●入札参加資格の有効期間
令和９年４月１日～令和10年３月31日【１年間】

●申請方法
原則、電子申請と「A４紙ファイル（色指定な
し）」の提出が必要です。

※電子申請が困難な場合はご相談ください。
・業者番号など取得済の人はログインをして
ください。

・初めての人は利用申請を行ってください。
・詳しくは市ホームページおよび管財契約課
で案内します。

問管財契約課（西有家庁舎） ☎７３－６６２６　〒859－2211 西有家町里坊96番地2

競争入札参加資格審査申請受付

市HP

　市では、資源物をリサイクルするためご
みの分別に取り組んでいます。
　しかし、ごみ出しのマナーや分別ルールが
守られていない事例が後を絶ちません。
　資源の有効活用のため、分別などのご協力
をお願いします。

※ごみに関する情報は「家庭ごみの正しい分
け方・出し方」「ごみ収集カレンダー」で
ご確認ください。また、市公式 LINE でご
み出しの前日にお知らせする機能もあり
ますので、ぜひご利用ください。

【注意・お願い】
●正しく分別されていないごみなどは、回収できません。
回収されなかった場合は持ち帰り、分別して再度出して
ください。

●燃えないごみは、種類ごとに分別した市指定のごみ袋に
分けて出してください。

●段ボールやペットボトルなどのリサイクルできる物は、
燃えるごみではなく”資源ごみ”として出してください。

●お住まいの地区の決められた収集日時と場所に出してく
ださい。
※他地区や違う日時に出すことは、絶対にやめてください。

問環境課（衛生センター庁舎） ☎７３－６６４４

ごみは正しく分別しましょう！

●各学校で「学力向上プラン」を作成し、授業改
善や家庭と連携した学習の充実を図りながら、
児童生徒の主体的な学びを促進しています。
　また、市独自の学力調査を実施し、その結果を
活用して個々の学力向上や教職員の指導力向上
に取り組んでいきます。

全国結果と比較して…
●高い結果は、
「自分には、よいところがあると思う、将来の夢や目標
をもっている、人の役に立つ人間になりたい」
と思っている人の割合

●低い結果は、
学校以外での学習時間

　※特に、中学生の平日の学習時間は大きく下回る

※IRTスコアとは、CBT（コンピューター使用試験）方式のテストで、500を基準にした得点で表したもの。

●調査対象……小学６年生・中学３年生
●調査実施日…４月23日㈭
●教科に関する調査（平均正答率、平均正答数）

　→小・中学校ともに全教科で全国平均正答率に未到達

児童・生徒 質問紙調査から 学力向上に向けた取組について

小　学　校

中　学　校

校　種 教　科 全　　国 長　崎　県南  島  原  市

国  語：13問 60.9％（7.9問） 61％（7.9問）58％（7.6問）

算  数：16問 56.4％（9問） 55％（8.9問）55％（8.8問）

国  語：15問 63.9％（9.6問） 63％（9.5問）62％（9.3問）

算  数：16問 57％（9.1問） 56％（8.9問）54％（8.6問）

英  語 IRTスコア※ 499 483479

市HP

問学校教育課（南有馬庁舎） ☎７３－６７０２

「全国学力・学習状況調査」の結果をお知らせします

　農薬の誤用が原因と思われる体調不良、作物被害の相談が多数寄せられています。
農薬は、法律に定められた使用基準に沿って適正に使用しなければ周囲の人や家畜、
作物に被害が出る恐れがあります。
　特に、クロルピクリンなどの土壌くん蒸剤は、被覆が必要な農薬です。使用後は速や
かにポリエチレンシートなどによる被覆を行い、周辺地域へのガスによる被害を防ぎま
しょう。
　また、農薬を使用する際には、対象作物や使用方法を確認するとともに必ず自分の防護、
周囲の確認を行いましょう。

問農林課（有家庁舎）　☎７３－６６６１
島原振興局 農業企画課・南島原地域普及課　☎０９５７－６２－８０５０

農薬は安全に使用しましょう

市役所の担当課がわからないときは 南島原市役所　☎73－6600 へ

ま 

ち 

の 

話 

題

市

政

通

信

コ
　
ラ
　
ム

イ

ベ

ン

ト

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

保
健
・
子
育
て

ま 

ち 

の 

話 

題

市

政

通

信

コ
　
ラ
　
ム

イ

ベ

ン

ト

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

保
健
・
子
育
て

広報2026.9 みなみしまばら13

長崎県南島原市深江町丙760
OPEN 9：00～21：00  CLOSE 火曜日定休日（祝日除く）

HOTEL&WEDDING
ザ・マーキーズ ホテル＆ウエディング

TEL. 0957-72-2031
https://luxe-west-plus.jp

結婚式・ご宴会のご相談も承っております。
お気軽にお電話にてお問い合わせください。
結婚式・ご宴会のご相談も承っております。
お気軽にお電話にてお問い合わせください。

映画セットのような空間で叶える、上質な韓国フォト。
特別な一日を、特別な一枚に。
映画セットのような空間で叶える、上質な韓国フォト。
特別な一日を、特別な一枚に。
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　大自然の中で育まれた農林水産品、
これらを活用した加工品が数多くあり
ます。このような中から市が推奨品と
認定されたものが「お
いしい南島原ブランド」
認定商品です。ぜひ、
南島原の “おいしい”
をお楽しみください。

【応募方法】
はがきまたは市LINEで応募ください。
郵便番号／住所／氏名／年齢／電話
番号／アンケートの回答

※なお、当選は発送をもって代えさせていただ
きます。また、個人情報は、発送のみに使用
します。

【応募先】
〒859‒2211
西有家町里坊96番地２
南島原市総務秘書課
●〆切
　11月20日（消印有効）

問１…広報紙の感想や掲載してほしい内容
など

問２…おいしい南島原を知っているか？
　　　またどこで知ったか
問３…要望など（こうなってほしい、求める

こと・期待すること）

アンケートに答えて、すてきなプレゼントを手に入れよう♪ PR E S ENT S ! !私がつくりました おいしい南島原

アンケート

LINE応募

市HP

●認定商品…レモンケーキ
　　　　　　アスパラプリン

●認定商品…楠田の手延べそうめん

●売却方法…せり売り（オークション）

●対　象…市民または市内に事業所がある者

●オークション参加の注意
・詳細は管財契約課・各支所・市ホームページで確認で
きます。

・落札者は、当日に入札保証金として
落札額５％以上の納付が必要です。

問管財契約課（西有家庁舎） ☎７３－６６２６

公用車オークション開催

●と　き…11月15日㈰
　　　　　　午前10時～売り切れ次第終了

●ところ…市役所 西有家庁舎

●出品概要（予定）
・軽バン…３台
・軽乗用車…３台
・普通乗用車…２台
・小型乗用車…５台
・バキューム車…２台
※変更になる場合があります。

　使用しなくなった船を港湾・漁港施設などに放置することは、法律
や条例などに違反する行為です。
　放置船は、港湾・漁港施設の利用に支障を及ぼすだけでなく、船
体の損傷や油漏れなどにより周辺へ悪影響を与える恐れがあります。
また、法令などに違反した場合は、罰則の対象となることがあります。
　船舶の所有者および使用者は、日頃から適切な管理を行い、使用
しなくなった船は、速やかに適正な方法で処分をお願いします。

問【港湾の場合】  管理課（有家庁舎）　☎７３－６６７６
【漁港の場合】  水産課（有家庁舎）　☎７３－６６６２

漁船・プレジャーボートの適切な管理を！

市HP

【見守りシール】
　徘徊の恐れがある高齢者などの介護者に対し「見守りシール
（QRコード付）」を交付します。
　徘徊などの異変に気づいた発見者が、スマホなどで「見守
りシール」を読み取ると、介護者（最大10人）にメールが即時
配信され、専用サイト（伝言板）上で発見者と介護者がやりと
りを行いながら保護するまでをサポートします。

●料　金…初回交付無料

●交付内容…１人につき40枚
　（アイロン貼付30枚、蓄光シール10枚）
※追加交付可能（5,060円自己負担）

●対　象…市内に住所があり、在宅で生活している人
※高齢者向け施設（グループホームなど）入居者は対象外
※面接や簡易検査などの審査があります。

●申　込
申請書を福祉課または各支所に提出してください。
※各支所または市ホームページから取得してください。

↑上記QRコードを読み取ると、
　イメージ動画が再生されます。

問福祉課（南有馬庁舎） ☎７３－６６５１

地域でつながる・支えあう認知症事業

　ガトーフリアン「GÂTEAU  friand」は深江
町、雲仙の麓にある洋菓子店です。
　卵は長崎県産の太陽卵、また南島原産の無
農薬・減農薬の材料を使うなど安心して食べ
て頂けるお菓子を職人がひとつひとつ丁寧に
作り上げています。「お菓子を通じてお客様
の笑顔を創造する」を理念に掲げ、美味しく
笑顔になれるお菓子作りを目指します。

　楠田製麺は、市街地から少し離れた、標高約
200メートルの自然豊かな場所にあります。
　一年を通して手延べそうめんを製造し、季節や
気候の変化と向き合いながら、できる限り変わら
ない「おいしさ」をお届けできるよう、日々麺づ
くりに励んでいます。

市役所の担当課がわからないときは 南島原市役所　☎73－6600 へ

GÂTEAU  friand
深江町丙1926－17　☎72－3009 西有家町見岳3277　☎82－8519

- ガトーフリアン -
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　今月は、大地の動きを調べる「鉄柱」を紹介します。
　深江小学校周辺を散策していると、ある建物の敷地内に「マッチ棒のような
形をした鉄柱」を発見しました。
　この鉄柱が何かご存知でしょうか？
　この鉄柱は、「電子基準点」と呼ばれる、位置や標高を測るための装置です。
　電子基準点とは、主に人工衛星を用いた測量のための基準点・観測点で、国
土地理院が全国に約20km間隔で、約1,300カ所設置しています。上部には人
工衛星からの電波を受信するアンテナがあり、内部には通信用機器などが収め
られています。ここで観測されたデータは、24時間365日体制で収集され、
大地の動きの解析に日々活用されています。
　熊本地震（2016年）では、この観測データから島原市や深江町で約７cm、
小浜町で約５cm、大地が東側へ移動したことが明らかになり、今回の熊本地
震でも各地点で約２～３cm北東方向に動いたことも判明しました。
　日本列島はプレート境界に位置し、地震や火山活動が活発な地域です。電子
基準点と人工衛星によって構築された広域かつ高精度な測量網は、地震の長期
的な動向の把握や噴火に伴う地殻変動の監視に役立っています。こうした仕組
みは、自然災害から私たちの暮らしを守る重要なインフラの１つとなっています。

　パープルライトアップは、女性に対する暴力の根
絶を目指すシンボルマークである「パープルリボン」
にちなんで、全国のタワーや施設などを紫色にライ
トアップする取り組みです。パープルライトアップ
には、被害者に対して「ひとりで悩まず、まずは相
談をしてください」というメッセージが込められて
います。

　昨年度は市内２カ所でパープルライトアップを
実施しました。
●北有馬の街路樹
　・冬のお祭り実行委員会
●口之津港ターミナル敷地内
　・みなとオアシスくちのつ運営協議会
　・人権擁護委員
　・県男女共同参画グループ（ハーモニー）
　・口之津中学校
　皆さんご協力ありがとうございました。
　今年も実施しますので、ぜひご覧ください。

皆さんもメッセージを込めて、パープルライトアップに取り組んでみませんか？
実施された人は、ぜひ市民課までご報告ください。市ＨＰで紹介させていただきます！！

悩んでいる人は１人で悩まず、相談してください。

暴力被害者のための
ワンストップ支援センター #8008
配偶者・交際相手からの暴力 は れ れ ば

性犯罪・性暴力被害者のための
ワンストップ支援センター #8891

性 犯 罪・暴　力 はやくワンストップ

問男女共同参画推進懇話会（西有家庁舎：市民課内）　☎７３－６６４７

　配偶者への暴力（DV）、性犯罪・性暴力、ストーカー行為、セクシュアル
ハラスメントなどの暴力は、重大な人権侵害であり、決して許されるもの
ではありません。

～ 男女に輝こう 夢と希望あふれる 南島原 ～
と もハーモニー通信ハーモニー通信

11月12日～25日は、
女性に対する暴力をなくす運動

パープルライトアップについて

※秘密は厳守されますので、安心して相談できます。

●長崎こども・女性・障害者支援センター
　☎０９５－８４６－０５６０
　※平日 午前９時～午後５時45分

●南島原市配偶者暴力相談支援センター
　☎７３－６６５５
　※平日 午前８時30分～午後５時15分

男女共同参画局HP

問 （一社）島原半島観光ジオパーク協議会
　 ☎０９５７ｰ６５ｰ５５４０
E-mail：info@unzen-geopark.jp

つなごう未来へ！
島原半島ユネスコ世界ジオパーク

大地の変動を調べる
～電子基準点～

　今年納付した国民年金保険料（過年度分・追納分・家族分を含む）を社会保険料控除として申請するには、年末調
整や確定申告で「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」を添付する必要があります。
　この証明書は、日本年金機構から送付されるので、申請時に使用してください。
　控除証明書は、e-Tax で利用できる電子データとして、マイナポータルで受け取れます。
※事前登録が必要

【発送時期】
①１月１日～９月30日納付者は、10月下旬～11月上旬
②10月１日～12月31日納付者（①の対象者を除く）は、令和９年２月上旬

問 「ねんきん加入者ダイヤル」  　　0570－003－004（ナビダイヤル）
※一般電話からは市内通話料金でご利用いただけます。

「050」から始まる電話の場合は ☎03－6630－2525

教えて！国民年金 国民年金保険料は全額が
社会保険料控除の対象です！

日本年金機構　確定申告　電子データ 検索
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リキ：皆さんこんにちは。
　国際交流員のリキです、今月もよろしくお願いし
ます。前回は、ちょうど面白いところで休憩しま
したから、本当に申し訳ありません。

　さて、ここからキェーティ市さんにお話いただき
たいと思います。

キェーティ：皆さんチャオ（こんにちは）！
　すみません。会話をしていたら少し喉が渇いたので、
午前中のコーヒーを飲みに行っていました。

　イタリア人にはそういう習慣があるんですよ。

リキ：そうですよね！
　やはりイタリアといえば、エスプレッソコーヒーが思
い浮かぶでしょう！でも、喉が渇いた時に、コーヒー
だけで本当に渇きを潤せるでしょうか？

キェーティ：いいえ！潤せません！

リキ：えー？そしたら、なぜコーヒーにしたんですか？

キェーティ：美味しいからさ。
　ただ、飲んだ後、水も飲みたくなっちゃいます。
　そういえば、前回は天正遣欧少年使節について話して
いましたね。続きを話しましょう！２つの目的があっ
たと言いましたね。

　最初の神父が日本に着いた時に、日本人は彼らの服装
を眺めると出発地であるヨーロッパが貧しい場所だと
思ったらしいですよ。それでヴァリニャーノさんはそ
の勘違いを解消するため、４人の少年の目を通して、
ヨーロッパの実情や文化を日本にもちゃんと伝えよう
としていました。

　逆に、当時のイタリア側では日本についての情報は、
マルコ・ポーロによって書かれた「東方見聞録」での
情報しかありませんでした。具体的に日本の存在の証
拠を見れるなんて珍しかったから、ヴァリニャーノさ
んが４人の少年を派遣するのを企画しました。

リキ：なるほど！そういう事でしたね。

キェーティ：その通りです。
　あの14歳の少年たちは２年半でやっとヨーロッパに到
着し、ポルトガル国やスペイン国を通って、いよいよ
イタリアに着きました。イタリアでは、ローマ市・
ヴェネツィア市・ミラノ市などさまざまな街に立ち
寄って、暖かく歓迎されました。

リキ：そうですね！好奇心が強いので、ぜひその行程を
たどってみたいです！

次号（１月）へつづく

　債権回収会社と名乗る封書が届いた。

「通知書」と題され「請求金額について、

お支払いの確認が取れていない。本書面

の到着から１週間以内に連絡するよう

に。連絡がない場合には、法的手続きを

取る」という内容だった。請求金額は損

害金も合わせ48万円。

　まったく身に覚えがない。対処法は？

　身に覚えのない請求書が届いたときは、実在する事業者や公的機関をかた

った架空請求詐欺の可能性があります。安易に請求書の送付元に電話して請

求内容を確認することは控えましょう。電話してしまうと「本人確認する」

などと言われ、さらに個人情報を伝えてしまう危険性もあります。ただし、

無視すべきではない通知の場合もあるので、相手に連絡する前に、早めに、

消費生活センターにご相談ください。

　市では毎月、弁護士による無料法律相談を実施しています。消費生活セン

ターで予約受付中です。１人で悩まずに、困ったことがあればご相談ください。

南島原市国際交流員

※Iu Pont‘は「架け橋」
　という意味

リキの
友好都市

キェーティ市の自己紹介
～第３巻～Iu Pont‘

ユ・ポンテ

●相談事例 ＜消費生活センターからのアドバイス＞

こんにちは！消費生活センターです 問
南島原市消費生活センター
☎８２－３０１０

身に覚えのない請求書が届いた！
～慌てず、安易に相手に連絡せず、相談しましょう～

　松永美和さん（フードコーディネーター）が考案されたオリジナルレシピをご紹介します。
　ご家庭でぜひお試しください。

《調味料》
●赤味噌…大さじ1.5
●豆板醤…小さじ１～
●オイスターソース…大さじ１
●カレー粉…大さじ１
●酒…大さじ１
●砂糖…小さじ１～

●島原手延そうめん…２束
●豚ひき肉……………150g
●蓮根…………………50g
●ねぎ…………………1/2本
●きゅうり……………1/2本
●ラー油………………お好みで

材 料（2人分）

❶ねぎの半分をみじん切り、もう半分を白髪ねぎに、
　きゅうりは千切り、蓮根はみじん切り。
❷豚ひき肉を炒め色が変わったら蓮根と調味料を加え、
肉味噌にする。
※豆板醤、砂糖は好みで加減する。
❸そうめんを茹でた後、器に盛る。
❹❷を乗せて、きゅうりと白髪ねぎをトッピングし、好み
でラー油をかけて完成。

※本レシピは「島原手延そうめんアレンジレ
シピBOOK」でもご紹介しています。
　レシピBOOKは、商工観光課および各支所
で配布のほか、市HPで公開しています。

問商工観光課（西有家庁舎）
　☎７３－６６３３

作り方（約20分）

「認証マーク」のあるそうめんがオススメ！
購入される際の目印にしてください。

島原手延そうめん認証マーク制度

～ジャージャーカレー麺～
島原手延そうめんアレンジレシピ

作ってみんね！

市HP

サンピエトロ大聖堂 天正遣欧少年使節 ４少年エスプレッソコーヒー
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詳しくは… 問 総務秘書課  ☎７３ｰ６６２１

主広 告 募 集
【広報みなみしまばら】は広告を募集しております。

あなたの会社、お店の広告を載せてみませんか。

◎経費削減と新たな財源の確保のために、有料広告を募集しています。
◎広報紙のほか、市ホームページのバナー広告も併せて募集しています。
※今年度から「公用車広告」は廃止しました。

会社・商品ＰＲ、イベント告知に。　

22広報2026.11 みなみしまばら広報2026.11 みなみしまばら23



市
営
住
宅
入
居
者

●
募
集
団
地

・
深　
江　
あ
ぜ
つ
第
１
団
地（
１
戸
）

・
深　
江　
あ
ぜ
つ
第
２
団
地（
３
戸
）

・
深　
江　
つ
つ
じ
が
丘
団
地（
２
戸
）

・
深　
江　
馬
場
団
地
…
（
４
戸
）

・
有　
家　
新
切
団
地
…
（
１
戸
）

・
有　
家　
長
田
第
１
団
地（
１
戸
）

・
有　
家　
堂
山
団
地
…
（
１
戸
）

・
有　
家　
蒲
河
団
地
…
（
２
戸
）

・
有　
家　
下
鬼
塚
団
地
（
２
戸
）

・
有　
家　
鬼
塚
団
地
…
（
３
戸
）

・
西
有
家　
巣
輪
平
団
地
（
１
戸
）

・
西
有
家　
上
の
原
団
地
（
４
戸
）

・
北
有
馬　
日
野
江
第
３
団
地（
１
戸
）

・
口
之
津　
白
浜
団
地
…
（
４
戸
）

・
口
之
津　
早
崎
団
地
…
（
２
戸
）

・
加
津
佐　
愛
宕
団
地
…
（
１
戸
）

※
募
集
戸
数
は
変
動
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

●
募
集
期
間

　
11
月
２
日
㈪
〜
13
日
㈮

●
入
居
資
格
条
件
…
収
入
が
基
準

に
該
当
す
る
な
ど
、
市
が
指
定

す
る
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
入
居
者
の
決
定
…
資
格
要
件
を

満
た
し
た
申
込
者
の
数
が
募
集

戸
数
を
超
え
る
場
合
は
、
公
開

抽
選
を
行
い
ま
す
。

●
抽
選
日
…
11
月
24
日
㈫

　
午
後
２
時　
有
家
庁
舎

問
都
市
計
画
課 

☎
７
３
‐
６
６
７
７

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

【
文
化
財
発
掘
作
業
員
】

●
募
集
人
員
…
５
人
程
度

●
勤
務
内
容
…
蔵
文
化
財
発
掘
調

査
業
務
（
遺
物
包
含
層
の
掘
削
、

遺
物
・
遺
構
の
検
出
、
測
量
、

埋
め
戻
し
な
ど
）。
そ
の
他
、

文
化
財
保
護
行
政
に
係
る
業
務
。

●
勤
務
地
…
市
内
の
発
掘
調
査
現

場
（
主
に
深
江
町
）

●
報
酬
…
時
給
１
，
３
０
０
円
、

通
勤
手
当
あ
り
、
社
会
保
険
・

雇
用
保
険
あ
り

●
雇
用
期
間

　
令
和
９
年
１
月
１
日
〜
３
月
下
旬

※
事
業
の
進
捗
に
応
じ
て
前
後
し

ま
す
。

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
月
12
〜
15
日
程
度
（
土
日
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）
午
前
７
時

30
分
〜
午
後
５
時
（
う
ち
５
時

間
45
分
勤
務
）

●
試
験
…
面
接

※
日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

●
申
込
…
市
販
の
履
歴
書
に
必
要

事
項
を
記
入
（
写
真
貼
付
）
し
、

応
募
職
種
を
朱
書
き
し
た
封
筒

に
入
れ
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

（
持
参
可
）。

※
履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

●
〆
切
…
11
月
20
日
㈮ 

必
着

問
文
化
財
課（
南
有
馬
庁
舎
）

　
☎
７
３
‐
６
７
０
５

　
〒
８
５
９
‐
２
４
１
２

　
南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

秋
季
火
災
予
防
運
動

『 

火
の
確
認

　
　

 

い
い
日
を
支
え
る

い
い
習
慣 

』

（
令
和
８
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語
）

　

11
月
９
日
〜
15
日
は
、
全
国
一

斉
に
秋
季
火
災
予
防
運
動
が
実
施

さ
れ
ま
す
。

●
住
宅
火
災
を
減
ら
す
た
め
、「
住

宅
防
火 

い
の
ち
を
守
る
10
の

ポ
イ
ン
ト(

４
つ
の
習
慣
・
６

つ
の
対
策)

を
実
践
し
ま
し
ょ

う
！

●
地
震
火
災
対
策
の
た
め
、
家
具

な
ど
の
転
倒
防
止
対
策
を
行
い
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
や
感
震
ブ

レ
ー
カ
ー
な
ど
を
設
置
し
ま
し

ょ
う
。

●
島
原
広
域
圏
管
内
の
出
火
原
因

の
ワ
ー
ス
ト
１
位
は
21
年
連
続

「
た
き
火
」で
す
!!

　
　
　
こ
れ
か
ら
は
火
災
の
起
こ
り

や
す
い
季
節
で
す
。
焼
却
行
為

は
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
例
外
的
に
焼
却
行
為
を
行
う

場
合
で
も
、
火
の
取
扱
い
に
十

分
注
意
し
、
火
災
を
起
こ
さ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

　
消
防
本
部 

予
防
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
５
８
５
７

島
原
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

ス
マ
ホ
で

確
定
申
告
し
よ
う
！

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ

て
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
ス
マ
ホ
で

確
定
申
告
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
申
告
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
発
行
時
に
設
定
し
た
２
つ

の
パ
ス
ワ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

●
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書

　
（
数
字
４
桁
）

●
署
名
用
電
子
証
明
書

　
（
英
数
字
６
字
以
上
16
字
以
下
）

※
パ
ス
ワ
ー
ド
を
忘
れ
た
、
有
効

期
限
が
切
れ
て
い
る
場
合
は
、

市
役
所
各
支
所
で
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

確
定
申
告
に
関
す
る
情
報
は
、

国
税
庁
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
確

認
で
き
ま
す
！

●
ス
マ
ホ
申
告
に
つ
い
て

問
島
原
税
務
署

　
個
人
課
税
第
１
部
門

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
３
２
８
２

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

　
パ
ス
ワ
ー
ド
な
ど
に
つ
い
て

問
市
民
課（
西
有
家
庁
舎
）

　
☎
７
３
‐
６
６
４
７

島
原
農
業
高
校

「
農
業
祭
」

　
生
徒
実
習
生
産
物
（
野
菜
、
た

ま
ね
ぎ
苗
、
花
類
や
ケ
ー
キ
類
な

ど
）
の
即
売
会
、
学
習
内
容
の
展

示
・
紹
介
な
ど
を
行
い
ま
す
！

●
と
き
…
11
月
７
日
㈯

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

●
と
こ
ろ
…
島
原
農
業
高
校

※
校
内
に
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
火
張
山
花
公
園
駐
車
場

（
島
原
市
）
か
ら
シ
ャ
ト
ル
バ

ス
を
運
行
し
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
島
原
農
業
高
校

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
５
１
３
５

ひ
き
こ
も
り
家
族
の
つ
ど
い

　
ご
家
族
同
士
で
お
互
い
の
不
安
や

悩
み
を
語
り
合
い
、
思
い
の
共
有
や

情
報
交
換
を
行
い
ま
せ
ん
か
？

●
と
き

　
①
12
月
３
日
㈭

　
②
令
和
９
年
２
月
26
日
㈮

※
時
間
共
通

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

●
と
こ
ろ

　
①
西
有
家
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
②
県
南
保
健
所（
島
原
市
）

●
料
金
…
無
料

●
申
込
…
不
要

問
県
南
保
健
所  

地
域
保
健
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
３
２
８
９

依
存
症
に
関
す
る

相
談
窓
口

　
11
月
10
日
〜
16
日
は
、ア
ル
コ
ー

ル
関
連
問
題
啓
発
週
間
で
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
や
ギ
ャ
ン
ブ
ル
な

ど
の
「
依
存
症
」
で
困
っ
て
い
ま

せ
ん
か
？

　
保
健
師
や
作
業
療
法
士
な
ど
の

専
門
職
が
健
康
面
で
気
に
な
る
こ

と
な
ど
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
と
き

　
平
日　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

●
と
こ
ろ

　
県
南
保
健
所
（
島
原
市
）

●
料
金
…
無
料

問
県
南
保
健
所 

地
域
保
健
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
３
２
８
９

「
の
ん
の
こ
温
水
セ
ン
タ
ー
」

休
館
の
お
知
ら
せ

　
県
央
県
南
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

の
全
炉
停
止
に
伴
い
、
休
館
し
ま

す
。

　
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

●
休
館
期
間

　
11
月
17
日
㈫
〜
12
月
１
日
㈫

問
の
ん
の
こ
温
水
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
５
７
‐
３
６
‐
５
８
８
８

警
察
か
ら
の
お
知
ら
せ

犯
罪
被
害
者
支
援

　
11
月
１
日
〜
12
月
１
日
は
「
犯

罪
被
害
者
月
間
」
で
す
。

　
被
害
者
の
立
場
に
な
っ
て
考

え
、
理
解
や
配
慮
を
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

　
警
察
は
次
の
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

●
事
情
聴
取
時
の
付
き
添
い

●
病
院
へ
の
付
き
添
い
、
医
師
と

の
連
携

●
関
係
機
関
の
紹
介

●
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

●
医
療
費
な
ど
の
公
費
支
出

　
な
ど

　
ま
た
、
警
察
本
部
内
に
は
被
害

者
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
各
種
相
談

電
話
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
被
害
者
以
外
に
も
、
家
族
・
友

人
な
ど
か
ら
の
相
談
も
受
け
付

け
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
警
察
安
全
相
談

　
☎
０
９
５
‐
８
２
３
‐
９
１
１
０

　
ま
た
は 

＃
９
１
１
０

問
ヤ
ン
グ
テ
レ
ホ
ン（
少
年
相
談
）

　
☎
０
１
２
０
‐
７
８
６
‐
７
１
４

問
ス
ト
ー
カ
ー・Ｄ
Ｖ
相
談

　
☎
０
９
５
‐
８
２
０
‐
０
１
１
０

映
画
上
映
会『
か
づ
ゑ
的
』

〜
届
け
る
人
権
啓
発
事
業
〜

　
人
権
・
同
和
問
題
に
対
す
る
正

し
い
理
解
と
認
識
を
深
め
、
人
権

が
尊
重
さ
れ
る
長
崎
県
づ
く
り
に

つ
な
げ
る
た
め
開
催
し
ま
す
。

●
あ
ら
す
じ

　
国
立
ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
の

長
島
愛
生
園
で
約
80
年
暮
ら
し

て
き
た
宮
﨑
か
づ
ゑ
さ
ん
は
、

病
気
の
影
響
で
手
足
や
視
力
に

障
害
を
持
ち
な
が
ら
も
周
囲
の

手
を
借
り
な
が
ら
自
立
し
て
生

活
し
て
い
ま
す
。
78
歳
で
パ
ソ

コ
ン
を
学
び
、
84
歳
で
本
を
出

版
す
る
な
ど
、
挑
戦
を
続
け
て

い
ま
す
。
90
歳
半
ば
に
な
っ
た

か
づ
ゑ
さ
ん
は
言
う
。
「
で
き

る
ん
よ
、
や
ろ
う
と
思
え
ば
」

●
と
き
…
11
月
24
日
㈫

　
午
後
１
時
30
分

　
（
受
付
：
午
後
１
時
〜
）

●
と
こ
ろ
…
島
原
文
化
会
館

●
料
金
…
無
料

問
島
原
半
島
地
区
人
権
教
育
研
究
会

（
島
原
市
立
第
三
中
学
校
内
）

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
４
８
１
３

県
立
盲
学
校

巡
回
支
援
教
育
相
談
会

　
遊
び
や
発
達
、
生
活
や
学
習
な

ど
の
お
悩
み
に
つ
い
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

●
と
き
…
12
月
９
日
㈬

　
①
午
前
10
時
〜

　
②
午
前
11
時
30
分
〜

　
③
午
後
１
時
30
分
〜

●
と
こ
ろ

　
県
南
保
健
所
（
島
原
市
）

●
対
象
…
見
え
な
い
、
見
え
に
く

い
こ
と
で
困
り
感
が
あ
る
子
ど

も
や
保
護
者
、
教
育
・
療
育
に

関
わ
る
人
な
ど

●
〆
切
…
11
月
27
日
㈮

●
申
込
…
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
県
立
盲
学
校

　
☎
０
９
５
‐
８
８
２
‐
０
０
２
０

第
２
７
０
回

コ
レ
ジ
ヨ
市
民
文
化
講
座

「
雲
仙
誕
生
か
ら
平
成
噴
火

ま
で
」

　
島
原
半
島
の
火
山
活
動
は
、
約

６
０
０
万
年
前
に
口
之
津
付
近
で

始
ま
り
、
鳳
上
岳
、
彦
岳
の
火
山

が
つ
づ
き
ま
す
。
そ
し
て
、
諏
訪

の
池
玄
武
岩
、
塔
の
坂
安
山
岩
の

活
動
を
経
て
、
雲
仙
火
山
の
活
動

が
本
格
化
し
ま
す
。

　
１
７
９
２
年
、
眉
山
の
山
体
崩

壊
で
は
津
波
が
襲
い
、
平
成
の
噴

火
で
は
火
砕
流
や
土
石
流
の
被
害

を
受
け
ま
し
た
。
近
年
、
日
本
中

で
多
発
し
て
い
る
地
震
活
動
も
考

察
し
ま
す
。

●
講
師
…
寺
井  

邦
久 

氏

　
　
　
　
（
理
学
博
士
）

●
と
き
…
11
月
21
日
㈯

　
　
　
　
午
後
２
時
〜
４
時

●
と
こ
ろ
…
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ

●
定
員
…
50
人（
年
間
受
講
者
以

外
の
人
も
参
加
可
能
）

●
料
金
…
無
料

●
対
象

　
市
民
ま
た
は
市
内
勤
務
の
人

●
〆
切
…
11
月
19
日
㈭

●
申
込
…
電
話
ま
た
は
窓
口
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ

　
☎
７
３
‐
６
７
３
６

加
津
佐
町
の
歴
史
を
歩
く

（
３
）
野
田
名
篇　

　
東
串
地
域
の
地
蔵
堂
や
小
松
地

域
の
天
満
宮
な
ど
の
史
跡
が
残
っ

て
い
る
、
晩
秋
の
野
田
の
地
域
を

歩
き
ま
す
。

●
と
き
…
11
月
15
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
正
午

　
（
受
付
…
午
前
８
時
30
分
）

※
小
雨
決
行
（
荒
天
な
ど
に
よ
る

中
止
の
判
断
は
現
地
集
合
時
に

行
い
ま
す
。）

●
集
合
場
所
…
東
串
公
民
館
前

●
申
込
…
不
要

※
動
き
や
す
い
服
装
・
靴
で
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

●
料
金
…
２
０
０
円（
資
料
代
な
ど
）

※
傷
害
保
険
は
加
入
し
ま
せ
ん
。

問
口
之
津
歴
史
民
俗
資
料
館

　
☎
７
３
‐
６
７
７
３

市
民
公
開
講
座

肝
臓
に
つ
い
て
考
え
て

み
よ
う
！

　
肝
疾
患
講
座
と
併
せ
て
医
師
・

看
護
師
・
栄
養
士
に
よ
る
医
療
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き
…
11
月
14
日
㈯

【
講　
座
】

　
午
後
２
時
30
分
〜
３
時
30
分

【
相
談
会
】

　
午
後
３
時
30
分
〜
４
時

●
と
こ
ろ

　
ミ
ラ
イ
on
図
書
館
（
大
村
市
）

●
料
金
…
無
料

●
申
込
…
不
要

問
長
崎
医
療
セ
ン
タ
ー

　
肝
疾
患
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
５
７
‐
５
２
‐
３
１
２
１

お問い合わせは…南島原市役所　☎73ー6600 I n f o r m a t i o n

募　
　
集

案　
　
内

求　
　
人

国税庁LINE
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MINAコイン
使えます
MINAコイン
使えます

小物製品販売中小物製品販売中

施工頂きましたお客様に進呈中！施工頂きましたお客様に進呈中！家具の移動お任せください
日・祝日（ご相談に応じます）
家具の移動お任せください
日・祝日（ご相談に応じます）

有明しまばら法律事務所有明しまばら法律事務所
借金問題、離婚、養育費、相続、成年後見、交通事故、
労働、不動産、犯罪被害者支援、事業者関係など全般。
借金問題、離婚、養育費、相続、成年後見、交通事故、
労働、不動産、犯罪被害者支援、事業者関係など全般。
初回相談は無料です。相談は土日・夜間も可能です。初回相談は無料です。相談は土日・夜間も可能です。
分割払いなどの取扱有り。ホームページに詳細記載。分割払いなどの取扱有り。ホームページに詳細記載。
完全予約制ですので、お電話にてご予約ください。完全予約制ですので、お電話にてご予約ください。



市
営
住
宅
入
居
者

●
募
集
団
地

・
深　
江　
あ
ぜ
つ
第
１
団
地（
１
戸
）

・
深　
江　
あ
ぜ
つ
第
２
団
地（
３
戸
）

・
深　
江　
つ
つ
じ
が
丘
団
地（
２
戸
）

・
深　
江　
馬
場
団
地
…
（
４
戸
）

・
有　
家　
新
切
団
地
…
（
１
戸
）

・
有　
家　
長
田
第
１
団
地（
１
戸
）

・
有　
家　
堂
山
団
地
…
（
１
戸
）

・
有　
家　
蒲
河
団
地
…
（
２
戸
）

・
有　
家　
下
鬼
塚
団
地
（
２
戸
）

・
有　
家　
鬼
塚
団
地
…
（
３
戸
）

・
西
有
家　
巣
輪
平
団
地
（
１
戸
）

・
西
有
家　
上
の
原
団
地
（
４
戸
）

・
北
有
馬　
日
野
江
第
３
団
地（
１
戸
）

・
口
之
津　
白
浜
団
地
…
（
４
戸
）

・
口
之
津　
早
崎
団
地
…
（
２
戸
）

・
加
津
佐　
愛
宕
団
地
…
（
１
戸
）

※
募
集
戸
数
は
変
動
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

●
募
集
期
間

　
11
月
２
日
㈪
〜
13
日
㈮

●
入
居
資
格
条
件
…
収
入
が
基
準

に
該
当
す
る
な
ど
、
市
が
指
定

す
る
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
人

※
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
入
居
者
の
決
定
…
資
格
要
件
を

満
た
し
た
申
込
者
の
数
が
募
集

戸
数
を
超
え
る
場
合
は
、
公
開

抽
選
を
行
い
ま
す
。

●
抽
選
日
…
11
月
24
日
㈫

　
午
後
２
時　
有
家
庁
舎

問
都
市
計
画
課 

☎
７
３
‐
６
６
７
７

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

【
文
化
財
発
掘
作
業
員
】

●
募
集
人
員
…
５
人
程
度

●
勤
務
内
容
…
蔵
文
化
財
発
掘
調

査
業
務
（
遺
物
包
含
層
の
掘
削
、

遺
物
・
遺
構
の
検
出
、
測
量
、

埋
め
戻
し
な
ど
）。
そ
の
他
、

文
化
財
保
護
行
政
に
係
る
業
務
。

●
勤
務
地
…
市
内
の
発
掘
調
査
現

場
（
主
に
深
江
町
）

●
報
酬
…
時
給
１
，
３
０
０
円
、

通
勤
手
当
あ
り
、
社
会
保
険
・

雇
用
保
険
あ
り

●
雇
用
期
間

　
令
和
９
年
１
月
１
日
〜
３
月
下
旬

※
事
業
の
進
捗
に
応
じ
て
前
後
し

ま
す
。

●
勤
務
日
お
よ
び
勤
務
時
間

　
月
12
〜
15
日
程
度
（
土
日
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）
午
前
７
時

30
分
〜
午
後
５
時
（
う
ち
５
時

間
45
分
勤
務
）

●
試
験
…
面
接

※
日
時
、場
所
は
後
日
連
絡
し
ま
す
。

●
申
込
…
市
販
の
履
歴
書
に
必
要

事
項
を
記
入
（
写
真
貼
付
）
し
、

応
募
職
種
を
朱
書
き
し
た
封
筒

に
入
れ
て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い

（
持
参
可
）。

※
履
歴
書
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

●
〆
切
…
11
月
20
日
㈮ 

必
着

問
文
化
財
課（
南
有
馬
庁
舎
）

　
☎
７
３
‐
６
７
０
５

　
〒
８
５
９
‐
２
４
１
２

　
南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

秋
季
火
災
予
防
運
動

『 

火
の
確
認

　
　

 

い
い
日
を
支
え
る

い
い
習
慣 

』

（
令
和
８
年
度
全
国
統
一
防
火
標
語
）

　

11
月
９
日
〜
15
日
は
、
全
国
一

斉
に
秋
季
火
災
予
防
運
動
が
実
施

さ
れ
ま
す
。

●
住
宅
火
災
を
減
ら
す
た
め
、「
住

宅
防
火 

い
の
ち
を
守
る
10
の

ポ
イ
ン
ト(

４
つ
の
習
慣
・
６

つ
の
対
策)

を
実
践
し
ま
し
ょ

う
！

●
地
震
火
災
対
策
の
た
め
、
家
具

な
ど
の
転
倒
防
止
対
策
を
行
い
、

住
宅
用
火
災
警
報
器
や
感
震
ブ

レ
ー
カ
ー
な
ど
を
設
置
し
ま
し

ょ
う
。

●
島
原
広
域
圏
管
内
の
出
火
原
因

の
ワ
ー
ス
ト
１
位
は
21
年
連
続

「
た
き
火
」で
す
!!

　
　
　
こ
れ
か
ら
は
火
災
の
起
こ
り

や
す
い
季
節
で
す
。
焼
却
行
為

は
原
則
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
例
外
的
に
焼
却
行
為
を
行
う

場
合
で
も
、
火
の
取
扱
い
に
十

分
注
意
し
、
火
災
を
起
こ
さ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
！

問
島
原
地
域
広
域
市
町
村
圏
組
合

　
消
防
本
部 

予
防
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
５
８
５
７

島
原
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

ス
マ
ホ
で

確
定
申
告
し
よ
う
！

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
使
っ

て
い
つ
で
も
ど
こ
で
も
ス
マ
ホ
で

確
定
申
告
を
行
う
こ
と
が
で
き
ま

す
。

　
申
告
に
は
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
発
行
時
に
設
定
し
た
２
つ

の
パ
ス
ワ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

●
利
用
者
証
明
用
電
子
証
明
書

　
（
数
字
４
桁
）

●
署
名
用
電
子
証
明
書

　
（
英
数
字
６
字
以
上
16
字
以
下
）

※
パ
ス
ワ
ー
ド
を
忘
れ
た
、
有
効

期
限
が
切
れ
て
い
る
場
合
は
、

市
役
所
各
支
所
で
手
続
き
を
お

願
い
し
ま
す
。

確
定
申
告
に
関
す
る
情
報
は
、

国
税
庁
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
か
ら
確

認
で
き
ま
す
！

●
ス
マ
ホ
申
告
に
つ
い
て

問
島
原
税
務
署

　
個
人
課
税
第
１
部
門

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
３
２
８
２

●
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

　
パ
ス
ワ
ー
ド
な
ど
に
つ
い
て

問
市
民
課（
西
有
家
庁
舎
）

　
☎
７
３
‐
６
６
４
７

島
原
農
業
高
校

「
農
業
祭
」

　
生
徒
実
習
生
産
物
（
野
菜
、
た

ま
ね
ぎ
苗
、
花
類
や
ケ
ー
キ
類
な

ど
）
の
即
売
会
、
学
習
内
容
の
展

示
・
紹
介
な
ど
を
行
い
ま
す
！

●
と
き
…
11
月
７
日
㈯

　
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分

●
と
こ
ろ
…
島
原
農
業
高
校

※
校
内
に
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
火
張
山
花
公
園
駐
車
場

（
島
原
市
）
か
ら
シ
ャ
ト
ル
バ

ス
を
運
行
し
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
島
原
農
業
高
校

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
５
１
３
５

ひ
き
こ
も
り
家
族
の
つ
ど
い

　
ご
家
族
同
士
で
お
互
い
の
不
安
や

悩
み
を
語
り
合
い
、
思
い
の
共
有
や

情
報
交
換
を
行
い
ま
せ
ん
か
？

●
と
き

　
①
12
月
３
日
㈭

　
②
令
和
９
年
２
月
26
日
㈮

※
時
間
共
通

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

●
と
こ
ろ

　
①
西
有
家
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
②
県
南
保
健
所（
島
原
市
）

●
料
金
…
無
料

●
申
込
…
不
要

問
県
南
保
健
所  

地
域
保
健
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
３
２
８
９

依
存
症
に
関
す
る

相
談
窓
口

　
11
月
10
日
〜
16
日
は
、ア
ル
コ
ー

ル
関
連
問
題
啓
発
週
間
で
す
。

　
ア
ル
コ
ー
ル
や
ギ
ャ
ン
ブ
ル
な

ど
の
「
依
存
症
」
で
困
っ
て
い
ま

せ
ん
か
？

　
保
健
師
や
作
業
療
法
士
な
ど
の

専
門
職
が
健
康
面
で
気
に
な
る
こ

と
な
ど
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
と
き

　
平
日　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

●
と
こ
ろ

　
県
南
保
健
所
（
島
原
市
）

●
料
金
…
無
料

問
県
南
保
健
所 

地
域
保
健
課

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
３
２
８
９

「
の
ん
の
こ
温
水
セ
ン
タ
ー
」

休
館
の
お
知
ら
せ

　
県
央
県
南
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

の
全
炉
停
止
に
伴
い
、
休
館
し
ま

す
。

　
大
変
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す

が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

●
休
館
期
間

　
11
月
17
日
㈫
〜
12
月
１
日
㈫

問
の
ん
の
こ
温
水
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
５
７
‐
３
６
‐
５
８
８
８

警
察
か
ら
の
お
知
ら
せ

犯
罪
被
害
者
支
援

　
11
月
１
日
〜
12
月
１
日
は
「
犯

罪
被
害
者
月
間
」
で
す
。

　
被
害
者
の
立
場
に
な
っ
て
考

え
、
理
解
や
配
慮
を
す
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

　
警
察
は
次
の
支
援
を
行
っ
て
い

ま
す
の
で
、
安
心
し
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

●
事
情
聴
取
時
の
付
き
添
い

●
病
院
へ
の
付
き
添
い
、
医
師
と

の
連
携

●
関
係
機
関
の
紹
介

●
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

●
医
療
費
な
ど
の
公
費
支
出

　
な
ど

　
ま
た
、
警
察
本
部
内
に
は
被
害

者
の
ニ
ー
ズ
に
応
じ
た
各
種
相
談

電
話
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
被
害
者
以
外
に
も
、
家
族
・
友

人
な
ど
か
ら
の
相
談
も
受
け
付

け
、
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

問
警
察
安
全
相
談

　
☎
０
９
５
‐
８
２
３
‐
９
１
１
０

　
ま
た
は 

＃
９
１
１
０

問
ヤ
ン
グ
テ
レ
ホ
ン（
少
年
相
談
）

　
☎
０
１
２
０
‐
７
８
６
‐
７
１
４

問
ス
ト
ー
カ
ー・Ｄ
Ｖ
相
談

　
☎
０
９
５
‐
８
２
０
‐
０
１
１
０

映
画
上
映
会『
か
づ
ゑ
的
』

〜
届
け
る
人
権
啓
発
事
業
〜

　
人
権
・
同
和
問
題
に
対
す
る
正

し
い
理
解
と
認
識
を
深
め
、
人
権

が
尊
重
さ
れ
る
長
崎
県
づ
く
り
に

つ
な
げ
る
た
め
開
催
し
ま
す
。

●
あ
ら
す
じ

　
国
立
ハ
ン
セ
ン
病
療
養
所
の

長
島
愛
生
園
で
約
80
年
暮
ら
し

て
き
た
宮
﨑
か
づ
ゑ
さ
ん
は
、

病
気
の
影
響
で
手
足
や
視
力
に

障
害
を
持
ち
な
が
ら
も
周
囲
の

手
を
借
り
な
が
ら
自
立
し
て
生

活
し
て
い
ま
す
。
78
歳
で
パ
ソ

コ
ン
を
学
び
、
84
歳
で
本
を
出

版
す
る
な
ど
、
挑
戦
を
続
け
て

い
ま
す
。
90
歳
半
ば
に
な
っ
た

か
づ
ゑ
さ
ん
は
言
う
。
「
で
き

る
ん
よ
、
や
ろ
う
と
思
え
ば
」

●
と
き
…
11
月
24
日
㈫

　
午
後
１
時
30
分

　
（
受
付
：
午
後
１
時
〜
）

●
と
こ
ろ
…
島
原
文
化
会
館

●
料
金
…
無
料

問
島
原
半
島
地
区
人
権
教
育
研
究
会

（
島
原
市
立
第
三
中
学
校
内
）

　
☎
０
９
５
７
‐
６
２
‐
４
８
１
３

県
立
盲
学
校

巡
回
支
援
教
育
相
談
会

　
遊
び
や
発
達
、
生
活
や
学
習
な

ど
の
お
悩
み
に
つ
い
て
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

●
と
き
…
12
月
９
日
㈬

　
①
午
前
10
時
〜

　
②
午
前
11
時
30
分
〜

　
③
午
後
１
時
30
分
〜

●
と
こ
ろ

　
県
南
保
健
所
（
島
原
市
）

●
対
象
…
見
え
な
い
、
見
え
に
く

い
こ
と
で
困
り
感
が
あ
る
子
ど

も
や
保
護
者
、
教
育
・
療
育
に

関
わ
る
人
な
ど

●
〆
切
…
11
月
27
日
㈮

●
申
込
…
電
話
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
県
立
盲
学
校

　
☎
０
９
５
‐
８
８
２
‐
０
０
２
０

第
２
７
０
回

コ
レ
ジ
ヨ
市
民
文
化
講
座

「
雲
仙
誕
生
か
ら
平
成
噴
火

ま
で
」

　
島
原
半
島
の
火
山
活
動
は
、
約

６
０
０
万
年
前
に
口
之
津
付
近
で

始
ま
り
、
鳳
上
岳
、
彦
岳
の
火
山

が
つ
づ
き
ま
す
。
そ
し
て
、
諏
訪

の
池
玄
武
岩
、
塔
の
坂
安
山
岩
の

活
動
を
経
て
、
雲
仙
火
山
の
活
動

が
本
格
化
し
ま
す
。

　
１
７
９
２
年
、
眉
山
の
山
体
崩

壊
で
は
津
波
が
襲
い
、
平
成
の
噴

火
で
は
火
砕
流
や
土
石
流
の
被
害

を
受
け
ま
し
た
。
近
年
、
日
本
中

で
多
発
し
て
い
る
地
震
活
動
も
考

察
し
ま
す
。

●
講
師
…
寺
井  

邦
久 

氏

　
　
　
　
（
理
学
博
士
）

●
と
き
…
11
月
21
日
㈯

　
　
　
　
午
後
２
時
〜
４
時

●
と
こ
ろ
…
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ

●
定
員
…
50
人（
年
間
受
講
者
以

外
の
人
も
参
加
可
能
）

●
料
金
…
無
料

●
対
象

　
市
民
ま
た
は
市
内
勤
務
の
人

●
〆
切
…
11
月
19
日
㈭

●
申
込
…
電
話
ま
た
は
窓
口
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

問
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ

　
☎
７
３
‐
６
７
３
６

加
津
佐
町
の
歴
史
を
歩
く

（
３
）
野
田
名
篇　

　
東
串
地
域
の
地
蔵
堂
や
小
松
地

域
の
天
満
宮
な
ど
の
史
跡
が
残
っ

て
い
る
、
晩
秋
の
野
田
の
地
域
を

歩
き
ま
す
。

●
と
き
…
11
月
15
日
㈰

　
午
前
９
時
〜
正
午

　
（
受
付
…
午
前
８
時
30
分
）

※
小
雨
決
行
（
荒
天
な
ど
に
よ
る

中
止
の
判
断
は
現
地
集
合
時
に

行
い
ま
す
。）

●
集
合
場
所
…
東
串
公
民
館
前

●
申
込
…
不
要

※
動
き
や
す
い
服
装
・
靴
で
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

●
料
金
…
２
０
０
円（
資
料
代
な
ど
）

※
傷
害
保
険
は
加
入
し
ま
せ
ん
。

問
口
之
津
歴
史
民
俗
資
料
館

　
☎
７
３
‐
６
７
７
３

市
民
公
開
講
座

肝
臓
に
つ
い
て
考
え
て

み
よ
う
！

　
肝
疾
患
講
座
と
併
せ
て
医
師
・

看
護
師
・
栄
養
士
に
よ
る
医
療
相

談
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き
…
11
月
14
日
㈯

【
講　
座
】

　
午
後
２
時
30
分
〜
３
時
30
分

【
相
談
会
】

　
午
後
３
時
30
分
〜
４
時

●
と
こ
ろ

　
ミ
ラ
イ
on
図
書
館
（
大
村
市
）

●
料
金
…
無
料

●
申
込
…
不
要

問
長
崎
医
療
セ
ン
タ
ー

　
肝
疾
患
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
９
５
７
‐
５
２
‐
３
１
２
１

LINE申込

南島原市  公民館講座  参加者募集
【共通事項】  ●対象…市民または市内勤務の人

●申込…市LINE、電話または窓口で申し込んでください。（申込多数の場合は抽選）

写真はイメージです

写真はイメージです

写真はイメージです

　みそづくりをとおして保存食の知識を深めましょう！
●講　師…本田  弘子 氏（田中山農園）
●持参品…エプロン・三角巾
●と　き…11月14日㈯　午後１時30分～４時30分
●ところ…北有馬保健センター　
●定　員…８人　●〆　切…11月10日㈫
●料　金…3,500円（材料費・容器代）
問北有馬ピロティー ☎７３‐６７５４

体にやさしい「みそづくり教室」

　「ファスナー型マイナンバーカード＆免許証ケース」を作
ります。
●講　師…taiju 氏
●と　き…11月29日㈰　午後1時～4時
●ところ…西有家カムス　
●定　員…５人　●〆　切…11月17日㈫
●料　金…4,000円（材料費）
問西有家カムス ☎７３‐６７４６

もの作りの楽しさを!!「レザークラフト教室」

　手作りお菓子を食べながら五島を語ろう！
●講　師…ありえコレジヨ職員
●持参品…飲み物
●と　き…12月２日㈬　午前11時～午後0時30分
●ところ…ありえコレジヨ
●定　員…10人　●〆　切…11月19日㈭
●料　金…500円（材料費）
問ありえコレジヨ ☎７３‐６７０７

五島の話と新かんころ餅を作ろう

　ＥＭ菌を使った石鹸やお菓子づくり、家庭菜園への利用
など、活用方法を学びます。（※実演はありません）
●講　師…上村　誠 氏（EM長崎）
●と　き…12月５日㈯　午後２時～３時30分
●ところ…口之津公民館
●定　員…50人　●料　金…無料
●〆　切…11月24日㈫
問口之津公民館 ☎７３‐６７７６

暮らしで活用するEM菌講座

　「ふわふわシフォンケーキ」を楽しく学びます。
●講　師…小谷  恭子 氏
●持参品…エプロン・三角巾
●と　き…12月13日㈰　午後１時～４時
●ところ…布津保健センター
●定　員…20人　●〆　切…11月24日㈫
●料　金…400円（材料費）
問深江公民館 ☎７３‐６７１６

極上ふわふわシフォンケーキ作り教室

　クリスマスとお正月の２wayリースを作ります。
●講　師…吉田　志穂 氏（アトリエsh）
●持参品…花ばさみ
●と　き…12月12日㈯　午後１時30分～3時30分
●ところ…北有馬ピロティー
●定　員…25人程度　●〆　切…11月25日㈬
●料　金…2,500円（材料費）
問北有馬ピロティー ☎７３‐６７５４

季節のリースづくり教室

●講　師…山下  貞文 氏
●持参品…筆記用具、飲み物、帽子
●と　き…11月15日㈰、29日㈰ （全2回）　午後２時～３時30分
●ところ…集合場所　布津公民館　※布津町を巡ります。

●定　員…20人
●料　金…無料
●〆　切…11月12日㈭
問布津公民館 ☎７３‐６７２６

ふるさとの記憶を訪ねて  ～布津の歴史めぐり～

お問い合わせは…南島原市役所　☎73ー6600 I n f o r m a t i o n
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松尾白蟻
シロアリ駆除

☎ 8 7 - 5 1 1 2
南島原市加津佐町乙16番地16

創業昭和四年
お任せください！



※対象年齢などは別途配布している
　「母子保健事業のお知らせ」をご覧ください。母子保健11月

問こども未来課（南有馬庁舎）  ☎73 ｰ 6 6 5 2

子育てひろば
　子育てについてのお悩み、ご相
談がある場合は、お気軽に連絡く
ださい。
　市内にある子育て支援センター
でも、相談や情報提供を行ってい
ます。
　各支援センターのイベント情報
など、詳しくはこちら⬇

市ＨＰで
子育てひろばの
情報を配信中！

問こども未来課（南有馬庁舎）
　☎73 - 6 6 5 2

＊各健診や相談は受診対象月を過ぎても受診できます。
　保護者とお子さんの体調が良いときに受診してください。
＊来所の際は、可能な限りマスクを着用願います。

市LINE

市LINEで「欠席連絡→次回予約」ができます。

　いつまでもおいしく楽しく食事
をするためには、毎日のお手入れ
で健康な歯を保つことが重要です。
　それとあわせて、年に１回は歯
科医院のむし歯・歯ぐきチェックや、
ブラッシング指導など歯科相談を
受けましょう！

　子育てに役立つ講座を開催します。保護者のみでも、
子ども連れでも参加できます。

【内　容】
①生活リズム・離乳食教室

●と　き…11月６日㈮　午後２時～３時
●講　師…こども未来課職員

②【特別企画】子育て親学び講座
　「スマホやテレビが乳幼児におよぼす影響ってなぁに？」

●と　き…11月13日㈮　午後２時～３時
●講　師…メディア安全指導員

③お父さん・お母さんへの読み語り

●と　き…11月20日㈮　午後２時～３時
●講　師…図書館職員、家庭教育支援員

【共通事項】
●ところ…ありえコレジヨ
●定　員…各講座15人程度（子どもを含む）
●料　金…無料
●対　象…中学生までの子どもがいる
　　　　　保護者
●〆　切…各講座の３日前まで
●申　込…市LINE、電話または窓口で
　　　　　 申し込んでください。

【歯周病予防健診】
●対　象…20～74歳の市民
※歯科治療中や後期高齢者医療被保険者の人は対象外

●料　金…500円
※来年３月末の年齢が、
　20･25･30･35･40･45･50･
　55･60･65･70歳は　無料

●予　約…指定歯科医院に予約して受診
　　　　  （市HPで確認できます）

【お口いきいき健康支援（歯科健診）事業】
●対　象…後期高齢者医療被保険者
●料　金…無料
●申　込…県後期高齢者医療広域連合
　　　　  ☎０９５－８１６－３９３０

家庭教育支援「わくわく広場」
問生涯学習課（南有馬庁舎）　☎73－6703

LINE申込

11月８日は「いい歯の日」

市HP

【お問い合わせ】
・深江図書館…6717   ・布津図書室…6726   ・有家図書館…6737   ・西有家図書館…6747
・北有馬図書室…6754   ・原城図書館…6767   ・口之津図書館…6777   ・加津佐図書館…6787

＊詳しいことは、ホームページや各図書館でご確認ください。☎73 〔ー各図書館下4桁〕 南島原市図書館 検索

【はじめての腸活ソーセージ作り】
●講　師…数原　有希子 氏
　　　　　（腸活プランナー）
●と　き…12月６日㈰
　　　　　午後１時～3時30分
●定　員…10人（要申込）
●料　金…1,300円　●対　象…一般
●持参品…エプロン、包丁、
　　　　　ジップ付きの袋(Ｍサイズ)2枚

西 有 家 図 書 館

【子ども向け上映会 「アイラと雪の女王」】
●と　き…11月７日㈯

午後１時30分～３時
●定　員…50人（要申込）
【大人向け上映会　「少年と犬」】
●と　き…11月８日㈰

午後１時30分～３時30分
●定　員…50人（要申込）

有 家 図 書 館

【ぬいぐるみおとまり会】
●講　師…おはなし屋

ふくだ たかゆき氏
●と　き…11月８日㈰  午後１時～２時
●ところ…深江公民館
●対　象…小学生まで
●定　員…親子８組（要申込）
●持参品…ぬいぐるみ（１人１体）

深 江 図 書 館

【「リヴロくんのお店屋さん」
で使えるリヴロ券配布】

●と　き…11月１日㈰～
令和９年１月31日㈰

　お店屋さんオープン期間
　令和９年１月５日㈫～31日㈰

口 之 津 図 書 館
原城図書館・高齢者学級 原城大学
共催事業
【痛みをとって、笑いもとる！
～リハビリ体操とホワイトボード落語～】
●講　師…竹口亭ホワイトボード 氏
●と　き…12月５日㈯
　　　　　午後２時～３時30分
●定　員…50人（要申込）
●対　象…一般
【楽しいサックス&ベース演奏会】
●と　き…12月12日㈯
　　　　　午後１時30分～２時30分
●定　員…30人（要申込）
●対　象…小学生以上

原 城 図 書 館図書館行事とお知
らせ

●加津佐図書館
　11月26日㈭～12月３日㈭

蔵 書 点 検 に よ る
休 館 の お 知 ら せ

図 書 館 紹 介

口之津図書館口之津図書館

ライブラリーシアター
「ペコロスの母に会いに行く」vol.1～3
●と　き…11月５日㈭・８日㈰

午前10時30分～11時10分
午後２時～２時40分

●定　員…各回80人（要申込）

クリスマスおはなし会 ～友の会＆口加高校生～
●と　き…12月５日㈯　午前10時30分～11時30分

午後１時30分～２時30分
●定　員…各回100人（団体要申込）

【あやめ大学講座連携事業】  岡野雄一氏 講演会
「ペコロスの母に会いに行くin口之津」
～生きとけばどげんでんなる～
●と　き…11月21日㈯　午後１時30分～３時30分
●ところ…口之津公民館
●申　込…不要

©岡野雄一/アニメ「ペコロスの母に会いに行く」
　イメージフィールド福岡

イラスト・題字：長谷川義史

南島原市図書館だより vol.242

　はるのひかり、キャンプのひかり、なつ、
あきそしてふゆがおりてくる。自然は悠大で
季節ごとに表情をかえます。ライチョウも自
然と共にあり、たかいたかいやまのうえにい
て、今日を生きています。そらを見上げたく
なる絵本です。

　21歳でステージ４の大腸がんと宣告。そして
余命宣告。一分、一秒あなたといたい。24歳の
若さで旅立つまで「ありきたりの幸せのために
一生懸命に治りたい、夫と娘と共に生きたい」
と闘い、さいごまで諦めなかった。自分の生き
方を考えさせられるそんな一冊です。

図書館員オススメ
の本 一 般 書

「ママがもうこの世界にいなくても　私の命の日記」
児 童 書

「ライチョウのいのり」
村上　康成／作　アリス館／出版 遠藤　和／著　小学館／出版

布津図書室・北有馬図書室 開室15周年布津図書室・北有馬図書室 開室15周年チンドン！
15周年
図書室まつり

チンドン！
15周年
図書室まつり
チンドン演奏会、昔ながらの紙芝居劇場、クイズゲームなど

●定　員…各会場100人（要申込）
※詳細は各図書室にお問い合わせください。

午前11時～正午

午後１時30分～２時30分

と　こ　ろと　　　き
布津世紀の泉

北有馬ピロティー

●と　き…11月21日㈯
３ 歳 児 健 診 布津保健センター13日㈮

12：15～12：45
対象のお子さんには個別に
案内を送付します。

12：15～12：45
対象のお子さんには個別に
案内を送付します。

１歳６か月児健診 布津保健センター26日㈭

受 付 時 間　事　業　名　 場　　　所実  施  日

乳 児 相 談

北有馬保健センター

布津保健センター

11日㈬

18日㈬

◎２～３か月児（８月生）
10：00～10：20
◎６～７か月児（４月生）
13：00～13：20
◎10～11か月児（12月生）
14：00～14：20
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休日在宅医療機関

※変更になる場合がありますので、受診の際は
　必ずお電話でご確認ください。

●「無料法律相談」「司法書士・行政書士相談会」…問市民相談センター（市民課内） ☎82－3010
●「公証人相談所」…問島原公証役場 ☎62－7822   ●「行政相談」…問総務秘書課 ☎73－6621
●「健康相談」「献血」…問健康づくり課 ☎73－6641 ●「年金相談」…問健康づくり課 ☎73－6641  
●「農業用廃プラ回収日」…問農林課 ☎73－6661  ●「パソコン・スマホ相談」…問防災課 ☎73－6622

当  番  医 診療時間：午前９時～午後５時

当番歯科 診療時間：午前９時～正午

当番薬局 営業時間：午前９時～午後５時

令和８年11月

中 村 医 院 85ｰ2152 南有馬町

つねおかクリニック 82ｰ2248 有 家 町

城 代 歯 科 医 院 37ｰ2818 千々石町

有 家 町新生堂調剤薬局有家店 82ｰ7555

３
日

浦 上 病 院 85ｰ3508 南有馬町

し ろ の 医 院 72ｰ5000 深 江 町

松 藤 歯 科 62ｰ7355 島 原 市

深 江 町新生堂調剤薬局深江店 65ｰ1230

８
日

菜の花クリニック 85-3690 南有馬町

泉 川 病 院 72-2017 深 江 町

愛野歯科口腔外科クリニック 36-7110 愛 野 町

深 江 町健 康 堂 薬 局 72-5979

15
日

北有馬クリニック 65-7100 北有馬町

南島原クリニック 65-1077 布 津 町

まつしま歯科医院 82-0600 有 家 町

布 津 町健康堂薬局ふつ店 61-0388

22
日

口 之 津 病 院 86-2200 口之津町
伊 崎 医 院 82-2051 西有家町
鶴 田 歯 科 医 院 36-7611 愛 野 町

西有家町ミ ド リ 薬 局 82-4894
口之津町健康堂薬局くちのつ店 76-1677

23
日

植 木 内 科 医 院 86-2071 口之津町
いその産婦人科 82-2430 西有家町
泉 歯 科 医 院 72-2066 深 江 町

島 原 市あ や め 薬 局 61-9611

29
日

くちのつみなとクリニック 86ｰ4443 口之津町

泉 川 病 院 72ｰ2017 深 江 町

大 田 歯 科 医 院 62ｰ7407 島 原 市

口之津町はくあい堂くちのつ薬局 61ｰ0120
深 江 町す み れ 薬 局 65ｰ1193

１
日

●年金相談　布津支所　10：00～15：00　＊予約者のみ

21㈯

22㈰
23㈪

18㈬

●行政書士相談会（相続・遺言・境界・農地転用・不動産関係） ＊２日前までに要予約
　西有家庁舎 13：15～17：00
●行政相談　西有家老人福祉センター 10：00～12：00／北有馬ピロティー 10：00～12：00
　　　　　　布津公民館 13：00～15：00／加津佐希望の里 13：00～15：00
●健康相談　原城オアシス  9：30～12：00
●献血　有家庁舎  9：30～11：00／12：15～15：30
●農業用廃プラ回収日（有家地区）  8：00～15：00

10㈫
●公証人相談所（相続・遺言関係） 西有家庁舎 13：00～16：00 ＊要予約
●健康相談　北有馬保健センター  9：30～12：00
●献血　北有馬庁舎  9：30～11：00／12：15～15：30

●健康相談　加津佐希望の里  9：30～12：00

●献血　深江ふるさと伝承館  9：30～11：00／12：15～15：30

●パソコン・スマホの相談窓口　ありえコレジヨ  13：00～16：00

●文化の日

●勤労感謝の日

25㈬
26㈭
27㈮
28㈯

29㈰
30㈪

2㈪
3㈫
4㈬
5㈭

●農業用廃プラ回収日（北有馬・南有馬地区）  8：00～15：00

●農業用廃プラ回収日（口之津・加津佐地区）  8：00～15：00

7㈯
8㈰
9㈪

11/1㈰

●健康相談　有家保健センター  9：30～12：0011㈬
●健康相談　深江支所  9：30～12：0012㈭

13㈮
14㈯
15㈰
16㈪
17㈫

20㈮ ●健康相談　口之津老人福祉センター  9：30～12：00
●献血　南有馬庁舎  9：30～11：00／12：15～15：30

19㈭
●行政相談　口之津老人福祉センター  10：00～12：00
●健康相談　布津保健センター  9：30～12：00
●農業用廃プラ回収日（有家地区）  8：00～15：00

24㈫
●健康相談　西有家カムス  9：30～12：00
●献血　西有家庁舎  9：30～11：00／12：15～15：30
●農業用廃プラ回収日（布津地区）  8：00～15：00

6㈮ ●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係）  ＊２日前までに要予約
　西有家庁舎  13：00～17：00

【第41回 みそ五郎まつり】 ＊詳細 P7
●と　き：11月８日㈰ 10：00～ 　●ところ：西有家町 須川商店街

【さようなら有馬キリシタン遺産記念館】 ＊詳細 P6
●とき：11月14日㈯～12月20日㈰ 9：00～17：00　●ところ：有馬キリシタン遺産記念館

【第20回 北村西望賞教育美術展・古野賞科学技術展】 ＊詳細 P8
●と　き：11月13日㈮～15日㈰ 9：00～17：00　●ところ：南有馬体育館

【令和８年度 南島原市金婚式】
●と　き：11月22日㈰  10：00～　●ところ：ありえコレジヨ

【九州オルレ南島原コース】 ＊詳細 10月号P4
●とき：11月23日（月・祝）  9：00～15：00　●集合場所：口之津港緑地公園

【第35回 夢・手づくりふれあい祭り】 ＊詳細 P7
●とき：11月29日㈰  9：00～　●ところ：旧加津佐駅裏周辺

　祖国のために尊い犠牲となられた3,957余柱の
本市出身戦没者のご遺徳を偲び、その御霊に感謝
の誠を捧げるとともに、我が国の恒久平和を祈念
するため追悼式を実施します。
　ご遺族や一般市民の皆様方お誘い合わせの上、
多数ご参加くださいますようお願いいたします。

　祖国のために尊い犠牲となられた3,957余柱の
本市出身戦没者のご遺徳を偲び、その御霊に感謝
の誠を捧げるとともに、我が国の恒久平和を祈念
するため追悼式を実施します。
　ご遺族や一般市民の皆様方お誘い合わせの上、
多数ご参加くださいますようお願いいたします。
問南島原戦没者慰霊奉賛会事務局
　（南島原市社会福祉協議会内） ☎65－2888
問南島原戦没者慰霊奉賛会事務局
　（南島原市社会福祉協議会内） ☎65－2888

●と　き…11月13日㈮
　　　　　午前10時～
●ところ…ありえコレジヨホール

●と　き…11月13日㈮
　　　　　午前10時～
●ところ…ありえコレジヨホール

南島原市戦没者追悼式戦後81年

みたま

固定資産税（４期分）・国民健康保険税（５期分）の納期月です
※納期限は、11月30日㈪となっています。

30広報2026.11 みなみしまばら
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