
令和８年度 (2026年度) （R8.3月作成）

乳児一般受診票（3回分）を使用して医療機関で健診を受けましょう。

日程と対象児の生年月日

3月 R8年 12月 生 R8年 8月 生 R8年 4月 生 3/5

2/10 水 月

金 3/10 水

水 R9 1/22 金

2月 R8年 11月 生 R8年 7月 生 R8年 3月 生 2/15

1月 R8年 10月 生 R8年 6月 生 R8年 2月 生 R9 1/20

12/16 水 12/17 木

11/18 水 11/11 水

12月 R8年 9月 生 R8年 5月 生 R8年 1月 生

11月 R8年 8月 生 R8年 4月 生 R7年 12月 生

10/7 水 10/15 木10月 R8年 7月 生 R8年 3月 生 R7年 11月 生

9/14 月 9/17 木9月 R8年 6月 生 R8年 2月 生 R7年 10月 生

8/19 水 8/21 金8月 R8年 5月 生 R8年 1月 生 R7年 9月 生

木 7/10 金7月 R8年 4月 生 R7年 12月 生 R7年 8月 生 7/23

水 6/11 木6月 R8年 3月 生 R7年 11月 生 R7年 7月 生 6/10

火 5/22 金5月 R8年 2月 生 R7年 10月 生 R7年 6月 生 5/19

火4月 R8年 1月 生 R7年 9月 生 R7年 5月 生 R8 4/14 火 R8 4/21

布津保健センター 北有馬保健センター

深江・布津・有家
西有家・

北有馬･南有馬･
口之津･加津佐

受付時間
10:00～10:20

受付時間
13:00～13:20

受付時間
14:00～14:20

　【ブックスタート事業】 6～7か月児には絵本等のプレゼントがあります

対象月齢 会場／対象地区

２～３か月 ６～７か月 10～11か月

乳児相談

2～3か月児  身体計測、成長・発達相談、育児相談、予防接種の説明、
 離乳食相談、歯科相談

6～7か月児

10～11か月児

対象月齢 内容

◆ 乳児相談については、生後1か月頃に個別通知をします。
 　6～7か月児･10～11か月児乳児相談は通知はしません。下記の日程表でご確認ください。
◆ 欠席する場合は、必ずご連絡ください。（連絡方法：電話もしくは市公式LINE）
◆ 対象地区外の会場でも受診することができます。（前日までに要連絡）

乳　児　相　談

乳　児　一　般　健　康　診　査

母子保健事業のお知らせ

1回目は生後28日～41日、
2回目は3か月～6か月、
3回目は9か月～11か月で使用できます。
受診する前に、医療機関に予約してください。

みほん


