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西有家保健センター
※2

30日㈮
12：30～12：451 歳 6 か月児健診

布津保健センター

北有馬保健センター

７日㈬

30日㈮

当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

休日在宅当番医 電話番号 町 名日

25
日

11
日

4
日

植 木 内 科 医 院 86ｰ2071 口之津町

石 川 内 科 医 院 82ｰ8822 西有家町

菜の花クリニック 85ｰ3690 南有馬町

内 田 医 院 82ｰ2225 西有家町

本多南光堂医院 85ｰ2002 南有馬町

いその産婦人科 82ｰ2430 西有家町

12
日

さとう内科医院 84ｰ3103 北有馬町

坂 上 整 形 外 科 82ｰ1822 有家町

18
日

山北クリニック 86ｰ4523 口之津町

小嶺整形外科クリニック

田 口 歯 科 医 院

寺田歯科診療所

馬 場 歯 科 医 院

み やざ き 歯 科

小浜みやもと歯科医院

みなと歯科医院

永 田 歯 科 医 院

大 岡 歯 科 医 院

萩 尾 歯 科 医 院

大 場 歯 科 医 院

82ｰ1755

87ｰ2263

62ｰ4427

88ｰ3215

62ｰ7300

74ｰ5678

63ｰ1747

37ｰ2007

63ｰ7616

74ｰ5100

62ｰ4579

有家町

加津佐町

島原市

南串山町

島原市

小浜町

島原市

千々石町

島原市

小浜町

島原市

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

受 付 時 間

２～３か月 10：00～10：15
６～７か月 13：00～13：15
10～11か月 14：30～14：45

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

問こども未来課  ☎050（3381）5050

成人保健 問健康対策課  ☎050（3381）5141

　事　業　名　 場　　　所実  施  日

乳 児 相 談

布津保健センター

口之津保健センター

有家保健センター

14日㈬

16日㈮

21日㈬

12：30～12：45

親 子 歯 科 健 診

～各健診の対象年齢や個人負担金などは、
　　　　　個別に配布している通知で確認してください～

受  付  時  間

健康相談  ～血圧・体組成測定、健康づくり教室など～
事　業　名 場　　　所実  施  日

健 康 相 談

布 津 保 健 セ ン タ ー２日㈮

9：30～12：00

北有馬保健センター９日㈮

有 家 保 健 セ ン タ ー14日㈬

深 江 公 民 館15日㈭

原城オアシスセンター16日㈮

口之津保健センター19日㈪

加津佐保健センター20日㈫

西有家保健センター29日㈭

・年齢制限なし
・申し込み不要

受  付  時  間

献血  ～献血で広がる　みんなの思いやり　助け合いのこころ～
事　業　名 場　　　所実  施  日

献 血
有 家 庁 舎14日㈬

布 津 世 紀 の 泉26日㈪

　10月は臓器移植普及推進月間です。
　全国には重度の病気となり、移植で
しか病気が治らないと診断された移植
希望登録者が約１万３千人います。
　日本では、臓器の提供者が少ないた
め、実際に移植を受けることができる
人は年間１～２％です。そのため、海外
渡航や生体移植に踏み切る人、移植を
待ちながら亡くなる人が多いのが現状
です。
　臓器の提供には、脳死提供と心臓停
止後に提供する２つの場合があります。
どちらとも意思表示カードなど書面に
表示された本人の意思は尊重されます
が、最終的には家族の判断が必要にな
ります。
　平成22年7月17日以降新たに発行さ
れる運転免許証の裏面に臓器提供意思
表示欄が設けられています。また、健康
保険法の改正により被保険者証の裏面
にも臓器提供意思表示欄が設けられる
ことになりました。
　大切な家族が迷わないためにも、日
ごろから自分の意思と家族の意思を話
し合ったり、自分の気持ちをしっかり
と伝え臓器提供についての意思表示を
しておきましょう。

３ 歳 児 健 診

布津保健センター

加津佐保健センター

北有馬保健センター

布津保健センター

９日㈮

27日㈫

１日㈭

19日㈪
健 診 結 果
説 明 会

※１　対象者は、８月に北有馬保健センター で健診を受けた人です。
※２　対象者は、８月にあけぼの会館 で健診を受けた人です。

受  付  時  間

女性の検診
事　業　名 場　　　所実　施　日

乳 が ん ・
子 宮 が ん・
骨粗しょう症検診

乳 が ん ・
子 宮 が ん

西有家あけぼの会館
19日㈪

20日㈫

※乳がん・子宮がん検診は、指定医療機関でも受診できます。
　受診の際は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を持って受診してください。

8：30～11：00
13：00～15：00

受  付  時  間

健診結果説明会  ～がん検診のみ受けた方の結果は郵送します～
事　業　名 場　　　所実　施　日

北有馬保健センター６日㈫～８日㈭

22日㈭・23日㈮
26日㈪～28日㈬

9：00～12：00
13：00～15：30

受  付  時  間

～各健診の対象年齢や個人負担金などは、
　　　　　個別に配布している通知で確認してください～住民健康診査

事　業　名 場　　　所実　施　日

集 団 健 診 深江ふるさと伝承館28日㈬・29日㈭ 12：30～14：30

※医療機関での「個別健診」を受ける人は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を
　持って受診してください。

　市では個別乳がん検診を南高医師会に委託しています。今年度検診の対
象となる人は市の受診券を使って、哲翁病院（口之津町）・泉川病院（深
江町）・愛野記念病院（雲仙市愛野町）で乳がん検診を受診（要予約）す
ることができます。今回、より多くの皆さんに受診していただくため、下
記の医療機関で日曜日検診を行います。「あなたとあなたの大切な人のた
めに」乳がん検診を受けてみませんか？
と10月18日、平成28年１月31日、２月21日
ば泉川病院
●検査項目…マンモグラフィ・視触診
●持参品…①受診券または無料クーポン券、②個人負担金、③保険証
り８００円（無料クーポン券対象の人は無料）

　10月1日から乳幼児・小学生・中学生および65歳以上の人を助成の対象とし
たインフルエンザの予防接種が始まります（今年度から中学３年生まで助成対
象）。詳しい内容については、ご家庭に配布するチラシでご確認ください。
※接種を希望される人は、各医療機関、各支所、市民サービス課で予診票をお
受け取りください。

12：30～12：45

9：30～11：00
12：30～15：30

布津保健センター

※1

保健事業のご案内 10月

日曜日に乳がん検診を行います

問医療法人栄和会 泉川病院 検診室　☎0957（72）2017

インフルエンザ予防接種が始まります
問こども未来課　☎０５０（３３８１）５０５０

臓器提供　日本臓器移植ネットワーク

話そう。大切な人と。
知らせておこう自分のこと。
知っておこう家族のこと。

問（公財）長崎県健康事業団健康企画課
☎０９５７（４３）７１３１

土・日 不正出血と必要な検査

10月 健康テレホンサービス

0120（555）203
☎095（826）5511

水 母乳育児のすすめ

木 原因さまざま　耳鳴り

金
飲みこみにくいと感じたら…
嚥下障害①

月 不整脈：脈の乱れがみられたら

火 手指の変形：へバーデン結節

えんげ


