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少子化により統廃合し閉校した小学校施設について、校区地域と連携協力し、
学校施設の利活用の研究、実践、地域活性化に取り組みます。

七人の仕掛け人
南島原市の可能性

　

本
市
で
は
今
年
度
か
ら
地
域
お
こ
し
協
力
隊
制
度
を
活
用
し
、

７
人
の
隊
員
を
採
用
し
ま
し
た
。

　

採
用
し
た
の
は
廃
校
活
用
、
ブ
ラ
ン
ド
、
マ
リ
ン
レ
ジ
ャ
ー
の

３
つ
の
分
野
で
、
地
域
の
魅
力
を
再
発
見
し
、
地
域
の
資
源
を
生

か
し
た
取
り
組
み
を
実
践
し
ま
す
。

　

今
月
号
で
は
隊
員
の
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
は

　
地
方
自
治
体
が
都
市
住
民
を
受
け
入
れ
、
地
域
お
こ
し
活
動
の
支
援

や
農
林
漁
業
の
応
援
、
住
民
の
生
活
支
援
な
ど
、「
地
域
協
力
活
動
」
に

最
長
３
年
従
事
し
て
も
ら
い
、
あ
わ
せ
て
そ
の
定
住
・
定
着
を
図
り
な

が
ら
、
地
域
の
活
性
化
に
繋
げ
る
取
り
組
み
で
す
。

●志望動機
　昨年訪れた福島県いわき市でのボランティア
がきっかけとなり、地域活性化に携われるよ
うな仕事がしたいと思い志望しました。

●抱負・思い
　旧山口小学校に人と活気が溢れ、南島原市が
元気になるように、さまざまな企画を行って
いきたいです。

●南島原市の好きな点
　空気がきれい！移住前は大阪に住んでおり、１
日でエアコンの室外機に排気ガスのススがう
っすらと溜まる環境でした。空気が新鮮という
ことは、とても恵まれた環境だと思います。

●市民の皆さんへ
　知らないことばかりなので、皆さんから色ん
な話をお聞きしたいです。閉校利活用のこと
だけでなく、幅広く、映画や音楽のことも話
してみたいです。

●閉校利活用についてはこちら
　山口小学校閉校跡地利活用検討委員会
　ホームページ
http://minamishimabara-yamaguchisyo.
jimdo.com/

●志望動機
　少子高齢化による小中学校の統廃合という問題を、運営、プランニング
することで、南島原市を活性化させ、地域の発展に少しでも貢献したい
と思い応募しました。

●抱負・思い
　旧津波見小学校を中心に活動できる法人を起
業したいです。

●南島原市の好きな点
　釣れた魚を近所の人に配ったら野菜を頂きま
した。また、子どもたちが必ず挨拶してくれ
ます。

●市民の皆さんへ
　南島原市は外から来た人間から見ると魅力一
杯です。“ 田舎＝不便“ ではなく、”南島原
＝魅力一杯“を発信するのをお手伝いしたい
と思います。今、世界遺産登録を前にジオパ
ークガイド講習を受講しています。一緒に受
講しませんか？

大人が泣ける本を集めています

廃校活用プランナー
（担当：旧山口小学校）

梅野 大介さん
うめ の だい すけ

（前住居地：大阪府）

みんなが集まる場所にしたい

廃校活用プランナー
（担当：旧津波見小学校）

中島 賢一さん
なか じま けん いち

（前住居地：三重県）

廃 校 活 用
（所属：企画振興課）
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自宅では家庭菜園を楽しんでいます

▲
旧津波見小学校旧津波見小学校



南島原市のもつ海の魅力を最大限に発揮するため、漁業関係者との協力体制
を構築し、マリンレジャーによる体験プログラムの開発や情報発信、海産物
の活用について研究、実践に取り組みます。

●志望動機
　市ホームページや観光資産を見て海・山・川・
空などの自然の豊かさが魅力的に感じ、自然
を具現化した形で全国に知ってもらい、観光
してもらいたいと思い応募しました。また、
ダイビングの開発やレジャーに携わることが
出来ると思ったので応募しました。

●抱負・思い
　ダイビングポイントをぜひ見つけ、レジャー
で、人がいろんな意味で「元気」になるよう
にしたいと思います。今年は、ダイビングポ
イントの調査。２年目は、スクーバダイビン
グや他レジャーの体験会の実施。３年目は、
スクーバダイビングデモオープンや他レジャ
ー体験会の実施。漁協・漁師の皆さんにスク
ーバダイビングを理解してもらいダイビング
センターをオープンさせたいです。

　南島原市には、レジャーとしての魅力がたく
さんあります。それを少しずつ開発して市外・
県外から訪問してもらいたいと思います。

●市民の皆さんへ
　地域の歴史や人となりを聞くのが好きなので
教えてください。

●志望動機
　自分の視野を広げ、新しいことにチャレンジ
し、海産物で商品を開発したいと思い応募し
ました。またダイビングインストラクターと
して海の調査、ポイント開発にたずさわるこ
とは魅力的でした。

●南島原市の印象
　海も山も綺麗で新鮮な食べ物が豊富。親切な
人が多いのが南島原市。星が綺麗で大阪では
なかなか見られないものです。

●抱負・思い
　レジャーで地域おこしをして、にぎやかな南
島原市にしたいです。

●南島原市の好きな点・エピソードなど
　野田浜・前浜で海を見ながらビーチでのんび
りするのが好きです。近所の方に美味しい魚・
野菜をいただいています。

●市民の皆さんへ
　南島原市ならではの良さを市外・県外から来
た人にレジャーを通じて伝えられたらと思い、
少しずつですが前に進んでいます。にぎやか
な南島原市になるようにがんばります。

●志望動機
　自分の視野を広げ、新しいことにチャレンジ
し、海産物で商品を開発したいと思い応募し
ました。またダイビングインストラクターと
して海の調査、ポイント開発にたずさわるこ
とは魅力的でした。

●南島原市の印象
　海も山も綺麗で新鮮な食べ物が豊富。親切な
人が多いのが南島原市。星が綺麗で大阪では
なかなか見られないものです。

●抱負・思い
　レジャーで地域おこしをして、にぎやかな南
島原市にしたいです。

●南島原市の好きな点・エピソードなど
　野田浜・前浜で海を見ながらビーチでのんび
りするのが好きです。近所の方に美味しい魚・
野菜をいただいています。

●市民の皆さんへ
　南島原市ならではの良さを市外・県外から来
た人にレジャーを通じて伝えられたらと思い、
少しずつですが前に進んでいます。にぎやか
な南島原市になるようにがんばります。

南島原市の特産品の付加価値を向上させるため、市ブランド認証制度の創設、
運営や特産品のPR、販売促進に取り組みます。

●志望動機
　これまでのビジネスシーンで培った知見を活
かし、地域再生に貢献したいと思い、また南
島原のブランド化に魅かれて応募しました。

●南島原市の印象
　食材の宝庫で、自然豊か

●抱負・思い
　知られていない南島原市の食材認知を広め、
南島原という地名の認知度向上とブランド化
を進めたい。そのために先ずは、各事業者様
を訪問しヒアリングさせて頂いてます。皆さ
んのところに伺った際には、色々教えてくだ
さい。

●南島原市の好きな場所
　瀬詰灯台です。まるで絵ハガキのようなきれ
いな風景です。晴れた日のお昼にお弁当を買
って食べに行くこともあります。

●市民の皆さんへ
　皆さんの日常から国内、世界を目指せる製品
を見つけたいと思います。

●志望動機
　この地に旅行で初めて訪れ、一瞬で魅了され
ました。前職で関わった特産品PR販売、イ
タリアで培った農園での畑仕事・ワイン作
り・民宿業務などの経験を生かしたいと思い
応募しました。

●抱負・思い
　特産品をはじめとし、素晴らしい魅力が本当に
山のようにある南島原市。この「隠れた魅力」を
内外に積極的に前に出し、「特産品から南島原市
の認知度アップ」を目指したい。また、直接生産
者の皆さんと会い、話し、一緒に動き、さらなる
魅力を内外に発信したいです。将来的には特産
物を使用した料理の提供、内外への情報発信・
交流の場所（民宿）を作りたいと考えています。

●市民の皆さんへ
　南島原市はそれぞれの町で文化も土壌も違い
本当に個性豊か。その魅力を教えていただき、
それを発信していきたいと思っています。山・
海・畑・各事業者の皆さんの所など、いろい
ろな所へお邪魔します。イノシシ大好き、イ
タリア田舎仕込でトラクターも動かします！

●志望動機
　塔ノ坂の景観に魅かれ、田舎の良さを生かし
て地域振興を図りたいと思い応募しました。

●抱負・思い
　塔ノ坂地区へ初めて遊びに行ったときに感じ
た可能性を信じて、土地が元々持っているチ
カラを120％引き出したいです。日本中の人
が、「ああ、塔ノ坂ねぇ！１回行ってみたい
んだよね」となるように活動していきます。

●南島原市の好きな場所
　高岩山。南島原市の全体が見渡せて、気持ち
がいい。

　衣・食・住の神様が奉ってあるとのことでご
利益がありそうです。

●市民の皆さんへ
　塔ノ坂分校を起点に、日常が“わくわく”と
することをやっていきます。おもしろい人・
イベント・モノなどいろいろ教えてください。

ダイビングセンターをオープンさせたい

マリンレジャープランナー

金栗 和幸さん
かな ぐり かず ゆき

（前住居地：奈良県）

マリンレジャープランナー

義之 千尋さん
ぎ し ち ひろ

（前住居地：大阪府）（前住居地：大阪府）

南島原市の良さをレジャーを通じて伝えたい

マリンレジャー
（所属：企画振興課）

日常から世界を目指せる商品を見つけたい

ブランドコーディネーター

軍司 宏紀さん
ぐん じ ひろ き

（前住居地：福岡県）

生産者と消費者をもっと身近なものにしたい

“とんのさか”を行ってみたい場所にしたい

廃校活用プランナー
（担当：旧長野小学校塔ノ坂分校）

小川 真希さん
お がわ ま き

（前住居地：大村市）

ブ ラ ン ド
（所属：商工観光課）

ブランドコーディネーター

田中 奈美さん
た なか な み

（前住居地：神奈川県）
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取
材
を
通
し
て
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊

の
皆
さ
ん
は
口
々
に
「
南
島
原
市
は
い
い

と
こ
ろ
だ
」
と
か
「
魅
力
が
い
っ
ぱ
い
だ
」

と
話
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
彼
ら
と
話

し
て
い
る
と
、
地
元
の
人
に
は
な
い
感
覚

を
持
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。

　

地
域
お
こ
し
の
成
功
要
因
と
し
て
、「
ば

か
者
・
若
者
・
よ
そ
者
」
の
存
在
が
挙
げ

ら
れ
ま
す
。「
ば
か
者
」と
は
新
た
な
発
想
・

新
た
な
行
動
を
お
こ
す
存
在
を
、「
若
者
」

は
地
域
お
こ
し
の
勢
い
を
加
速
さ
せ
る
存

在
を
、「
よ
そ
者
」
は
外
部
の
視
点
で
地

域
の
も
の
に
新
た
な
価
値
を
見
出
し
た
り
、

外
部
の
情
報
を
提
供
し
て
く
れ
る
存
在
を

意
味
し
て
い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　

た
だ
、
隊
員
個
人
の
力
だ
け
で
は
限
界

が
あ
り
ま
す
。
今
回
の
取
り
組
み
に
よ
る

地
域
お
こ
し
は
市
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力

が
あ
っ
て
で
き
る
も
の
で
す
。
皆
さ
ん
も

彼
ら
に
話
し
か
け
て
み
て
く
だ
さ
い
。
接

し
て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
う
す
る
と
、
き

っ
と
新
た
な
発
見
が
あ
る
は
ず
で
す
。

　

３
年
後
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
は
任
期

満
了
を
迎
え
ま
す
。
そ
の
と
き
よ
そ
者
で

な
く
な
っ
た
彼
ら
は
、
南
島
原
市
は
、
ど

う
な
っ
て
い
る
で
し
ょ
う
か
。
な
ん
だ
か

わ
く
わ
く
し
ま
す
ね
。

　「
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
」

問 

プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
が
商

工
会
加
盟
店
で
使
う
こ
と
が
で

き
る
と
の
こ
と
で
あ
る
が
、
店

の
選
定
方
法
は
ど
う
さ
れ
た
の

か
。
加
盟
店
と
そ
う
で
な
い
店

で
は
同
じ
商
品
で
も
売
れ
行
き

に
差
が
生
じ
る
。
加
盟
し
て
い

な
い
店
へ
の
配
慮
は
。

答 

発
行
は
商
工
会
に
委
託
し

て
い
ま
す
。
今
回
、
商
工
会
で

負
担
金
を
取
ら
な
い
よ
う
に
決

定
し
、
呼
び
か
け
し
て
い
た
だ

き
店
舗
を
増
や
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
す
べ
て
の
店
に
呼
び

か
け
が
行
き
渡
っ
た
の
か
は
確

認
し
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
市
と

し
て
も
配
慮
が
足
り
な
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。

　「
少
子
化
対
策
」

問 

若
い
世
代
を
連
れ
て
こ
な

い
と
市
の
活
性
化
に
は
つ
な
が

ら
な
い
。
第
１
子
あ
っ
て
の
第

２
子
、
第
３
子
で
あ
る
。
第
１

子
へ
の
支
援
を
積
極
的
に
行
っ

て
ほ
し
い
。

答 

現
在
、
す
こ
や
か
子
育
て

支
援
事
業
と
し
て
、
小
学
４
年

生
以
下
の
年
長
者
を
第
１
子
と

し
、
第
２
子
目
の
保
育
料
を
半

額
、
３
子
目
は
無
料
と
し
て
い

ま
す
。
第
１
子
か
ら
の
支
援
に

つ
い
て
の
話
は
、
十
分
頭
に
入

れ
な
が
ら
、
考
え
て
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

　「
口
之
津
港
再
整
備
」

問 
口
之
津
港
の
再
整
備
に
つ

い
て
は
す
ば
ら
し
い
こ
と
だ
と

思
う
が
、
地
元
の
人
た
ち
に
あ

ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
。
も
っ

と
新
聞
や
広
報
紙
な
ど
で
周
知

す
べ
き
。

答 

７
月
の
広
報
紙
に
は
少
し

載
せ
て
い
ま
す
が
、
今
後
、
進

捗
状
況
な
ど
を
発
信
し
て
ま
い

り
ま
す
。
３
月
に
１
０
０
人
以

上
の
参
加
の
説
明
会
を
行
い
ま

し
た
。
現
在
、
タ
ー
ミ
ナ
ル
の

設
計
の
準
備
中
で
す
の
で
、
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
が
決
ま
り
、
計

画
の
段
階
で
あ
る
程
度
絵
が
書

け
た
と
こ
ろ
で
口
之
津
の
皆
さ

ん
に
も
説
明
を
し
て
い
こ
う
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　「世
界
遺
産
」

問 

世
界
遺
産
登
録
は
メ
リ
ッ

ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
あ
る
の
で
は

な
い
か
。
原
城
跡
付
近
の
農
業

を
し
て
い
る
人
が
困
っ
た
り
、

園
芸
施
設
の
増
設
や
道
路
交
通

が
厳
し
く
な
っ
た
り
す
る
の
で

は
な
い
か
。
よ
く
説
明
を
し
て

い
た
だ
き
た
い
。

答 

世
界
遺
産
登
録
と
な
れ
ば
、

メ
リ
ッ
ト
も
デ
メ
リ
ッ
ト
も
出

て
く
る
と
思
い
ま
す
。
デ
メ
リ

ッ
ト
と
し
て
は
道
路
の
渋
滞
や
、

史
跡
内
に
つ
い
て
は
現
状
変
更

届
な
ど
、
厳
し
く
な
る
懸
念
も

あ
り
ま
す
。
そ
う
い
う
部
分
も

含
め
、
関
係
部
局
が
集
ま
り
、

市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
説
明
を
検

討
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

　「
危
険
家
屋
」

問 

東
大
泊
自
治
会
に
は
危
険

家
屋
が
４
件
ほ
ど
あ
る
。
所
有

者
不
明
の
家
屋
は
市
で
所
有
者

な
ど
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き

る
の
か
。
特
措
法
で
は
、
最
終

的
に
は
強
制
執
行
で
解
体
す
る

と
い
う
こ
と
で
だ
ろ
う
が
、
そ

の
後
の
除
草
な
ど
の
対
処
は
誰

が
す
る
の
か
。
市
で
勧
告
な
ど

を
出
し
て
く
れ
る
の
か
。

答 

市
で
家
屋
の
所
有
者
を
見

つ
け
る
こ
と
は
権
限
が
与
え
ら

れ
た
の
で
可
能
で
す
。
危
険
家

屋
と
な
れ
ば
市
は
対
応
す
る
義

務
が
あ
り
ま
す
。
解
体
後
の
土

地
の
草
な
ど
は
所
有
者
の
管
理

と
な
り
ま
す
。

　

空
家
等
対
策
の
推
進
に
関
す

る
特
別
措
置
法
が
５
月
２
６
日

に
全
面
施
行
さ
れ
ま
し
た
が
、

そ
の
内
容
は
、
危
険
家
屋
の
所

有
者
に
対
し
市
が
助
言
指
導
を

行
い
、
そ
れ
で
解
決
し
な
い
と

き
は
勧
告
、
そ
れ
で
も
解
決
し

な
い
な
と
き
は
命
令
、
命
令
に

従
わ
な
い
場
合
は
強
制
代
執
行

と
い
う
流
れ
で
す
。

　「
道
路
・
交
通
」

問 

有
家
町
の
コ
ス
モ
ス
前
の

信
号
の
切
り
替
わ
り
が
早
い
。

事
故
が
多
い
の
で
要
望
し
て
い

た
が
、
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
。

ま
た
、
信
号
横
の
名
称
の
標
識

が
本
市
だ
け
な
い
。
数
年
前
か

ら
言
っ
て
い
る
が
、
未
だ
に
で

き
て
い
な
い
。

答 

コ
ス
モ
ス
の
信
号
機
の
切

り
替
わ
り
に
つ
い
て
は
警
察
署

に
相
談
し
ま
し
た
が
、
ど
う
し

て
も
交
通
量
が
多
く
警
察
署
の

回
答
も
難
し
い
と
の
こ
と
で
あ

り
ま
し
た
。

【
追
記
】
後
日
、
信
号
の
名
称

に
つ
い
て
は
、
国
道
２
５
１
号

の
管
理
者
で
あ
る
島
原
振
興
局

と
協
議
し
た
と
こ
ろ
、
主
要
な

交
差
点
で
、
必
要
な
箇
所
に
つ

い
て
は
検
討
し
て
頂
け
る
と
の

こ
と
で
す
。
し
か
し
、
信
号
管

理
者
の
警
察
と
の
協
議
や
、
名

板
を
設
置
す
る
こ
と
に
よ
り
、

信
号
機
本
体
の
強
度
の
確
認
に

時
間
を
要
す
る
と
の
こ
と
で
す
。

　「
島
鉄
跡
地
」

問 

島
鉄
跡
地
は
ど
う
な
っ
て

い
る
の
か
。

答 

島
鉄
跡
地
は
以
前
担
保
の

問
題
が
あ
り
進
ん
で
い
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
そ
の
問
題
が
片
付

き
、
島
鉄
か
ら
市
へ
の
無
償
譲

渡
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。
市
の

将
来
を
考
え
れ
ば
、
頂
く
べ
き

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、

無
償
で
頂
く
方
向
で
協
議
を
進

め
て
い
ま
す
。

　「
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
」

問 

南
島
原
市
の
ふ
る
さ
と
納

税
額
は
い
く
ら
か
。
ふ
る
さ
と

の
活
性
化
に
な
る
よ
う
な
効
果

的
な
使
い
方
を
し
て
ほ
し
い
。

答 

今
年
度
は
、
本
年
４
月
か

ら
６
月
ま
で
の
合
計
は
１
，
９

３
２
万
円
で
す
。
最
新
の
情
報

で
は
２
，
５
０
０
万
円
（
７
月

14
日
時
点
）
弱
で
す
。
前
年
同

期
比
の
約
50
倍
増
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

使
途
に
つ
い
て
は
「
世
界
遺

産
登
録
」、「
自
然
環
境
の
保
全

お
よ
び
景
観
の
維
持
・
再
生
」、

「
子
ど
も
た
ち
の
健
全
育
成
」、

「
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
」、

「
文
化
・
芸
術
の
ま
ち
づ
く
り
」、

「
そ
の
他 

市
民
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
に
資
す
る
事
業
」
が
あ
り
、

寄
附
者
が
選
択
で
き
ま
す
。

　「
防
災
行
政
無
線
」

問 

聴
覚
障
が
い
者
に
は
、
防

災
無
線
の
文
字
機
能
を
検
討
さ

れ
て
い
る
と
聞
い
た
。
島
原
市

で
は
現
実
に
設
置
が
進
ん
で
い

る
。
台
風
が
来
た
こ
と
も
わ
か

ら
な
い
。
長
崎
市
で
は
避
難
す

べ
き
時
で
も
、
南
島
原
市
で
は

避
難
の
必
要
が
な
い
時
も
あ
る
。

文
字
放
送
の
戸
別
受
信
機
の
話

は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
。

答 

防
災
行
政
無
線
の
受
信
機

の
文
字
放
送
に
つ
い
て
は
、
い

ろ
い
ろ
検
討
し
て
き
ま
し
た
が
、

今
年
度
中
に
方
針
を
出
す
よ
う

に
し
ま
す
。
そ
れ
か
ら
２
年
か

ら
３
年
か
け
て
導
入
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　「
前
浜
周
辺
整
備
」

問 

加
津
佐
の
前
浜
周
辺
整
備

の
進
捗
状
況
は
。

答 

加
津
佐
の
前
浜
周
辺
整
備

に
つ
い
て
は
、
駅
舎
や
バ
ン
ガ

ロ
ー
な
ど
に
つ
い
て
は
無
償
譲

渡
か
ら
外
す
と
い
う
こ
と
で
島

鉄
か
ら
話
が
あ
っ
て
い
ま
す
が
、

借
り
る
こ
と
で
活
用
は
で
き
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。
前
浜
周
辺

整
備
の
計
画
は
引
き
続
い
て
取

り
組
む
予
定
で
す
。

　「
農
業
支
援
」

問 

農
業
に
対
し
て
、
ピ
ン
ト

の
合
っ
た
支
援
が
必
要
で
は
な

い
か
。
今
の
農
業
の
や
り
方
は

行
き
詰
ま
っ
て
い
る
の
で
、
農

業
法
人
を
作
っ
て
農
業
経
営
を

や
っ
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と

思
う
。
農
業
に
お
け
る
若
者
を

呼
び
込
む
た
め
に
も
農
業
法
人

の
設
立
が
必
要
で
は
な
い
か
。

答 

農
業
生
産
法
人
の
育
成
を

図
る
こ
と
は
大
事
だ
と
思
い
ま

す
。
法
人
化
し
て
雇
用
を
図
ら

な
い
と
人
間
も
寄
っ
て
き
ま
せ

ん
が
、
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。
収
入
の
上
が

っ
て
い
る
農
家
に
と
っ
て
は
法

人
化
し
た
方
が
い
い
と
思
い
ま

す
が
、
そ
れ
ほ
ど
で
も
な
い
と

こ
ろ
は
疑
問
も
あ
り
ま
す
。
検

討
し
な
が
ら
農
業
振
興
を
図
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

市政懇談会問 秘書広報課　☎０５０（３３８１）５００１

●土曜日…22時54分～23時
●火曜日…11時25分～11時30分（再放送）
●総集編…毎月最終土曜日 10時～10時30分
※その他、ひるじげドン、あさじげZなどNIB系列の番組でも放送予定

【テ ー マ】 南島原の魅力が伝わる「人」「食べもの」「風景」など
【賞　　金】 年間グランプリ…10万円（１点選出）
　　　　　 月間賞……………１万円（毎月２点選出）
【応募方法】 ①facebook　②電子メール　③郵送　で応募してください。

テレビ  ４チャンネル（NIB）

「おいしい南島原」フォトコンテスト

ラジオ  エフエム長崎
●火曜日　16時20分～16時25分
　「Spicy voxx」内コーナー
　「おいしい南島原」
　～ベイガ船長の南島原探検 できるかな～

スマホから一眼レフまで、子どもから大人まで
どなたでも気軽にご応募できます！

「撮ってくれんね！南島原フォトコンテスト」のページで随時紹介
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

「おいしい南島原」のページで随時紹介していきます。

テレビ・ラジオで“旬”の情報をお届けしています

問 秘書広報課　☎０５０（３３８１）５００１

　７月14日から17日までの４日間、２カ町を１地区とし、４地区において市民の皆さんと市政につい
て話し合う「市政懇談会」を開催しました。
 延べ166人の参加があり、市政への提言、意見や要望などの懇談を行いました。皆さんの関心が高か
った質問を抜粋してお知らせします。

南有馬町 谷水棚田南有馬町 谷水棚田
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市政懇談会

　「
プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
」

問 

プ
レ
ミ
ア
ム
商
品
券
が
商

工
会
加
盟
店
で
使
う
こ
と
が
で

き
る
と
の
こ
と
で
あ
る
が
、
店

の
選
定
方
法
は
ど
う
さ
れ
た
の

か
。
加
盟
店
と
そ
う
で
な
い
店

で
は
同
じ
商
品
で
も
売
れ
行
き

に
差
が
生
じ
る
。
加
盟
し
て
い

な
い
店
へ
の
配
慮
は
。

答 

発
行
は
商
工
会
に
委
託
し

て
い
ま
す
。
今
回
、
商
工
会
で

負
担
金
を
取
ら
な
い
よ
う
に
決

定
し
、
呼
び
か
け
し
て
い
た
だ

き
店
舗
を
増
や
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
す
べ
て
の
店
に
呼
び

か
け
が
行
き
渡
っ
た
の
か
は
確

認
し
て
お
り
ま
せ
ん
が
、
市
と

し
て
も
配
慮
が
足
り
な
か
っ
た

と
思
い
ま
す
。

　「
少
子
化
対
策
」

問 

若
い
世
代
を
連
れ
て
こ
な

い
と
市
の
活
性
化
に
は
つ
な
が

ら
な
い
。
第
１
子
あ
っ
て
の
第

２
子
、
第
３
子
で
あ
る
。
第
１

子
へ
の
支
援
を
積
極
的
に
行
っ

て
ほ
し
い
。

答 

現
在
、
す
こ
や
か
子
育
て

支
援
事
業
と
し
て
、
小
学
４
年

生
以
下
の
年
長
者
を
第
１
子
と

し
、
第
２
子
目
の
保
育
料
を
半

額
、
３
子
目
は
無
料
と
し
て
い

ま
す
。
第
１
子
か
ら
の
支
援
に

つ
い
て
の
話
は
、
十
分
頭
に
入

れ
な
が
ら
、
考
え
て
み
た
い
と

思
い
ま
す
。

　「
口
之
津
港
再
整
備
」

問 

口
之
津
港
の
再
整
備
に
つ

い
て
は
す
ば
ら
し
い
こ
と
だ
と

思
う
が
、
地
元
の
人
た
ち
に
あ

ま
り
知
ら
れ
て
い
な
い
。
も
っ

と
新
聞
や
広
報
紙
な
ど
で
周
知

す
べ
き
。

答 

７
月
の
広
報
紙
に
は
少
し

載
せ
て
い
ま
す
が
、
今
後
、
進

捗
状
況
な
ど
を
発
信
し
て
ま
い

り
ま
す
。
３
月
に
１
０
０
人
以

上
の
参
加
の
説
明
会
を
行
い
ま

し
た
。
現
在
、
タ
ー
ミ
ナ
ル
の

設
計
の
準
備
中
で
す
の
で
、
コ

ン
サ
ル
タ
ン
ト
が
決
ま
り
、
計

画
の
段
階
で
あ
る
程
度
絵
が
書

け
た
と
こ
ろ
で
口
之
津
の
皆
さ

ん
に
も
説
明
を
し
て
い
こ
う
と

考
え
て
お
り
ま
す
。

　「世
界
遺
産
」

問 
世
界
遺
産
登
録
は
メ
リ
ッ

ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
あ
る
の
で
は

な
い
か
。
原
城
跡
付
近
の
農
業

を
し
て
い
る
人
が
困
っ
た
り
、

園
芸
施
設
の
増
設
や
道
路
交
通

が
厳
し
く
な
っ
た
り
す
る
の
で

は
な
い
か
。
よ
く
説
明
を
し
て

い
た
だ
き
た
い
。

答 

世
界
遺
産
登
録
と
な
れ
ば
、

メ
リ
ッ
ト
も
デ
メ
リ
ッ
ト
も
出

て
く
る
と
思
い
ま
す
。
デ
メ
リ

ッ
ト
と
し
て
は
道
路
の
渋
滞
や
、

史
跡
内
に
つ
い
て
は
現
状
変
更

届
な
ど
、
厳
し
く
な
る
懸
念
も

あ
り
ま
す
。
そ
う
い
う
部
分
も

含
め
、
関
係
部
局
が
集
ま
り
、

市
民
の
皆
さ
ん
へ
の
説
明
を
検

討
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

　「
危
険
家
屋
」

問 

東
大
泊
自
治
会
に
は
危
険

家
屋
が
４
件
ほ
ど
あ
る
。
所
有

者
不
明
の
家
屋
は
市
で
所
有
者

な
ど
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き

る
の
か
。
特
措
法
で
は
、
最
終

的
に
は
強
制
執
行
で
解
体
す
る

と
い
う
こ
と
で
だ
ろ
う
が
、
そ

の
後
の
除
草
な
ど
の
対
処
は
誰

が
す
る
の
か
。
市
で
勧
告
な
ど

を
出
し
て
く
れ
る
の
か
。

答 

市
で
家
屋
の
所
有
者
を
見

つ
け
る
こ
と
は
権
限
が
与
え
ら

れ
た
の
で
可
能
で
す
。
危
険
家

屋
と
な
れ
ば
市
は
対
応
す
る
義

務
が
あ
り
ま
す
。
解
体
後
の
土

地
の
草
な
ど
は
所
有
者
の
管
理

と
な
り
ま
す
。

　

空
家
等
対
策
の
推
進
に
関
す

る
特
別
措
置
法
が
５
月
２
６
日

に
全
面
施
行
さ
れ
ま
し
た
が
、

そ
の
内
容
は
、
危
険
家
屋
の
所

有
者
に
対
し
市
が
助
言
指
導
を

行
い
、
そ
れ
で
解
決
し
な
い
と

き
は
勧
告
、
そ
れ
で
も
解
決
し

な
い
な
と
き
は
命
令
、
命
令
に

従
わ
な
い
場
合
は
強
制
代
執
行

と
い
う
流
れ
で
す
。

　「
道
路
・
交
通
」

問 

有
家
町
の
コ
ス
モ
ス
前
の

信
号
の
切
り
替
わ
り
が
早
い
。

事
故
が
多
い
の
で
要
望
し
て
い

た
が
、
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
。

ま
た
、
信
号
横
の
名
称
の
標
識

が
本
市
だ
け
な
い
。
数
年
前
か

ら
言
っ
て
い
る
が
、
未
だ
に
で

き
て
い
な
い
。

答 

コ
ス
モ
ス
の
信
号
機
の
切

り
替
わ
り
に
つ
い
て
は
警
察
署

に
相
談
し
ま
し
た
が
、
ど
う
し

て
も
交
通
量
が
多
く
警
察
署
の

回
答
も
難
し
い
と
の
こ
と
で
あ

り
ま
し
た
。

【
追
記
】
後
日
、
信
号
の
名
称

に
つ
い
て
は
、
国
道
２
５
１
号

の
管
理
者
で
あ
る
島
原
振
興
局

と
協
議
し
た
と
こ
ろ
、
主
要
な

交
差
点
で
、
必
要
な
箇
所
に
つ

い
て
は
検
討
し
て
頂
け
る
と
の

こ
と
で
す
。
し
か
し
、
信
号
管

理
者
の
警
察
と
の
協
議
や
、
名

板
を
設
置
す
る
こ
と
に
よ
り
、

信
号
機
本
体
の
強
度
の
確
認
に

時
間
を
要
す
る
と
の
こ
と
で
す
。

　「
島
鉄
跡
地
」

問 

島
鉄
跡
地
は
ど
う
な
っ
て

い
る
の
か
。

答 

島
鉄
跡
地
は
以
前
担
保
の

問
題
が
あ
り
進
ん
で
い
ま
せ
ん

で
し
た
が
、
そ
の
問
題
が
片
付

き
、
島
鉄
か
ら
市
へ
の
無
償
譲

渡
の
話
が
あ
り
ま
し
た
。
市
の

将
来
を
考
え
れ
ば
、
頂
く
べ
き

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
現
在
、

無
償
で
頂
く
方
向
で
協
議
を
進

め
て
い
ま
す
。

　「
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
」

問 

南
島
原
市
の
ふ
る
さ
と
納

税
額
は
い
く
ら
か
。
ふ
る
さ
と

の
活
性
化
に
な
る
よ
う
な
効
果

的
な
使
い
方
を
し
て
ほ
し
い
。

答 

今
年
度
は
、
本
年
４
月
か

ら
６
月
ま
で
の
合
計
は
１
，
９

３
２
万
円
で
す
。
最
新
の
情
報

で
は
２
，
５
０
０
万
円
（
７
月

14
日
時
点
）
弱
で
す
。
前
年
同

期
比
の
約
50
倍
増
に
な
っ
て
い

ま
す
。

　

使
途
に
つ
い
て
は
「
世
界
遺

産
登
録
」、「
自
然
環
境
の
保
全

お
よ
び
景
観
の
維
持
・
再
生
」、

「
子
ど
も
た
ち
の
健
全
育
成
」、

「
高
齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
」、

「
文
化
・
芸
術
の
ま
ち
づ
く
り
」、

「
そ
の
他 

市
民
協
働
の
ま
ち
づ

く
り
に
資
す
る
事
業
」
が
あ
り
、

寄
附
者
が
選
択
で
き
ま
す
。

　「
防
災
行
政
無
線
」

問 

聴
覚
障
が
い
者
に
は
、
防

災
無
線
の
文
字
機
能
を
検
討
さ

れ
て
い
る
と
聞
い
た
。
島
原
市

で
は
現
実
に
設
置
が
進
ん
で
い

る
。
台
風
が
来
た
こ
と
も
わ
か

ら
な
い
。
長
崎
市
で
は
避
難
す

べ
き
時
で
も
、
南
島
原
市
で
は

避
難
の
必
要
が
な
い
時
も
あ
る
。

文
字
放
送
の
戸
別
受
信
機
の
話

は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
。

答 

防
災
行
政
無
線
の
受
信
機

の
文
字
放
送
に
つ
い
て
は
、
い

ろ
い
ろ
検
討
し
て
き
ま
し
た
が
、

今
年
度
中
に
方
針
を
出
す
よ
う

に
し
ま
す
。
そ
れ
か
ら
２
年
か

ら
３
年
か
け
て
導
入
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　「
前
浜
周
辺
整
備
」

問 

加
津
佐
の
前
浜
周
辺
整
備

の
進
捗
状
況
は
。

答 

加
津
佐
の
前
浜
周
辺
整
備

に
つ
い
て
は
、
駅
舎
や
バ
ン
ガ

ロ
ー
な
ど
に
つ
い
て
は
無
償
譲

渡
か
ら
外
す
と
い
う
こ
と
で
島

鉄
か
ら
話
が
あ
っ
て
い
ま
す
が
、

借
り
る
こ
と
で
活
用
は
で
き
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。
前
浜
周
辺

整
備
の
計
画
は
引
き
続
い
て
取

り
組
む
予
定
で
す
。

　「
農
業
支
援
」

問 

農
業
に
対
し
て
、
ピ
ン
ト

の
合
っ
た
支
援
が
必
要
で
は
な

い
か
。
今
の
農
業
の
や
り
方
は

行
き
詰
ま
っ
て
い
る
の
で
、
農

業
法
人
を
作
っ
て
農
業
経
営
を

や
っ
て
い
く
こ
と
が
大
事
だ
と

思
う
。
農
業
に
お
け
る
若
者
を

呼
び
込
む
た
め
に
も
農
業
法
人

の
設
立
が
必
要
で
は
な
い
か
。

答 

農
業
生
産
法
人
の
育
成
を

図
る
こ
と
は
大
事
だ
と
思
い
ま

す
。
法
人
化
し
て
雇
用
を
図
ら

な
い
と
人
間
も
寄
っ
て
き
ま
せ

ん
が
、
メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。
収
入
の
上
が

っ
て
い
る
農
家
に
と
っ
て
は
法

人
化
し
た
方
が
い
い
と
思
い
ま

す
が
、
そ
れ
ほ
ど
で
も
な
い
と

こ
ろ
は
疑
問
も
あ
り
ま
す
。
検

討
し
な
が
ら
農
業
振
興
を
図
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

南島原市 市政懇談会

市長が市民の生の声をお聴きしました 問 秘書広報課　☎０５０（３３８１）５００１

そのほかにも、さまざまな意見や提案がありました。

●有馬干拓　　　　●教育　　　　　　　●税金
●市政懇談会　　　●商工業　　　　　　●土地問題
●障がい者支援　　●防災行政無線　　　●危険家屋
●市の人口　　　　●自治会　　　　　　●都市計画
●市営団地　　　　●市の面積　　　　　●介護保険
●庁舎管理　　　　●前浜周辺整備　　　●地区体育祭
●猿の出没　　　　●事故　　　　　　　●農業支援
●小学校統廃合　　●庁舎再編　　　　　●ＡＥＤ設置
●下水道　　　　　●市民スポーツ大会　●広域農道

　詳細は、市のホームページに掲載していますので、そ
ちらもご覧ください。

URL: http://www.city.minamishimabara.lg.jp
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　７月25日、マリンフェスタinくちのつが開催されました。
　本来ならば26日を含む２日間の開催予定でしたが、台風
12号の影響で急きょ25日のみの開催となり、残念ながら
島原半島で唯一のペーロン大会などが中止となりました。
　27日には１日遅れで花火大会が実施され、会場周辺は
大勢の家族連れなどでにぎわいました。

夏の訪れを告げる
マリンフェスタinくちのつ

　８月16日、かづさ花火大会が実施されました。
　加津佐前浜海水浴場の浜辺にはお盆で帰省した多くの
家族連れが訪れ、夜空を彩る約１,５００発の花火を楽し
んでいました。

浜辺でゆっくり
かづさ花火大会

　８月６日、加津佐地区で市水道の通水式が行われました。
　これにより市内全域に配水管を網羅することができ、水
道水の安定した供給が可能となりました。

市内全域で安心・安定した
水が供給可能に

　７月25日から27日にかけて、山形県で開催された第36回全日本クラブ
男子選手権ソフトボール大会において、「有家クラブ」が準優勝を果たし
ました。
　国体強化チームや、企業スポンサーがついたチームが多く出場する中、
有家クラブは持ち味の強打で決勝まで勝ち進み、決勝では同じ長崎県内の
チーム「Neo長崎」に惜しくも破れましたが、日本リーグ以外のチームが
決勝へ勝ち進んだのは2009年以来の快挙となりました。
　また有家クラブは９月26日から開催される「第61回全日本総合男子選
手権」にも出場します。

有家クラブが全国大会で準優勝

　夏を前に、深江町漁協の
組合員などでつくる深江ブ
ループロジェクト活動組織
が活動を行いました。
　７月12日、深江中学校の
部活動生徒と保護者、漁業
者など約280人と枯木海岸
（深江町）の海岸清掃を行
いました。

　漁業者の女性は「毎年、この時期は流木などが海に浮いて漁船の運航の
妨げや故障の原因になっている。このような活動は大変ありがたい」と話
していました。
　また、7月19日には海難救助訓練を実施し、消火器やAEDの使い方な
どの基礎的な訓練のほか、本格的な海難救助訓練があり、参加者は熱心に
取り組んでいました。

深江ブルプロが精力的に活動

上田キズさん（深江町）
大正４年７月27日生まれ

丸尾 ミツエさん（西有家町）
大正４年７月25日生まれ

いつまでもお元気で
～100歳おめでとうございます～

　7月15日、市商工会が南島原ひまわり観
光協会に世界遺産登録のデザインをあしら
った手提げ袋を贈呈しました。
　市商工会の石川会長は「官民一体となっ
て世界遺産登録の気運を盛り上げるために
つくりました。県外へのPRに生かしてほし
い」と話し、楠田会長は「観光と物産と一
緒に盛り上げていきましょう」と応えてい
ました。

まちの話題まちの話題まちの話題
Focus in 南島原商工会が手提げ袋を

観光協会に贈呈
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町　名

深 江 町

支　援　セ　ン　タ　ー　名

子育て支援センターはやて
 （瀬野保育園）　☎７２‒６９６１

開 設 日 時

月～土曜日
10：00～16：00

イ ベ ン ト ・ 講 習 会 情 報

布 津 町
子育て支援センターりゅっく

（こば保育園）　☎７２‒６１２６
月～土曜日
9：00～15：00

布 津 町
子育て支援センターリリパット
（文華保育園）　☎７２‒２１０６

火～土曜日
9：00～14：00

有 家 町
地域子育て支援センター杏クラブ
（白百合保育園）☎８２‒８４１０

月～金曜日
9：00～14：00

・９月５日㈯　クラフトテープで小物作り
・９月12日㈯　クラフトテープで小物作り

・９月10日㈭　０歳児の保育とママエステ
・９月24日㈭　赤ちゃんマッサージとママエステ

・９月９日㈬　手作りおやつ
・９月16日㈬　手作りおもちゃ

・９月11日㈮　親子ビクス教室
・９月16日㈬　誕生会

・９月16日㈬　栄養相談室
・９月25日㈮　キャラ弁づくり

・９月７日㈪　月に一度の勉強会
・９月18日㈮　お楽しみ会

・９月11日㈮　ベビーマッサージ

・９月16日㈬　ベビーマッサージ教室
・９月29日㈫　果物講座

西有家町
長野子育て支援ポエム

（長野保育園）　☎８２‒０２７１
月・水・金曜日
8：30～15：30

南有馬町

口之津町

加津佐町

南有馬子育て支援センター
（大江保育園）　☎８５‒２２８８

子育て支援センターたんぽぽ
（口之津保育園）　☎７３‒６０００

お宮の子育て支援センター
（若木保育園）　☎８７‒５１５１

月～金曜日
9：00～14：00

月・水・金曜日
9：00～15：00

月～金曜日
9：00～15：00

＊市ホームページに各支援センターの行事予定などを掲載しています。 南島原子育て支援センター

市は、子育て親子を応援します。
お悩み、ご相談がある場合は、お気軽に連絡ください。 
また、市内16ヵ所にある子育て支援センターでも、
子育てに関する相談、情報提供を行っています。

問こども未来課　☎０５０（３３８１）５０５０

●規制時間：９月13日㈰ 午前9時30分～午後12時40分
●規制区域：白浜海水浴場周辺～早崎一帯
※大会当日は交差点などに警察、役員を配置し交通整理を行います。
選手の安全確保のため待機や迂回をお願いする場合があります。
最終選手が通過後、交通規制は順次解除となります。

交通規制時間・区域（アクアスロン）

第１回南島原市アクアスロン大会を開催します。 皆さんの応援をお願いします。
なお、大会時は交通規制を行いますので、ご理解とご協力をお願いします。

●日時：9月13日日
　　　　開  会  式…午前8時30分
　　　　競技開始…午前9時30分
●会場：白浜海水浴場および
　　　　早崎半島特設コース（口之津町）

●日時：9月13日日
　　　　開  会  式…午前8時30分
　　　　競技開始…午前9時30分
●会場：白浜海水浴場および
　　　　早崎半島特設コース（口之津町）

南島原市アクアスロン大会を応援しよう！南島原市アクアスロン大会を応援しよう！南島原市アクアスロン大会を応援しよう！
夏の南島原が熱く燃える夏の南島原が熱く燃える夏の南島原が熱く燃える

問スポーツ振興課 ☎050（3381）5084問スポーツ振興課 ☎050（3381）5084

　８月１日、加津佐前浜海水浴場でマリンス
ポーツフェスタを実施しました。
　これは初めての取り組みで地域おこし協
力隊マリンレジャープランナーの指導のも
と、参加者はカヌーやローボード、シュノー
ケリングを楽しみました。シュノーケリング
を体験した子どもたちは「水中にはウニやヒ
トデがたくさんいた」と楽しそうに話してい
ました。

　４月から６月まで県警が交通死亡事故抑
止を目的に実施した「チャレンジ・アンダ
ー９作戦」の中で、活動に協力し、交通事
故防止に寄与したとして、７月27日、県警
から南島原市PR大使のベイガ船長に感謝状
が授与されました。
　なお、ベイガ船長が大活躍する番組をテ
レビなどで放送中です。ぜひご覧ください。

　７月24日、市役所で、高齢者等見守り体制連携協定の締結式が行われ
ました。
　この協定は、民間事業者の協力をいただいて、一人暮らしの高齢者など
が安心して暮らすことができるよう、見守り体制の連携を図ることを目的
としています。 
※協定を締結した民間事業者は以下のとおり。
●西日本新聞エリアセンター（市内）　
●第一生命保険株式会社長崎支社
●長崎ヤクルト株式会社

高齢者が暮らしやすいまちを目指して

　８月１日、深江川をきれいにする会が、深江川の清掃に取り組みました。
　これはさまざまな職種の人たちの参加のもと、平成19年から毎年８月
の第一土曜日に取り組んでいるものです。
　参加者は夏の日差しが照りつける中、手作業だけでは困難なため、大型
重機を用いるなどし、草刈りやゴミ拾いに汗を流していました。

今年もボランティアで川掃除

マリンレジャーを満喫

長崎県警から
ベイガ船長に感謝状

まちの話題まちの話題まちの話題
Focus in 南島原
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これ知っとる!? お 弁 当 の 写 真 を 募 集 し て い ま す

問こども未来課 ☎０５０（３３８１）５０５０
これ知っとる!? 特定不妊治療費に最大15万円助成しています

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所

　国勢調査は、平成27年10月１日現在、日本に住んでいるすべての人と世帯を対象とす
るわが国の最も重要な統計調査です。
　今回の国勢調査では、初めてオンライン調査を導入します。これは、国民の負担軽減・利
便性の向上を目的に行われるもので、パソコンのほかスマートフォンなどでの回答が可
能になります。なお、従来通りの調査票による提出も可能です。
　９月中旬から国勢調査員が伺いますので、ご協力をお願いします。

※国勢調査をよそおった「かたり調査」にご注意ください。正規の調査員は調査員証を携
帯しています。
※調査結果は、議員定数の基準、福祉政策や防災対策などの行政施策で利用するなど、さ
まざまな場面で利用します。
※オンライン回答および調査票に記入していただいた内容は、統計の目的以外に使用す
ることはありません。

問 福祉課 ☎０５０（３３８１）５０５１

障害者福祉医療費の更新手続きをお忘れなく

問 情報統計課 ☎０５０（３３８１）５１００

国勢調査にご協力ください
～初めてオンライン調査を導入～

　障害者福祉医療費受給者証の更新手続きを行います。更新の手続きをしないと、受給できなくなる場合があります
ので、ご注意ください。

●申請期間
　9月8日㈫～18日㈮
ば福祉課、市民サービス課、各支所
対・身体障害者手帳１・２級、３級所持者
　・療育手帳A1・A2、B1所持者
　・精神障害者保健福祉手帳１級所持者

●支給額
　医療機関で受診し、支払った一部負担金が次の福祉
医療自己負担額を超える場合、超えた額を支給しま
す。
①１医療機関ごと、１日につき８００円（月上限額１,
６００円）
②院外処方薬局での負担金は全額支給。
※身体障害者手帳３級、療育手帳B1の人は、①・②
で得た額の２分の１の額。
※精神障害者保健福祉手帳1級の人は、通院のみが対象。

問 商工観光課 ☎０５０（３３８１）５０３２

「南島原FoodExpo2015」
出展者募集

問 農林課 ☎０５０（３３８１）５０６０

市有林の立木（クヌギ）を
公売します

　本市では、市有林の立木（クヌギ）を一般競争入札に
より売り払います。一般競争入札に参加するためには、
参加申込みが必要です。
　参加を希望する場合には「南島原市有林立木公売一
般競争入札参加申込書」（以下、申込書）※１を以下
の要領で提出してください。

●入札参加申込受付および方法
・受付期間…９月７日㈪～25日㈮
　午前８時30分～午後５時15分（土、日、祝祭日を除く）
・受付場所…農林課（市役所有家庁舎）
・申込方法
①申込書に必要事項を記入、押印の上、受付期間内に
提出してください。（郵送、電子メールでの受付け
はできません）
②入札参加者は、申込書と一緒に、法人は法人登記簿
謄本、個人は本籍地の市区町村長などの発行する
身分証明書の添付が必要です。

●現場案内の日時および集合場所
と９月18日㈮　午前10時
ば農林課
●入札日時および場所
と10月２日㈮　午前10時
ば市役所有家庁舎
●一般競争入札参加者
　次の項目に該当する人は、入札に参加することがで
きません。
・契約を締結する能力を有しない人（未成年者など）
・破産者で復権を得ない人
・地方自治法施行令１６７条の４第２項該当者
・受付期限までに申込書の提出をしていない人
●売払い物件
　南島原市布津町丙字西天ヶ瀬４６２５－１
　クヌギ…１,４３０本　９１.５２㎥

※１ 申込書は、農林課にあります。また、市ホームページ
　 からダウンロードすることもできます。

問 企画振興課 ☎０５０（３３８１）５０３０

特別巡回ラジオ体操・
みんなの体操会開催!!

と９月13日㈰ 午前６時～
ば有家総合運動公園（雨天時：有家中学校体育館）

※雨天の場合は室内履きをお持ち
　ください。
※雨天の場合は狭小のため入場制
　限があります。
※事前の申し込みは不要です。

●駐車場…有家総合運動公園、有家中学校、有家漁港、
イオン有家店、ありえコレジヨホール、市役所有家
庁舎

南島原市市制施行10周年記念事業・
有家総合運動公園開設20周年記念

　食の一大イベント「南島原FoodExpo2015」を
開催します。市内の特産品を集めた物産展のほか、市
制施行10周年をテーマとしたステージイベントや観
光PRを行います。
　今回、このイベントへの出展者を募集します。希望
する人、検討している人などはお気軽にお問い合わせ
ください。

と11月3日㈫㈷　午前10時～午後５時
ば須川港多目的防災広場（西有家町）
定50社程度
対市内の企業・団体
し９月18日㈮
も電話で申し込んでください。

南島原FoodExpo2015調査員による居住確認、
オンライン回答用IDを世帯に配布

パソコンやスマートフォンなど
からオンライン回答

オンライン回答のなかった
世帯のみ調査票を配布

回　答　完　了

調査員が回収
又は郵送提出
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これ知っとる!? 子育て世帯臨時特例給付金を支給します

問商工観光課 ☎０５０（３３８１）５０３２
これ知っとる!? 住 宅・店 舗 リ フ ォ ー ム 費 を 補 助 し ま す

総務省　マイナンバー制度と個人番号カード

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所

問 福祉課 ☎０５０（３３８１）５０５１

９月は老人福祉月間です
～皆さんへ日ごろの感謝を込めて～

　多年にわたり社会に尽くされた高齢者の皆さんを敬愛し、長寿をお祝いすると
ともに、身近にある高齢者問題について考え、理解を深めましょう。

■  長寿祝金
　今年度内に１００歳になる人に対し、誕生日以降、
市長がお祝いに伺います。お祝状、お祝い金、花束な
どをお贈りしています。
　・平成25年度…16人
　・平成26年度…21人

■  敬老祝金
　満88歳になる人に対し、お祝金1万円を口座振込ま
たは現金でお渡しします。
　・平成25年度…363人
　・平成26年度…426人
対大正15年９月２日～昭和2年９月1日生まれの人
●支給日…９月17日㈭　口座振込または現金

■  最高齢者訪問
　今年度内での最高齢者に対し、市長がお祝いに伺い
ます。

■  金婚式
　婚姻期間が50年を経過し
たご夫婦に対し、お祝状など
をお贈りします。（要申込）
　・平成25年度…116組
　・平成26年度…130組

※金婚式以外の対象者には、市から個別に連絡をします。

　本市における貴重な地下水の有効活用と恒久的な保全のために地下水採取の規制などの必要な事項を定めることを
目的に「南島原市地下水保全条例」を制定します。　
　本条例を制定するにあたり、皆さんのご意見をいただくため、案について市民意見募集（パブリック・コメント）を行い
ます。

問 環境課 ☎０５０（３３８１）５０41　℻０９５７（８２）３０86
〒859ｰ2211 西有家町里坊96番地2　E-mail: kankyou@city.minamishimabara.lg.jp

南島原市地下水保全条例（案）に関する市民意見募集

●意見の提出方法
　意見内容、住所、氏名、年齢、性別を記載のうえ、
持参、郵送、ＦＡＸ、Ｅメールのいずれかで提出し
てください。（任意の様式でも結構です）

●意見の公表
　お寄せいただいたご意見の要旨とそれに対する本市
の考え方は、後日ホームページなどで公表する予定
です。
●提出先…環境課、各支所、市民サービス課

●閲覧・募集期間
　9月15日㈫～10月14日㈬
●閲覧場所…環境課、各支所、市民サービス課
 （市ホームページにも掲載します）

●意見などを提出できる人
・市内に在住・在勤・在学の人
・市内に事業所などを有する人
・パブリック・コメント手続に係る事案に利害関係を
有する人

　本市では、人口の現状と将来の姿を示し、人口減少などの
諸問題に関する市民の認識の共有を目指すとともに、地方創生
に向けて今後取り組むべき施策の基本的な計画を定めるため、
平成27年10月末を目途として「南島原市まち・ひと・しごと
創生総合戦略」を策定します。
　本計画を策定するにあたり、皆さんのご意見・ご提案をいた
だくため、案について市民意見募集（パブリック・コメント）
を行います。

問 企画振興課 ☎０５０（３３８１）５０３０　℻０９５７（８２）３０86
〒859ｰ2211 西有家町里坊96番地2　E-mail: seisakukikaku@city.minamishimabara.lg.jp

南島原市まち・ひと・しごと創生総合戦略（案）
に関する市民意見募集

●意見の提出方法
　意見内容、住所、氏名、年齢、性別を記載のうえ、
持参、郵送、ＦＡＸ、Ｅメールのいずれかで提出し
てください。（任意の様式でも結構です）

●意見の公表
　お寄せいただいたご意見の要旨とそれに対する本市
の考え方は、後日ホームページなどで公表する予定
です。
●提出先…企画振興課、各支所、市民サービス課

●閲覧・募集期間
　9月15日㈫～10月14日㈬
●閲覧場所…企画振興課、各支所、市民サービス課
（市ホームページにも掲載します）

●意見などを提出できる人
・市内に在住・在勤・在学の人
・市内に事業所などを有する人
・パブリック・コメント手続に係る事案に利害関係を
有する人

問 市民サービス課 ☎０５０（３３８１）５０４０

　　 マイナンバー（個人番号）を通知します

　平成27年10月以降、住民票を有する全ての人に一人ひとつの番号（12桁）を通知します。
　通知の方法は、マイナンバーの通知カードを、住民票の住所地に簡易書留で郵送します。住民票
の住所と異なるところにお住まいの人は注意してください。

　この通知カードは、平成28年１月から社会保障・税・災害対策における各種手続きに使うことになり、また、個
人番号カードの交付を受けるときは、必ず返却しなければなりませんので、受け取られた通知カードは大切に保管し
てください。総務省のホームページにも掲載されています。

　やむを得ない理由により住所地において通知カードの送付を受ける
ことができない人は居所情報の登録をお願いします。

居所情報登録申請が必要な人
●一人暮らしで、長期間、医療機関・施設に
入院・入所している人

●ＤＶ、ストーカー行為および児童虐待等の被害者で住所地以外の居
所に移動している人

●東日本大震災による被災者で住所地以外の居所に避難している人

　居所情報登録申請書を、９月25日
㈮までに、住民票のある住所地の市区
町村に持参または郵送してください。
　申請書は、市民サービス課や各支所
の窓口にあります。また、総務省の
ホームページからもダウンロードでき
ます。
※マイナンバー制度の概要は「広報南
島原６月号」に掲載しています。

マイナちゃん
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詳しくは… 問 企画振興課  ☎０５０（３３８１）５０３０

主広 告 募 集
広報【南島原】で広告を募集しております。

あなたの会社、お店の広告を載せてみませんか。

◎経費削減と新たな財源の確保のために、有料広告を募集しています。
◎広報紙のほか、市ホームページのバナー広告も併せて募集しています。
　検討してはいかがですか。

会社・商品ＰＲ、イベント告知に。　松尾白蟻
シロアリ駆除

☎（0957）87-5112
南島原市加津佐町

創業昭和四年
お任せください！

広　告 広　告

定30人（先着順）
り無料
し９月1日㈫～10月７日㈬
も電話で申し込んでください
問長崎地方裁判所 総務課
　☎０９５（８０４）４１１４

下水道排水設備工事
責任技術者試験

　平成12年４月から指定工事店制度
が改正され、県内において公共下水道
の水洗化を行うなどの排水設備工事は、
長崎県下水道協会が認定した「下水道
排水設備工事責任技術者」が専属する
工事店で、かつ、市（町）長が排水設備
指定工事店として指定した工事店でし
か工事ができないこととなっています。
　この県内統一の「下水道排水設備工
事責任技術者試験」を下記の要領で実
施します。
●試験日時…11月29日㈰
　午後１時～４時
●試験会場…公益財団法人　長崎県建
設技術研究センター
●試験内容…下水道の一般的分野、技
術的分野
●受験料…８,０００円
●受験資格…学歴に応じて、下水道工
事などの実務経験が必要
●受付期間…９月７日㈪～ 25 日㈮
午前９時～午後５時（土・日・祝祭
日を除く）
も申込書は公益財団法人長崎県建設技
術研究センターのホームページから
ダウンロードし、下記へ直接申し込
むか、郵送（簡易書留）してください。
問公益財団法人 長崎県建設技術研究
センター（略称：ナーク）
　☎０９５７（５４）１６０４
　〒856－0026
　大村市池田２丁目1311番３

 

９月の創業相談会
（創業相談サポートデスク）
　創業相談のみでなく、金融面など創
業後の各種問題を含め、さまざまな相
談に応じます。
と９月10日㈭　午前11時～午後３時
ば南島原市商工会 本所
な日本政策金融公庫の専門スタッフに
よる相談対応（要予約）
り無料
問南島原市商工会
　☎０９５７（７６）１５００

秋のフィットネススクール 第１弾
～誰でも気軽に簡単に運動できます～
●ボクササイズ
と10月５日㈪、19日㈪、
　11月２日㈪　午後８時～９時
ば口之津公民館
●エアロビクス
と10月3日㈯、10日㈯、17日㈯、
　31日㈯　午後８時～９時
ば布津世紀の泉
【共通事項】
り１,０００円
し９月18日㈮
も各支所または教育振興班に備え付け
の応募用紙に必要事項を記入し、提
出してください。
問スポーツ振興課
　☎０５０（３３８１）５０８４

裁判所体験ツアー
と10月14日㈬　午後２時～３時
●受付…午後１時30分
・１回目…午前９時30分～正午
　（午前９時受付開始）
・２回目…午後１時30分～４時
　（午後１時受付開始）
ば長崎地方裁判所
な裁判員選任手続の説明、模擬裁判、
法廷見学、質疑応答など

無料調停相談会
　家庭内や親族間のもめごと、民事上
のもめごとお聞きします。
と９月27日㈰  午前10時～午後３時
ば森岳公民館（島原市）
問長崎地方裁判所 島原支部
　☎０９５７（６２）３１５１

家庭教育支援 「わくわく広場」

　子育てに役立つ講座を開催します。
お母さん１人でも、子ども連れでも大
丈夫です。
【共通事項】
対中学生までの子どもがいる保護者
も②・③は３日前までに電話などで申
し込んでください。
①お母さんへの読み語り
と９月４日㈮　午後２時～３時
ば有家図書館
・講師…図書館職員、家庭教育支援員
②パステルを使って“ココロ”のお片付け
と９月18日㈮　午後２時～３時
ばありえコレジヨホール
・講師…平野恵子さん
③子育てのヒントを学ぼう「こどもの
“遊び” を考えよう」
と９月25日㈮　午後２時～３時
ば口之津公民館
・講師…MFPファシリテーター
問生涯学習課
　☎０５０（３３８１）５０８２
　℻０９５７（８５）２７６７
Ｅメール gakushuu@city.minamishimabara.lg.jp

います。
　爆音機の使用にあたっては、次の点
に注意し、迷惑のかからないようにし
ましょう。
①住宅の近隣では使用を控える。
②早朝および夜間は使用しない。
③爆音機に代わる防止対策（防鳥ネッ
トなど）の活用に努める。
問農林課
　☎０５０（３３８１）５０６０

９月20日から26日は
『動物愛護週間』

　島原獣医師会では動物について楽し
く学ぶイベントを開催します。
と９月20日㈰　午後２時～４時　
　（雨天決行）
ば県南保健所駐車場（島原市）
●イベント内容
・ミニ動物園
・ご長寿犬表彰
・動物クイズ
・犬のキモチまるわかり講座
・ペットの無料健康相談所
・動物の健康管理
・犬猫譲渡会＆里親募集掲示板
※ボランティア主催の譲渡会のため、ほと
んどが成犬・成猫です。また、当日はお
見合いのみで、実際の譲渡は後日となり
ます。一般の人からの犬猫の持ち込みは
できませんが、情報を掲示しますので、
新しい飼い主を探している人は、事前に
ご連絡ください。
問環境課
　☎０５０（３３８１）５０４１
　県南保健所 衛生環境課
　☎０９５７（６２）３２８８

※日時、場所は後日連絡します。
〆９月24日㈭ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写
真貼付）し、「農村整備課（臨時職
員）」と朱書きした封筒に入れて、郵
送してください（持参可）。
問農村整備課
　☎０５０（３３８１）５０６２
　〒859‒2202 有家町山川58番地

図書館職員（嘱託職員）
●募集人員…司書補助１人
●勤務内容…図書館業務全般
●勤務地…口之津図書館
●報酬など…月額１２７,０００円、社
会保険・雇用保険あり
●雇用期間…10月１日～平成28年
３月31日
●勤務日および時間…週５日（休みは
休館日他1日）毎週月曜休館、金曜夜
間開館（通常日）午前９時40分～午
後６時10分（夜間開館日）午前11
時40分～午後８時10分
●応募資格…普通自動車運転免許を有
する人
●試験…面接
※日時、場所は後日連絡します。
〆９月18日㈮ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写
真貼付）し、「図書館職員（嘱託職
員）」と朱書きした封筒に入れて、郵
送してください（持参可）。
※履歴書は返却しません。
問教育総務課
　☎０５０（３３８１）５０８０
　〒859‒2412 南有馬町乙1023番地

鳥獣害防止用
爆音機による迷惑防止

　カラス・スズメなどから農作物を守
るために使用する爆音機の爆発音に対
し、付近の住民から苦情が寄せられて

市営住宅入居者募集
●募集団地
・深　江　馬場団地……………（１戸）
・有　家　長田第２団地………（１戸）
・西有家　上の原団地…………（１戸）
・南有馬　新砂原団地…………（１戸）
　＊単身入居可
・口之津　早崎団地……………（１戸）
・加津佐　愛宕団地……………（２戸）
●募集期間
　９月１日㈫～14日㈪
●入居資格条件…収入が基準に該当す
るなど、こちらの指定する条件を全
て満たす人

※詳細はお問い合わせください。
●入居者の決定…資格要件を満たした
　申込者の数が募集戸数を超える場合
　は、公開抽選を行います。
●抽選日…９月18日㈮　午後２時
　南有馬庁舎
問都市計画課
　☎０５０（３３８１）５０６７

農村整備課（臨時職員）
●募集人員…２人
●勤務内容…農道の除草、雑木伐採、
側溝および路面の土砂除去など
●賃金など…時給810円または
1,010円（草刈機使用時の場合）、社
会保険、雇用保険あり
●雇用期間…10月１日～平成28年
３月31日
●勤務日および時間…週５日（土、日、
祝日、年末年始を除く）午前８時30
分～午後５時15分（うち７時間45
分勤務）
●応募資格…18歳以上の市内在住者
（住民登録あり）。普通自動車運転免
許を有する人で就労していない人。
草刈機使用経験者（草刈機は持ち込
み）。
●試験…面接

県立学校地域開放講座

と①10月6日～11月6日（計６回）
（火曜日）…午後６時30分～8時30分
（水曜日）…午後７時～９時
②10月６日～11月13日（計６回）
（火曜日）…午後７時～8時30分
（水曜日）…午後７時～９時
な①英会話（初級）、韓国語（初級）
　②英会話（中級）、韓国語（中級）
　各講座とも会話の教室です。初級は
日常のあいさつ、自己紹介、買い物
など、中級は道案内、日本の紹介が
できることを目指します。
り無料
〆９月 30日㈬
問島原翔南高校　木村、岩橋
　☎０９５７（８２）２２８５
　℻０９５７（８２）２２１６

救援金へのご協力ありが
とうございました

　2015年ネパール地震救援金を５
月11日から７月10日まで募集した
ところ、７４,６７８円が寄せられ、
日本赤十字社に送金しました。
　皆さんからの温かいお気持ちありが
とうございました。
問福祉課
　☎０５０（３３８１）５０５１

～ご寄附ありがとうございます～
　次の皆さんから、寄附をいただきま
した。厚くお礼申し上げます。

―敬称略―　
▼一般寄附
・近藤　壽之（西有家町）

津（雲仙市愛野町）までの「北目道」、同
じく「南目・西目」を通って愛津まで
の島原半島を一周する１１０キロの道
のりです。
　今回の講座は「南目道」で、その歴史
と風土にも触れていただく講座です。
●講演…島原街道南目を行く
●講師…島原城資料館専門員
　松尾 卓次 氏
　どなたでも参加できます。新たな知
識との出会いを求めて多数の皆さんの
参加をお待ちしています。
と９月19日㈯　午後２時～４時
ばありえコレジヨホール
定40人
り無料
〆９月17日㈭
問ありえコレジヨホール
　☎０５０（３３８１）５０４７

産後のお母さんを支援します
　母乳のことや赤ちゃんの成長、ご自
身の身体の回復など、さまざまな悩み
を持つ産後のお母さんを、専門家であ
る助産師が支援します。
と平成28年３月31日まで
な産後訪問ケア（自宅訪問）やデイケ
ア、ショートステイ
り一部利用者負担あり
対県内在住で生後４ヵ月までの乳児が
いる母親
問長崎県助産師会
　☎０８０（８５８８）９０７９

島原市医師会看護学校
イベント開催

と９月26日㈯  午前10時～午後２時
ば島原市医師会看護学校
な血圧測定、手浴、バザー、お化け屋
敷 など
問島原市医師会看護学校
　☎０９５７（６５）０７３０

はじめての銅版画講座
～メゾチント技法～

　銅版画（メゾチント技法）に関する
基本的な表現方法を身につけ、作品の
完成を目指しましょう。
と 10 月３日㈯、17日㈯、24日㈯　
（全３回）  午後２時～（２時間程度）
ばありえコレジヨホール
●講師
・宮部 真知子先生（セミナリヨ現代版
画展審査委員、銅版画家、JAALA 会
員、日本美術家連盟会員）
・原田 一昭先生（セミナリヨ現代版
画展一次審査委員）
定20人（応募者多数の場合は抽選）
り１,０００円（材料費）
〆９月16日㈬
も電話または窓口で申し込みください。
問生涯学習課
　☎０５０（３３８１）５０８２
　ありえコレジヨホール
　☎０５０（３３８１）５０４７

183回 コレジヨ市民文化講座

　島原街道は、別名「往還」ともいわれ、
殿様が通った道です。この街道は、島
原城大手御門前からの北目を通って愛

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ お問い合わせは…南島原市役所　☎０５０（３３８１）５０００ くらしの情報
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☎0957（72）2017（担当：検診室）
※事前予約が必要です。ご不明な点はお問い合わせください。

多忙な平日をお過ごしの女性の皆様

平成27年 10月18日
平成28年 1月31日・2月21日
平成27年 10月18日
平成28年 1月31日・2月21日
平成27年 10月18日
平成28年 1月31日・2月21日

日曜日に乳がん検診を受けましょう！！日曜日に乳がん検診を受けましょう！！

定30人（先着順）
り無料
し９月1日㈫～10月７日㈬
も電話で申し込んでください
問長崎地方裁判所 総務課
　☎０９５（８０４）４１１４

下水道排水設備工事
責任技術者試験

　平成12年４月から指定工事店制度
が改正され、県内において公共下水道
の水洗化を行うなどの排水設備工事は、
長崎県下水道協会が認定した「下水道
排水設備工事責任技術者」が専属する
工事店で、かつ、市（町）長が排水設備
指定工事店として指定した工事店でし
か工事ができないこととなっています。
　この県内統一の「下水道排水設備工
事責任技術者試験」を下記の要領で実
施します。
●試験日時…11月29日㈰
　午後１時～４時
●試験会場…公益財団法人　長崎県建
設技術研究センター
●試験内容…下水道の一般的分野、技
術的分野
●受験料…８,０００円
●受験資格…学歴に応じて、下水道工
事などの実務経験が必要
●受付期間…９月７日㈪～ 25 日㈮
午前９時～午後５時（土・日・祝祭
日を除く）
も申込書は公益財団法人長崎県建設技
術研究センターのホームページから
ダウンロードし、下記へ直接申し込
むか、郵送（簡易書留）してください。
問公益財団法人 長崎県建設技術研究
センター（略称：ナーク）
　☎０９５７（５４）１６０４
　〒856－0026
　大村市池田２丁目1311番３



９月の創業相談会
（創業相談サポートデスク）
　創業相談のみでなく、金融面など創
業後の各種問題を含め、さまざまな相
談に応じます。
と９月10日㈭　午前11時～午後３時
ば南島原市商工会 本所
な日本政策金融公庫の専門スタッフに
よる相談対応（要予約）
り無料
問南島原市商工会
　☎０９５７（７６）１５００

秋のフィットネススクール 第１弾
～誰でも気軽に簡単に運動できます～
●ボクササイズ
と10月５日㈪、19日㈪、
　11月２日㈪　午後８時～９時
ば口之津公民館
●エアロビクス
と10月3日㈯、10日㈯、17日㈯、
　31日㈯　午後８時～９時
ば布津世紀の泉
【共通事項】
り１,０００円
し９月18日㈮
も各支所または教育振興班に備え付け
の応募用紙に必要事項を記入し、提
出してください。
問スポーツ振興課
　☎０５０（３３８１）５０８４

裁判所体験ツアー
と10月14日㈬　午後２時～３時
●受付…午後１時30分
・１回目…午前９時30分～正午
　（午前９時受付開始）
・２回目…午後１時30分～４時
　（午後１時受付開始）
ば長崎地方裁判所
な裁判員選任手続の説明、模擬裁判、
法廷見学、質疑応答など

無料調停相談会
　家庭内や親族間のもめごと、民事上
のもめごとお聞きします。
と９月27日㈰  午前10時～午後３時
ば森岳公民館（島原市）
問長崎地方裁判所 島原支部
　☎０９５７（６２）３１５１

家庭教育支援 「わくわく広場」

　子育てに役立つ講座を開催します。
お母さん１人でも、子ども連れでも大
丈夫です。
【共通事項】
対中学生までの子どもがいる保護者
も②・③は３日前までに電話などで申
し込んでください。
①お母さんへの読み語り
と９月４日㈮　午後２時～３時
ば有家図書館
・講師…図書館職員、家庭教育支援員
②パステルを使って“ココロ”のお片付け
と９月18日㈮　午後２時～３時
ばありえコレジヨホール
・講師…平野恵子さん
③子育てのヒントを学ぼう「こどもの
“遊び” を考えよう」
と９月25日㈮　午後２時～３時
ば口之津公民館
・講師…MFPファシリテーター
問生涯学習課
　☎０５０（３３８１）５０８２
　℻０９５７（８５）２７６７
Ｅメール gakushuu@city.minamishimabara.lg.jp

います。
　爆音機の使用にあたっては、次の点
に注意し、迷惑のかからないようにし
ましょう。
①住宅の近隣では使用を控える。
②早朝および夜間は使用しない。
③爆音機に代わる防止対策（防鳥ネッ
トなど）の活用に努める。
問農林課
　☎０５０（３３８１）５０６０

９月20日から26日は
『動物愛護週間』

　島原獣医師会では動物について楽し
く学ぶイベントを開催します。
と９月20日㈰　午後２時～４時　
　（雨天決行）
ば県南保健所駐車場（島原市）
●イベント内容
・ミニ動物園
・ご長寿犬表彰
・動物クイズ
・犬のキモチまるわかり講座
・ペットの無料健康相談所
・動物の健康管理
・犬猫譲渡会＆里親募集掲示板
※ボランティア主催の譲渡会のため、ほと
んどが成犬・成猫です。また、当日はお
見合いのみで、実際の譲渡は後日となり
ます。一般の人からの犬猫の持ち込みは
できませんが、情報を掲示しますので、
新しい飼い主を探している人は、事前に
ご連絡ください。
問環境課
　☎０５０（３３８１）５０４１
　県南保健所 衛生環境課
　☎０９５７（６２）３２８８

※日時、場所は後日連絡します。
〆９月24日㈭ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写
真貼付）し、「農村整備課（臨時職
員）」と朱書きした封筒に入れて、郵
送してください（持参可）。
問農村整備課
　☎０５０（３３８１）５０６２
　〒859‒2202 有家町山川58番地

図書館職員（嘱託職員）
●募集人員…司書補助１人
●勤務内容…図書館業務全般
●勤務地…口之津図書館
●報酬など…月額１２７,０００円、社
会保険・雇用保険あり
●雇用期間…10月１日～平成28年
３月31日
●勤務日および時間…週５日（休みは
休館日他1日）毎週月曜休館、金曜夜
間開館（通常日）午前９時40分～午
後６時10分（夜間開館日）午前11
時40分～午後８時10分
●応募資格…普通自動車運転免許を有
する人
●試験…面接
※日時、場所は後日連絡します。
〆９月18日㈮ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写
真貼付）し、「図書館職員（嘱託職
員）」と朱書きした封筒に入れて、郵
送してください（持参可）。
※履歴書は返却しません。
問教育総務課
　☎０５０（３３８１）５０８０
　〒859‒2412 南有馬町乙1023番地

鳥獣害防止用
爆音機による迷惑防止

　カラス・スズメなどから農作物を守
るために使用する爆音機の爆発音に対
し、付近の住民から苦情が寄せられて

市営住宅入居者募集
●募集団地
・深　江　馬場団地……………（１戸）
・有　家　長田第２団地………（１戸）
・西有家　上の原団地…………（１戸）
・南有馬　新砂原団地…………（１戸）
　＊単身入居可
・口之津　早崎団地……………（１戸）
・加津佐　愛宕団地……………（２戸）
●募集期間
　９月１日㈫～14日㈪
●入居資格条件…収入が基準に該当す
るなど、こちらの指定する条件を全
て満たす人

※詳細はお問い合わせください。
●入居者の決定…資格要件を満たした
　申込者の数が募集戸数を超える場合
　は、公開抽選を行います。
●抽選日…９月18日㈮　午後２時
　南有馬庁舎
問都市計画課
　☎０５０（３３８１）５０６７

農村整備課（臨時職員）
●募集人員…２人
●勤務内容…農道の除草、雑木伐採、
側溝および路面の土砂除去など
●賃金など…時給810円または
1,010円（草刈機使用時の場合）、社
会保険、雇用保険あり
●雇用期間…10月１日～平成28年
３月31日
●勤務日および時間…週５日（土、日、
祝日、年末年始を除く）午前８時30
分～午後５時15分（うち７時間45
分勤務）
●応募資格…18歳以上の市内在住者
（住民登録あり）。普通自動車運転免
許を有する人で就労していない人。
草刈機使用経験者（草刈機は持ち込
み）。
●試験…面接

県立学校地域開放講座

と①10月6日～11月6日（計６回）
（火曜日）…午後６時30分～8時30分
（水曜日）…午後７時～９時
②10月６日～11月13日（計６回）
（火曜日）…午後７時～8時30分
（水曜日）…午後７時～９時
な①英会話（初級）、韓国語（初級）
　②英会話（中級）、韓国語（中級）
　各講座とも会話の教室です。初級は
日常のあいさつ、自己紹介、買い物
など、中級は道案内、日本の紹介が
できることを目指します。
り無料
〆９月 30日㈬
問島原翔南高校　木村、岩橋
　☎０９５７（８２）２２８５
　℻０９５７（８２）２２１６

救援金へのご協力ありが
とうございました

　2015年ネパール地震救援金を５
月11日から７月10日まで募集した
ところ、７４,６７８円が寄せられ、
日本赤十字社に送金しました。
　皆さんからの温かいお気持ちありが
とうございました。
問福祉課
　☎０５０（３３８１）５０５１

～ご寄附ありがとうございます～
　次の皆さんから、寄附をいただきま
した。厚くお礼申し上げます。

―敬称略―　
▼一般寄附
・近藤　壽之（西有家町）

津（雲仙市愛野町）までの「北目道」、同
じく「南目・西目」を通って愛津まで
の島原半島を一周する１１０キロの道
のりです。
　今回の講座は「南目道」で、その歴史
と風土にも触れていただく講座です。
●講演…島原街道南目を行く
●講師…島原城資料館専門員
　松尾 卓次 氏
　どなたでも参加できます。新たな知
識との出会いを求めて多数の皆さんの
参加をお待ちしています。
と９月19日㈯　午後２時～４時
ばありえコレジヨホール
定40人
り無料
〆９月17日㈭
問ありえコレジヨホール
　☎０５０（３３８１）５０４７

産後のお母さんを支援します
　母乳のことや赤ちゃんの成長、ご自
身の身体の回復など、さまざまな悩み
を持つ産後のお母さんを、専門家であ
る助産師が支援します。
と平成28年３月31日まで
な産後訪問ケア（自宅訪問）やデイケ
ア、ショートステイ
り一部利用者負担あり
対県内在住で生後４ヵ月までの乳児が
いる母親
問長崎県助産師会
　☎０８０（８５８８）９０７９

島原市医師会看護学校
イベント開催

と９月26日㈯  午前10時～午後２時
ば島原市医師会看護学校
な血圧測定、手浴、バザー、お化け屋
敷 など
問島原市医師会看護学校
　☎０９５７（６５）０７３０

はじめての銅版画講座
～メゾチント技法～

　銅版画（メゾチント技法）に関する
基本的な表現方法を身につけ、作品の
完成を目指しましょう。
と 10 月３日㈯、17日㈯、24日㈯　
（全３回）  午後２時～（２時間程度）
ばありえコレジヨホール
●講師
・宮部 真知子先生（セミナリヨ現代版
画展審査委員、銅版画家、JAALA 会
員、日本美術家連盟会員）
・原田 一昭先生（セミナリヨ現代版
画展一次審査委員）
定20人（応募者多数の場合は抽選）
り１,０００円（材料費）
〆９月16日㈬
も電話または窓口で申し込みください。
問生涯学習課
　☎０５０（３３８１）５０８２
　ありえコレジヨホール
　☎０５０（３３８１）５０４７

183回 コレジヨ市民文化講座

　島原街道は、別名「往還」ともいわれ、
殿様が通った道です。この街道は、島
原城大手御門前からの北目を通って愛

公民館講座受講生募集

　季節の花や多肉植物を使って寄せ
植えを作ってみませんか。
●講師…中野 耕伸氏
と10月20日㈫、27日㈫
　午後７時30分～９時30分
ば有家保健センター
な多肉の寄せ植え、季節の花寄せ植え
定各20人（応募者多数の場合は抽選）
り3,000 円（材料費実費）※初回回収
対市内に在住または勤務する成人者
●持参品…エプロン・軍手
し９月30日㈬
も電話・窓口で申し込んでください。
問有家教育振興班
　☎０５０（３３８１）５１４４
　生涯学習課
　☎０５０（３３８１）５０８２

ガーデニング教室

　アレンジ・プリザーブドフラワー
を基礎から学んでみませんか。
●講師…中野 耕伸氏
と10月６日㈫、13日㈫
　午後７時30分～９時30分
ば有家保健センター
なアレンジ、プリザーブドフラワー
定各20人（応募者多数の場合は抽選）
り4,500 円（材料費実費）※初回回収
対市内に在住または勤務する成人者
●持参品…エプロン・花バサミ
し９月17日㈭
も電話・窓口で申し込んでください。
問有家教育振興班
　☎０５０（３３８１）５１４４
　生涯学習課
　☎０５０（３３８１）５０８２

アレンジ・
プリザーブドフラワー教室

手 作 り バ ッ ク ・
小 物 作 り 教 室 　

　美しい文字は好印象を与えます。
　仕事にも実生活にも活かせる美し
い文字の書き方の基本を身につけて
みませんか？
　今まで時間がなく習う機会がなか
った、自分の字に自信がないなど初心
者大歓迎です。
●講師…菅　清重先生
と９月17日、24日、10月１日、６日、
８日（全５回）　午後２時～４時
ば原城オアシスセンター
●持参品…書道セット（紙、墨汁など
は用意します）
定20人
り無料
対市内在住者または勤労者
し９月18日㈮
も電話・窓口で申し込んでください。
問生涯学習課
　☎０５０（３３８１）５０８２

書 道 教 室

●講師…梶原トミ子 先生
と9月14日～10月26日（全10回）
　午後７時～９時
ば西有家総合学習センターカムス
●持参品…着付道具、帯（半幅帯、
名古屋帯、袋帯）、小物
定10人
り無料
対市内在住者または勤労者
し９月11日㈮
も電話・窓口で申し込んでください。
問生涯学習課
　☎０５０（３３８１）５０８２

　着物の着付けを学んで、長い間培わ
れてきた日本の文化を大切にする心
を養いましょう。

着 物 着 付 け 教 室

手作りバックと小物を基礎から学び
作ってみませんか。
●講師…本村 雅子氏
と10月２日～12月 ４ 日（全10回）
（毎週金曜日）、午後７時30分～９
時30分
ばありえコレジヨホール
な手作りバック・小物作り
定10人（応募者多数の場合は抽選）
り材料費実費
対市内に在住または勤務する成人者
●持参品…裁縫道具・布・筆記用具
し９月17日㈭
も電話・窓口で申し込んでください。
問有家教育振興班
　☎０５０（３３８１）５１４４
　生涯学習課
　☎０５０（３３８１）５０８２

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ お問い合わせは…南島原市役所　☎０５０（３３８１）５０００ くらしの情報
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フランチのチャオ！南島原
「感謝」

問 島原半島ジオパーク協議会　☎０９５７（６５）５５４０

つなごう未来へ！島原半島世界ジオパーク

ジオパークであり
続けるための取り組み

島原半島世界ジオパーク
キャラクター「ジーオくん」

島原半島世界ジオパーク
キャラクター「ジーナちゃん」

ジオサイト⑱ ３つの異なる湧水と温泉 ～小浜温泉～

※詳細は来月の広報紙でお知らせします。※詳細は来月の広報紙でお知らせします。

★ 告 知 ★
第５回島原半島ジオパーク検定開催！
（初級・中級） 11月21日㈯ 開催

★ 告 知 ★
第５回島原半島ジオパーク検定開催！
（初級・中級） 11月21日㈯ 開催

問日本年金機構諫早年金事務所 ☎0957（25）1662　南島原市保険年金課 ☎050（3381）5039 または各支所

教えて！国民年金 年金記録の訂正請求手続き

　総務省への年金記録の確認申立ては「あっせん」と
いう形で行われていましたが、厚生労働省の年金記録
の訂正請求手続きでは、訂正請求を国民の権利として
位置づけ、不訂正決定などの決定内容に不服がある場
合には、審査請求や訴訟提起をすることができます。
　厚生労働省への年金記録の訂正請求の受け付けにつ
いて、詳しくはお近くの年金事務所へお尋ねください。

　被保険者期間や保険料納付状況など、厚生労働大臣
が管理している年金記録が間違っている場合、将来受
け取る年金額も少なくなってしまうことがあります。
　自分自身の年金記録に間違いがあると思う人は、こ
れまで総務省へ年金記録の「確認申立て」という形で
手続きを行ってきましたが、平成27年３月以降は厚生
労働省に対して年金記録の「訂正請求」をすることが
できるようになりました。　　

かりみず

問企画振興課　☎０５０（３３８１）５０３０  ℻０９５７（８２）３０８６
　Eメール： chiikiseisaku@city.minamishimabara.lg.jp

フランチの「ヴォーノ!!イタリア料理講座」

ガレット・クレープ・ブロッコリー
と10月15日㈭　午前10時30分～午後1時30分
ば有家保健センター
定２０人（先着順）
り５００円（参加人数で変動）
し10月８日㈭　午後５時
も電話、ＦＡＸ、Ｅメールで申し込んでください。

　イタリアからの国際交流員フランチェスカ
のイタリア料理講座を開催します。
　簡単なイタリア語・イタリア文化を勉強し
ながら楽しく料理を作ってみませんか？
　お子様連れでも大丈夫です。
※「ヴォーノ」とは、イタリア語で「おいしい」という意味。

受講生
募集

　年賀状を始め、お中元、
お歳暮など日本では年間を
通してお世話になった人に
感謝の気持ちを込めた手紙
やお土産を贈る習慣があり
ます。物を送らなくても子どものときから日本人は相手に
対して感謝を表すように教育を受けています。
　日本では「ありがとうございます」、「心から感謝を申し上
げます」、「大変お世話になりました、ありがとうございました」
などの言葉をよく耳にしますし、文書でもよく目にします。
私は、相手に感謝の言葉を伝えることを大切にしている日本
人を尊敬します。礼儀正しい姿勢を見せることによって人間
関係を築くことができるので本当に素晴らしい習慣だと思い
ます。初めて来日したときの良い印象として残っています。

　他の国に行って初めて母国の文化に気づかされること
があります。
　私の場合、しばらく日本に住んで久しぶりにイタリア
に帰ったときにイタリア人は日本人と比べて「ありがと
う」という言葉を使う人・機会が少ないと感じます。
　日本では頻繁に耳にしますので、イタリアではほとんど
使われていないように感じるかもしれませんが、イタリア
でもこの日本の感謝の文化を広めて定着してほしいです。
　しかし、日本人には当たり前なことで気にしないかも
しれませんが、人に会う度に「この間お世話になりまし
た」、「先日はお世話になりました」という挨拶を毎回使
えば、私には決まり文句のように聞こえてしまいます。
決まり文句に聞こえないよう、いつも心を込めた「あり
がとう」を言うように心掛けたいものです。

　今回は雲仙市の観光スポットの一つ・小浜温泉を取り
上げます。
　小浜バスターミナルでバスを降り、山に向かって坂
を上ると、小浜公会堂のレトロな建物が見えてきます。
この建物の奥には、清楚な水が湧き出る湧水スポット・
上の川湧水があります。
　上の川湧水には、１６２９年の夏、キリシタンを連れ
た役人が雲仙に向かう途中に立ち寄って、喉を潤したと
いうエピソードが残っています。かつての庄屋跡をしの
ばせる見事な石垣の下から湧き出る水は、中性の軟水で、
水温は真夏でも 20 度以下です。今も多くの人が水を汲
みに来るこの湧水から、約２００メートル南に移動した
ところにあるのが、刈水です。

　刈水では、地下から炭酸ガスがボコボコと音を立てて
湧き出しており、様相が一変します。水温は28℃前後で、
水質は酸性です。独特の匂いがしますが、これはガスの

中にわずかに硫黄が含まれているためです。温度は低い
もののこれも温泉（炭酸水素塩泉）で、この湯はあせもや
アトピーなどの皮膚病に効くとされ、昭和の初めころま
では共同浴場もありました。
　刈水からさらに２００メートルほど南に移動すると、
水温が90℃以上に達するアルカリ性の温泉（塩化物泉）
が、小浜歴史資料館の庭に湧き出しています。この源泉
は、１６１４年に島田氏と共に愛知県三河から小浜に来
て、初めて宿泊用の長屋を整備した本多氏が、島原藩主
松平忠房公の命を受け、江戸時代中期より維持管理して
きたものです。この本多湯太夫の邸宅跡が現在の小浜歴
史資料館で、正面の門は島原城から払い下げた本物のお
城の門です。

　このように、小浜地域ではわずか数１００メートル移
動するだけで、水温や水質が大きく異なる様々な湧水・
温泉と、それにまつわる歴史を楽しむことができます。
歴史や文化、食にも恵まれた小浜の町を、少し違った視
点で散策してみませんか？
　次回は、島原市の武家屋敷を紹介します。

南島原市国際交流員

刈水。炭酸ガスが地下からボコボコ湧き出しています。

上の川湧水。江戸時代から湧き続ける名水です。

小浜歴史資料館の敷地にある塩化物泉の源泉。
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【お問い合わせ】

・深江図書館　5125　・布津図書室　5134
・有家図書館　5046　・西有家図書館　5155
・北有馬図書室　5164　・原城図書館　5078
・口之津図書館　5186　・加津佐図書館　5119
＊詳しいことは、館内ポスターや
　各図書館でご確認ください。 イラスト・題字：長谷川義史

☎050 ｰ3381 〔ー各図書館下4桁〕

南島原市図書館 検索

各図書館行事とお知らせ

＊予約が必要な行事もあります。
　詳細は各図書館へお問い合わせください。

●大活字本展示貸出
と９月２日㈬～
●図書館まつり
　「ジャックと豆の木」人形芝居かすぺる
と10月10日㈯　午前10時～11時
ば加津佐老人福祉センター
定100人程度

加 津 佐 図 書 館

●大人のためのお教室　第１回
　カラダにやさしい自然療法
と９月５日㈯　午後１時～３時
定20人（要申込）
り100円（材料費）
●ブックリサイクル
と９月26日㈯～10月11日㈰

口 之 津 図 書 館

●工作教室「芝人形をつくろう！」
と９月13日㈰　午後２時～
定10人（要申込）

原 城 図 書 館

●お絵かきのように楽しむ石鹸をつくろう！
と10月11日㈰　午後２時～４時
ば西有家総合学習センターカムス
定 10組（要申込）
り６００円

西 有 家 図 書 館
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　こんにちは、加津佐図書館では10月10日に図書館まつり企画として、
人形芝居かすぺるによる「ジャックと豆の木」を公演します。
　そして今月２日からは、県立図書館からも、借り受けて「大活字本の展示
貸出」をします。本は読みたいけど、最近、小さい字は見えずらいという人
など、この機会にご覧になりませんか。

●西有家図書館…９月１日㈫～８日㈫
●加津佐図書館…９月７日㈪～12日㈯
●深 江 図 書 館…９月15日㈫～20日㈰

　南島原市内図書館、3 館が続けて蔵書点検で休館をし
ます。ご迷惑をおかけしますが、日程などご確認のうえ、
ご利用ください。

蔵書点検のため休館します

　業者から「不用な服を買い取りたい。お宅に伺っ
ていいか？」と電話があり、服の処分を考えてい
たので承諾した。業者が自宅に来て、十数点の服
を出すと、千円で買い取ると言われ了承した。
　すると突然、業者が「使わない指輪はないか？」
と言い出し、「査定は無料だから見せてくれ」とし
つこく言ってきた。　不用な服を買い取ってもら
うだけで、他に渡すものはないと断ると、しぶし
ぶ帰って行った。（60代 女性）

　事業者が消費者宅を訪問し、不用品を買い取ることを訪問購入
と言います。
　事業者は事前に、買取対象の商品などを明示し、消費者から来
訪の承諾を得なければなりませんが、いざ来訪すると、明示して
いない貴金属の買い取りを勧誘されることもあります。
　訪問購入は一定期間内ならクーリング・オフして、契約がなかっ
たことにできます。ただし、事業者が交付義務のある契約書面を
渡さず、事業者の連絡先がわからないなど、一旦事業者に品物を
渡すと返品が困難になる場合があります。買い取ってもらうつも
りがないなら毅然と断ることが必要です。

●相談事例 ●消費生活センターからの助言

　心臓は全身に血液を送るポンプです。
　血管には動脈・静脈があり、心臓から全身に血液を送
る血管が動脈で酸素や栄養分を運びます（手首の拍動す
る部分が一例）。全身から心臓に還ってくる血液を送る
血管が静脈で老廃物や二酸化炭素を回収します（手の甲
の青い血管が一例）。このポンプ機能により生命は保た
れます。血圧とは血液を送り出す時に生じる血管の圧力
の事です。
　心臓は収縮と拡張を繰り返し血液を送ります。心臓収
縮時の最高値が「最高血圧（収縮期血圧）」、心臓拡張時
の最低値が「最低血圧（拡張期血圧）」です。
　高血圧症は、最高血圧140ｍｍＨｇ以上、あるいは、
最低血圧90ｍｍＨｇ以上の事で、脂質異常症、喫煙、

糖尿病とともに心臓病の
四大危険因子です。高血
圧が続くと、脳出血など
の脳血管障害、心筋梗塞・
狭心症などの心臓病発症
の可能性があります。 
　ある調査では、健康な人と比較して心臓病発症率が、
脂質異常症で４倍、高血圧で３倍、喫煙で２倍、３つの
危険因子が重なると、16倍高くなると報告されています。
また自覚症状がなく放置すると重症化するため「サイレ
ントキラー（沈黙の暗殺者）」といわれています。
　毎年健診を受け心電図や眼底検査による長期影響の検
出が非常に有用です。

　障害のある人に対する不当な扱い、高齢者への虐待など、
ひとりで悩まず、電話してください。

南島原市図書館だより vol.111

こんにちは！消費生活センターです 問 南島原市消費生活センター
　 ☎０９５７（８２）３０１０

いらない服を買い取る！？ ～訪問購入トラブルにご注意～

高血圧とは
●今回の講師…一般社団法人　南高医師会  泉川 卓也先生（医療法人栄和会　泉川病院　院長）

健康コラム Health Column

9月7日～13日は 「高齢者・障害者の人権あんしん相談」強化週間

（月～金曜日 午前８時30分～午後７時／土・日曜日 午前10時～午後５時）

全国共通
人権相談ダイヤル☎0570ｰ003ｰ110
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12：30～12：45有家保健センター29日㈫１歳６か月健診

当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

休日在宅当番医 電話番号 町 名日

22
日

13
日

6
日

さとう内科医院 84ｰ3103 北有馬町

つねおかクリニック 82ｰ2248 有家町

北有馬クリニック 65ｰ7100 北有馬町

明島整形外科医院 72ｰ2023 布津町

浦 上 病 院 85ｰ3508 南有馬町

泉 川 病 院 72ｰ2017 深江町

20
日

口 之 津 病 院 86ｰ2200 口之津町

布 井 内 科 医 院 72ｰ5111 深江町

21
日

哲 翁 病 院 86ｰ3226 口之津町

し ろ の 医 院

立 川 歯 科 医 院

宮 﨑 歯 科 医 院

山 崎 歯 科 医 院

吉 田 歯 科 医 院

草 野 歯 科 医 院

喜 多 歯 科 医 院

渡 部 歯 科 医 院

山 口 歯 科 医 院

八 木 歯 科 医 院

はらぐち歯科医院

72ｰ5000

87ｰ4547

62ｰ1180

87ｰ3163

62ｰ5026

85ｰ3110

62ｰ4745

86ｰ5150

62ｰ3016

86ｰ3122

62ｰ4361

深江町

加津佐町

島原市

加津佐町

島原市

南有馬町

島原市

口之津町

島原市

口之津町

島原市

27
日

中 村 医 院 85ｰ2152 南有馬町

池田循環器科内科 82ｰ0993 有家町

23
日

森 医 院 87ｰ3000 加津佐町

伊 崎 医 院

渡 邉 歯 科 医 院

ま き 歯 科

本 多 歯 科 医 院

高城歯科クリニック

82ｰ2051

87ｰ2121

64ｰ5077

85ｰ3550

64ｰ6480

西有家町

加津佐町

島原市

南有馬町

島原市

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

受 付 時 間

２～３か月 10：00～10：15
６～７か月 13：00～13：15
10～11か月 14：30～14：45

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

問こども未来課  ☎050（3381）5050

成人保健 問健康対策課  ☎050（3381）5141

　事　業　名　 場　　　所実  施  日

乳 児 相 談

布津保健センター

口之津保健センター

有家保健センター

３日㈭

８日㈫

25日㈮

12：30～12：45

12：30～12：45親 子 歯 科 健 診

受  付  時  間

健康相談  ～血圧・体組成測定、健康づくり教室など～
事　業　名 場　　　所実  施  日

健 康 相 談

西有家保健センター４日㈮

9：30～12：00

布 津 保 健 セ ン タ ー８日㈫

北有馬保健センター10日㈭

深 江 公 民 館11日㈮

加津佐保健センター14日㈪

有 家 保 健 セ ン タ ー16日㈬

口之津保健センター18日㈮

原城オアシスセンター28日㈪

今月の健康づくり教室は、
『健康運動士による
 健康づくり運動』です。

・年齢制限なし
・申し込み不要

　市では特定の年齢の人へ
　「がん検診無料クーポン券」を送付しています。
　この機会にがん検診を受けてみませんか？
●受診期間…平成28年２月29日㈪まで
●受診方法…個別検診、集団検診
●対 象 者
○子宮頸がん検診…21歳から41歳のうち特定の年齢に該当し、過去５年間に
一度もクーポン券を使用していない女性
○乳がん検診…41歳から61歳のうち特定の年齢に該当し、過去５年間に一度
もクーポンを使用していない女性
○大腸がん検診…41、46、51、56、61歳の男女（平成27年３月31日時点の年齢）

１に「運動」２に「食事」
しっかり禁煙最後にクスリ
～健康寿命の延伸～

　わが国では高齢化や生活環境の変化
により、糖尿病・がん・心臓病・脳卒
中などの生活習慣病の増加が大きな問
題となっています。
　生活習慣病は自覚症状がないまま進
行していきます。運動習慣・食生活・
禁煙など生活習慣の改善の大切さを市
民一人一人が理解し、健康づくりに取
り組んでいきましょう。

　この機会に、万が一の備えとしてAED
の設置場所を確認しておきましょう。
島原半島のＡＥＤ設置場所は県南保健
所ホームページでご覧いただけます。

３ 歳 児 健 診

有家保健センター

加津佐保健センター

15日㈫

11日㈮

健 診 結 果
説 明 会

※対象者は、「７月に加津佐保健センター」 で健診を受けた人です。

受  付  時  間

健診結果説明会  ～がん検診のみ受けた方の結果は郵送します～
事　業　名 場　　　所実　施　日

加津佐保健センター※
１日㈫～４日㈮
７日㈪～10日㈭

9：00～12：00
13：00～15：30

な初回の精密検査、年１回の定期検査にかかる検査費用を助成
　（平成27年６月10日から適用）
対Ｂ型およびＣ型肝炎ウイルス検査で陽性と判定された人
●初回精密検査の助成
・保健所、市、委託医療機関で実施している肝炎ウイルス検査を受けて、陽性
と判定されてから１年以内の人　※その他にも条件あり。
●定期検査の助成
・年１回の定期検査費に対し助成
・慢性肝炎、肝硬変、肝臓がんと診断された人
・住民税非課税世帯に属する人
・肝炎治療特別促進事業の受給者証の交付を受けていない人
※その他にも条件あり。
も県南保健所
問県南保健所　☎０９５７（６２）３２８９
　健康対策課　☎０５０（３３８１）５１４１

　結核は昔の病気ではありません。現在も流行していますが、感染しても早期
に発見して治療を行えば治る病気です。結核の初期症状は咳・タン・発熱・倦
怠感・胸痛などで、かぜの症状によく似ています。このような症状が２週間以
上続くときは、結核を疑って医療機関で診察を受けましょう。また、市や職場
などで行われる健康診断は必ず受けましょう。
　なお、乳幼児は結核にかかると重症になりやすく、生命にもかかわります。
BCG接種で結核の発病を予防しましょう。

16日㈬・17日㈭

12：30～14：30

布津保健センター

15日㈫

18日㈮・24日㈭
25日㈮

９日㈬～11日㈮
14日㈪

12：30～14：30

8：00～11：00

受  付  時  間

～各健診の対象年齢や個人負担金などは、
　　　　　個別に配布している通知で確認してください～住民健康診査

事　業　名 場　　　所実　施　日

集 団 健 診

有家保健センター

４日㈮

６日㈰～８日㈫

12：30～14：30

8：00～11：00

12：30～14：30

※医療機関での「個別健診」を受ける人は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を
　持って受診してください。

保健事業のご案内 9月

無料クーポン券でがん検診を受けましょう

問健康対策課　☎０５０（３３８１）５１４１

長崎県ウイルス性肝炎患者等重症化予防事業

問健康対策課　☎０５０（３３８１）５１４１ ９月は健康増進普及月間・
食 生 活 改 善 普 及 月 間

問健康対策課
☎０５０（３３８１）５１４１

９月９日は救急の日
ＡＥＤ設置場所を確認しよう

問健康対策課
☎０５０（３３８１）５１４１

長崎県　肝炎対策

AED map　長崎県

９月24日～30日は結核予防週間
長引く咳は「結核」かもしれません

問健康対策課　☎０５０（３３８１）５１４１

土・日 繰り返す膀胱炎

9月 健康テレホンサービス

0120（555）203
☎095（826）5511

水 子どもの下痢の対処法
木 シミいろいろ
金 高齢者の不眠

月 リウマチ性多発筋痛症をご存知ですか？

火 足の症状が気になる方へ
下肢動脈閉塞症
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17㈭
18㈮

19㈯

●行政相談　口之津老人福祉センター　10：00～12：00

●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） 
　市民相談センター　13：00～17：00　＊要予約4㈮

16㈬
●行政相談　深江ふれあいの家　13：00～16：00
　西有家老人福祉センター  10：00～12：00
　北有馬ピロティー文化センター日野江  10：00～12：00
　加津佐総合福祉センター希望の里　13：00～15：00
●行政書士相談会（相続・遺言・境界・農地転用・不動産関係） 
　口之津公民館  13：00～17：00　＊要予約

9/1㈫

3㈭

6㈰
7㈪
8㈫
9㈬
10㈭
11㈮
12㈯

14㈪
15㈫

5㈯

13㈰

●特別巡回ラジオ体操・みんなの体操会　＊詳細P14
　有家総合運動公園　6：00～
●アクアスロン・マリンスポーツ大会　＊詳細P13
　（9時30分～12時40分まで白浜海水浴場周辺交通規制）
●雲仙・普賢岳溶岩ドームの崩落を想定した避難訓練
　深江町（瀬野・大野木場地区）　9：00～12：00

2㈬
●行政相談  布津公民館　13：00～16：00
　西有家老人福祉センター　10：00～12：00
　原城オアシスセンター　10：00～12：00

●農家相談所　加津佐保健センター　9：00～16：00

平成27年７月末日現在

49,017（－56）

22,903（－35）

26,114（－21）

18,822（＋３）

●「無料法律相談」「司法書士・行政
書士相談会」の予約は、市民相談
センター（市民サービス課内）
　☎0957（82）3010 に申し込ん
でください。
●「行政相談」は、秘書広報課 ☎050
（3381）5001にお問い合わせく
ださい。
●「年金相談」の予約は、保険年金課 
☎050（3381）5039に申し込
んでください。
●「農家相談所」は、農業委員会 ☎050
（3381）5090にお問い合わせく
ださい。

24㈭

26㈯
27㈰
28㈪
29㈫
30㈬
10/1㈭

3㈯
4㈰

20㈰

固定資産税（3期分）・国民健康保険税（3期分）
の納期月です   　　　　　　　　　　　 ※納期限は、9月30日㈬となっています。

●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） 
　深江公民館　13：00～17：00　＊要予約2㈮

【結核予防週間】 ９月24日～30日　＊詳細P26

21㈪ ●敬老の日

22㈫ ●国民の休日

●V・ファーレン長崎「第35節ロアッソ熊本戦（諫早市）」13：00～

●行政相談  ありえコレジヨホール　17：30～19：00

●秋分の日
●V・ファーレン長崎「第33節ツエーゲン金沢戦（諫早市）」19：00～23㈬

●不登校児親の会 ハチミツ倶楽部
　ありえコレジヨホール　20：00～21：3025㈮

問教育委員会 生涯学習課　☎050（3381）5082
　公演当日：ありえコレジヨホール　☎050（3381）5047
●主催：南島原市・南島原市教育委員会　●後援：南島原市文化協会

◆チケット発売日…9月28日㈪～  ９：00から前売開始
◆チケット販売所…ありえコレジヨホール（午前９時～午後８時）
　深江支所・布津支所・西有家総合学習センターカムス・北有馬支所・
　生涯学習課・口之津支所・加津佐支所（午前９時～午後５時）

クラシックコンサート

音楽の
おくりもの
音楽の
おくりもの

ありえコレジヨホール

勤労感謝の日

会　場

開催日

【高齢者・障害者の人権あんしん相談強化週間】
９月７日～13日　＊詳細P25

●年金相談　西有家庁舎　10：00～15：00 ＊要予約

●行政相談  ありえコレジヨホール　17：30～19：00
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寄附金累計額（平成27年７月末日現在）
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