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４日㈫
12日㈬

13日㈭

17日㈪

休日在宅当番医 電話番号 町 名日

当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

中 村 医 院 85ｰ2152 南有馬町
伊 崎 医 院 82ｰ2051 西有家町

広 田 歯 科 医 院
大 岡 歯 科 医 院

88ｰ3800
63ｰ7616

南串山町
島原市

23
日

24
日

北有馬クリニック 65ｰ7100 北有馬町
し ろ の 医 院 72ｰ5000 深江町

小浜みやもと歯科医院
み や ざき 歯 科

74ｰ5678
62ｰ7300

小浜町
島原市

16
日

しおた内科胃腸科医院 86ｰ4443 口之津町
明島整形外科医院 72ｰ2023 布津町

渡 邉 歯 科 医 院
山口 歯 科 医 院

87ｰ2121
62ｰ3016

加津佐町
島原市

3
日

さとう内科医院 84ｰ3103 北有馬町
内 田 医 院 82ｰ2225 西有家町

田 口 歯 科 医 院
寺田歯科診療所

87ｰ2263
62ｰ4427

加津佐町
島原市

9
日

山北クリニック 86ｰ4523 口之津町
永田内科泌尿器科医院 82ｰ0832 西有家町

山 崎 歯 科 医 院
い な だ 歯 科

87ｰ3163
62ｰ2901

加津佐町
島原市

2
日

受 付 時 間

２～３カ月 10：00～10：15
６～７カ月 13：00～13：15
10～11カ月 14：30～14：45

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

●『母子保健』のお問い合わせ
　こども未来課  ☎050（3381）5050

　事　業　名　 場　　　所実  施  日

乳 児 相 談

親 子 歯 科 健 診

１歳６カ月健診

３ 歳 児 健 診

有家保健センター18日㈫

口之津保健センター19日㈬

布津保健センター20日㈭

北有馬保健センター26日㈬

布津保健センター21日㈮

有家保健センター17日㈪

12：30～12：45

加津佐保健センター５日㈬

12：30～12：45

事　業　名 受 付 時 間場　　　所実  施  日

　事　業　名　 時 間場　　　所実  施  日

集 団 健 診

有家保健センター

布 津 世 紀 の 泉

8：00～11：00

12：30～14：30

8：00～11：00

12：30～14：30

12：30～14：30

住民健康診査
～各健診の対象年齢や個人負担金などは、個人に配布している通知で確認してください～

14日㈮・16日㈰

　事　業　名　 時　　間場　　　所実  施  日

健 康 相 談

６日㈭

西有家保健センター
9：30～12：00

11日㈫

有 家 保 健 セ ン タ ー12日㈬

布 津 保 健 セ ン タ ー

14日㈮ 深 江 公 民 館

20日㈭ 口之津保健センター

27日㈭ 加津佐保健センター

17日㈪

原城オアシスセンター18日㈫

北有馬保健センター

・年齢制限なし
・申し込み不要

健康相談 ～血圧・体組成測定、食・運動・歯・こころの健康づくり教室など～

●『住民健康診査／女性の検診／健診結果説明会／健康相談／献血／被爆者健康診断』のお問い合わせ
　健康対策課  ☎050（3381）5141

9：30～11：00
12：20～15：30献 血

献　血 ～献血で広がる みんなの思いやり 助け合いのこころ～

加津佐保健センター14日㈮

南 有 馬 庁 舎25日㈫

深江ふるさと伝承館26日㈬

口之津保健センター28日㈮

※１ 集団健診での胃がん検診、腹部超音波検査実施は、11月26日が最終日です。
※医療機関での『個別健診』を受ける人は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を
　持って受診してください（平成27年2月28日まで）。

と11月27日㈭　午後７時～９時
ばありえコレジヨホール
対医療・介護・福祉など従事者および一般市民

●基調講演
「在宅医療で朗らかに生きよう
　　　～おひとり様でも大丈夫～」

●シンポジウム
「在宅医療、それぞれの現場からの問題点」
・座長：南高医師会 副会長 栗原 公太郎 氏

（栗原医院 医長）
・シンポジスト
　池田　重成 氏（池田循環器科内科 院長）
　佐藤　晃一 氏（さとう歯科クリニック 院長）
　亀山　貴康 氏（亀山薬局）
　本多　千秋 氏（訪問看護ステーションあい）
　林田寿賀子 氏（南島原市社協 南部ヘルパーセンター）
　本多　幸重 氏（介護支援センター 郷の家）
・助言者：小笠原 文雄 先生
り無料
問健康対策課
　☎０５０（３３８１）５１４１
　南島原市地域包括支援センター
　☎０９５７（８４）２６３３

　事　業　名　 時　　間場　　所実  施  日

9：00～12：00
13：00～15：00

健診結果説明会 ～がん検診のみ受けた人の結果は郵送します～

土・日 尿に泡が混じったら

11月 健康テレホンサービス

0120（555）203
☎095（826）5511

水 水痘ワクチンを受けましょう
木 眼球の打撲
金 ドメスティックバイオレンス（DV）とは？

月 便の色と病気
火 緊急手術を要するおなかの痛み

　事　業　名　 時 間場　　　所実 施 日
原 爆 健 診
肺がん検診・大腸
がん検査同事実施

被爆者健康診断 ～被爆者健康手帳または健康診断受診者証を持参ください～

原城オアシスセンター
25日㈫

10：00～11：00

北有馬保健センター 13：00～14：00

健診結果説明会
有家保健センター

※２

布津保健センター
※１

19日㈬・20日㈭
21日㈮・25日㈫
26日㈬・27日㈭

11日㈫・12日㈬
13日㈭・14日㈮

※１ 対象者は、９月に布津保健センターで健診を受けた人です。
※２ 対象者は、９月に有家保健センターで健診を受けた人です。

女性の検診
～各健診の対象年齢や個人負担金などは、個人に配布している通知で確認してください～

※乳がん・子宮がん検診は、指定医療機関でも受診できます。
※受診の際は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を持って受診してください。

在宅での看取りを
考えよう

今月の健康づく
り教室は、「血糖
高いと、なぜ困
る？」です。　　

18日㈫・19日㈬

　事　業　名　 時 間場　　　所実  施  日

乳がん・子宮がん検診

北有馬保健センター

８：30～11：00
13：00～15：00

乳 が ん・子宮がん・
骨 粗 し ょ う 症 検 診

乳がん・子宮がん・
骨 粗 し ょ う 症 検 診

布津保健センター
深 江 公 民 館

深 江 公 民 館

北有馬保健センター20日㈭・21日㈮

加津佐保健センター
25日㈫

26日㈬ ※１

西有家あけぼの会館27日㈭・28日㈮

12：30～12：45

みずぼうそう

浦 上 病 院 85ｰ3508 南有馬町
泉 川 病 院 72ｰ2017 深江町

萩 尾 歯 科 医 院
大 場 歯 科 医 院

74ｰ5100
62ｰ4579

小浜町
島原市

哲 翁 病 院 86ｰ3226 口之津町
つねおかクリニック 82-2248 有家町

馬 場 歯 科 医 院
みなと歯科医院

88ｰ3215
63ｰ1747

南串山町
島原市

30
日

　お子さんの急な病気やケガなどで心配なときは、
ご相談ください。経験豊富な看護師が、対処法や医
療機関受診の要否などについてアドバイスします。
※病気の診断を行うものではありません。

小児救急電話相談

☎#８０００
（携帯電話からも可能）
ダイヤル回線  ☎095（822）3308

小児救急電話相談窓口
■相談時間…毎日 午後７時～翌朝８時
■相談対応者…看護師・保健師または
　必要に応じて小児科医が対応します。

休日・夜間
こども救急

～地域で支えるために～

平成26年度 在宅医療推進の
ための多職種連携研修会

保健事業のご案内 11月

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

講師

名古屋大学医学部を卒業、大垣市民病
院・名古屋大学病院・一宮市立今伊勢病
院で勤務した後、岐阜市内で小笠原内科
を開業。ひとり暮らしのの高齢者が家で
最期まで暮らせるような在宅医療を実践
され、その取り組みについてNHKの番組
でも取り上げられた。

医療法人 聖徳会
小笠原内科 院長

小笠原 文雄先生
ぶんおがさわら ゆう


