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市では、その昔、７月７日に宮中で無病息災を祈って食されていたことにちなんで、
７月７日を「そうめんの日」としています。
食べやすく、体にやさしいそうめん料理で、暑い夏を乗り切りましょう！　
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●おいしい南島原テレビ
　毎週水曜日 午後６時55分から（３分番組）
　チャンネル：３ch（NBC長崎放送）
●おいしい南島原ラジオ
　毎週土曜日 午後４時から（30分番組）
　チャンネル：AM長崎・諫早・島原 1233kHz
　　　　　　　（NBCラジオ）

テレビ・ラジオで
南島原の旬の情報を
お届けします‼

“おいしい南島原”をお茶の間に

2㈬
●行政相談  布津公民館　13：00～16：00
　西有家老人福祉センター　10：00～12：00
　原城オアシスセンター　10：00～12：00

4㈮ ●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） 
　加津佐総合福祉センター　13：00～17：00　＊要予約

8/1㈮

3㈭

7/1㈫ ●農家相談所  深江支所　9：00～16：00

●農家相談所  加津佐支所　9：00～16：00

18㈮ ●不登校児親の会 ハチミツ倶楽部
　原城オアシスセンター　20：00～21：30

23㈬ ●第64回「社会を明るくする運動」南島原市中学生弁論大会
　ありえコレジヨホール　13：30～　＊詳細P12

26㈯ ●マリンフェスタinくちのつ2014 口之津緑地公園
　13：00～21：00　＊詳細P14

27㈰
●マリンフェスタinくちのつ2014 口之津緑地公園
　10：00～21：00（花火大会 20：30～）＊詳細P14
●島原半島ジオ・マルシェ がまだすドーム広場  9：00～15：00

13㈰
●南島原市長選挙 告示日
●南島原市民スポーツ大会総合開会式
　加津佐青年・婦人会館　8：30～

20㈰
●南島原市長選挙 投票日　7：00～18：00　＊詳細P8
　開票：ありえコレジヨホール 19：15～
●V・ファーレン長崎「第22節松本山雅FC戦（諫早市）」18：00～
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16㈬
●行政相談　深江ふれあいの家　13：00～16：00
　西有家老人福祉センター  10：00～12：00
　北有馬ピロティー文化センター日野江  10：00～12：00
　加津佐公民館　13：00～15：00
●行政書士相談会（相続・遺言・境界・農地転用・不動産関係） 
　ありえコレジヨホール  13：00～17：00　＊要予約

平成26年５月末日現在

49,938（－56）

23,350（－37）

26,588（－19）

18,877（＋５）

●「無料法律相談」「司法書士・行政
書士相談会」の予約は、市民相談
センター（市民サービス課内）
　☎0957（82）3010 に電話で申
し込んでください。
●「行政相談」は、秘書広報課 ☎050
（3381）5001にお問い合わせく
ださい。
●「年金相談」の予約は、保険年金課 
☎050（3381）5039に電話で
申し込んでください。
●「農家相談所」は、農業委員会 ☎050
（3381）5090にお問い合わせく
ださい。

5㈯ ●V・ファーレン長崎「第21節コンサドーレ札幌戦（諫早市）」18：00～

6㈰

●年金相談　南有馬支所　10：00～15：00 ＊要予約

●そうめんの日

●海の日

●行政相談  ありえコレジヨホール　17：30～19：00

24㈭ ●行政相談  ありえコレジヨホール　17：30～19：00

25㈮

28㈪
29㈫
30㈬
31㈭

17㈭ ●行政相談  口之津老人福祉センター　10：00～12：00

19㈯

21㈪

3㈰

22㈫

●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） 
　布津公民館　13：00～17：00　＊要予約

●V・ファーレン長崎「第25節FC岐阜戦（諫早市）」18：00～

●農家相談所  深江支所　9：00～16：00
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問  企画振興課 ☎050（3381）5030

現金寄附6,631万247円 寄贈品（８件） 3,850万円相当現在累計
（平成26年５月末日現在）
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7月 ８月

固定資産税、国民健康保険税の納期月です
※納期限は、7月31日㈭となっています。


