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休日在宅当番医 電話番号 町 名日

当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

土・日 女性の過活動膀胱

５月 健康テレホンサービス

0120（555）203
☎095（826）5511

水 自閉症スペクトラム障害

木 ものが二つに見える

金 五月病

月 肺年齢って何？

しおた内科胃腸科医院 86ｰ4443 口之津町

布 井 内 科 医 院 72ｰ5111 深江町

寺田歯科診療所

津 田 歯 科 医 院

62ｰ4427

75ｰ0281

島原市

小浜町

25
日

植 木 内 科 医 院 86ｰ2071 口之津町

池田循環器科内科 82ｰ0993 有家町

い な だ 歯 科

小浜みやもと歯科医院

62ｰ2901

74ｰ5678

島原市

小浜町

18
日

山北クリニック 86ｰ4523 口之津町

小嶺整形外科クリニック 82ｰ1755 有家町

山 口 歯 科 医 院

萩 尾 歯 科 医 院

62ｰ3016

74ｰ5100

島原市

小浜町

11
日

口 之 津 病 院 86ｰ2200 口之津町

いその産婦人科 82ｰ2430 西有家町

宮 﨑 歯 科 医 院

広 田 歯 科 医 院

62ｰ1180

88ｰ3800

島原市

南串山町

６
日

泉 川 病 院 72ｰ2017 深江町

はらぐち歯科医院

馬 場 歯 科 医 院

62ｰ4361

88ｰ3215

島原市

南串山町

５
日

泉 川 病 院 72ｰ2017 深江町

ま き 歯 科

八 木 歯 科 医 院

64ｰ5077

86ｰ3122

島原市

口之津町

４
日

泉 川 病 院 72ｰ2017 深江町

吉 田 歯 科 医 院

渡 邉 歯 科 医 院

62ｰ5026

87ｰ2121

島原市

加津佐町

３
日

受 付 時 間

２～３カ月 10：00～10：15
６～７カ月 13：00～13：15
10～11カ月 14：30～14：45

※対象年齢などは別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

●『母子保健』のお問い合わせ
　こども未来課  ☎050（3381）5050

　事　業　名　 場   所実  施  日

乳 児 相 談

口之津保健センター16日㈮

布津保健センター21日㈬

有家保健センター23日㈮

12：30～12：45

３ 歳 児 健 診 有家保健センター８日㈭ 12：30～12：45

１歳６カ月健診
布津保健センター22日㈭

有家保健センター28日㈬

12：30～12：45親 子 歯 科 健 診
加津佐保健センター９日㈮

布津保健センター20日㈫

　事　業　名　 受 付 時 間場　　　所実  施  日

　事　業　名　 時 間場　　　所実  施  日

集 団 健 診

19日㈪
20日㈫
21日㈬

口之津保健センター

12：30～14：30

8：00～11：00

12：30～14：30

住民健康診査
～各健診の対象年齢や個人負担金などは、個人に配布する通知で確認してください～

22日㈭
23日㈮
24日㈯
26日㈪

27日㈫

　事　業　名　 時 間場　　　所実  施  日

健 康 相 談

１日㈭ 西有家保健センター

9：30～12：00

８日㈭ 北有馬保健センター

９日㈮ 布 津 保 健 セ ン タ ー

13日㈫ 深 江 公 民 館

28日㈬ 口之津保健センター

29日㈭

大 腸 が ん 検 診 500円 200円
1,300円 500円
2,000円 800円
1,000円 300円

800円 300円

胃 が ん 検 診

乳 が ん 検 診

子 宮 頸 が ん 検 診

子宮頸部・体部検診

骨 粗 鬆 症 検 診

加津佐保健センター

14日㈬ 有 家 保 健 セ ン タ ー

16日㈮ 原城オアシスセンター
・年齢制限なし
・申し込み不要

今月の健康づくり
教室は10：00～

「ビデオ体操」です。

健康相談 ～血圧・体組成測定、食・運動・歯・こころの健康づくり教室など～

●『住民健康診査／献血／健康相談』のお問い合わせ
　健康対策課  ☎050（3381）5141

火 巻き爪（陥入爪）

9：30～11：00
12：20～15：30献 血

献　血 ～献血で広がる みんなの思いやり 助け合いのこころ～

西 有 家 庁 舎７日㈬

※医療機関での『個別健診』を受ける人は、事前に指定医療機関に連絡し、必要書類を持って
　受診してください（平成27年２月28日まで）

　「児童福祉週間」は、子どもや家庭、
子どもの健やかな成長について国民全体
で考えることを目的として定められ、毎
年５月５日の「こどもの日」から１週間
を言います。
　今年度の児童福祉週間の標語は、「その
いっぽ みらいへつづく ゆめのみち」です。
これを機会に、児童福祉について考えて
みてはいかがでしょうか。

児 童 福 祉 週 間
５月５日～11日

　厚生労働省は世界禁煙デーに始まる１
週間を「禁煙週間」として定めています。

●受動喫煙の防止はもとより環境面から
も喫煙マナーの向上に努めましょう。

●閉め切った場所や混雑した場所での喫
煙は、心配りをしましょう。

　まずは禁煙週間の間だけでも、個人で
できることからチャレンジしてみません
か？

世界禁煙デー ５月31日
禁煙週間  ５月31日～６月６日

検診が“お得”に
受けられるようになりました

　一部検診の自己負担金を値下げしました。この機会にぜひ受診してみませんか？
●集団検診：５月19日㈪～
●個別検診：６月２日㈪～
詳しくは５月中旬に自治会配布される健診案内の封筒（青色）をご覧ください。

500円 200円

平成25年度 平成26年度 平成25年度 平成26年度
検 診 の 種 類

【集団検診】 【個別検診】

3,700円 1,300円
2,000円 800円
1,000円 700円
1,500円 1,200円

県南地区障害者巡回歯科診療
　一般の歯科診療所では通院が困難な障害者（児）などを対象に、専門医による
歯科診療を行います。
●日時／場所
　①６月６日、13日、20日、27日／県南保健所（島原市）
　②７月４日、11日、18日、25日／県南保健所（島原市）
　③１月９日、16日、23日、30日／あけぼの学園（雲仙市）
り保険診療のみ（一部負担金は自己負担）
対一般の歯科診療所での治療・検診が困難な障害者（児）の人
し①・②５月20日㈫／③12月16日㈫
も健康対策課、福祉課または各支所に「歯科巡回診療申込書」を提出してくだ
さい（様式は備えています）。
問健康対策課　☎０５０（３３８１）５１４１

かんにゅうそう

ぼうこう

し きゅう けい

し きゅうけい

こつ そ しょう しょう

保健事業のご案内 ５月

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。


