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休日在宅当番医 電話番号 町 名日

当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

土・日 出生前診断について

４月 健康テレホンサービス

0120（555）203
☎095（826）5511

水 ぎょう虫
木 急性喉頭蓋炎
金 むし歯になりやすい子、なりにくい子

月 肺炎球菌ワクチン

渡 部 眼 科 医 院 86ｰ2205 口之津町
つねおかクリニック 82ｰ2248 有家町

松 井 歯 科 医 院
田口 歯 科 医 院

68ｰ0011
87ｰ2263

有明町
加津佐町

6
日

井 上 医 院 87ｰ2348 加津佐町
泉 川 病 院 72ｰ2017 深江町

清 水 歯 科 医 院
渡 部 歯 科 医 院

63ｰ4848
86ｰ5150

島原市
口之津町

13
日

さとう内科医院 84ｰ3103 北有馬町
伊 崎 医 院 82ｰ2051 西有家町

松 藤 歯 科
み わ 歯 科

62ｰ7355
86ｰ4452

島原市
口之津町

20
日

森 医 院 87ｰ3000 加津佐町
坂 上 整 形 外 科 82ｰ1822 有家町

大 場 歯 科 医 院
立 川 歯 科 医 院

62ｰ4579
87ｰ4547

島原市
加津佐町

27
日

哲 翁 病 院 86ｰ3226 口之津町
石 川 内 科 医 院 82ｰ8822 西有家町

喜 多 歯 科 医 院
山 崎 歯 科 医 院

62ｰ4745
87ｰ3163

島原市
加津佐町

29
日

受 付 時 間

２～３カ月 10：00～10：15
６～７カ月 13：00～13：15
10～11カ月 14：30～14：45

※対象年齢などは、別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

●『母子保健』のお問い合わせ
　こども未来課  ☎050（3381）5050

　事　業　名　 場   所実  施  日

乳 児 相 談

有家保健センター16日㈬

口之津保健センター21日㈪

布津保健センター25日㈮

親 子 歯 科 健 診 有家保健センター17日㈭ 12：30～12：45

３ 歳 児 健 診 布津保健センター24日㈭ 12：30～12：45

　事　業　名　 時 間場　　　所実  施  日

健 康 相 談

８日㈫ 西有家保健センター

9：30～12：00

10日㈭ 北有馬保健センター
11日㈮ 布 津 保 健 セ ン タ ー
14日㈪ 深 江 公 民 館

22日㈫ 口之津保健センター
23日㈬ 加津佐保健センター

15日㈫ 有 家 保 健 セ ン タ ー
18日㈮ 原城オアシスセンター

・年齢制限なし
・申し込み不要

健康相談 ～血圧・体組成測定、食・運動・歯・こころの健康づくり教室など～

被爆者健康診断
～被爆者健康手帳または健康診断受診者証を持参ください～

●『健康相談／被爆者健康診断』のお問い合わせ
　健康対策課  ☎050（3381）5141

火 ばね指

　４月７日㈪から、小児科常勤医２人によ
る診療を再開します。
　ただし、時間外の救急診療は、偶数日の
み（小児日曜診療時間帯を除く）対応し、
奇数日の診療はできませんのでご注意くだ
さい。

▼時間内診療…月曜日～金曜日の午前９時～午後５時
　※受付時間は午前８時45分 ～11時

島原病院で小児科診療が再開
問長崎県島原病院  ☎0957（63）1145

　食改さんとは、地域ぐるみのよりよい
食習慣づくりをお手伝いするボランティ
アです。
　食改さんになるための正しい食の知識
を、仲間と一緒に楽しく学びませんか？

と５月23日～12月18日の間で全８回（月１回開催）
　　午後１時30分～４時（その内２回は午前10時～午後２時）
ば北有馬保健センター（開講式・閉講式を含む４回）
※残り４回は、近隣町で受講できます。
な健康によい食生活や食育の話・クッキング
対市内在住で、原則全８回参加可能な人。食改さんとしてボランティア活
動に興味がある人。

定30人
も電話またはメールで申し込みください。
〆４月30日㈬
※詳しくは、市ホームページをご覧ください。

食生活改善推進員
養成講座開催

問健康対策課  ☎050（3381）5141
　Eメール： kenkoutaisaku@city.minamishimabara.lg.jp

こうとうがいえん

原 爆 健 診
多発性骨髄腫検査

同時実施

事　業　名 受 付 時 間場　　　所実  施  日

24日㈭ 10：00～11：00加津佐保健センター
13：00～14：00

17日㈭
深 江 公 民 館 10：00～11：00

布津保健センター 13：00～14：00

16日㈬
原城オアシスセンター 10：00～11：00

北有馬保健センター 13：00～14：00

23日㈬ 10：00～11：00口之津保健センター
13：00～14：00

　市内病院や金融機関に「広報南島原」を
設置しています。 待合時間など、時間が
あるときにご覧ください。

広報南島原を
ぜひご覧ください
広報南島原を

ぜひご覧ください
広報南島原を

ぜひご覧ください

保健事業のご案内 ４月

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

食改さんに

なりたい人必見！

南島原市


