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受賞者を代表して謝辞を述べる
窪田篤巳さん

地
方
自
治
功
労

地
方
自
治
の
振
興
に
貢
献
し
、
そ

の
功
績
顕
著
な
も
の

保
健
・
環
境
功
労

保
健
衛
生
お
よ
び
環
境
保
全
の
向
上

に
貢
献
し
、
そ
の
功
績
顕
著
な
も
の

納

税

功

労

納
税
に
貢
献
し
、
そ
の
功
績
顕
著

な
も
の

消
防
防
災
功
労

水
火
災
な
ど
の
防
護
お
よ
び
復
旧
に

貢
献
し
、
そ
の
功
績
顕
著
な
も
の

社
会
福
祉
功
労

民
生
の
安
定
に
貢
献
し
、
そ
の
功

績
顕
著
な
も
の

産

業

功

労

産
業
の
開
発
お
よ
び
振
興
に
貢
献

し
、
そ
の
功
績
顕
著
な
も
の

教
育
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
功
労

教
育
文
化
の
振
興
お
よ
び
ス
ポ
ー

ツ
の
発
展
に
貢
献
し
、
そ
の
功
績

顕
著
な
も
の

交
通
安
全
功
労

交
通
安
全
、
治
安
の
維
持
に
貢
献

し
、
そ
の
功
績
顕
著
な
も
の

特

別

功

労

そ
の
他
特
に
表
彰
に
値
す
る
と
認

め
ら
れ
る
も
の

※

ス
ポ
ー
ツ
水
準
向
上
　

地
方
自
治
・
納
税
功
労

地
方
自
治
の
振
興
お
よ
び
納
税
に

貢
献
し
、
そ
の
功
績
顕
著
な
も
の

井
　
村
　
信
　
作 （
北
有
馬
町
）

杉
　
本
　
和
　
則 （
南
有
馬
町
）

池
　
田
　
茂
　
森 （
布 

津 
町
）

林
　
田
　
正
　
信 （
北
有
馬
町
）

西
　
川
　
新
一
郎 （
加
津
佐
町
）

中
　
村
　
逸
　
男 （
南
有
馬
町
）

三
　
隅
　
は
す
は （
深 

江 

町
）

宮
　
川
　
源
　
太 （
南
有
馬
町
）

【
敬 

称 

略
】　

佐
　
藤
　
實
　
男 （
北
有
馬
町
）

小
　
嶺
　
宣
　
安 （
深 

江 

町
）

中
　
村
　
博
　
己 （
有 

家 

町
）

水
　
江
　
敬
一
郎 （
有 

家 

町
）

水
　
田
　
國
　
雄 （
北
有
馬
町
）

溝
　
田
　
民
　
弘 （
加
津
佐
町
）

髙
　
田
　
眞
紀
子 （
口
之
津
町
）

小
　
玉
　
久
美
子 （
北
有
馬
町
）

佐
　
藤
　
敦
　
子 （
西
有
家
町
）

田
　
中
　
文
　
　 （
南
有
馬
町
）

井
　
川
　
榮
　
子 （
加
津
佐
町
）

植
　
木
　
ア
ツ
子 （
南
有
馬
町
）

西
　
島
　
ミ
ヅ
ホ （
口
之
津
町
）

石
　
川
　
幸
　
惠 （
南
有
馬
町
）

日
　
向
　
シ
ゲ
子 （
北
有
馬
町
）

大
　
草
　
初
　
子 （
南
有
馬
町
）

平
　
木
　
サ
ワ
ミ （
加
津
佐
町
）

八
　
木
　
タ
カ
ネ （
有 

家 

町
）

末
　
吉
　
計
　
助 （
有 

家 

町
）

山
　
口
　
俊
　
一 （
南
有
馬
町
）

内
　
山
　
哲
　
利 （
南
有
馬
町
）

川
　
﨑
　
元
　
春 （
西
有
家
町
）

渡
　
部
　
光
　
雄 （
西
有
家
町
）

大
　
木
　
明
　
世 （
布 

津 

町
）

竹
　
馬
　
永
　
明 （
南
有
馬
町
）

大
　
平
　
　
　
誓 （
布 

津 

町
）

松
　
﨑
　
英
　
明 （
有 

家 

町
）

下
　
田
　
利
　
春 （
布 

津 

町
）

隈
　
部
　
和
　
久 （
布 

津 

町
）

日
　
向
　
恒
　
正 （
南
有
馬
町
）

福
　
田
　
八
　
郎 （
加
津
佐
町
）

福
　
田
　
　
　
博 （
口
之
津
町
）

久
　
保
　
友
　
彦 （
南
有
馬
町
）

窪
　
田
　
篤
　
巳 （
南
有
馬
町
）

松
　
尾
　
房
　
信 （
南
有
馬
町
）

平成25年 南島原市表彰式 　
10
月
20
日
、
南
島
原
市
の
発
展
に
貢
献
さ

れ
た
皆
さ
ん
を
た
た
え
る
平
成
25
年
南
島
原

市
表
彰
式
を
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル
で
執

り
行
い
ま
し
た
。

　
今
回
の
受
賞
者
は
、個
人
43
人
。地
方
自
治

功
労
、
社
会
福
祉
功
労
な
ど
の
各
分
野
で
優

れ
た
功
績
を
あ
げ
ら
れ
た
皆
さ
ん
を
表
彰
し

ま
し
た
。受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
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　長野保育園園長、松本伸生さん（西有家町）が、厚生労
働大臣から永年にわたり保育所業務に従事し、児童福祉
の増進に貢献された功績が認められ表彰されました。
　この表彰は、５年に一度行われているもので、全国
保育会長表彰を受けた人から選ばれました。松本さんは、
30年の間、保育園を運営。現場で保育に取り組む中、
県保育会の役員や市の保育会長を歴任されるなど、保
育行政にもご尽力されたことが認められての受賞とな
りました。

　全国の農林水産業者の功績をたたえる第 52 回農林水産祭の畜
産部門で、深江町の養鶏業、横田清廣さんと妻サチ子さんが、
天皇杯に次ぐ内閣総理大臣賞に輝きました。肉用鶏（ブロイラー）
での三賞（天皇杯、内閣総理大臣賞、振興会会長賞）への選出
および受賞は県内初。
　今回の受賞は、噴火災害で被害を受けながらも経営を再開し、
規模を拡大して地域に根ざした農業振興に取り組んでいる点や
ブロイラーを早く育てる技術の高さが評価され受賞しました。

　「ながさき農林業・農山村活性化計
画」に沿って、地域の特性を生かした
先進的な農林業に取り組み、成果を上
げている農林業者に贈られるながさき
農林業大賞に本市から２つの経営体が
賞を受賞しました。

　島原地域広域市町村圏組合消防本部主催の消防スケ
ッチ大会で宇野佑弥君［山口小２年（写真中央）］が管
理者賞に輝きました。同大会は、防火意識の高揚を図
るため開催され、応募総数919点の中で最高賞である
管理者賞に選ばれました。また、山口小の児童たちが
出品した作品すべても見事入賞しました。

　本市担当の行政相談委員の
本多省志さんが、永年の行政
相談員としての功績が認めら
れ、総務大臣表彰を受賞され
ました。
　本多さんは平成12年から
相談委員に委嘱され、無報酬
のボランティアとして市民か
らの行政上の苦情や要望を受
け付けています。

　毎日新聞社主催の毎日農業記
録賞で川田とも子さん（深江町）
の作品「農業を大切に思う心」
が優秀賞に輝きました。
　同記録賞は、「農」「食」「環境」
への関心を高めるとともに、そ
れに携わる人たち、これから携
わろうとする人たちを応援する
賞です。全国の中から見事選ば
れました。

　第６回県南地域和牛能力共進会が県南家畜市
場（雲仙市）で開催。ＪＡ島原雲仙、ＪＡながさき
県央管内で飼育され、地区予選を勝ち抜いた45
頭が出品され、月齢別に毛並みや、体形の美し
さを競いました。本市から、第２部（若雌の２）
に３頭、第３部（経産牛）に４頭が出品され、
経産牛の部で、有家町の白石隆盛さんの金賞を
はじめ、３人が入賞しました。

　西有家地区民生委員児童委員協議会（松藤嘉嗣会長）が、全国
民生委員児童委員連合会会長表彰を受賞しました。
　同地区協議会では、児童育成活動の支援・協力および学校と
の連携、独居・夫婦高齢者の見守り支援などの活動をされており、
このことを高く評価され表彰されました。

●野菜部門（トップファーマー）
　中村博己さん・妃貞美さん（有家町）

●畜産部門（トップファーマー）
　廣瀨博一さん・美惠子さん（深江町）

●若雌の２：銅賞
　松坂友也さん 「かねゆき24」号（西有家町）

●経産牛：金賞
　白石隆盛さん 「ふくかつ」号（有家町）

●経産牛：銅賞
　甲斐田 靭さん 「ほのか」号（加津佐町）

各受賞おめでとうございます
保育事業従事者
厚生労働大臣表彰

第52回 農林水産内閣総理大臣賞

島原地域広域市町村圏組合
消防スケッチ大会管理者賞

行政相談委員総務大臣表彰

第41回毎日農業記録賞

第６回県南地域
和牛能力共進会

全国民生委員児童委員
連合会会長表彰

平成25年度
ながさき農林業大賞
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名
誉
市
民
で
古
野
電
気
株
式
会
社
の
名

誉
会
長
、
古
野
清
孝
さ
ん（
92
歳
）が
、
去

る
10
月
４
日
に
ご
逝
去
さ
れ
ま
し
た
。

　

古
野
清
孝
さ
ん
、
弟
の
清
賢
さ
ん
は
昭

和
13
年
に
南
有
馬
町（
現
南
有
馬
支
所
付

近
）で
、
ラ
ジ
オ
の
修
理
業
を
始
め
ま
し
た
。

そ
の
後
、
口
之
津
町
に
事
業
所
を
移
し
、

古
野
電
気
商
会
を
設
立
。
以
来
、苦
節
10
年
、

世
界
で
初
め
て
魚
群
探
知
機
の
開
発
と
実

用
化
に
成
功
し
ま
し
た
。
こ
れ
を
機
に
、

昭
和
23
年
合
資
会
社
古
野
電
気
工
業
所
を

設
立
。
漁
業
の
科
学
化
・
近
代
化
を
自
ら

の
使
命
と
し
て
、
常
に
斬
新
な
発
想
に
よ

り
新
た
な
製
品
開
発
に
取
り
組
み
、
舶
用

電
子
機
器
分
野
に
お
け
る
世
界
の
ト
ッ
プ

メ
ー
カ
ー
へ
と
成
長
さ
せ
ま
し
た
。

　

清
孝
さ
ん
は
、
魚
群
探
知
機
の
成
功
に

と
ど
ま
る
こ
と
な
く
、
数
々
の
超
音
波
機

器
の
発
明
、改
良
研
究
に
努
め
ら
れ
ま
し
た
。

そ
れ
ら
の
功
績
が
認
め
ら
れ
、
昭
和
42
年

に
47
歳
と
い
う
異
例
の
若
さ
で
紫
綬
褒
章

を
受
章
さ
れ
ま
し
た
。
そ
の
他
に
は
、
科

学
技
術
庁
長
官
賞
、
紺
綬
褒
章
、
運
輸
大

臣
表
彰
、
勳
三
等
瑞
宝
章
な
ど
、
数
々
の

賞
を
受
賞
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

本
市
と
の
関
わ
り
に
触
れ
る
と
、
旧
南

有
馬
町
か
ら
平
成
17
年
12
月
に
南
有
馬
名

誉
町
民
の
称
号
を
受
け
ら
れ
、
そ
し
て
合

併
後
の
平
成
18
年
12
月
、
南
島
原
市
で
初

と
な
る
名
誉
市
民
と
な
ら
れ
ま
し
た
。

　

清
孝
さ
ん
、
清
賢
さ
ん
は
、
ふ
る
さ
と

を
愛
し
、
大
事
に
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
平

成
16
年
か
ら
両
氏
の
私
費
を
投
じ
、
旧
南

有
馬
町
で
古
野
賞
科
学
技
術
展
を
開
催
。

市
と
な
っ
た
今
で
も
市
内
小
中
学
生
の
夏

休
み
期
間
中
の
自
由
研
究
成
果
の
発
表
の

場
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
両
氏
は
、
南

島
原
市
の
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
で
あ
る「
南

島
原
市
ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
」
で
多
額
の

寄
附
を
さ
れ
る
な
ど
、
ふ
る
さ
と
に
尽
く

さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

清
孝
さ
ん
の
こ
れ
ま
で
の
ご
功
績
を
永

遠
に
た
た
え
ま
す
と
と
も
に
、
心
か
ら
ご

冥
福
を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

　

　

南
島
原
市
名
誉
市
民
で
あ
り
、
古
野
電

気
株
式
会
社
名
誉
会
長
古
野
清
孝
様
の
訃

報
に
接
し
、
驚
き
と
痛
恨
の
念
に
堪
え
ま

せ
ん
。

　

古
野
名
誉
会
長
様
に
は
、
古
野
賞
科
学

技
術
展
を
は
じ
め
、
故
郷
、
南
島
原
市
に

対
し
、
幾
多
の
ご
厚
情
を
賜
り
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
さ
ら
に
御
指
導
頂
き
た
く

思
っ
て
お
り
ま
し
た
矢
先
、
只
々
残
念
で

な
り
ま
せ
ん
。

　

創
業
か
ら
今
日
の
〝
世
界
の
フ
ル
ノ
〞

と
呼
ば
れ
る
よ
う
な
偉
大
な
る
業
績
と
人

格
に
深
く
敬
意
を
表
し
ま
す
と
と
も
に
、

生
前
、
古
野
会
長
様
が
お
話
し
く
だ
さ
っ

た
「
人
の
知
恵
は
無
限
で
あ
り
技
術
は
限

り
な
く
進
歩
す
る
。
い
つ
も
今
が
始
ま

り
。」
の
お
言
葉
の
と
お
り
に
、
常
に
未

来
志
向
の
精
神
を
私
た
ち
南
島
原
市
民
は

こ
れ
か
ら
も
、
こ
の
こ
と
を
受
け
継
い
で

ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

ご
家
族
と
古
野
電
気
株
式
会
社
の
皆
様

の
ご
心
痛
を
お
察
し
申
し
上
げ
ま
す
と
と

も
に
、
在
り
し
日
を
偲
び
心
か
ら
ご
冥
福

を
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。

南
島
原
市
長

か
ら
３
７
５
年
前
の
島
原
の
乱
後
、

香
川
県
小
豆
島
か
ら
多
く
の
祖
先
が

南
島
原
へ
移
住
し
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
縁
を
も
と
に
昭
和
56
、
57
年
に
、
南

有
馬
町
と
内
海
町
（
現
在
は
合
併
し
て
小
豆

島
町
）
が
お
互
い
の
町
を
訪
問
し
交
流
を
深

め
ま
し
た
。
特
に
昭
和
57
年
の
南
有
馬
町
の

豪
雨
災
害
時
に
は
、
内
海
町
か
ら
義
援
金
と

災
害
復
旧
の
た
め
の
技
術
者
２
人
が
派
遣
さ

れ
、
１
カ
月
間
応
援
を
受
け
ま
し
た
。
こ
れ

ら
の
交
流
を
経
て
、
昭
和
58
年
３
月
に
南
有

馬
町
と
内
海
町
は
姉
妹
町
盟
約
を
結
び
ま
し

た
。
姉
妹
町
と
な
っ
て
今
年
で
30
年
。
こ
の

節
目
の
年
の
記
念
と
、
合
併
し
て
誕
生
し
た

南
島
原
市
と
小
豆
島
町
が
、
今
後
も
将
来
に

わ
た
っ
て
の
友
好
と
交
流
を
誓
い
、
姉
妹
都

市
の
調
印
を
行
い
ま
し
た
。

回
の
調
印
式
に
は
、
藤
原
市
長
を

は
じ
め
川
田
議
長
と
広
報
紙
で
参

加
を
募
っ
た
市
民
な
ど
、
南
島
原
市
訪
問

団
総
勢
40
人
が
参
加
。
参
加
者
ら
は
、
祖

先
の
ル
ー
ツ
を
感
じ
、
私
た
ち
は
つ
な
が

っ
て
い
る
と
い
う
思
い
を
深
め
、
喜
び
と

感
激
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　

訪
問
団
は
、
口
之
津
町
出
身
の
観
光
ガ

イ
ド
の
案
内
の
も
と
島
内
を
視
察
し
、
夜

の
歓
迎
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
で
お
酒
を
酌
み
交

わ
し
な
が
ら
小
豆
島
町
民
と
の
交
流
を
深

め
ま
し
た
。
来
年
２
月
23
日
に
は
小
豆
島

町
か
ら
訪
問
団
が
来
ら
れ
る
予
定
で
す
。

今今

　小豆島町に行ってみたいという願いが叶って参加させてい
ただきました。そして帰りのバスの中では、真実はどうであれ、
私のルーツは小豆島に決めた！と思えるほど、本当にいい旅
でした。光も音も景色も南島原市と似ているようだと感じた
り、そうかと思うとたくさんの果実をつけたオリーブの樹々
がとても新鮮だったり。一緒にオリーブの島に上陸した皆さ
ん、本当に楽しい時間をありがとうございました。

松尾 智子さん（南有馬町）

「私のルーツは
　小豆島に決めた!」

　約40年ぶりに訪れた小豆島は、前回と同様穏やかで美しく、
海の色も暖かく澄み渡っていました。また、小豆島町長はじ
め町の方々の温かい歓迎に触れ、自分のルーツがまさしくこ
こにあることを再認識した旅でした。この旅を機に、当家に
伝わる資料などを整理し、小豆島との関係などをさらに学ん
でいきたいと思っています。参加させていただきありがとう
ございました。

八木 正勝さん（北有馬町）

「小豆島との関係を
　　学んでいきたい」

南島原市と小豆島町は、10月27日㈰に香川県小豆島町サン・オリーブにおいて姉妹都市盟約の調印式を行いました。

姉妹都市盟約締結
小豆島町×南島原市 世

界
の
漁
業
、海
運
業
の
科
学
化
・
近
代
化
に
多
大
な
る
貢
献

世
界
の
漁
業
、海
運
業
の
科
学
化
・
近
代
化
に
多
大
な
る
貢
献

南
島
原
市

名
誉
市
民

古
野 

清
孝
さ
ん 

逝
く

〝
い
つ
も
今
が
始
ま
り
〞

　
を
深
く
胸
に
刻
み
ま
す

初期の魚群探知機

兄弟そろって（写真左：古野清孝さん、右：古野清賢さん）

小豆島ツアー参加者の声
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　　　　　健全化判断比率などの状況（平成24年度決算）　　　　　健全化判断比率などの状況（平成24年度決算）チェック！！

　平成24年４月１日から平成25年３月31日までの１年間の歳入、歳出の状況をお知らせします。
　皆さんからの税金や国・県からの補助金などは、南島原市の生活環境をより良くするためにさまざまな形で
使われています。

149億8,720万円
地方自治体が全国水準の行政を
行えるように交付されたもの

地方交付税 49%

7億7,826万円
国または県が徴収した税金から
一定割合で譲与されたもの　

地方譲与税等 3%

37億2,970万円
事業を行うために借りたもの

市債 12%

54億5,401万円
国・県が認める事業費に対し、国・県から交付されたもの

国庫県支出金 18%

48億8,999万円
職員や特別職の給与、議員や各種
委員の報酬などに要する経費

人件費 17%

49億36万円
児童手当や医療費、生活保護な
どに要する経費

扶助費 17%

51億3,426万円
道路や学校などの公共施設の建設
整備等のために借り入れた借金の
返済に要する経費

公債費 17%

17億5,720万円
基金への積み立てなどに要する経費

投資および出資金・
貸付金、積立金 6%

30億4,671万円
国民健康保険や後期高齢者医療、水道事業など
特別会計への繰り出しに要する経費

繰出金 10%

6億3,258万円
前年度から繰り越しされたもの

繰越金 2%

7億8,339万円
事業実施にあたり受益者から徴収
するもの、使用料や証明書などを
交付する際の手数料など

分担金、使用料および
手数料など 3%

4億2,023万円
繰入金、財産収入、寄付金、諸収
入など

その他 1%

35億1,740万円
市民税、固定資産税、軽自動車税
など

市税 12%

45億6,643万円
道路、学校、海岸保全などの建設
に要する経費
自然災害などにより被災した施設
などの復旧に要する経費　

普通建設事業費
災害復旧事業費 15%

24億8,536万円
各事業や団体への補助金・負担金
に要する経費

補助費等 8%

28億8,958万円
市の施設の維持、補修などに要す
る経費

物件費・維持補修費 10%

依存財源（82%）依存財源（82%）依存財源（82%）
249億4,917万円249億4,917万円249億4,917万円

自主財源（18%）自主財源（18%）自主財源（18%）
53億5,360万円53億5,360万円53億5,360万円

義務的経費（51%）義務的経費（51%）
149億2,461万円149億2,461万円

投資的経費（15%）
45億6,643万円
投資的経費（15%）
45億6,643万円

消費的経費（18％）
53億7,494万円
消費的経費（18％）
53億7,494万円

その他の経費（16%）
48億391万円

その他の経費（16%）
48億391万円

歳出総額 296億6,989万円

歳入歳出差引額 6億3,288万円

歳入総額 303億277万円

　財政悪化がすすむ県や市町村の財政破たん（倒産）を未然に防ぐため、財政健全化法において、毎年度決算の際に財政の早期健全化や再生の必
要性を判断するために、財政状況を客観的に表し、監査委員の審査を受け議会に報告し、公表しています。
　南島原市の数値は、昨年と同様、いずれも国の定める基準を下回っており、健全な財政運営がなされていることを示していますが、各比率が悪
化して国の基準を超えないよう、これからも「行政改革大綱」や「集中改革プラン」に基づき、行財政改革を推進していきます。

健全化段階 早期健全化段階

早期健全化基準 財政再生基準

再生段階健全化段階
0％

早期健全化段階

早期健全化基準 財政再生基準

再生段階

←健全 悪化→

※１「早期健全化基準」、　※２「経営健全化基準」とは…国が示す基準で、これを超えてしまうと議会の議決を経て財政健全化計画を定め、財
政の健全化に向けて計画的に取り組まなければなりません。

※３「財政再生基準」とは…国が示す基準で、これを超えてしまうと議会の議決を経て財政再生計画を定めるとともに、国（総務大臣）が認め
ない事業はできなくなってしまうなど、国の指導のもとで財政再生を行うことになります。　

　一般会計等の実質的な赤字額が、標準的な収入
に対してどれくらいの割合になるかを示します。

実質赤字比率

　全会計の実質的な赤字額が、標準的な収入に対
してどれくらいの割合になるかを示します。

連結実質赤字比率

　南島原市の実質的な借入金の返済額が、標準的な収
入に対してどれくらいの割合になるかを示します。

実質公債費比率

　南島原市が抱える実質的な負債の残高が、標準的な
収入に対してどれくらいの割合になるかを示します。

　各公営企業の資金不足額が、事業の規模
に対してどれくらいの割合になるかを示し
ます。

将来負担比率

17.53％
0％

0％

0％

30％

25％
11.0％

350％
0.0％

35％

赤　字　額 なし

12.53％ 20％
赤　字　額 なし

20％
0％

赤　字　額 なし

■資金不足比率

　健全化判断比率には、次の４つの指標が
あります。

■南島原市の健全化判断比率

経営健全化基準経営健全化基準

※１ ※３

※２

●家庭用太陽光発電設備設置補助事業………１,６１４万円

●世界遺産登録活動推進事業………５６８万円

●農林漁業体験民宿施設等整備事業………２,０９８万円

●農地・水・環境保全向上対策事業………９７３万円

●口之津みなとまちづくり事業………７０８万円

●協働のまちづくり自治会活動支援事業………５,４１８万円

●漁港建設事業……………２億８,１０７万円
●新規就農総合支援事業………３,３１５万円
●圃場整備事業（県営）………１,８７５万円

●予防接種事業……………………１億１,９８８万円
●福祉タクシー利用券交付事業………４,７２１万円

●特別支援教育推進事業………２,３８９万円
●子どもの悩み相談事業………１,１３９万円
●子ども支援員配置事業………９３５万円

●小学校施設耐震補強事業……５億６,１０７万円
●防災行政無線整備事業………２億３,５４２万円

※主な事業の一部を掲載しています。

※この内、繰越事業の財源２億5,237万円を除いた額
　3億8,051万円が翌年度繰越額となります。

平成24年度 決 算 の 状 況平成24年度 市のお金は以下の事業などに使いました。

問 財政課 ☎０５０（３３８１）５１２１①ごみ減量化と地球温暖化防止プロジェクト事業

②世界遺産を目指した時空の輝きプロジェクト

③元気が出る地域活力創生プロジェクト事業

⑧人・水・自然と調和したまちづくりプロジェクト事業

⑨交通体系整備プロジェクト事業

⑩地域力向上プロジェクト事業

④強い農業・水産業プロジェクト事業

⑤ひまわりプラン推進プロジェクト事業

⑥まちを支える人づくりと学校環境整備プロジェクト事業

⑦市民を守るプロジェクト事業
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日野江城跡日野江城跡日野江城跡 原 城 跡原 城 跡原 城 跡

世界遺産登録に向けて私たちも応援しています

Candidate for World Heritage
『長崎の教会群とキリスト教関連遺産』

４人の中学生をイタリアに派遣

イタリア語・現地の情報を学習
　4人の生徒は10月から開催している事前研修会に臨んでいます。イタリア
の国際交流員からのイタリア語講座、イタリアについての学習や昨年の交流
の様子などを参考に、本番のイタリア派遣に備えています。

目指すはキエーティ市
　4人の生徒が目指すのは４３３年前に有馬のセミナリヨを創立したバリニ
ャーノの生誕地イタリアのキエーティ市です。本市はキエーティ市との連絡
を取り合いながら、現地では２日間のホームステイも計画しています。大航
海時代、世界とつながっていた南島原市の国際交流が、再び動き始めました。

イタリアから南島原市を訪問
　10月29日、現在、交流を計画しているイタリアのキエーティ市の財団職
員クラウディオ・カニリアさんが南島原市を訪問されました。
　カニリアさんはイタリアのナポリ大学、イギリスのロンドン大学院で日本
文化を研究され、日本語も堪能です。今回は12月末に派遣する平成遣欧少
年使節の受け入れについて、打ち合わせました。キエーティ市では既に日本
との交流のための文化協会が９月に発足し、南島原市との交流も視野に入れ
ながら市民が受け入れ態勢を整えているとのことでした。

　市では、昨年の平成遣欧少年使節団派遣に引き続き、12月23日から30日に渡り、市内の中学生４人をイタリア
に派遣することとしました。４人の中学生は７月末の有馬のセミナリヨ授業再現事業に参加し、４００年前のセミ
ナリヨの授業を体験した生徒で、併せて実施した選考試験で派遣団員として選考されました。

福田 晃大君（口之津中２年） 髙見 史織さん（有家中３年） 林田 空君（加津佐中３年） 酒井 麻帆さん（深江中２年）

　９月から11月にわたり、有家地区市
民体育祭が開催されました。
　有家地区の体育祭は、市内各地区で
開催される体育祭とは異なり、種目ご
とで開催。今年は、スローピッチソフ
トボールやミニバレーボール、グラウ
ンドゴルフ、学校対抗陸上競技大会、
健康登山の５種目が行われ、スポーツ
を通したふれあいや交流が行われまし
た。

健康で明るく！
有家地区体育祭開催

　10月29日、南島原消防署でチビッコ
防火フェスティバルが開催されまし
た。幼年消防クラブ員の防災意識の高
揚を図ることを目的に行われた本フェ
スティバル。
　有家・西有家町内の消防クラブの子
どもたちが参加し、煙体験や放水体
験、救助体験やはしご車による搭乗体
験などを行い、火遊び防止など火災予
防の大切さを学びました。

火災予防って大事だね

　南島原の冬の味覚、活車エビの出荷
が始まり、深江町漁協組合長らが市長
に贈呈しました。活車エビは締まった
身と甘さが自慢で、箱を空けるとピン
ピン飛び出すほど。
　今年は養殖場の砂の入れ替えを行う
など養殖環境を再整備したことによ
り、味、色、艶ともに例年以上のでき
だそうです。歳暮や正月用にいかがで
しょうか。

あま～いエビはいかが？

　伝説上の大男、みそ五郎にちなんだお祭り、みそ五郎ま
つりが11月２日、３日、西有家町須川商店街一帯で開催。
　みそ五郎パレードやチビッ子綱引き大会などに加え、農
水産物の販売が行われました。また、西有家自治会長会主
催で南島原出身の佐田の富士関との餅つき大会が行われる
など、まつりは終日にぎわいを見せました。

南島原の大男 佐田の富士関も参加
　10月19日、20日の両日、ありえ蔵めぐりが開催。
　このイベントには、主会場となる５つの蔵のほか、市内
の商工業者が出店し、多くの来場者が訪れました。このほ
か、ありえ蔵めぐり音楽祭も同時開催。メイン会場の吉田
屋では、酒蔵コンサートが開催され、来場者は、蔵で楽し
むおいしいお酒と極上の音楽に酔いしれました。

蔵に響く、クラシック

いき

まちの話題まちの話題まちの話題
Focus in 南島原
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　平成26年度の保育所（園）の入所申し込みを受け付けます。なお、現在入所している児童が、引き続き入所
希望する場合も、家庭状況申立書などの提出が必要です（申込書の提出は不要です）。

■ 対象者
　保護者が仕事または病気など
の理由で保育ができず、他に保
育する人がいないと認められ、
入所基準に適合する０～５歳児
（平成26年４月１日現在）

■ 受付期間
　平成26年１月８日㈬～
　　　　　 ２月７日㈮まで

■ 申込場所
　こども未来課、各支所および
市内の保育所（園）　

南  島  原  市  内  保  育  所  （園）  一  覧

南有馬町
ひかり保育園 85ｰ3529

85ｰ2227

口之津町
あやめ保育園 86ｰ4706
玉 峰 保 育 園 86ｰ4815
口之津保育園 86ｰ2187

加津佐町

ともしび保育園 87ｰ2758
愛 宕 保 育 園 87ｰ4051
若 木 保 育 園 87ｰ5100
野 田 保 育 園 87ｰ2199

大 江 保 育 園

所在地 保育所（園）名 電話番号

深江町

山 陰 保 育 園 72ｰ2362
小 林 保 育 園 72ｰ5470
深 江 保 育 園 72ｰ3323
瀬 野 保 育 園 72ｰ6961

布津町

有家町

西有家町

72ｰ3594
文 華 保 育 園 72ｰ2106
木 場 保 育 園 72ｰ6126
恵 光 保 育 園 82ｰ4001
若 草 保 育 園 82ｰ1629
新切保育園 82ｰ8155

82ｰ8410
有 家 保 育 園 82ｰ2294
見 岳 保 育 園 82ｰ8400
須 川 保 育 園 82ｰ0923

認定
こども園

白百合保育園認定
こども園

寺田保育園認定
こども園

所在地 保育所（園）名 電話番号

西有家町
長 野 保 育 園 82ｰ5005
竜 石 保 育 園 82ｰ2880

82ｰ2563西有家保育園
北有馬保育所 050ｰ3381ｰ5064北有馬町

●入園資格／満３歳から小学校就学に達するまでの幼児
定８０人

〆平成26年1月31日㈮
り・保育料（月額）・・・・・・６,３００円
　・入園手数料（入園時のみ）・６,０００円
　・給食費（月額）・・・・・・３,８００円

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

南島原にゅーす 問 こども未来課　☎０５０（３３８１）５０５０南島原にゅーす 問 学校教育課 ☎０５０（３３８１）５０８１ または 北有馬幼稚園 ☎０５０（３３８１）５１６６

　平成26年度の北有馬幼稚園の入園児を募集し
ます。
　入園を希望する人は、幼稚園または教育委員会
に備え付けの「入園願」を提出してください。

平成26年度　市立北有馬幼稚園 園児募集 平成26年度　保育所（園）入所受付

南島原にゅーす 問 人権・男女共同参画室　☎０５０（３３８１）５０３５

　「人権週間」による特設人権相談
所を開設します。
　家庭内の問題（ＤＶや遺産相続）・
隣近所のトラブル（土地問題）など
さまざまな悩みごとや心配ごとを
各地域の人権擁護委員が受け付け
ます。相談は無料で、秘密は厳守し
ます。お気軽にご相談ください。
●受付時間／午前10時～午後３時

特設人権相談所を開設します
地　区

12月６日㈮

実 施 日

深 江 公 民 館

会　　　　場

渡 邊 　 林

人 権 擁 護 委 員 名

木 村 優 仁

立 花 英 之

黒 嶋 誠 人

山﨑　幸成

近 藤 正 治

藤 田 茂 穂

成 末 浩 二

ありえコレジヨホール

北有馬老人福祉センター

口 之 津 公 民 館

布 津 公 民 館布 津

西有家

南有馬

加津佐

深 江

有 家

北有馬

口之津

西有家総合学習センター

原城オアシスセンター

加津佐総合福祉センター

12月５日㈭

古川さわ子

吉岡　純子

寺田ユキヱ

原田　弓枝

吉田アツ子

寺田　道子

松島　澄子

林田　梨惠

南島原にゅーす 問 企画振興課　☎０５０（３３８１）５０３０

■ 派遣期間
　平成26年３月８日㈯～10日㈪
■ マラソン開催日
　平成26年３月９日㈰
●募集人員…６人
●種目…①フルマラソン②ハーフマラソン

●申込期限…12月20日㈮ 必着
※応募者多数の場合は抽選

●負担金…４万円程度
※南島原市まちづくり人材育成事業補助金として半額が助成さ
れています。

※別途マラソン大会参加料が必要。
●応募資格
・南島原市民または市内に勤務している人
・交流会、島内視察など全行程同行できる人
・過去３年以内に南島原市まちづくり人材育成事業補助金を受
けたことがない人

　姉妹町の鹿児島県与論町で開催される「第23回ヨロンマラソン大会」に選手団
を派遣します。青い海と青い空、ひまわりのような島民のやさしい笑顔が感動の
ゴールを導きます。ぜひご参加ください。

ヨロンマラソン大会参加者募集

南島原にゅーす 問 農林課　☎０５０（３３８１）５０６０

・十分に発酵した堆肥を散布する。
・風向き、時間帯などを考え、散布後速やかにすき込む。
・田畑に一時的に保管する場合は、シートなどを被せる。
・堆肥を散布することを、事前に周辺住民に知らせる。

堆肥の散布方法に注意しましょう農家の皆さんへ

　例年秋から冬にかけ、堆肥の散布が集中して行わ
れています。田畑や草地などへの堆肥散布は、農作
物の健全な成育に重要な作業である一方、「悪臭」な
ど堆肥の散布による苦情が多く寄せられる時期でも
あります。堆肥を散布する際には、右記の点に注意
して行ってください。　

堆肥散布方法の注意点
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と12月４日㈬～９日㈪
　午前10時～午後５時
　（木曜日は正午～午後５時）
ば原城図書館

　１９９０年代の広報取材写真、広報紙で深江町を振り返る「アー
カイブズ企画展」を開催します。また、旧深江町で作成された広報
ビデオ（DVD）の上映も行います（南有馬会場では、原城図書館
視聴ブースでの視聴です）。お誘い合わせの上、ご来場ください。

南有馬会場
と12月11日㈬～17日㈫
　午前10時～午後５時
ば深江公民館

深江会場

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

アーカイブズ企画展を初開催！
問 総務課　☎０５０（３３８１）５０２０南島原にゅーす

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

南島原にゅーす 問 選挙管理委員会事務局　☎０５０（３３８１）５０２０
または 農業委員会事務局　☎０５０（３３８１）５０９０

　毎年１月１日は、農業委員会委員選挙人名簿の申請基準日です。申請書は、農事実行組合長を通じて耕作面積
10アール以上の農地台帳登載世帯に配布します。期限内の提出をお願いします（申請書は各支所、農業委員会事
務局にも備えています）。

農業委員会委員選挙人名簿の登載申請をお願いします

〆 平成26年１月10日㈮
　　　　　　　　
■ 提出先
　各支所または農業委員会事務局

■ 選挙権を有する人の範囲
　南島原市に住所を有する満20歳以上の人（平成６年４月1日までに生まれ
た人）で、次のいずれかに該当する人

①10アール以上の農地で耕作の業
務を営む人

②①の同居の親族または同居の親族
の配偶者で、年間60日以上耕作
に従事する人

③10アール以上の農地を耕作する
農業生産法人の組合員、社員また
は株主で年間60日以上耕作業務
に従事している人

※選挙人名簿への登載は、申請を原
則としています。選挙人名簿に登
載されないと、農業委員会委員の
選挙が行われても投票できませ
ん。選挙権を有する人はもれなく
申請しましょう。

南島原にゅーす 問 税務課　☎０５０（３３８１）５０２３

■ 申告期限
　平成26年１月31日㈮
■ 償却資産とは
　会社や個人で工場や商店などを経営している
人や農林水産業、アパート経営者などが所有す
る資産で、事業のために用いることができる構
築物や機械・器具・備品などをいいます。
　ただし、無形減価償却資産（鉱業権、漁業権、
パソコンソフトなど）や自動車税・軽自動車税
の課税対象（軽トラック、トラクターなど）は
除きます。

■ 主な償却資産の例
●構築物…門、広告塔、舗装路面、内部造作、事業用簡易構築
物など

●機械および装置…コンベアー、クレーン、ビニールハウス、
土木建設機械、農業用機械、印刷機など

●船舶…漁船、ボート、貨物船など

●車両および運搬具…構内運搬車、特殊自動車、その他自動車
税・軽自動車税の課税対象とならないもの

●工具、器具および備品…机、椅子、ロッカー、レジスター、
陳列ケース、コピー機、パソコン、暖房用品など

　償却資産（事業用資産）は、地方税法により固定資産税が課税されます。事業で使用している機械・備品など
の償却資産を所有している人は、平成26年１月１日現在で所有されている償却資産の申告が必要です。
　申告書は12月下旬に自治会配布または郵送します。申告期限までに税務課または各支所へ申告してください。

償却資産の申告をお忘れなく

南島原にゅーす 問 情報統計課　☎０５０（３３８１）５１００

　12 月 31 日を基準日として、工業統計調査を実施します。工業統計調査は、製造業を営む事業所を対象に、その活
動実態を明らかにすることを目的として行われるものです。対象となる事業所に調査員がお伺いしますので、ご協力
をお願いします。なお、提出いただいた調査内容は、統計作成の目的以外に使用することはありません。

南島原にゅーす 問 管財契約課　☎０５０（３３８１）５０２２

■ 受け付ける業種（全業種）
　「建設工事」、「測量・建設コンサルタント」、「業
務委託」、「物品の製造請負および買い入れ」

■ 受付期間
　平成26年1月10日㈮～
　 ２月28日㈮（当日消印有効）

■ 入札資格の有効期間
　平成26年４月１日～平成27年３月31日　

■ 申請方法
　必要書類をＡ４判・たて型フラット（紙）ファイルにとじ、
持参または郵送で申請してください。
※郵送の場合で受付確認が必要な場合は、宛名を明記した返信
用の定形封筒（80円切手貼付）か官製はがきを同封してくだ
さい。

■ 申請様式・要項
　申請書様式と要項は、市ホームページからダウンロードでき
ます（管財契約課にも有料で準備しています）。

■ 申請先
　〒859ー2211　南島原市西有家町里坊96番地２
　南島原市 総務部 管財契約課　☎０５０（３３８１）５０２２

　平成26年度の競争入札参加資格審査申請を受け付けます。市が発注する工事や業務委託などの競争入札、随
意契約への参加を希望する事業者は、受付期間内に申請書を提出してください。
　平成25年度の入札参加資格がある事業者も、26年度の申請が必要ですのでご注意ください。

平成26年度　競争入札参加資格審査申請受付工業統計調査にご協力ください製造業の皆さん
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　前回、ここ50年間の間に内臓脂肪
型肥満が増加したため、メタボリック
症候群の人が増えてきたとお話ししま
したが、内臓脂肪細胞の働きに関する
研究もここ数十年の間に飛躍的に進ん
できました。以前は、大きくなった内
臓脂肪細胞は、エネルギーを蓄積する
働きが主体と考えられていましたが、
最近の研究でエネルギーを蓄積する以
外にさまざまなホルモン様物質を合
成、分泌する特異な組織であることが
分かってきました。
　肥満により内臓脂肪細胞が大きくな

り、善玉ホルモン様物質（血糖を低下
させる物質）の合成、分泌が減少する
一方、悪玉ホルモン様物質（血圧を上
昇させる物質、血中の中性脂肪を上昇
させる物質、血管の内皮機能を低下さ
せ動脈硬化を進行させる物質）の合成、
分泌が増加します。
　従って食生活を改善し定期的に適度
な運動を行えば、内臓脂肪細胞を小さ
くすることができ、血糖や血圧、血中
の中性脂肪が低下し、動脈硬化性疾患
（急性心筋梗塞、脳卒中）の予防につ
ながります。

不思議な内臓脂肪細胞
（さまざまなホルモン様物質を分泌する組織）
●今回の講師…一般社団法人 南高医師会副会長 池 田 重 成先生（池田循環器科内科　院長）

健康コラム Health Column

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

南島原にゅーす 問 税務課　☎０５０（３３８１）５０２３

　住宅や倉庫などの家屋を取り壊された場合の確認については、十分注意を払っていますが、把握漏れがあった場合は、
そのまま課税されることがあります。家屋の種類や規模にかかわらず、取り壊された場合は、税務課または各支所へ
届け出をお願いします。
　なお、法務局で取り壊した家屋の登記手続き（滅失登記）をされた場合、届け出は不要です。また、新築や増改築、
利用状況の変更などされた場合もお知らせください。

家屋を取り壊した時はお知らせください
南島原にゅーす 問 こども未来課　☎０５０（３３８１）５０５０

■ 国の子ども・子育て支援新制度とは
　国は、新制度により、幼稚園と保育所の良さを併せ
持つ｢認定こども園｣の普及を進めることとしています。
　また、子どもが減少傾向にある地域の保育の支援や、
子育ての相談や一時預かりの場を増やすなど、地域の
子育てを一層充実させることで、より質の高い幼児期
の教育･保育を総合的に提供するとしています。
※詳しくは内閣府ホームページをご覧ください。

■ 子ども・子育てに関するニーズ調査を実施します
　市では、平成 27 年度からの新制度の実施に当たり、
「（仮称）南島原市子ども・子育て支援事業計画」を策
定します。
　この計画の基礎資料として、０歳から小学３年生ま
でのお子さんの保護者を対象に、ニーズ調査を実施し
ます。調査票が届きましたら、ご協力をお願いします。

●対象者…住民基本台帳から無作為に抽出した０歳か
ら小学３年生までのお子さんの保護者

●調査期間…12月上旬～中旬

　平成27年度から、幼児期の学校教育･保育、地域の子ども･子育て支援を総合的に推進するため「子ども･子育
て支援新制度」がスタートする予定です（昨年８月に関連法が国会で成立）。
　新制度では、消費税引き上げによる増収分の一部が、子ども･子育ての支援を充実することになっています。
　このため、市では、今年10月から「南島原市子ども・子育て会議」を発足させ、皆さんの子育ての状況やニー
ズを把握し、それに基づいた事業計画の策定準備を進めるなど、新制度に向けた準備を行っています。

子ども･子育て支援新制度に向けた取り組み

子ども・子育て支援新制度

南島原にゅーす 問 保険年金課　☎０５０（３３８１）５０３９

■ 生活習慣病予防について
　生活習慣を見直し改善することで、病気を予防し、症状が軽いうちに治すことも可能です。生活習慣病の主なものは、 
心臓病、脳血管疾患、糖尿病などで、早期には自覚症状がなく、気づかないまま症状が進行するのが特徴です。下のグ
ラフから、年齢が高齢になるほど生活習慣病疾患割合が高くなっており、若い時から生活習慣を改善することで、生活
習慣病疾患になりにくいと考えられます。自分の健康状態を知るため、また、疾病の早期発見のためにも健康診査を受
診しましょう。また、今年度は昨年度に比べて特定健診および若年者健診の受診率が低下傾向にありますので、皆さん
受診しましょう。
【注意】集団検診は終了しましたが、指定医療機関で受診する個別健診は２月末まで受診できます。

　増え続ける医療費が国民健康保険財政を圧迫しています。なかでも、偏った食生活や運動不足、ストレスな
ど、好ましくない生活習慣の積み重ねで引き起こされる生活習慣病関連の医療費が大半を占めています。これら
の生活習慣病を予防することで、医療費の抑制につながります。

医療費の増加を抑えるためにご協力ください国保ニュース

■ 国民健康保険被保険者の受診状況

0 1000 2000 3000
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国保被保険者の生活習慣病疾患割合（平成25年５月分診療）
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Minamishimabara city
Harajo Marathon

原城マラソン大会原城マラソン大会
第23回 南島原市第23回 南島原市

美しい自然の南島原市を走る。歴史とロマンの街。

小　学　生　の　部

一　般　男　女　混　合　の　部

参加料金

チーム編成

種目および参加資格

表　　彰

お問い合わせ

①小学生の部・一般男女混合の部は１チーム監督１人、
マネージャー1人、選手８人、交代選手２人、計12
人編成。

②レディースの部は、監督１人、マネージャー1人、選
手５人、交代選手２人、計９人編成。

①小学生の部……………無　料
②一般男女混合の部……３,０００円／１チーム
③レディースの部………３,０００円／１チーム

●小学生の部…優勝（金メダル・賞品）、
　準優勝（銀メダル・賞品）、３位（銅メダル・賞品）
●一般男女混合の部…優勝（５万円）、
　準優勝（３万円）、３位（２万円）
●レディースの部…優勝（３万円）、
　準優勝（２万円）、３位（１万円）

スポーツ振興課または、各教育振興班（布津・北有馬・
口之津は支所）に備え付けの申込書で申し込んでく
ださい。またはホームページから申込書のダウンロ
ードができます。
●申込期限… 平成26年1月10日㈮

①小学５・６年生
②南島原市内在住、在学の児童

①選手に必ず女性４人以上を含める。
②選手10人の合計体重が７００キログラム以下（10人未満の場合按分）
③南島原市内在住、在勤の18歳以上の男女

レ　デ　ィ　ー　ス　の　部
①選手７人の合計体重が４２０キログラム以下（７人未満の場合は按分）
②南島原市内在住、在勤の18歳以上の女性のみ。

南島原市綱引き実行委員会（教育委員会 スポーツ振興課内）
〒859-2412 南島原市南有馬町乙1023番地
☎０５０（３３８１）５０８４

申込方法

第8回 南島原市綱引き大会 出場者募集第8回 南島原市綱引き大会 出場者募集
日時：平成26年２月９日日  午前9時30分～　場所：南島原市深江体育館日時：平成26年２月９日日  午前9時30分～　場所：南島原市深江体育館

ば布津保健センター
な家でもできる簡単筋トレやストレッチ体操。
　スクエアステップ
対市民
定30人（先着順）
り無料
〆12月27日㈮
も電話または Eメールで申し込みください。

　健康のために運動したいと考えているアナタへ。
　最近、お腹の脂肪が気になってきたアナタへ。
　生活習慣の中の運動として、楽しみながら続けられる
簡単な方法を一緒に学びませんか？

●講師／江頭 郁子先生（長崎大学医学部保健学科）　
と１月23日㈭、２月10日㈪、３月11日㈫（全３回）
　午後１時30分～３時30分

と12月16日㈪  午前11時～正午
ば有家保健センター
り無料
も不要

●講師…光武　綾さん

●演題…「愛してるよ、カズ
　　　　～君はママの宝物でした～」
■共催／長崎県精神保健福祉協会

　小児がんを患ったわが子の一生。懸命に生きようとするわが子にたくさんの愛情
を注ぎ、闘病生活を支えた愛の記録の講演会です。

りょう

日時：平成26年２月23日日
　　　午前９時～ ※雨天決行
場所：南有馬小学校グラウンド

●申し込み・お問い合わせ　日本トータルテレマーケティング株式会社 南島原センター ☎0957（60）1100
●実行委員会事務局　南島原市原城マラソン大会実行委員会事務局
〒859-2412 南島原市南有馬町乙1023番地　教育委員会 スポーツ振興課内 ☎050（3381）5084

申 込 締 切 日

平成26年１月16日㈭ 当日消印有効

種　　目
●２㎞コース：
●2.5㎞コース：
●３㎞コース：

●５㎞コース：

●10㎞コース：

小学生男女４・５・６年
ファミリーの部
中学生男女、高校生女子、男子40～59才・
60才以上、女子19～39才・40～59才・
60才以上
高校生男子、男子19～29才・30～39才・
40～59才・60才以上、女子19～39才・
40～59才・60才以上
高校生男子、男子19～29才・30～39才・
40～59才・60才以上、女子19～39才・
40～59才・60才以上

参　 加 　料

一　　　般　　　　 3,000円
小 学 生（４・５・６年生） 500円
中・高校生　　　　　  500円
ファミリーの部〈1組〉  3,000円
※申し込み後の参加料はお返しできませんのでご了承ください。

申　込　方　法
次のいずれかの方法により行ってください。
①払込取扱票での申し込み
※用紙はスポーツ振興課や各教育振興班にあります
②インターネットでの申し込み

※参加申込書の必要な人は日本トータルテレマーケティング
㈱にご連絡ください。

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

南島原にゅーす 問 健康対策課　☎050（3381）5141 Eメール： kenkoutaisaku@city.minamishimabara.lg.jp

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

楽ちん運動セミナー
南島原にゅーす 問 福祉課  ☎０５０（３３８１）５０５１

こころの健康づくり講演会

原城マラソン大会
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今
月
は
、
復
興
に
向
け
幅
広

い
活
動
を
さ
れ
て
い
る
南
三
陸

町
の
上
山
八
幡
宮
神
主
、
工
藤

真
弓
さ
ん
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

工
藤
さ
ん
は
、
東
日
本
大
震

災
の
際
、
志
津
川
の
商
店
街
で

買
い
物
中
で
し
た
。
当
時
４
歳

の
息
子
さ
ん
は
い
つ
も
お
母
さ

ん
の
そ
ば
を
離
れ
な
い
子
で
し

た
が
、
そ
の
日
に
限
っ
て
は
自

宅
で
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
留
守
番

を
し
て
お
り
、
家
族
離
れ
離
れ

の
状
況
で
被
災
さ
れ
ま
し
た
。

長
く
激
し
い
揺
れ
の
地
震
か
ら

津
波
が
来
る
か
も
し
れ
な
い
と
、

す
ぐ
に
小
高
い
位
置
に
あ
る
神

社
兼
自
宅
に
家
族
全
員
集
合
し
、

自
宅
よ
り
高
い
位
置
に
あ
る
近

所
の
公
園
へ
と
避
難
し
ま
し
た
。

し
か
し
、
眼
下
に
津
波
が
押
し

寄
せ
神
社
裏
山
へ
と
移
動
し
、

そ
の
後
志
津
川
小
学
校
へ
と
避

難
さ
れ
ま
し
た
。
そ
れ

か
ら
は
県
内
の
親
戚
宅

や
避
難
所
を
転
々
と
し

た
後
、
登
米
市
南
方
の

仮
設
住
宅
に
落
ち
着
か

れ
ま
し
た
。

　

工
藤
さ
ん
は
、
復
興

は
イ
ン
フ
ラ
整
備
を
優

先
す
る
傾
向
に
あ
る
が
、

歴
史
、
文
化
、
風
土
に

調
和
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
、

次
の
災
害
に
耐
え
う
る
南
三
陸

町
を
造
る
こ
と
が
震
災
を
生
き

抜
い
た
私
た
ち
の
責
務
で
あ
る
。

例
え
ば
、
地
名
１
つ
み
て
も
防

潮
堤
が
計
画
さ
れ
て
い
る
志
津

川
地
区
本
浜
（
も
と
は
ま
）
の

由
来
は
、
も
と
も
と
海
浜
で
海

に
近
い
場
所
と
い
う
意
味
か
ら

『
本
浜
』
と
な
っ
た
そ
う
で
、

実
際
震
災
に
よ
り
、
数
十
セ
ン

チ
地
盤
沈
下
し
て
い
ま
す
。
地

名
の
由
来
や
自
然
災
害
に
よ
る

脅
威
、
震
災
の
記
憶
を
後
世
に

語
り
継
い
で
い
く
こ
と
が
と
て

も
重
要
と
話
し
ま
す
。

　

工
藤
さ
ん
は
現
在
、
当
時
の

津
波
の
様
子
や
自
身
の
経
験
な

ど
を
紙
芝
居
に
し
て
、
町
を
訪

れ
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
た
ち

に
少
し
で
も
恩
返
し
が
出
来
れ

ば
と
、
震
災
の
記
憶
を
伝
え
る

活
動
も
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、

子
供
た
ち
の
防
災
教
育
に
役
立

て
れ
ば
と
紙
芝
居
を
ま
と
め
た

『
つ
な
み
の
え
ほ
ん
』
を
出
版

さ
れ
ま
し
た
。
是
非
、
皆
さ
ん

に
ご
覧
い
た
だ
き
、
震
災
当
時

の
様
子
を
感
じ
て
欲
し
い
と
思

い
ま
す
。

　ジオパークに認定された地域は、①「大地の遺産の保
全」、②「大地の遺産を用いた教育活動」、③「大地の遺
産を活用した観光振興」を行うことが求められます。
　では、これら３つの取り組みを行うと、私たちの地域に
どのような変化が起こるのでしょうか。
　ここに、ジオパークの見学を目的に島原半島を訪れた観
光客がやって来たとします。この観光客が島原半島をジオ
パーク的視点で楽しむためには、何が必要なのでしょうか。
私たちは、まず観光客に「ここがジオパークである」こと
を知らせなければなりません。そのためには、ジオパーク
の歓迎看板が必要です。次に、その観光客がジオパークに
関する情報を得るための場所として、ジオパークの拠点施
設が必要です。拠点施設で得た情報をもとに、観光客はジ
オパークの見どころ（ジオサイト）を巡り始めます。現地
に不慣れな観光客をスムーズにジオサイトまで導くために
は、ジオサイトの位置を示した総合案内板や誘導標識、さ
らには地図入りのパンフレット類が必要です。

　最後に、ジオサイトにたどり着いた観光客が、説明者が
いなくてもその場所を楽しめるよう、現地に解説板も必要
となります。
　これら以外にも、ジオパークをさらに深く楽しみたい人
のための冊子（ガイドブック）や、ジオパークに関連した
郷土のお土産品があれば、観光客は島原半島をジオパーク
的視点で楽しみ、その思い出を自宅に持ち帰ることができ
ます。このように、ジオパークに認定されれば、町の中に
ジオパークの看板が立ち、色々な場所でジオパークという
文字やロゴマーク、マスコットを目にするようになります。
これが目に見える地域の変化です。
　しかし、ジオパークに関する冊子や、現地に設置した解
説板の内容が、地層や石、火山の噴火に関する専門的な事
ばかりだったらどうでしょうか？これでは、観光客はジオ
パークを楽しむことはできません。ジオパークの “売り” は、
「かんざらしは、“島原大変” があったからこそ生まれた」、
「観光名所のミヤマキリシマの群落は、雲仙火山の火山活
動がなければ維持できない」、「阿蘇山の巨大噴火がなけれ
ば、原城はそこになかったかもしれない」といった、自然
の営みと人々との関わりを描写した「物語」です。観光客
が島原半島をジオパーク的視点で楽しむためには、これら
の物語が分かりやすく書かれた冊子や看板を整備するだけ
ではなく、この物語を観光客に正しく楽しく伝える人材が
必要不可欠です。地域の人々が、自分の住んでいる地域に
誇りを持ち、それを自分の言葉で発信していく、といった、
目に見えない変化も求められるのです。
　ジオパークで大切なのは「人」だと言われます。いくら
学術的価値を持った素晴らしい景色があっても、そこに
「人」がいなければジオパークにはなれません。ジオパー
クというしくみを活用して地域を元気にしていく主人公は、
地域に住む人なのです。
　ジオパークという仕組みを活用して、地域を元気にさせ
るには何をしたらいいでしょうか。次回は、ジオパークを
活用した具体的な地域活性化の取り組みを紹介します。

　現在の国民年金支給額は、過去に物価が下落した
にもかかわらず年金額を据え置いたことで、本来よ
り2.5％高い水準（特例水準）となっていました。
　しかし、先の法律改正で、マイナス1.0％の年金
額の改定が行われることになりました。
　改定後の年金は、平成25年12月（10月分・11
月分）からの支給となり、新しい年金額は「年金額
改定通知書」でお知らせします。

　通知書は、12月４日以降に日本年金機構から、
年金受給者に送付されます。なお、今後の特例水準
解消に伴う改定スケジュールは、平成26年４月に
マイナス1.0％、平成27年４月にマイナス0.5％が
予定されています（物価・賃金が上昇した場合には
引き下げ幅は縮小します）。
　詳しくは、お近くの年金事務所へお尋ねください。

問 日本年金機構諫早年金事務所　☎０９５７（２５）１６６６ 　　
　 南島原市 保険年金課  ☎050（3381）5039 または 各支所

教えて！国民年金 年金額の改定
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害
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林　

田　

昭　

義 Vol.19

工 藤  真 弓さん

問 島原半島ジオパーク推進連絡協議会　☎０９５７（６５）５５４０

つなごう未来へ！島原半島世界ジオパーク

ジオパークであり
続けるための取り組み

島原半島世界ジオパーク
キャラクター「ジーオくん」

島原半島世界ジオパーク
キャラクター「ジーナちゃん」

地域振興の事例

総合案内板

誘導標識
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広　告広　告

市営住宅入居者
●募集団地
・深　江　大野木場団地………（１戸）
・南有馬　新砂原団地…………（２戸）
　＊単身入居可
・南有馬　新三崎団地…………（１戸）
・口之津　早崎団地……………（３戸）
・口之津　白浜団地……………（２戸）
・加津佐　旭団地………………（５戸）
　＊単身入居可
※これ以外に、追加募集をすることがあります。
●募集期間
　12月２日㈪～13日㈮
●入居資格条件…収入の基準に該当す
　るなど、こちらの指定する条件を全
　て満たす人
※詳細はお問い合わせください。
●入居者の決定…資格要件を満たした
　申込者の数が募集戸数を超える場合
　は、公開抽選を行います。
●抽選日…12月20日㈮ 午後２時
　南有馬庁舎
問都市計画課
　☎０５０（３３８１）５０６７

口之津庁舎宿日直員（委託）
●募集人員…１人
●勤務内容…口之津庁舎の宿日直業務
●委託料…月額７７，０００円
●委託期間…平成26年４月１日～平
成27年３月31日（最長３年間更新
可能）
●保険適用…傷害保険（労使折半）
●勤務日および時間…月10日程度（３
人交代勤務）平日：午後５時から翌日
午前８時30分、閉庁日：午前８時30
分から翌日８時30分
●応募資格…18歳以上

●試験…面接
※日時、場所は後日連絡します。
〆12月27日㈮ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写
真貼付）し、「口之津庁舎宿日員申
込」と朱書きした封筒に入れて郵送
してください（持参可）。
問口之津支所
　☎０５０（３３８１）５１８０
　〒859-2504 口之津町丙４２５２番地

屋外広告物調査臨時職員
●募集人員…２人
●勤務内容…屋外広告物の現地調査、
台帳作成
●賃金…時給７５０円
●雇用期間…平成26年１月15日～３
月14日
●雇用条件…社会保険なし、雇用保険あり
●勤務日および時間…週５日（土、日、
祝日、年末年始を除く）午前８時30
分～午後５時15分（うち７時間45
分勤務）
●応募資格…18歳以上で、普通免許を
有する市内在住の人。パソコン（ワー
ド・エクセル）の基本操作ができる人。
●試験…面接
※日時、場所は、後日連絡します。
〆12月16日㈪ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写真
貼付）し、「屋外広告物調査臨時職員申
込」と朱書きした封筒に入れて郵送し
てください（持参可）。 履歴書は、返却
しませんのでご了承ください。

問都市計画課
　☎０５０（３３８１）５０６７
　〒859-2412 南有馬町乙1023番地

道路用地調査事務員（嘱託職員）
●募集人員…１人
●勤務内容…道路用地調査等事務
●報酬…月額１３５,０００円
●雇用期間…平成26年１月６日～３
月31日
●雇用条件…社会保険・雇用保険あり
●勤務日および時間…週５日（土、日、
祝日を除く）午前８時45分～午後５
時15分（７時間45分勤務）
●応募資格…18歳以上で、普通免許を
有する市内在住の人。かつ道路用地
調査等事務の経験がある人
●試験…面接
※日時、場所は後日連絡します。
〆12月20日㈮ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写
真貼付）し、「道路用地調査事務員」
と朱書きした封筒に入れて郵送して
ください（持参可）。
問管理課
　☎０５０（３３８１）５０６６
　〒859-2412 南有馬町乙１０２３番地

北有馬町内公共施設
清掃員（委託）

●募集人員…２人
●勤務内容…北有馬町内の公共施設の
除草等清掃美化業務
●委託料…月額１０５,０００円
●委託期間…平成26年４月１日～平
成27年１月31日
●雇用条件…傷害保険（労使折半）
●勤務日および時間…月18日［午前８
時30分～午後５時15分（うち７時
間45分勤務）］
●応募資格…18歳以上で、普通運転免
許所持者で作業用軽トラックを準備
できる人（経費自己負担）および草刈
機使用経験者

●試験…面接
※日時、場所は後日連絡します。
〆12月27日㈮ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写
真貼付）し、「北有馬町内公共施設清
掃員申込」と朱書きした封筒に入れ
て郵送してください（持参可）。
問北有馬支所
　☎０５０（３３８１）５１６０
　〒859-2305 北有馬町戊２７４７番地

北有馬保育所保育士（嘱託職員）
●募集人員…２人
●勤務内容…保育士業務
●報酬…月額１６１,０００円
●雇用期間…平成26年４月１日～平
成27年３月31日
●雇用条件…社会保険・雇用保険あり
●勤務日および時間…週５日（日、祝、
年末年始を除く）午前７時30分から
午後６時までのうち７時間30分勤
務
●応募資格…18歳以上で、保育士の資
格を有する人（平成26年３月取得見
込みの人も可）
●試験…面接
※日時、場所は後日連絡します。
〆平成26年１月20日㈪ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写
真貼付）し、「北有馬保育所保育士申
込書」と朱書きした封筒に入れて郵
送してください（持参可）。
問北有馬保育所
　☎０５０（３３８１）５０６４
　〒859-2304 北有馬町丁278番地2

北有馬保育所調理員（嘱託職員）
●募集人員…１人
●勤務内容…給食調理業務
●報酬…月額１２６,０００円
●雇用期間…平成26年４月１日～平
成27年３月31日
●雇用条件…社会保険・雇用保険あり
●勤務日および時間…週５日（日、祝、
年末年始を除く）午前７時30分から
午後６時までのうち７時間30分勤
務
●応募資格…18歳以上で、調理業務の
経験を有すること。
●試験…面接
※日時、場所は、後日連絡します。
〆平成26年１月20日㈪ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写真
貼付）し、「北有馬保育所調理員申込
書」と朱書きした封筒に入れて郵送し
てください（持参可）。

問北有馬保育所
　☎０５０（３３８１）５０６４
　〒859-2304 北有馬町丁278番地2

陸上自衛隊高等工科学校生徒
　身分は特別職の国家公務員（生徒）
で、手当の支給を受けながら高等学校
教育などをうける制度です。受験料は
無料。皆さん、チャレンジしてみませ
んか？
〆平成26年１月10日㈮ 必着
●１次試験…平成26年１月18日㈯
●待遇…生徒手当月額９４,９００円、
賞与年２回。全員が学生宿舎で生活
し、食事・被服類・寝具については支
給または貸与。高等学校卒業証書授
与（３学年修了時）
問自衛隊島原地域事務所
　☎０９５７（６２）３７５９

奨学金の返還はお早めに
　長崎県育英会では、奨学金の返還期
日を守らず、滞納となっている人が増
加し、大変困っています。あなたの返
還金が、後輩の新たな奨学金となりま
す。貸与を受けた人は、返還期日を守
り、早めに納付しましょう。
問公益財団法人 長崎県育英会

　☎０９５（８２４）７５０１

長崎県育英会への
寄付のお願い

　長崎県育英会では、寄付金の募集を
行っています。皆さんから寄せられた
寄付金は、各種奨学事業に活用してい
ます。皆さんのご支援をよろしくお願
いします。なお、寄付した場合、税法
上の優遇措置が受けられます。
問公益財団法人 長崎県育英会

　☎０９５（８２４）７５０１

奨学金は計画的に
返還しましょう

　南島原市奨学育英資金では、返還計
画に沿った奨学金の返還をお願いして
います。しかし、返還が滞り未納が溜
まっている人がいます。未納が増える
と、今後の返還が困難になるばかりで
なく、これから奨学金を借りたいと考
えている学生への貸与ができなくなり
ます。しっかりと自覚を持って、計画
的に返還しましょう。また、住所や氏
名などが変更になった場合は関係書類
の提出が必要ですので、必ずご連絡く
ださい。返還計画の変更などの相談も
受け付けています。
問教育委員会教育総務課
　☎０５０（３３８１）５０８０

募　　　集記帳・帳簿などの保存制度の
対象者が拡大

　平成26年１月から、記帳・帳簿な
どの保存制度の対象者が拡大されます。
対個人の白色申告者のうち事業所得、
不動産所得または山林所得のある全
ての人（所得税の申告の必要がない
人を含みます）。
●記帳する内容
売上げなどの収入金額、仕入れやそ
の他の必要経費に関する事項。
●帳簿等の保存
収入金額や必要経費を記載した帳簿
や取引の際に作成・受領した納品書、
請求書、領収書など。
※詳しくは国税庁ホームページをご覧く
ださい。またはお問い合わせください。
問島原税務署

　☎０９５７（６２）３２８１

守っていますか？
飼い主の最低限のマナー

　最近、犬の放し飼いやふんの後始末
が適切にされていないなど、多数の苦
情が寄せられています。犬を放し飼い
にすると、周りの人に迷惑を掛けるこ
とになり、悪質な放し飼いの場合は、
条例による罰則の対象となります。
　また、後始末をしないふんには病原
菌や寄生虫の卵などが含まれているこ
とがあり、食べ物と一緒に口から入る
と病気を引き起こす可能性があります。
公園の砂場などでは、幼いお子さんが
間違って口に入れる可能性もあります。
　一部のマナーを守らない飼い主の行
動で、マナーを守っているたくさんの
飼い主が迷惑をします。飼い主として
最低限のマナーを守りましょう。
問環境課
　☎０５０（３３８１）５０４１

第23回島原半島コーラス交歓会
　島原半島３市から11組のコーラス
グループが出演し、日ごろの練習の成
果を発表します。お誘いあわせの上、
ご来場ください。
と12月15日㈰　午後１時～４時
ばハマユリックスホール（雲仙市）
り無料
問島原半島コーラス連絡会　山下
　☎０９５７（７４）４０７４

高次脳機能障害ピアサポート
相談会

　高次脳機能障害は、交通事故や脳卒
中などで脳に損傷を受けた後遺症によ
る障害です。今回、高次脳機能障害と
向き合っている自助グループ“脳外傷
『ぷらむ』長崎”が主体となり、同じ
悩みを持つもの同士で理解や共感を深
め、支え合いの機会とすることを目的
に相談会を開催します。
と12月21日㈯
　午後１時～４時30分
ば県南保健所
も事前に電話で申し込んでください。
〆12月18日㈬
問脳外傷『ぷらむ』長崎
　☎０９５７（２６）８１１８
　長崎県高次脳機能障害支援センター
　☎０９５（８４４）５５１５

子どもクラフト教室
　子育て応援プロジェクト第６弾。
　子どもクラフト教室を開催。工作が
得意な子、好きな子はもちろん、苦手
な子もサポートがあるので、安心して
参加してください。未就学児は、保護
者と一緒なら参加可能です。
と12月23日㈪㊗
　午前10時～午後１時ごろ

ばありえコレジヨホール
り４００円（当日徴収）
定30人
●持参品…水筒、タオル、ハサミ、洗
濯バサミ（10個程度）
も電話またはメール（氏名、学校名学
年連絡先を明記）で申し込んでくだ
さい。
〆12月19日㈭
問余暇活動促進サークル
　PIECECHUM　代表　喜久
　☎０９０（１９２４）５０１７
　Ｅメール：piece.chum@gmail.com

冬の節電にご協力を
　九州電力では、電力安定供給のため
最大限の努力を行っていますが、依然
として電力需給は厳しい見通しです。
そのため、次の期間節電のご協力をお
願いします。なお、生活や健康、経済
活動に支障にない範囲での協力をお願
いします。
●節電期間…12月２日㈪から３月31
日㈪の平日（年末年始の12月31日か
ら１月４日を除く）、午前８時から
午後９時まで。

問九州電力島原営業所
　☎０１２０（９８６）４０４

「子どものため」って何だろう
～今、子育てに大切なこと～

●講師…広木克行先生（神戸大学名誉
教授）
と12月22日㈰
　午後１時30分～３時30分
ばありえコレジヨホール
り無料
も不要
問登校拒否を考える島原親の会
　☎ 0 9 0（ 7 3 9 3 ）4 2 7 8（岩永）

保育士就職支援研修会
　保育士資格を持ち、現在保育士など
の職に就いていない人を対象に、保育
所（園）へのスムーズな就職につなげ
ることを目的とした研修会を開催しま
す。
●研修日（会場）
・平成26年１月20日㈪
　長崎市男女共同参画推進センター
・平成26年２月６日㈭
　諫早市立たらみ図書館
・平成26年２月７日㈮
　島原市有明文化会館
●時間…各会場とも午後１時から３時
45分
な講義・講和、保育実習（希望者のみ）
対保育士資格を有する人、看護師（准
看護師）免許を有する人
り無料
も電話で申し込みください。
〆研修日の１週間前まで
問長崎県保育協会
　☎０９５（８４６）８８７１

 

お  知  ら  せ

＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ お問い合わせは…南島原市役所　☎０５０（３３８１）５０００ くらしの情報
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詳しくは… 問 企画振興課  ☎０５０（３３８１）５０３０

主広 告 募 集
広報【南島原】で広告を募集しております。（好評募集中）

あなたの会社、お店の広告を載せてみませんか。

◎経費削減と新たな財源の確保のために、有料広告を募集しています。
◎広報紙のほか、市ホームページのバナー広告も併せて募集しています。
　検討してはいかがですか。

会社・商品ＰＲ、イベント告知に。　

市営住宅入居者
●募集団地
・深　江　大野木場団地………（１戸）
・南有馬　新砂原団地…………（２戸）
　＊単身入居可
・南有馬　新三崎団地…………（１戸）
・口之津　早崎団地……………（３戸）
・口之津　白浜団地……………（２戸）
・加津佐　旭団地………………（５戸）
　＊単身入居可
※これ以外に、追加募集をすることがあります。
●募集期間
　12月２日㈪～13日㈮
●入居資格条件…収入の基準に該当す
　るなど、こちらの指定する条件を全
　て満たす人
※詳細はお問い合わせください。
●入居者の決定…資格要件を満たした
　申込者の数が募集戸数を超える場合
　は、公開抽選を行います。
●抽選日…12月20日㈮ 午後２時
　南有馬庁舎
問都市計画課
　☎０５０（３３８１）５０６７

口之津庁舎宿日直員（委託）
●募集人員…１人
●勤務内容…口之津庁舎の宿日直業務
●委託料…月額７７，０００円
●委託期間…平成26年４月１日～平
成27年３月31日（最長３年間更新
可能）
●保険適用…傷害保険（労使折半）
●勤務日および時間…月10日程度（３
人交代勤務）平日：午後５時から翌日
午前８時30分、閉庁日：午前８時30
分から翌日８時30分
●応募資格…18歳以上

●試験…面接
※日時、場所は後日連絡します。
〆12月27日㈮ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写
真貼付）し、「口之津庁舎宿日員申
込」と朱書きした封筒に入れて郵送
してください（持参可）。
問口之津支所
　☎０５０（３３８１）５１８０
　〒859-2504 口之津町丙４２５２番地

屋外広告物調査臨時職員
●募集人員…２人
●勤務内容…屋外広告物の現地調査、
台帳作成
●賃金…時給７５０円
●雇用期間…平成26年１月15日～３
月14日
●雇用条件…社会保険なし、雇用保険あり
●勤務日および時間…週５日（土、日、
祝日、年末年始を除く）午前８時30
分～午後５時15分（うち７時間45
分勤務）
●応募資格…18歳以上で、普通免許を
有する市内在住の人。パソコン（ワー
ド・エクセル）の基本操作ができる人。
●試験…面接
※日時、場所は、後日連絡します。
〆12月16日㈪ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写真
貼付）し、「屋外広告物調査臨時職員申
込」と朱書きした封筒に入れて郵送し
てください（持参可）。 履歴書は、返却
しませんのでご了承ください。

問都市計画課
　☎０５０（３３８１）５０６７
　〒859-2412 南有馬町乙1023番地

道路用地調査事務員（嘱託職員）
●募集人員…１人
●勤務内容…道路用地調査等事務
●報酬…月額１３５,０００円
●雇用期間…平成26年１月６日～３
月31日
●雇用条件…社会保険・雇用保険あり
●勤務日および時間…週５日（土、日、
祝日を除く）午前８時45分～午後５
時15分（７時間45分勤務）
●応募資格…18歳以上で、普通免許を
有する市内在住の人。かつ道路用地
調査等事務の経験がある人
●試験…面接
※日時、場所は後日連絡します。
〆12月20日㈮ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写
真貼付）し、「道路用地調査事務員」
と朱書きした封筒に入れて郵送して
ください（持参可）。
問管理課
　☎０５０（３３８１）５０６６
　〒859-2412 南有馬町乙１０２３番地

北有馬町内公共施設
清掃員（委託）

●募集人員…２人
●勤務内容…北有馬町内の公共施設の
除草等清掃美化業務
●委託料…月額１０５,０００円
●委託期間…平成26年４月１日～平
成27年１月31日
●雇用条件…傷害保険（労使折半）
●勤務日および時間…月18日［午前８
時30分～午後５時15分（うち７時
間45分勤務）］
●応募資格…18歳以上で、普通運転免
許所持者で作業用軽トラックを準備
できる人（経費自己負担）および草刈
機使用経験者

●試験…面接
※日時、場所は後日連絡します。
〆12月27日㈮ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写
真貼付）し、「北有馬町内公共施設清
掃員申込」と朱書きした封筒に入れ
て郵送してください（持参可）。
問北有馬支所
　☎０５０（３３８１）５１６０
　〒859-2305 北有馬町戊２７４７番地

北有馬保育所保育士（嘱託職員）
●募集人員…２人
●勤務内容…保育士業務
●報酬…月額１６１,０００円
●雇用期間…平成26年４月１日～平
成27年３月31日
●雇用条件…社会保険・雇用保険あり
●勤務日および時間…週５日（日、祝、
年末年始を除く）午前７時30分から
午後６時までのうち７時間30分勤
務
●応募資格…18歳以上で、保育士の資
格を有する人（平成26年３月取得見
込みの人も可）
●試験…面接
※日時、場所は後日連絡します。
〆平成26年１月20日㈪ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写
真貼付）し、「北有馬保育所保育士申
込書」と朱書きした封筒に入れて郵
送してください（持参可）。
問北有馬保育所
　☎０５０（３３８１）５０６４
　〒859-2304 北有馬町丁278番地2

北有馬保育所調理員（嘱託職員）
●募集人員…１人
●勤務内容…給食調理業務
●報酬…月額１２６,０００円
●雇用期間…平成26年４月１日～平
成27年３月31日
●雇用条件…社会保険・雇用保険あり
●勤務日および時間…週５日（日、祝、
年末年始を除く）午前７時30分から
午後６時までのうち７時間30分勤
務
●応募資格…18歳以上で、調理業務の
経験を有すること。
●試験…面接
※日時、場所は、後日連絡します。
〆平成26年１月20日㈪ 必着
も市販の履歴書に必要事項を記入（写真
貼付）し、「北有馬保育所調理員申込
書」と朱書きした封筒に入れて郵送し
てください（持参可）。

問北有馬保育所
　☎０５０（３３８１）５０６４
　〒859-2304 北有馬町丁278番地2

陸上自衛隊高等工科学校生徒
　身分は特別職の国家公務員（生徒）
で、手当の支給を受けながら高等学校
教育などをうける制度です。受験料は
無料。皆さん、チャレンジしてみませ
んか？
〆平成26年１月10日㈮ 必着
●１次試験…平成26年１月18日㈯
●待遇…生徒手当月額９４,９００円、
賞与年２回。全員が学生宿舎で生活
し、食事・被服類・寝具については支
給または貸与。高等学校卒業証書授
与（３学年修了時）
問自衛隊島原地域事務所
　☎０９５７（６２）３７５９

奨学金の返還はお早めに
　長崎県育英会では、奨学金の返還期
日を守らず、滞納となっている人が増
加し、大変困っています。あなたの返
還金が、後輩の新たな奨学金となりま
す。貸与を受けた人は、返還期日を守
り、早めに納付しましょう。
問公益財団法人 長崎県育英会

　☎０９５（８２４）７５０１

長崎県育英会への
寄付のお願い

　長崎県育英会では、寄付金の募集を
行っています。皆さんから寄せられた
寄付金は、各種奨学事業に活用してい
ます。皆さんのご支援をよろしくお願
いします。なお、寄付した場合、税法
上の優遇措置が受けられます。
問公益財団法人 長崎県育英会

　☎０９５（８２４）７５０１

奨学金は計画的に
返還しましょう

　南島原市奨学育英資金では、返還計
画に沿った奨学金の返還をお願いして
います。しかし、返還が滞り未納が溜
まっている人がいます。未納が増える
と、今後の返還が困難になるばかりで
なく、これから奨学金を借りたいと考
えている学生への貸与ができなくなり
ます。しっかりと自覚を持って、計画
的に返還しましょう。また、住所や氏
名などが変更になった場合は関係書類
の提出が必要ですので、必ずご連絡く
ださい。返還計画の変更などの相談も
受け付けています。
問教育委員会教育総務課
　☎０５０（３３８１）５０８０

記帳・帳簿などの保存制度の
対象者が拡大

　平成26年１月から、記帳・帳簿な
どの保存制度の対象者が拡大されます。
対個人の白色申告者のうち事業所得、
不動産所得または山林所得のある全
ての人（所得税の申告の必要がない
人を含みます）。
●記帳する内容
売上げなどの収入金額、仕入れやそ
の他の必要経費に関する事項。
●帳簿等の保存
収入金額や必要経費を記載した帳簿
や取引の際に作成・受領した納品書、
請求書、領収書など。
※詳しくは国税庁ホームページをご覧く
ださい。またはお問い合わせください。
問島原税務署

　☎０９５７（６２）３２８１

守っていますか？
飼い主の最低限のマナー

　最近、犬の放し飼いやふんの後始末
が適切にされていないなど、多数の苦
情が寄せられています。犬を放し飼い
にすると、周りの人に迷惑を掛けるこ
とになり、悪質な放し飼いの場合は、
条例による罰則の対象となります。
　また、後始末をしないふんには病原
菌や寄生虫の卵などが含まれているこ
とがあり、食べ物と一緒に口から入る
と病気を引き起こす可能性があります。
公園の砂場などでは、幼いお子さんが
間違って口に入れる可能性もあります。
　一部のマナーを守らない飼い主の行
動で、マナーを守っているたくさんの
飼い主が迷惑をします。飼い主として
最低限のマナーを守りましょう。
問環境課
　☎０５０（３３８１）５０４１

第23回島原半島コーラス交歓会
　島原半島３市から11組のコーラス
グループが出演し、日ごろの練習の成
果を発表します。お誘いあわせの上、
ご来場ください。
と12月15日㈰　午後１時～４時
ばハマユリックスホール（雲仙市）
り無料
問島原半島コーラス連絡会　山下
　☎０９５７（７４）４０７４

高次脳機能障害ピアサポート
相談会

　高次脳機能障害は、交通事故や脳卒
中などで脳に損傷を受けた後遺症によ
る障害です。今回、高次脳機能障害と
向き合っている自助グループ“脳外傷
『ぷらむ』長崎”が主体となり、同じ
悩みを持つもの同士で理解や共感を深
め、支え合いの機会とすることを目的
に相談会を開催します。
と12月21日㈯
　午後１時～４時30分
ば県南保健所
も事前に電話で申し込んでください。
〆12月18日㈬
問脳外傷『ぷらむ』長崎
　☎０９５７（２６）８１１８
　長崎県高次脳機能障害支援センター
　☎０９５（８４４）５５１５

子どもクラフト教室
　子育て応援プロジェクト第６弾。
　子どもクラフト教室を開催。工作が
得意な子、好きな子はもちろん、苦手
な子もサポートがあるので、安心して
参加してください。未就学児は、保護
者と一緒なら参加可能です。
と12月23日㈪㊗
　午前10時～午後１時ごろ

ばありえコレジヨホール
り４００円（当日徴収）
定30人
●持参品…水筒、タオル、ハサミ、洗
濯バサミ（10個程度）
も電話またはメール（氏名、学校名学
年連絡先を明記）で申し込んでくだ
さい。
〆12月19日㈭
問余暇活動促進サークル
　PIECECHUM　代表　喜久
　☎０９０（１９２４）５０１７
　Ｅメール：piece.chum@gmail.com

冬の節電にご協力を
　九州電力では、電力安定供給のため
最大限の努力を行っていますが、依然
として電力需給は厳しい見通しです。
そのため、次の期間節電のご協力をお
願いします。なお、生活や健康、経済
活動に支障にない範囲での協力をお願
いします。
●節電期間…12月２日㈪から３月31
日㈪の平日（年末年始の12月31日か
ら１月４日を除く）、午前８時から
午後９時まで。

問九州電力島原営業所
　☎０１２０（９８６）４０４

「子どものため」って何だろう
～今、子育てに大切なこと～

●講師…広木克行先生（神戸大学名誉
教授）
と12月22日㈰
　午後１時30分～３時30分
ばありえコレジヨホール
り無料
も不要
問登校拒否を考える島原親の会
　☎ 0 9 0（ 7 3 9 3 ）4 2 7 8（岩永）

保育士就職支援研修会
　保育士資格を持ち、現在保育士など
の職に就いていない人を対象に、保育
所（園）へのスムーズな就職につなげ
ることを目的とした研修会を開催しま
す。
●研修日（会場）
・平成26年１月20日㈪
　長崎市男女共同参画推進センター
・平成26年２月６日㈭
　諫早市立たらみ図書館
・平成26年２月７日㈮
　島原市有明文化会館
●時間…各会場とも午後１時から３時
45分
な講義・講和、保育実習（希望者のみ）
対保育士資格を有する人、看護師（准
看護師）免許を有する人
り無料
も電話で申し込みください。
〆研修日の１週間前まで
問長崎県保育協会
　☎０９５（８４６）８８７１



お問い合わせは…南島原市役所　☎０５０（３３８１）５０００ くらしの情報＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

ご寄付ありがとうございます
　次の方から、寄付をいただきま
した。厚くお礼申し上げます。

―敬称略―　
▼一般寄付
・原口　信司（加津佐町）
・大村　　勝（加津佐町）
▼教育寄付
・最上　朋子（加津佐町）

南島原市やさしい歴史講座

　先人たちがどのように考え、生き
てきたかをひも解き、郷土愛を育て、
次世代に郷土の素晴らしさを語り継
ぎます。
●講師…嶋田 惣二郎、佐藤 光典、
　山下 貞文、生駒 輝彦、飯田 清親
　［敬称略］
と１月９日～２月６日までの毎週木曜日
（全５回） 午後７時30分～９時30分
ば西有家総合学習センター
な肥前風土記の島原半島、日野江城の
光と影、島原半島のキリシタン墓碑、
古美術を楽しむ、島原の子守歌とか
らゆきさん
り無料
定２０人
も電話またはメールで申し込んでく
ださい。
〆12月20日㈮
問西有家教育振興班
　☎０５０（３３８１）５１５４
　Ｅメール： nishiarie-kyouiku@
　city.minamishimabara.lg.jp
　または 教育委員会生涯学習課

親子ヒップホップダンス教室
●講師…島田絵理［敬称略］
と１月16日から２月27日までの毎週
　木曜日（全７回）　午後７時～９時
ば深江公民館
り無料
定30人（応募多数の場合は抽選）
●持参品…上履き用シューズ（踊り
やすいもの）、タオル、飲み物
なヒップホップダンスの基礎および
簡単な振り付け
も電話またはメールで申し込んでく
ださい。
〆12月27日㈮
問深江教育振興班
　☎０５０（３３８１）５１２４
　Ｅメール： fukae - k you i ku@
　city.minamishimabara.lg.jp
　または 教育委員会生涯学習課

陶　芸　教　室
●講師…柴田弘利、 川勝  孝 ［敬称略］
と１月 20日、１月 21日、２月６日、
２月７日、２月 25日、３月６日（全
６回）
　午後７時 30分～９時 30分
ばふかえ勤労者会館
り３,０００円（材料費）
定10人程度（応募多数の場合は抽選）
●持参品…エプロン、タオルなど
なカップや茶碗の作陶
も電話またはメールで申し込んでく
ださい。
〆12月27日㈮
問深江教育振興班
　☎０５０（３３８１）５１２４
　Ｅメール： fukae - k you i ku@
　city.minamishimabara.lg.jp
　または 教育委員会生涯学習課

公民館講座
受講生募集
問教育委員会 生涯学習課
　☎０５０（３３８１）５０８２
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こんにちは！消費生活センターです 問 南島原市消費生活センター
　 ☎０９５７（８２）３０１０

広　告

【お問い合わせ】

・深江図書館　5125　・布津図書室　5134
・有家図書館　5046　・西有家図書館　5155
・北有馬図書室　5164　・原城図書館　5078
・口之津図書館　5186　・加津佐図書館　5119
＊詳しいことは、館内ポスターや
　各図書館でご確認ください。 イラスト・題字：長谷川義史

☎050 ｰ3381 〔ー各図書館下4桁〕

南島原市図書館 検索

　12月の加津佐図書館はクリスマスモード全開、スタッフのやる気も
全開で皆さんのご来館をお待ちしています。
　狭い館内には、新着コーナーを除いて13箇所に特別展示をしてお
り、季節やテーマごとにいろいろな本の紹介をしています。クリスマ
ス行事や年末年始の参考になる展示もありますので、是非ご来館くだ
さい。

図書館紹介『加津佐図書館』南島原市加津佐町己3392番地
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▼口之津図書館
・『クリスマスおはなし会』
　12月７日㈯　１回目：午前10時30分～

２回目：午後１時30分～

▼原城図書館
・『クリスマスおはなし会』
　12月21日㈯　午前10時30分～11時30分

▼北有馬図書室
・『クリスマスおはなし会』
　12月25日㈬　午後２時～

▼西有家図書館
・『クリスマスツリーをつくろう』（要予約）
　12月14日㈯　午後１時30分～

▼有家図書館
・『クリスマスおはなし会』
　12月８日㈰　午前10時30分～
・『クリスマス工作教室』
　12月８日㈰　午後２時～
・『赤ちゃんとクリスマス』
　12月25日㈬　午前10時30分～11時30分

▼布津図書室
・『工作教室　キラキラ☆スノードーム』
　12月14日㈯　午前10時30分～（先着10人）

▼深江図書館
・『クリスマス会』  12月21日㈯　午後２時～

　訪問販売や電話勧誘販売などをきっかけに契約を行った場合、
契約書を受け取ってから８日以内に書面で通知すると、無条件
で解約ができます（例外：通信販売、プロバイダ契約など）。
解約したいと思ったら、クーリング・オフ制度を利用しましょ
う。困りごとがあれば、消費生活センターにご相談ください。

　寒い日が続くこの時期は、ポレンタが食べ
たくなりました。ポレンタとは、トウモロコ
シ粉で作るイタリア中北部の冬料理です。
　古代ローマでは、ファッロ（黒い小麦類）
で作られていましたが、15世紀にアメリカ
大陸からトウモロコシ粉が入ってきた後はト
ウモロコシ粉が一般化しました。もともとは
農民の食事でしたが、今では誰にでも好まれ
る料理です。銅の鍋で沸騰したお湯に粗挽き
のトウモロコシ粉を入れ、木の棒でこねなが
ら約１時間煮ます。固まったらソースをかけ、
肉やチーズと一緒に食べます。私が小さい時
は、出来立ての熱いポレンタに冷たい牛乳を
かけて食べるのが大好きでした。（フランチ）

　中国で旧暦12月は腊月ともいい、腊月の
８日目が腊八節と呼ばれています。
　その日には腊八粥というお粥を食べる風
習が何千年も前から伝わっています。この
日になると、皇帝から庶民まで、みんなお
粥を食べて、これからの寒さに備えていた
そうです。腊八粥は落花生、ハスの実、ク
ルミ、なつめ、もち米、ハト麦、赤小豆な
どたくさんの原料から作られます。今の生
活は豊かになって、龍眼、ハシバミ、銀杏
など珍しい具材も入れ、美味しいだけでは
なく、多くの栄養価があり、健康にとても
良い食品と言われています。（ジョウ）

＊予約が必要な行事もあります。
　詳細は各図書館へお問い合わせください。

『クリスマスお話会』
12月21日土　午後２時～３時
『クリスマスお話会』
12月21日土　午後２時～３時
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※書き終わったらはがきの控えをとり、郵便局から簡易書留で出しましょう。

【はがき記入例】
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○
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契約解除通知書
契約年月日　　　年　　　月　　　日

年　　　月　　　日

商品名

契約金額

販売会社名

担当者名

上記契約を解除します。
支払い済みの○○○○円を
返金してください。
商品は引き取ってください。

加津佐図書館以外でも
各図書館（室）で

クリスマスイベントを
開催します。

ぜひ、遊びに来てください！

ジョウ＆フランチ中伊報ジョウ＆フランチ中伊報ジョウ＆フランチ中伊報南島原市国際交流員
コラム

南島原市国際交流員
コラム

南島原市国際交流員
コラム 「両国の冬料理」「両国の冬料理」「両国の冬料理」 南島原市図書館だより vol.90

一般書

児童書

12月の各図書館行事とお知らせ
こんな時には
クーリング・オフ！

加津佐図書館
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［咳エチケット］
●咳やくしゃみをするときは、鼻や口をティッシュな
どで覆い、使ったティッシュはすぐにゴミ箱に捨て
ましょう。

●咳が続くときはマスクを着用し、他の人に感染させ
ないようにしましょう。

［手洗い］
●外から帰ったときや病気の人と接触した後には、手
を洗いましょう。

●咳やくしゃみをした後は、石けんと流水で手をよく
洗いましょう。

　毎年秋から冬にかけては、インフルエンザの流行シーズンです。
　インフルエンザの感染を広げないために、一人一人が「かからない」
「うつさない」対策を実践しましょう。

［休養と栄養］
●十分な休養、バランスのよい食事、規則正しい生活
を心掛け、体調を整えましょう。

●体力をつけ、抵抗力や免疫力を高めましょう。
●インフルエンザの予防接種を受けましょう。

［うがい］
●外から帰ったときや病気の人と接触した後には、う
がいをしましょう。

『インフルエンザ』を予防しよう
日ごろの習慣が予防につながります！

休日在宅当番医 電話番号 町 名日

浦 上 病 院 85ｰ3508 南有馬町
石 川 内 科 医 院 82ｰ8822 西有家町

さとう内科医院 84ｰ3103 北有馬町
明島整形外科医院 72ｰ2023 布津町

山北クリニック 86ｰ4523 口之津町
小嶺整形外科クリニック 82ｰ1755 有家町

口 之 津 病 院 86ｰ2200 口之津町
池田循環器科内科 82ｰ0993 有家町

中 村 医 院 85ｰ2152 南有馬町
布 井 内 科 医 院 72ｰ5111 深江町

菜の花クリニック 85ｰ3690 南有馬町
永田内科泌尿器科医院

田 口 歯 科 医 院
い な だ 歯 科

渡 邉 歯 科 医 院
山 口 歯 科 医 院

山 崎 歯 科 医 院
寺田歯科診療所

馬 場 歯 科 医 院
み や ざ き 歯 科

広 田 歯 科 医 院
大 岡 歯 科 医 院

萩 尾 歯 科 医 院
大 場 歯 科 医 院

82ｰ0832

87ｰ2263
62ｰ2901

87ｰ2121
62ｰ3016

87ｰ3163
62ｰ4427

88ｰ3215
62ｰ7300

88ｰ3800
63ｰ7616

74ｰ5100
62ｰ4579

西有家町

加津佐町
島原市

加津佐町
島原市

加津佐町
島 原 市

南串山町
島原市

南串山町
島 原 市

小浜町
島原市

泉 川 病 院 72ｰ2017 深江町
津田歯科医院 75ｰ0281 小浜町
キタ忍歯科医院 63ｰ6711 島原市
泉 川 病 院 72ｰ2017 深江町
永田歯科医院 37ｰ2007 千々石町
植 木歯科医院 62ｰ3765 島原市
泉 川 病 院 72ｰ2017 深江町
天 野 歯 科 37ｰ2121 千々石町
渡 部歯科医院 63ｰ1750 島原市

小浜みやもと歯科医院 74ｰ5678 小浜町
みなと歯科医院 63ｰ1747 島原市

当  番  医／診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科／診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

土・日 立ち会い分娩

12月 健康テレホンサービス

0120（555）203
☎095（826）5511

水 ＲＳウイルス
木 コンタクトレンズ（ソフトとハードの使い分け）
金 歯科治療における自費と保険の分かれ道①

月 血圧の正しい測り方

１
日

8
日

15
日

22
日

23
日

29
日

１
日

2
日

3
日

31
日

受 付 時 間

２～３カ月 10：00～10：15
６～７カ月 13：00～13：15
10～11カ月 14：30～14：45

※対象年齢などは、別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

●『母子保健』のお問い合わせ
　こども未来課  ☎050（3381）5050

　事　業　名　 場   所実  施  日

乳 児 相 談

口之津保健センター16日㈪

有家保健センター19日㈭

布津保健センター24日㈫

親 子 歯 科 健 診 有家保健センター17日㈫ 12：30～12：45

12：30～12：45

布津保健センター18日㈬ 12：30～12：45３ 歳 児 健 診

1 歳 6 カ月児健診 有家保健センター12日㈭

　事　業　名　 時 間場　　　所実  施  日

健 康 相 談

３日㈫ 北有馬保健センター

9：30～12：00

５日㈭ 布 津 保 健 セ ン タ ー
11日㈬ 深 江 公 民 館
13日㈮ 有 家 保 健 セ ン タ ー

24日㈫ 口之津保健センター
26日㈭ 加津佐保健センター

16日㈪ 西有家保健センター
19日㈭ 原城オアシスセンター

・年齢制限なし
・申し込み不要

健康相談 ～血圧・体組成測定、食・運動・歯・こころの健康づくり教室など～

※乳がん・子宮がん検診は、指定医療機関でも受診できます。
　受診の際は、事前に指定医療機関に連絡し必要書類を持って受診してください。

健診結果説明会

事　業　名 受 付 時 間場　　　所対象者 実 施 日
健診結果説明会 ～がん検診のみ受けた人の結果は郵送します～

※１ 対象者は、10月23日、24日に「口之津保健センター」で健診を受けた人です。
※２ 対象者は、10月25日、26日に「深江ふるさと伝承館」で健診を受けた人です。

５日㈭※１

10日㈫※２

口之津保健センター

深 江 公 民 館

　事　業　名　 時 間場　　　所実 施 日
乳 が ん・子 宮 が ん・
骨 粗 し ょ う 症 検 診

乳がん・子宮がん検診 ３日㈫

２日㈪
原城オアシスセンター

女性の検診

9：00～12：00
13：00～15：00

8：30～11：00
13：00～15：00

●『被爆者健康診断／女性の検診／健康相談／献血／健診結果説明会／』のお問い合わせ
　健康対策課  ☎050（3381）5141

9：30～11：00
12：20～15：30献 血

事　業　名 受 付 時 間場　　　所実  施  日
献　血 ～献血で広がる みんなの思いやり 助け合いのこころ～

北 有 馬 庁 舎６日㈮

～各健診の対象年齢や個人負担金などは、個人に配布する通知で
　確認してください～

火 足首のねんざ

保健事業のご案内 12月

原 爆 健 診
肺がん検診・

大腸がん検査同時実施

事　業　名 受 付 時 間場　　　所実  施  日
被爆者健康診断 ～被爆者健康手帳または健康診断受診者証を持参ください～

12日㈭ 10：00～11：00
口之津保健センター 13：00～14：00

17日㈫ 10：00～11：00加津佐保健センター
13：00～14：00

13日㈮
西有家あけぼの会館 10：00～11：00

有家保健センター 13：00～14：00

16日㈪
深 江 公 民 館 10：00～11：00

布津保健センター 13：00～14：00

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

201４年１月
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18㈬
●司法書士相談会（多重債務・登記・相続・契約関係） 
　原城オアシスセンター  13：00～17：00　＊要予約　
●行政相談  深江ふれあいの家　13：00～16：00
　西有家老人福祉センター　10：00～12：00
　北有馬ピロティー文化センター日野江  10：00～12：00
　加津佐公民館　13：00～15：00

26㈭
●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） ＊要予約
　ありえコレジヨホール  13：00～17：00
●行政相談  ありえコレジヨホール　17：30～19：00

15㈰ ●南島原市キリシタン紀行ウォーク
　日野江城跡～原城跡  9：30～13：00

16㈪ ●こころの健康づくり講演会
　有家保健センター  11：00～12：00

6㈮ ●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） ＊要予約
　北有馬ピロティー文化センター日野江  13：00～17：00

7㈯ ●フェスティビタスナタリス2013　13：00～20：00
　有馬小学校グラウンド（雨天時：同小体育館）

8㈰ ●南島原FoodExpo2013　原城跡　10：00～16：00
●第７回南島原市口加駅伝競走大会  加津佐グラウンド 8：40～

5㈭ ●農家相談所  加津佐支所　9：00～16：00

9㈪
10㈫ ●パッケージデザインセミナー  西有家庁舎  13：00～17：30

11㈬ ●年金相談　深江支所　10：00～15：00 ＊要予約

12㈭ ●行政相談  ありえコレジヨホール　17：30～19：00

19㈭ ●行政相談  口之津老人福祉センター　10：00～12：00

20㈮

21㈯
22㈰
23㈪ ●天皇誕生日

24㈫

27㈮
28㈯
29㈰
30㈪
31㈫

1/1㈬
2㈭
3㈮
4㈯
5㈰
6㈪

25㈬ ●年金相談　有家支所　10：00～15：00 ＊要予約

13㈮
14㈯

17㈫

3㈫ ●農家相談所  深江支所　9：00～16：00

12/1㈰
2㈪

4㈬
●行政相談  布津公民館　13：00～16：00
　西有家老人福祉センター　10：00～12：00
　原城オアシスセンター　10：00～12：00

●元日

●南島原市成人式  ありえコレジヨホール  11：00～

●南島原市消防出初式  ありえコレジヨホール  9：30～

平成26年 午年 2014年

29日㈰
搬 入 日 時

休  み
（深江・布津地区）
東部リレーセンター
☎0957（62）0500可燃

ごみ

不燃
ごみ

し尿
収集

（有家～加津佐地区）
南有馬クリーンセンター
☎050（3381）5042

リサイクルプラント
☎0957（64）4885

8：30～16：00 8：30～12：00 休  み 8：30～12：00 休  み

休  み

8：30～16：30 8：30～16：30 休   み

8：30～11：00休   み

平常業務

30日㈪ 31日㈫ 1日㈬～3日㈮ 4日㈯ 5日㈰ 6日㈪
平成25年12月 平成26年１月

29日㈰搬 入 日 時

（深江・布津地区）  許可業者  電話は各許可業者へ

（有家～加津佐地区）  南有馬衛生センター  ☎050（3381）5042
8：30～17：15 8：30～15：00 休  み 平常業務

30日㈪ 31日㈫ 1日㈬～5日㈰ 6日㈪
平成25年12月

年末年始 し尿収集

年末年始 ごみの直接搬入

平成26年１月

※ごみの収集などについては各家庭に配布された「ごみ収集カレンダー」でご確認ください。

アーカイブズ企画展
 ＊詳細P15

12月４日㈬～９日㈪　原城図書館
12月11日㈬～17日㈫　深江公民館
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問  企画振興課 ☎050（3381）5030

現金寄附6,246万5,247円 寄贈品（８件） 3,850万円相当現在累計
（平成25年10月末日現在）
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12月 １月

12月は、国民健康保険税（第６期）の
納期月です ※納期限は、12月25日㈬となっています。

12月15日㈰～24日㈫
年末の交通安全県民運動

平成25年10月末日現在

50,528（－61）

23,624（－37）

26,904（－24）

18,869（－15）

●「無料法律相談」「司法書士・行政
書士相談会」の予約は、市民相談セ
ンター（人権・男女共同参画室内） 
☎0957（82）3010 に電話で申
し込んでください。
●「行政相談」は、秘書広報課 ☎050
（3381）5001にお問い合わせく
ださい。
●「年金相談」の予約は、保険年金課 
☎050（3381）5039に電話で
申し込んでください。
●「農家相談所」は、農業委員会 ☎050
（3381）50９０にお問い合わせ
ください。

市 
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所 

閉 

庁 

期 

間
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