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と11月30日㈯　午後２時～３時30分
ば原城文化センター
対誰でも参加できます（申込不要）。
り無料
定３００人程度
問教育委員会スポーツ振興課　または
　総合型地域スポーツクラブ「ＴＥＡＭひまわり」
　☎０９５７（８２）１０２２
　（受付時間：月・水・金の午後１時～５時まで）

と11月22日㈮～24日㈰　午前９時～午後５時　ば南有馬体育館

●主催／南島原市教育委員会　●主管／総合型地域スポーツクラブ「ＴＥＡＭひまわり」

■ひとり親等福祉医療費とは
　ひとり親家庭などで18歳未満の児童を扶養している
母または父と扶養されている18歳未満の児童を対象に
した福祉医療費制度（所得要件あり）です。医療機関で受
診した場合などの一部負担金が、次の福祉医療費自己負
担金を超えた場合に、超えた額を助成します。
※支給申請が必要です。

●福祉医療費自己負担金
・１医療機関ごと、１日につき８００円
　（月上限１,６００円）
※院外処方薬局での負担金は全額助成されます。

■その他の福祉医療費助成制度
●乳幼児福祉医療費
●こども（＊1）福祉医療費
●寡婦等（＊2）福祉医療費
●障害者福祉医療費

＊1 小中学生で認定申請をした人。
＊2 寡婦等…配偶者のいない60歳代の女性で、扶養義

務者と生計を同一にしない人。

※「福祉医療費」や「児童扶養手当」の受給手続きに関するこ
となど、制度の詳細は、お問い合わせください。

　ひとり親家庭等福祉医療費受給者証の更新手続きを行います。更新手
続きをしないと、受給できなくなる場合がありますので、ご注意ください。 
※現在の受給者には、個別に通知します。

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

南島原にゅーす 問 スポーツ振興課　☎０５０（３３８１）５０８４

南島原にゅーす 問 学校教育課　☎０５０（３３８１）５０８１

北村西望賞教育美術展・古野賞科学技術展

　市では、第７回「北村西望賞教育美術展」と「古野賞科学技術展」を開
催します。
　両展は、「平和祈念像」の制作者で南島原市名誉市民の故北村西望氏、同
じく名誉市民の「世界初の魚群探知機の実用化」で有名な故古野清孝氏、
古野清賢氏のご功績をたたえ、本市小・中学校の美術教育と科学技術教育
の振興を目的に開催しています。個性あふれる作品を、ぜひご鑑賞ください。

■ 講　師

■ テーマ

道徳バレー ～心と心でつなぐ～
井 上  博 明 先生
（九州文化学園高等学校バレー部監督）
有家町出身で、全国大会優勝12回の実績を誇る名将

スポーツ専門指導員
育 成 事 業 講 演 会

南島原にゅーす 問 こども未来課　☎０５０（３３８１）５０５０

と 11月12日㈫～22日㈮
ば こども未来課または各支所

手　続　き　期　間

ひとり親家庭等福祉医療費の
更新手続きはお早めに

南島原にゅーす 問 商工観光課　☎０５０（３３８１）５０３２

ふるさとを知ると好きになる。好きになるともっと知りたくなる。知ればみんなに自慢したく
なる。そんな南島原のいいところをたくさん発信していきましょう。もっと南島原ツアー第５
弾は、「大地の博物館・ジオパーク」と題して、市内にあるさまざまなジオサイトをバスと今
回初めてポールウォーキングで巡るツアーを実施します。皆さんの参加をお待ちしています。
※ポールウォーキングとは…２本のポールを使って歩行運動を補助し、運動効果をより増強す
るフェイットネスエクササイズの一種です。

●開 催 日：12月１日日 ※小雨決行
●集合場所・時間：右記参照
●参加資格：市民または市内勤務の人
●募集定員：先着50人
●参 加 費：無　料
●持 参 品：弁当、飲み物、タオル、帽子、雨具（雨天の場合）
※弁当を準備できない場合は１個500円で注文します（要予約）。お茶はつきません。
※ポールウォーキングのポールは準備します。
泫ポールを持ちますので、両手がふさがらないバック（リュックなど）でご参加ください。

●申込方法：①名前 ②住所 ③電話番号 ④集合場所 ⑤弁当注文の有無
※上記内容を電話、FAXまたはＥメールで申し込みください。

●申込期限：11月15日㈮ 午後５時まで
　　　　　　　 商工観光課 　☎０５０（３３８１）５０３２　℻０９５７（８２）３０８６
　　　　　　　 Eメール: kankou@city.minamishimabara.lg.jp　※詳細についてはお問い合わせください。
申し込み・
お問い合わせ

地 区 出発時間集　合　場　所

9：10

9：00

8：40

8：30

●集合場所・時間（各地区バスにて送迎）

8：55

到着時間

15：15

15：25

15：45

15：55

15：30

深 江 庁 舎深 江

世 紀 の 泉布 津

有 家 庁 舎有 家

西 有 家 庁 舎西有家

北有馬保健センター北有馬

9：35

9：20

9：45

15：40

15：25

15：50

南有馬庁舎前バス停南有馬

口之津庁舎前駐車場口之津

前浜海水浴場（交番前）加津佐

※到着時間については前後する場合があります。

募 集 要 項

●女島・岩戸山  ●両子岩  ●早崎玄武岩  ●原城跡主なコース内容

12１日

開催

11月15日㈮ 締切
先着50人

もっと南島原ツアー２０１3
第５弾『大地の博物館・ジオパーク』参加者募集


