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　医療費の増加などにより、南島原市国民
健康保険制度の財政収支は平成20年度以降
実質単年度収支の赤字が続いています。
　これまでは、歳入不足を国民健康保険財
政調整基金の取り崩しなどで補ってきまし
たが、その基金も 24年度末には、約１億
３千万円（下表①）となってしまいます。
　今後の運営を継続していくため、25年度
から国民健康保険税を右のとおり引き上げ
ることとしました。

●特定健診や特定保健指導を受けましょう
病気の早期発見だけでなく、病気になる前
の異常を発見したり、生活習慣病の予備群
を見つけ、生活習慣の改善（特定保健指導）
をおこないます（本年度は、２月末日まで
南島原市および雲仙市内医療機関で受診で
きます）。

●適正受診に努めましょう
①同じ病気でいくつもの医療機関を受診す
　ることは、控えましょう。重複する検査
　や投薬はかえって体に悪影響を与えてし
　まう心配があります。
②薬が余っていたら、医師や薬剤師に相談
しましょう。
③安価なジェネリック医薬品を利用しま
しょう（医師や薬剤師に相談しましょう）。

●適度な運動やバランスのとれた
　食事を心がけましょう

医療費の増加を抑えるために
ご協力ください！

　国民健康保険は、加入者の皆さんが納める国民健康保険税を主な財
源としています。しかしながら、高齢化の進行や医療技術の高度化、
生活習慣病などによる医療費の増加（表②）に加え、景気低迷などに
よる国民健康保険税収入の減収などもあり国民健康保険の財政運営は
非常に厳しい状況にあります。（表③）

国民健康保険財政の状況

表① 財政調整基金の残高（単位：万円） 表② １人当たり医療費の伸び（単位：円） 表③ 国保会計の実質単年度収支状況（単位：万円）

※実質単年度収支…前年度からの繰越金や財源不足のための基金繰入等を差し引いた、その年での収支

市役所の担当課が
わからないときは ☎050（3381）5000 へ

南島原市役所 ＊省略文字説明／と：日時　ば：場所　な：内容　定：定員　り：料金　対：対象者
　　　　　　　　し：応募締切　も：申込方法　問：申し込み・お問い合わせ

南島原にゅーす 問 税務課　☎０５０（３３８１）５０２３  または  保険年金課　☎０５０（３３８１）５０３９

　　　    国民健康保険税率（額）を改定します
～南島原市国民健康保険に加入している皆さんへ～

※納期限は、毎月15日から月末日までとなっていますが、月末が土曜日・日曜日・祝日にあたるときはその翌平日になります。
※ただし、12月は25日㈬までです。
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市内各金融機関に備えてある「南島原市口座振替依頼書」で手続きができます【手続きには通帳と届出印が必要です】。
●取扱金融機関 ：㈱十八銀行・島原雲仙農業協同組合・㈱長崎銀行・㈱親和銀行・九州労働金庫・ゆうちょ銀行
　　　　　　　　　 口座振替で納付の人は、各納期に前もって預金残高の確認をお願いします 　　　　　　　　　

　自動車税・軽自動車税の納入期限は５月31日㈮
です。お近くの金融機関やコンビニエンスストア
などで納期内に納めましょう。

問自動車税のことは……県央振興局 税務部
　☎０９５７（２２）０５０８
　軽自動車税のことは…南島原市役所 税務課
　☎０５０（３３８１）５０２３

国民健康保険税
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平成25年度  納税カレンダー（保存版）
問 税 務 課　☎０５０（３３８１）５０２３

自動車税・軽自動車税は
納期内に納めましょう　体などに障害がある人のために使用する軽自動

車などで、一定の要件を満たす場合、申請により
軽自動車税が減免されます。
　また、社会福祉法人が所有する車で、専ら本来
の事業に利用する軽自動車なども申請により減免
されます。

●受付期間　5月15日㈬～5月24日㈮
※詳しくは税務課または各支所にお尋ねください。

軽自動車税の減免申請

市税はコンビニエンスストアや
ゆうちょ銀行（九州内）・郵便局（沖縄県を除く）

でも納付できます

固定資産税と国民健康保険税の
納付月が変更になります

市税の納付は 三拍子そろった口座振替で!!便利・ ・安心 確実

改　定　後

所　得　割

資　産　割

均等割（人数割）

平等割（世帯割）

医　療　分

7.1％

24.0％

22,000円

21,000円

支 援 金 分

1.9％

5.0％

5,700円

5,300円

介　護　分

2.5％

5.0％

8,800円

7,200円

平成25年度から

１世帯あたり約１割増額

現　行

所　得　割

資　産　割

均等割（人数割）

平等割（世帯割）

医　療　分

6.6％

28.0％

20,300円

国民健康保険税額（年税額） ＝ 所得割額＋資産割額＋均等割額＋平等割額
○所得割額＝世帯の国保加入者の基準総所得額×所得割の税率
○資産割額＝世帯の国保加入者の土地および家屋にかかる固定資産税額×資産割の税率
○均等割額＝世帯の国保加入者数×均等割額
○平等割額＝上記の平等割額

19,600円

支 援 金 分

1.7％

8.0％

5,200円

4,900円

介　護　分

1.7％

5.0％

7,500円

4,400円

平成24年度まで
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