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5/1㈫

3㈭
4㈮ ●みどりの日

●戸ノ隅公園滝祭り  戸ノ隅公園および戸ノ隅の滝

2㈬
●行政相談  布津公民館　13：00～16：00
　西有家老人福祉センター　10：00～12：00
　原城オアシスセンター  10：00～12：00

18㈮
●市政懇談会  西有家総合学習センター  19：30～21：30
●不登校児親の会　ハチミツ倶楽部
　ありえコレジヨホール　20：00～21：30

●憲法記念日

5㈯ ●こどもの日

6㈰
7㈪
8㈫
9㈬
10㈭

21㈪ ●市政懇談会　北有馬ピロティー文化センター日野江
　19：30～21：30

2㈯ ●キリシタン大名サミット ＊詳細P５
　北有馬ピロティー文化センター日野江  13：30～19：30

●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） ＊要予約
　ありえコレジヨホール  13：00～17：00

3㈰
●キリシタン大名サミット ＊詳細P５
　北有馬ピロティー文化センター日野江  8：30～11：00
●出張！なんでも鑑定団in南島原
　開場／12：00 開演／13：00　ありえコレジヨホール
　＊出場・観覧応募は締め切りました

●行政相談  深江ふれあいの家　13：00～16：00
　西有家老人福祉センター　10：00～12：00
　北有馬ピロティー文化センター日野江  10：00～12：00
　加津佐公民館  13：00～16：00
●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） ＊要予約
　原城オアシスセンター  13：00～17：00

16㈬

●行政書士相談（相続・遺言・境界・農地転用・不動産関係） 
　＊要予約　深江公民館  13：00～17：00
●市政懇談会　加津佐青年婦人会館　19：30～21：30

23㈬
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平成24年３月末日現在

51,403（－248）

24,076（－112）

27,327（－136）

18,715（＋13）

５月 6月

●「無料法律相談」「行政書士相談会」
の予約は、市民相談センター（人
権・男女共同参画室内） ☎0957
（82）3010 に電話で申し込んで
ください。
●「行政相談」は、秘書広報課☎050
（3381）5001にお問い合わせく
ださい。
●「年金相談」の予約は、保険年金課
☎050（3381）5039に電話で
申し込んでください。
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●年金相談  北有馬庁舎　10：00～15：00　＊要予約

●行政相談  ありえコレジヨホール　17：30～19：00

24㈭ ●行政相談  ありえコレジヨホール　17：30～19：00

25㈮
26㈯
27㈰
28㈪
29㈫
30㈬
31㈭
6/1㈮

4㈪

●市政懇談会　深江公民館　19：30～21：30

11㈮
12㈯
13㈰
14㈪
15㈫

19㈯
20㈰

22㈫

17㈭

5月は、軽自動車税（全期分）・
固定資産税（第１期）の納期月です
※納期限は、５月31日㈭となっています。　

5月12日㈯～15日㈫
第５回 ジオパーク国際ユネスコ会議

　喫煙は、がんや循環器病など多くの疾患と関連
があるほか、妊娠に関連した異常の危険因子であ
ることから喫煙率をさらに引き下げる必要があり
ます。周りに喫煙する人がいない環境は、未成年
者の喫煙防止につながります。新たな喫煙者を増
やさないことが、将来の成人の喫煙率を下げるこ
とにも有効です。

※個人や家庭においてできること
①受動喫煙が健康に及ぼす影響を知りましょう。
　・家族や地域で話をする
　・講演会等を受講する
　・マスコミの情報に関心を持つ　など

②たばこを吸う時は決められたところで吸いましょう。
　・家の中、車の中、路上では吸わない
　・たばこを吸わない人の前で吸わない
　・たばこのポイ捨てをしない　など　

※個人や家庭においてできること
①受動喫煙が健康に及ぼす影響を知りましょう。
　・家族や地域で話をする
　・講演会等を受講する
　・マスコミの情報に関心を持つ　など

②たばこを吸う時は決められたところで吸いましょう。
　・家の中、車の中、路上では吸わない
　・たばこを吸わない人の前で吸わない
　・たばこのポイ捨てをしない　など　

まずは禁煙週間の間だけでも、
出来ることからチャレンジしてみませんか？

「世界禁煙デー」 ５月31日「禁煙週間」5月31日～６月６日

＊詳細P２～P3


