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〜
南
島
原
市
の
甘
い
も
の
〜

　
「
誕
生
日
や
記
念
日
、
大
切
な
人
へ
の
贈
り
も
の
。

自
分
へ
の
ご
褒
美
。
お
菓
子
屋
さ
ん
に
行
く
と
き
は
、

き
っ
と
そ
ん
な
と
き
で
す
よ
ね
。
作
っ
た
お
菓
子
を
食

べ
て
い
た
だ
く
と
い
う
こ
と
は
、
そ
う
い
う
ハ
レ
の
日

の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
だ
と
思
う
ん
で

す
。毎
日
、お
客
さ
ん
の
喜
ぶ
顔
を
思
い
浮
か
べ
な
が
ら
、

仕
事
に
向
き
合
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
」
と
話
す
の
は
グ

ラ
ン
ビ
ィ
ラ
ジ
ュ
お
お
む
ら
菓
子
舗
の
大
村
勝
也
さ
ん
。

　

ま
た
、
本
田
屋
か
す
て
ら
本
舗
の
本
田
邦
治
さ
ん
は
、

「
私
た
ち
が
作
っ
て
い
る
の
は
、
皆
さ
ん
の
体
に
入
る

も
の
。
だ
か
ら
、
半
端
な
仕
事
は
で
き
ま
せ
ん
。
材
料

も
質
の
よ
い
も
の
を
使
い
、
体
に
悪
い
も
の
は
使
い
ま

せ
ん
。
当
た
り
前
の
こ
と
で
す
が
、
こ
う
し
た
こ
と
を

普
通
に
、
そ
し
て
一
生
懸
命
や
っ
て
い
る
。
そ
れ
が
誇

り
で
す
」
と
胸
を
張
り

ま
す
。

　

菓
子
職
人
の
皆
さ
ん

の
こ
う
し
た
姿
勢
が
、

お
菓
子
を
囲
む
私
た
ち

の
笑
顔
に
つ
な
が
っ
て

い
る
の
で
す
。

〜
い
つ
も
の
あ
の
味
が
一
堂
に
〜

　

南
島
原
ス
イ
ー
チ
ュ
で
は
、
そ
ん
な
市
内
の
お
菓
子

屋
さ
ん
が
集
ま
っ
て
、
自
慢
の
お
菓
子
を
販
売
し
て
い

ま
す
。

　

数
量
限
定
の
も
の
も
多
く
、
お
昼
を
待
た
ず
売
り
切

れ
、
と
い
う
商
品
も
あ
る
よ
う
で
す
の
で
、
お
目
当
て

の
お
菓
子
が
あ
る
人
は
、
お
早
め
に
ど
う
ぞ
。

　

今
年
も
春
が
、
桜
ま
つ
り
の

季
節
が
や
っ
て
き
ま
す
。

　

そ
ん
な
桜
ま
つ
り
の
目
玉
の

一
つ
が
「
南
島
原
ス
イ
ー
チ
ュ
」。

　

皆
さ
ん
の
熱
い
支
持
に
応
え
、

今
年
で
３
回
目
を
迎
え
ま
す
。

　

市
内
の
お
い
し
い
お
菓
子
が

一
度
に
味
わ
え
る
と
あ
っ
て
、

多
く
の
フ
ァ
ン
が
心
待
ち
に
し

て
い
る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　

今
月
は
、
そ
ん
な
「
花
よ
り
団

子
派
」
の
皆
さ
ん
の
た
め
に
、
南

島
原
「
ス
イ
ー
チ
ュ
」
を
特
集
し

ま
す
。

南島原のお菓子屋さんのスイーツが大集合！

そうめん生産高全国二位の南島原で開催される

「わんこそうめん世界一決定戦」
「ミナミシマバラ マリオカートグランプリ」
その他イベント盛り沢山！
●フリーマーケット　●シイタケ撒き　●野点茶会
●保育園児によるステージイベント　●軽トラ市

こだわりの移動販売大集合！

口之津
会場

旧口之津第二小学校グラウンド
11：00am 

▲

 ４：00pm
＊雨天の場合：旧口之津第二小学校体育館 

特設ステージイベント

●深江わんぱく太鼓
●瑞宝太鼓（雲仙市）
●深江太鼓（深江町）
その他イベント盛り沢山！

会場イベント

●フリーマーケット
●農産物直売
●移動動物園（島原農業高校）
＊いろんな動物と直接ふれあえます！

●露店販売
（焼そば・焼鳥・カレーなど）

深江
会場

ふかえ桜パーク
10：00am 

▲

 ２：00pm
＊雨天の場合：小雨の場合は決行。荒天の場合は中止。

主催：南島原市桜まつり実行委員会　後援：南島原市
お問い合わせ：企画振興課　☎０５０（３３８１）５０３０　URL: http://www.city.minamishimabara.lg.jp

花
よ
り
団
子
派
の
君
へ

― 

特 

集 

―

の
取
り
組
み

https://twitter.com/sakurakutinotsu
https://www.facebook.com/sakurafesta

ツイッターやフェイスブックで桜まつりの
最新の情報を発信しています。
皆さんで桜まつりの情報を共有しましょう。

４月１日日
桜まつりイベント

両　会　場：フリーマーケット出店者（要申込・企画振興課へ）
口之津会場：わんこそうめん出場者（当日エントリー・先着）募集中

3月18日 ▼４月10日（予定） ぼんぼり点灯 6：00PM ▼10：00PM
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を
し
な
が
ら
、
お
弁

当
を
広
げ
た
り
、
屋

台
や
ス
イ
ー
チ
ュ
で

買
っ
た
お
菓
子
な
ど

を
食
べ
比
べ
る
姿
。

桜
を
眺
め
な
が
ら
、

春
の
１
日
を
過
ご
す
。

　

来
場
者
の
こ
ん
な

笑
顔
の
ひ
と
コ
マ
は
、

園
田
さ
ん
ら
の
キ
ラ
リ
と
光
る
ア
イ
デ
ア
が
支
え

て
い
る
の
で
す
。

〜
ハ
ナ
よ
り
ダ
ン
ゴ
な
一
日
を
〜

　

今
回
紹
介
し
た
お
菓
子
以
外
に
も
、
各
店
舗
で

は
、
い
ろ
い
ろ
な
企
画
を
準
備
中
だ
そ
う
で
す
。

新
商
品
を
計
画
し
て
い
る
店
舗
も
あ
る
そ
う
で
す
。

ま
た
、
今
回
の
特
集
で
は
、
２
月
15
日
現
在
で
、

ス
イ
ー
チ
ュ
に
出
店
を
決
め
て
い
る
お
店
の
お
菓

子
を
紹
介
し
ま
し
た
。
当
日
は
も
っ
と
多
く
の
お

店
が
参
加
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
の
で
、
ど

う
ぞ
お
楽
し
み
に
。

〜
こ
の
ほ
か
に
も
〜

　

市
内
に
は
、
今
回
紹
介
し
た
お
店
、
お
菓
子
以

外
に
も
、
ま
だ
ま
だ
た
く
さ
ん
の
お
菓
子
屋
さ
ん

と
、
お
い
し
い
お
菓
子
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
れ
を
機
に
「
お
菓
子
屋
さ
ん
巡
り
」
を
し
て

み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

　

あ
な
た
好
み
の
、
と
び
っ
き
り
の
お
菓
子
が
見

つ
か
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
よ
。

〜
ス
イ
ー
チ
ュ
限
定
の
お
菓
子
も
〜

　

い
つ
も
は
お
店
で
は
買
え
な
い
、
ス
イ
ー
チ
ュ

限
定
の
商
品
も
あ
り
ま
す
。
有
明
ま
ん
じ
ゅ
う
店

の
ぽ
っ
ち
ゃ
り
ど
ら
焼
き
は
こ
の
日
だ
け
の
限
定

販
売
。「
お
祭
り
で
す
か
ら
ね
。
楽
し
ん
で
も
ら

い
た
く
て
」
と
笑
う
佐
藤
保
さ
ん
。
見
れ
ば
な
る

ほ
ど
、
一
見
の
価
値
あ
り
で
す
。

〜
ア
イ
デ
ア
が
キ
ラ
リ
〜

　

桜
ま
つ
り
に
は
、
各
種
団
体
に
よ
る
出
店
の
ほ

か
、
移
動
販
売
の
ワ
ゴ
ン
車
が
集
う
移
動
販
売
屋

台
村
、
今
回
特
集
の
南
島
原
ス
イ
ー
チ
ュ
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
食
を
楽
し
ん
で
も
ら
え
る
仕
掛
け
が

い
っ
ぱ
い
あ
り
ま
す
。

　
「
実
は
、
お
客
さ
ん
の
滞
在
時
間
が
長
い
の
も

自
慢
の
一
つ
な
ん
で
す
」
と
話
す
の
は
、
桜
ま
つ

り
の
実
行
委
員
長
の
園
田
清
吾
さ
ん
で
す
。「
実

は
数
年
前
か
ら
、
椅
子
と
テ
ー
ブ
ル
を
増
や
し
た

の
で
す
」
と
園
田
さ
ん
。

　
「
屋
台
村
や
ス
イ
ー
チ
ュ
が
い
く
ら
魅
力
的
で

も
、
一
度
に
味
わ
う
の
は
と
て
も
無
理
。
な
ら
ば

一
人
ひ
と
り
が
ゆ
っ

く
り
過
ご
す
こ
と
が

で
き
れ
ば
ど
う
か
。

そ
う
考
え
た
の
が
始

ま
り
で
し
た
」

　

会
場
を
見
渡
す
と
、

確
か
に
来
場
者
は
の

ん
び
り
し
た
印
象
。

楽
し
く
お
し
ゃ
べ
り

ぽんぽこお山の
ごんげん山 1,400円
地元の人に愛されている権現山か

ら命名。

シュワッとした舌触り、甘さ控え
めのふわふわチーズケーキです。

週末になると遠方からもたくさん
のお客さんが訪れます。

足を運ぶ人も多いほど！

１ホール
カステラ饅頭 70円
風味の高いカステラ生地でいちご

ジャムをサンドし、ざらめの

砂糖をぱらり。鮮烈なジャムの味
と、ふわふわした食感が人気の

一品です。

１個

ぽっちゃりどら焼き 200円
特筆すべきはその見た目。愛きょ

うたっぷりの肉厚などら焼きに

は、通常の３倍のあんこが入って
います。食べるほどにくせに

なる、甘さ控えめのあんこを、心
ゆくまで堪能ください。

１個KTTUA ｰカッツアｰ 168円
加津佐の俗称「かっつぁ」から命

名。生地に島原半島産のジャガ

イモを、練りこんだ、しっとりと
した触感のスティックケーキ。

チーズクリームとチョコクリー
ムの２種類を楽しむことが

できます。

１個

クレープ 200円
生クリームとカスタードクリームに

、季節のくだものがたっぷり！

進物用としてはもちろん「いつも
のおやつ」として自分用に買い

求める人が多い、人気商品です。

１個ティラミスロール 180円
しっとりとしたコーヒー生地に、

なめらかなマスカルポーネチ

ーズのクリーム。ココアの香りも
広がって、つい手を伸ばした

くなるおいしさです。カットした
ものを個別包装してお届けし

ています。

１個

桃カステラ 500円
本田屋の桃カステラは、桃の節句

の時期になると日本全国から発

注があるほどの人気商品。店長の
、こだわりの素材と丁寧な製法

の自信作。ぜひ、ご賞味ください
。

１個
＊スイーチュ限定の
　価格設定さくらロール 800円

春らしく淡い桃色のかわいらしい
ロールケーキです。ほのかに香

る桜の風味が、いっそう春らしさ
を引き立てています。

午後のおだやかなひとときにぜひ
食べてほしい一品です。

１本
＊スイーチュ限定の
　価格設定

春
を
感
じ
る〝
ス
イ
ー
チ
ュ
〞 

召
し
上
が
れ
。

松田屋老舗 －口之津町－松田屋老舗 －口之津町－松田屋老舗 －口之津町－長崎屋 －南有馬町－長崎屋 －南有馬町－長崎屋 －南有馬町－

ガトーフリアン －深江町－ガトーフリアン －深江町－ガトーフリアン －深江町－

菓匠つくしんぼ －有家町－菓匠つくしんぼ －有家町－菓匠つくしんぼ －有家町－

グランビィラジュ
おおむら菓子舗 －加津佐町－
グランビィラジュ
おおむら菓子舗 －加津佐町－
グランビィラジュ
おおむら菓子舗 －加津佐町－ 有明まんじゅう店 －西有家町－有明まんじゅう店 －西有家町－有明まんじゅう店 －西有家町－

本田屋
かすてら本舗 －口之津町－
本田屋
かすてら本舗 －口之津町－
本田屋
かすてら本舗 －口之津町－

菓子工房
レ・ピニヨン －口之津町－
菓子工房
レ・ピニヨン －口之津町－
菓子工房
レ・ピニヨン －口之津町－

屋台村には行列も
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口
之
津
の
港
は
、
古
く
か
ら
舟

の
潮
待
ち･

風
待
ち
の
港
と
し
て

利
用
さ
れ
、
江
戸
時
代
以
前
は
現

在
の
三
倍
の
広
さ
が
あ
っ
た
そ
う

で
す
。

　

こ
の
こ
ろ
、
有
馬
氏
が
こ
の
地

を
治
め
て
い
ま
し
た
。
有
馬
晴
純

の
と
き
に
は
領
地
は
島
原
半
島
の

み
な
ら
ず
、
佐
賀
ま
で
及
ん
で
い

ま
し
た
が
、
跡
を
つ
い
だ
義
貞
の

頃
に
は
、
領
地
は
島
原
半
島
の
一

部
だ
け
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

１
５
５
０
年
に
南
蛮
船
（
ポ
ル

ト
ガ
ル
船
）
が
平
戸
に
入
港
し
ま

し
た
。
し
か
し
永
禄
４
年
（
１
５

６
１
年
）
に
は
、
平
戸
の
七
郎
宮

の
門
前
で
日
本
人
と
ポ
ル
ト
ガ
ル

商
人
の
乱
闘
事
件
が
あ
っ
た
た
め

（
宮
ノ
前
事
件
）、
１
５
６
２
年
南

蛮
船
は
、
大
村
純
忠
領
の
横
瀬
浦

（
現
在
の
西
海
市
）
に
入
港
先
を

変
え
ま
し
た
。

　

横
瀬
浦
へ
南
蛮
船
が
入
港
し
た

同
じ
年
の
１
５
６
２
年
、
口
之
津

港
は
開
港
。
発
展
の
歴

史
を
た
ど
り
ま
す
。

　

で
は
、
口
之
津
港
の

開
港
と
こ
う
し
た
出
来

事
は
関
係
な
か
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
？

　

｢

宮
ノ
前
事
件｣
の
あ

と
、
日
本
布
教
の
責
任

者
だ
っ
た
ト
ル
レ
ス
神

父
が
、
ア
ル
メ
イ
ダ
修

道
士
に
口
之
津
港
を
調

査
さ
せ
た
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。

　

ま
た
、
大
村
純
忠
が
有
馬
義
貞

の
実
の
弟
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
港

の
重
要
性
に
つ
い
て
の
情
報
が
共

有
さ
れ
て
い
た
可
能
性
が
あ
り
ま

す
。
こ
う
し
た
情
報
を
元
に
開
港

を
計
画
し
た
こ
と
か
ら
、
同
時
期

に
開
港
し
た
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。

　

そ
の
後
、
さ
ら
に
事
件
が
発
生

し
ま
す
。
横
瀬
浦
港
が
、
１
５
６

３
年
に
焼
き
打
ち
に
あ
い
壊
滅
。

南
蛮
船
は
長
崎
の
福
田
、
そ
し
て

口
之
津
へ
入
港
す
る
よ
う
に
な
っ

た
の
で
す
。

　

こ
う
し
て
、
口
之
津
港
は
、
有

馬
氏
の
外
港
と
し
て
大
き
な
利
益

を
得
ま
し
た
。
ま
た
、
さ
ま
ざ
ま

な
情
報
や
文
化
が
こ
こ
か
ら
広
ま

り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
は
、『
島
原
半
島
史
』（
昭

和
29
年
、
林
銑
吉
）、『
キ
リ
シ
タ

ン
研
究
第
一
輯
』（
昭
和
17
年
、

片
岡
弥
吉
） 
、『
日
欧
交
通
史
の

研
究
』（
昭
和
49
年
、
岡
本
良
知
）

に
よ
り
明
ら
か
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　口之津港開港450年記念事業の一環として、「NHKのど自慢」を
行います。出場を希望する人はもちろん、観覧を希望する人は、
どしどしご応募ください。

【出 場 者】  応募締切：３月19日㈪ 必着

●出場資格／15歳以上の原則アマチュアの人（中学生を除く）
●応募は１人（１組）１通に限ります。
●グループで出場の場合は出場者全員の名前・年齢を明記の上、代表者が申し込んでください。
●応募後の曲目、出場メンバーの変更はできません。
●応募多数の場合は250組を選出し、4月5日頃に通知します。
●予選会は入場自由です。ただし、満席の場合は入場をお断りすることがあります。

●応募多数の場合は抽選の上、１枚で２人まで入場できる整理券を4月5日頃に発送します。
●１歳以上のお子様から入場整理券が必要です。
●インターネットオークションなどで転売することを目的とした申し込みは固くお断りします。
　なお、売買を目的とした申し込みであると判明した場合には、抽選対象外とさせていただきます。

850-8603
（住所不要）
NHK長崎放送局
「NHKのど自慢
出場」係

この面には
何も記入しない
でください

①郵便番号
②住所
③名前

①郵便番号
②住所
③名前（よみがな）
④年齢　⑤性別
⑥電話番号
⑦職業（具体的に・
　 高校生は部活動を記入）
⑧曲名（１曲）
　および歌手名
⑨選曲理由（簡単に）

往信 返信

〈往信用表面〉 〈返信用裏面〉 〈返信用表面〉 〈往信用裏面〉

【観 覧 者】 応募締切：３月26日㈪ 必着

850-8603
（住所不要）
NHK長崎放送局
「NHKのど自慢
観覧」係

この面には
何も記入しない
でください

①郵便番号
②住所
③名前

①郵便番号
②住所
③名前
④電話番号

往信 返信

〈往信用表面〉 〈返信用裏面〉 〈返信用表面〉 〈往信用裏面〉

長 山  洋 子

香 田 　 晋

●司 会：徳 田 　 章
　　　　　 アナウンサー

【放送予定】４月22日日 12：15～13：00 （総合・ラジオ第１・国際放送）

予選 ４月21日土
●受付／正 午　●開始／12：40

本選 ４月22日日
●開場／11：00　●開演／11：45

南島原市深江町丁3516番地深 江 体 育 館

【出場申込み自動音声案内】  ☎０９５（８２３）８７１１（24時間受付）
【ＮＨＫ長崎放送局・事業】  ☎０９５（８２１）３１２４（土日祝日除く午前10時～午後6時）
※応募の際にいただいた個人情報は、選出・抽選の結果の報告のほか、NHKの受信料の
お願いに使用することがあります。

し
ち
ろ
う
の
み
や

あ
り

な
ん
ば
ん
せ
ん

え
い
ろ
く

み
や

ま
え
じ
け
ん

の

は
っ
て
ん

ま
は
る
ず
み

よ
し
さ
だ

お
お

よ
こ

う
ら

せ

よ
こ

う
ら

せ

む
ら
す
み
た
だ

よ
こ

う
ら
こ
う

せ

コラム

口之津周辺古図（長崎歴史文化博物館蔵）
1645年の「肥前国高来郡之内高力摂津守領分図」より

有
馬
義
貞
の
口
之
津
港
開
港

口
之
津
歴
史
民
俗
資
料
館 

館
長　

原　

田　

建　

夫

出
場
者・観
覧
者

大
募
集
‼

出場・観覧応募方法　※郵便往復はがきに必要事項を明記して応募くださいゲスト

と　き

ところ

広　告

お問い合わせ

子どもたちにもわかるよう “ふりがな ”・“ 簡単な言葉 ”で紹介しています。 CHAPTER.１

口之津港の壮大な歴史をたどる
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市役所の担当課がわからないときは  ☎０５０（３３８１）５０００（代表）へ
も/申込方法　問/お問い合わせ　と/日時　ば/場所　対/対象者　定/定員　り/料金 も/申込方法　問/お問い合わせ　と/日時　ば/場所　対/対象者　定/定員　り/料金

市役所の担当課がわからないときは  ☎０５０（３３８１）５０００（代表）へ

　国民年金制度では、国内に居住する20歳以上
60歳未満の全ての人に、加入が義務付けられて
います。国民年金の加入種別は、次の３種類に分
かれており、届け出は加入時だけでなく、種別が
変わったときにも必要です。
　種別変更の届け出を忘れると、年金が受け取れ

ないこともあります。手続きは、その都度忘れず
に行いましょう。
＊詳しくは年金事務所へお問い合わせください。

自営業（農業・漁業を含む）、
第１号被保険者の配偶者、
20歳以上の学生、
フリーター など

第２号被保険者が会社など
を退職した場合など（本人、
被扶養配偶者の両方）

加 入 種 別

対 象 窓 口

加入手続き 市　役　所

種 別 変 更
と な る 例

第１号被保険者

厚生年金加入者（会社員など）
共済組合加入者（官公庁職員
など）

第１号被保険者、第３号被保
険者が、就職などで厚生年金
に加入した場合など

勤務先の会社、官公庁

第２号被保険者

第２号被保険者の
被扶養配偶者

結婚や退職などで、第２号被
保険者の被扶養配偶者にな
る場合

配偶者の勤務先

第３号被保険者

●
募
集
期
間

　
４
月
９
日
㈪
〜
５
月
31
日
㈭

●
貸
し
付
け
を
受
け
る
人
の
条
件

①
経
済
的
理
由
に
よ
り
、
修
学
が

困
難
で
あ
る
こ
と

②
人
物
、
学
業
と
も
奨
学
生
と
し

て
ふ
さ
わ
し
い
こ
と

③
貸
付
金
の
償
還
能
力
を
有
し
、

市
内
に
居
住
す
る
保
証
人
が
存

在
す
る
こ
と

●
出
願
の
方
法
お
よ
び
留
意
点

　

申
請
に
必
要
な
書
類
は
、教
育
委

員
会
教
育
総
務
課
お
よ
び
各
教
育

振
興
班
に
備
え
て
い
ま
す
。借
入
申

請
希
望
者
は
、
在
学
証
明
書（
入
学

後
の
在
学
校
が
発
行
）お
よ
び
成
績

証
明
書（
高
校
１
年
生
は
卒
業
し
た

中
学
校
、大
学
１
年
生
は
卒
業
し
た

高
校
、大
学
２
年
生
以
上
は
在
学
大

学
の
も
の
）が
必
要
で
す
。

※

今
年
度
卒
業
予
定
者
の
成
績
証

明
書
は
、
３
月
中
の
準
備
を
お

勧
め
し
ま
す
。

　
●
奨
学
金
の
償
還
方
法

　

当
該
学
校
卒
業
後
か
ら
６
カ
月

間
据
え
置
き
後
、
月
賦
・
半
年

賦
・
年
賦
を
選
択
の
上
、
お
支
払

い
く
だ
さ
い
。
償
還
期
間
は
、
高

校
の
み
の
貸
付
者
は
５
年
以
内
、

そ
の
他
の
場
合
は
８
年
以
内
、
退

学
お
よ
び
そ
の
他
の
理
由
に
よ
り

貸
し
付
け
を
廃
止
さ
れ
た
場
合
は

３
年
以
内
に
償
還
し
て
い
た
だ
き

ま
す
。

　
●
他
と
の
併
願

　

他
公
私
団
体
の
奨
学
金
制
度
と

の
併
願
は
で
き
ま
す
が
、
併
給
は

で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
留
意
願
い
ま

す
。
他
公
私
団
体
と
の
重
複
決
定

の
場
合
は
、
本
人
の
意
向
を
確
認

し
ま
す
。

※

た
だ
し
、
長
崎
県
育
英
会
と
の

併
給
は
可
能
で
す
。

●申請受付・交付期間
　４月２日㈪～平成25年３月29日㈮
●集中受付期間の設定
　４月２日㈪～5日㈭
※その後は、支所・市民サービス課などで随時受け
付けます。

※交付対象など、詳細は３月15日に配布するチラ
シをご覧ください。

●助成内容
　利用券１枚につき５００円の割引
　（１年間に24枚を交付）
　75歳に到達するなど、交付の要件を満たした人は、要件
を満たした月から交付（年度末までの月数に２枚を乗じた枚数）。
【例】 ５月に75歳を迎えた場合 → 22枚を交付

●23年度からの変更内容
　利用券を１枚500円券とし、年間24枚とする。

問 諫 早 年 金 事 務 所  ☎0957（25）1666
　 南島原市 保険年金課  ☎050（3381）5039
　 または 各支所

◆こころのサイン
・憂鬱な気分
・物事が決断できない
・やる気･興味が出ない
・集中できない
・イライラ、落ち着かない

◆からだのサイン
・疲れやすくなった
・体全体がだるい
・頭痛･肩こり
・眠れない、朝早く目が覚める
・ご飯がおいしくない

【うつ病とは？】
　うつ病は脳内のホルモン(神経伝達物質)が減少するために生じる
病気です。『脳のバッテリー切れ、エネルギー切れ』といった状態
ですから、頑張りたくても頑張れない状態なのです。

【主なうつの症状は？】
　次のような症状の人は、うつ病の可能性があります。
　病院などにご相談ください。

・疲れているのに２週間以上眠れない。

・食欲がなく体重が減っている。

・だるくて意欲がわかない。

【そのほかの症状】
　原因や症状はさまざまですが、次のような症状が続いたら「うつ」
のサイン。まず休養をとり、場合によっては治療を検討しましょう。

【うつ病の治療と養生のコツ】
◆早めの発見を
　うつ病は、抗うつ薬を服用し、休養すれば必ず治る病気です。無
理や我慢をしがちですが、早めに治療すると治療期間も短く済むな
ど、早道であることも少なくありません。
　そのためにも、家族が早く気付いてあげること、うつ病が決して
特別でないことなどを日ごろから話し合っておくことなどが、大切
です。

◆治療の方法
治療の方法は、次の二つです。
・薬物療法…うつ症状を改善させるために、脳内ホルモンを増やす
作用をもつ「抗うつ薬」を服用する。

・十分な休養…脳のエネルギー消費を抑えるための「休養」が必要
となります。無理な気晴らしは逆効果です。場合によっては、休
職など、休養に徹することが必要です。また、家族の励ましも、
場合によっては逆効果になりかねません。早めにかかりつけ医か
専門医を受診し、正しい知識と治療が必要です。

【ストレスの多い毎日だから】
　今はうつ病でなくても、うつは誰もがなる可能性のある病気です。
　特にストレスの多い現代社会では、うつ病になりやすいといわれ
ています。自分なりのリラックス方法を身につけることも重要です。

◎適度な運動･栄養バランスの取れた食生活を。
◎腹式呼吸を行おう。　　　　　　　　
◎十分な睡眠を‼
◎趣味や旅行などで気分転換しよう。

問 福祉課  ☎０５０（３３８１）５０５１

教えて！国民年金 国民年金種別変更

●奨学金の月額

奨学金は、毎月、本人に貸与します。
ただし、今年採用者の初回貸与は
７月末の予定です。また、貸与す
る奨学金は無利子です。

高等学校（国立海上技術学校を含む）
１５,０００円以内

大　学（短大を含む）
３０,０００円以内

高等専門学校
３０,０００円以内

専修学校（２年以上の専門課程に限る）
３０,０００円以内

　
南
島
原
市
奨
学
資
金
貸
付
制
度
は
、
市
内
に
住
所
を
有
す
る
人
の
子
ど
も
な
ど
で
、
学
習
意
欲
に
富
み
、
優
れ

た
資
質
を
持
ち
な
が
ら
、
経
済
的
な
理
由
で
修
学
が
困
難
な
学
生
に
学
資
を
貸
与
し
、
将
来
、
社
会
に
貢
献
で
き

る
有
能
な
人
材
を
育
成
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

平
成
24
年
度 

南
島
原
市
奨
学
生
募
集

問 

教
育
委
員
会 

教
育
総
務
課　
☎
０
５
０
（
３
３
８
１
）
５
０
８
０

　高齢者や障害者（児）対する「平成24年度福祉タクシー利用券」の交付を
４月２日から開始します。

問 福祉課　☎０５０（３３８１）５０５１

※この事業は、新年度予算が可決成立した後、正式決定となります。

福祉タクシー利用券を４月から交付します

よく眠れてますか？
～不眠による疲れは『うつ』のサイン～
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市役所の担当課がわからないときは  ☎０５０（３３８１）５０００（代表）へ
も/申込方法　問/お問い合わせ　と/日時　ば/場所　対/対象者　定/定員　り/料金 も/申込方法　問/お問い合わせ　と/日時　ば/場所　対/対象者　定/定員　り/料金

市役所の担当課がわからないときは  ☎０５０（３３８１）５０００（代表）へ

島原翔南高校

須　川　港

● GS

←口之津

↑
雲
仙

有家→

新庁舎

　

無
事
、
卒
業
で
き
た
皆
さ
ん
、

Ａ
Ｕ
Ｇ
Ｕ
Ｒ
Ｉ（
ア
ウ
グ
ー
リ
）

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

　

日
本
の
卒
業
の
歌
と
言
う
と
レ

ミ
オ
ロ
メ
ン
の
「
３
月
９
日
」。

　

私
の
卒
業
も
３
月
だ
っ
た
ら
よ
か
っ
た
の
に
な…

。
と
い
う
の

も
、
私
が
卒
業
し
た
の
は
11
月
（
大
学
）
と
７
月
（
大
学
院
）。

　

日
本
人
か
ら
み
る
と
変
な
時
期
の
卒

業
で
す
よ
ね
。
実
は
イ
タ
リ
ア
の
大
学

に
は
、
卒
業
式
シ
ー
ズ
ン
は
あ
り
ま
せ

ん
。
年
数
回
、
学
部
ご
と
に
決
め
ら
れ

た
卒
業
時
期
が
あ
っ
て
、
卒
業
論
文
を

提
出
し
た
学
生
ら
は
、
次
の
卒
業
時
期

に
卒
業
式
を
迎
え
る
の
で
す
。

　

卒
業
式
一
つ
で
も
、
国
に
よ
っ
て
全

然
違
い
ま
す
ね
。（
ア
ン
ナ
）　　

　

日
本
で
３
月
と
言
え
ば
卒
業
の
季
節
。

で
す
が
、
中
国
の
卒
業
式
は
６
月
で
す
。

　

国
家
斉
唱
か
ら
始
ま
り
、
先
生
ら
の
あ

い
さ
つ
の
あ
と
、
卒
業
生
一
人
ひ
と
り
が

壇
上
で
卒
業
証
書
を
受
け
取
り
ま
す
。

　

そ
の
後
は
記
念
撮
影
。
学
生
ら
は
四

角
い
帽
子
に
黒
の
ガ
ウ
ン
の
学
士
服
に

身
を
包
み
、
各
学
部
の
建
物
の
前
で
、

記
念
撮
影
を
し
ま
す
。
学
士
帽
を
空
に
放
り
投
げ
る
さ
ま
は
、
圧

巻
で
す
。
そ
の
後
、
友
人
同
士
で
写
真
を
撮
り
ま
く
り
ま
す
。

　

記
念
撮
影
は
、
そ
の
後
の
送
別

会
で
も
続
き
、
特
に
女
子
学
生
は
、

抱
き
合
い
泣
き
な
が
ら
写
真
を
撮

り
、
別
れ
を
惜
し
む
姿
が
あ
ち
こ

ち
で
見
ら
れ
ま
す
。　
　
　
（
林
）

３月は別れと出会いの季節。と思っていたら、
中国もイタリアもちょっと違う様子で…。
今月は、それぞれの国の卒業式の様子を紹介します。

●
届
出
対
象
者

　

面
積
を
問
わ
ず
、
売
買
や
相

続
な
ど
で
森
林
の
土
地
を
新
た

に
取
得
し
た
個
人
・
法
人
（
国

土
利
用
計
画
法
に
基
づ
く
土
地

売
買
契
約
の
届
け
出
を
提
出
し

て
い
る
も
の
を
除
く
）

●
届
け
出
の
期
間

　

土
地
の
所
有
者
と
な
っ
た
日

か
ら
90
日
以
内
。

●
届
け
出
の
方
法

　

期
間
内
に
、
取
得
し
た
土
地

の
あ
る
市
町
村
に
次
の
書
類
を

添
付
し
、
届
け
出
て
く
だ
さ
い
。

①
そ
の
森
林
の
土
地
に
係
る
次

の
書
類
の
う
ち
の
い
ず
れ
か

（
写
し
可
。
権
利
を
取
得
し

た
こ
と
が
わ
か
る
も
の
）

・
登
記
事
項
証
明
書

・
土
地
売
買
契
約
書

・
相
続
分
割
協
議
の
目
録

・
土
地
の
権
利
書

②
そ
の
森
林
の
土
地
の
位
置
を

示
す
図
面
（
任
意
の
図
面
、

大
ま
か
な
位
置
で
可
）

※

制
度
開
始
ま
で
に
、
届
け
出

方
法
な
ど
が
見
直
さ
れ
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
の
で
、
該

当
す
る
場
合
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
支
給
対
象

　

次
に
該
当
す
る
児
童
（
18
歳

に
達
す
る
日
以
後
の
最
初
の
３

月
31
日
ま
で
の
間
に
あ
る
人
ま

た
は
20
歳
未
満
で
一
定
程
度
の

障
害
の
状
態
に
あ
る
人
）
の
養

育
者
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

・
ひ
と
り
親
家
庭
の
児
童
（
離

婚
、
死
亡
、
生
死
が
明
ら
か

で
な
い
な
ど
）

・
父
ま
た
は
母
が
一
定
程
度
の

障
害
の
状
態
に
あ
る
児
童

・
そ
の
他
（
遺
棄
、
拘
禁
、
母

が
婚
姻
に
よ
ら
な
い
で
懐
胎

し
た
児
童
な
ど
）

※

右
記
に
該
当
し
て
い
て
も
、

手
当
が
支
給
さ
れ
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。

●
手
当
月
額

　

受
給
資
格
者
が
養
育
す
る
児

童
の
数
や
受
給
資
格
者
の
所
得

等
に
よ
り
決
め
ら
れ
ま
す
。
ま

た
、
受
給
資
格
者
と
生
計
を
同

じ
く
し
て
い
る
扶
養
義
務
者
等

の
所
得
に
よ
っ
て
支
給
が
制
限

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
児
童
が
１
人
の
場
合
】

▽
全
部
支
給…

４
１
，
５
５
０

円
▽
一
部
支
給…

４
１
，
５
４
０

円
〜
９
，
８
１
０
円

【
児
童
が
２
人
以
上
の

　
　
　
　
　
場
合
の
加
算
額
】

▽
２
人
目…

５
，
０
０
０
円

▽
３
人
目
以
降
１
人
に
つ
き…

３
，
０
０
０
円

●
支
給
月

▽
４
月
（
12
月
〜
３
月
分
）

▽
８
月
（
４
月
〜
７
月
分
）

▽
12
月
（
８
月
〜
11
月
分
）

●
申
請
に
必
要
な
も
の

・
受
給
資
格
者
お
よ
び
児
童
の

戸
籍
謄
本

・
受
給
資
格
者
名
義
の
通
帳
の

写
し

・
印
鑑

　

そ
の
他
、
支
給
事
由
や
世
帯

の
状
況
に
よ
り
、
右
記
以
外
に

も
必
要
と
な
る
書
類
が
あ
り
ま

す
。

※

詳
細
は
、
こ
ど
も
未
来
課
ま

た
は
各
支
所
ま
で
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　１月から手話通訳者を増員して、
２人配置しています。
　手話通訳者は、聴こえる人・聴
こえない人相互のコミュニケー
ション支援と情報の保障・提供を
行っています。
　このほかにも、手話講習会も
開催していますので、手話通訳者
の派遣希望などがありましたら、
お気軽にお問い合せください。

●庁舎の所在地
　〒859-2212 南島原市西有家町須川3207番地15
●電話番号…☎0957（82）2139
　※電話番号に変更はありません。

　昨年10月から工事を行っていた西有家駐在所の新庁舎が完成し、
２月14日から業務を開始しました。
　今後も、地域の安全を守る拠点として活動して参りますので、市民
の皆さまのご協力をお願いします。

西有家駐在所

国際交流員 アンナ・スペッキオ（イタリア）と林 晶（中国）によるコラム 

卒
業
お
め
で
と
う

アンナと林の「アンリン中伊報」

Vol.6 森
林
の
所
有
者
届
出
制
度
が

　
　
４
月
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す

問 

島
原
振
興
局 

林
務
課　
☎
０
９
５
７
（
６
３
）
５
０
７
３

南 

島 

原 

市 

農
林
課　
☎
０
５
０
（
３
３
８
１
）
５
０
６
０

　
父
母
の
離
婚
な
ど
で
父
ま
た
は
母
と
生
計
を
同
じ
く
し
て
い

な
い
児
童
や
、
父
ま
た
は
母
に
一
定
程
度
の
障
害
が
あ
る
児
童

を
育
て
て
い
る
人
に
支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

　
こ
の
手
当
を
受
給
す
る
た
め
に
は
、申
請
手
続
き
が
必
要
で
す
。

児
童
扶
養
手
当
に
つ
い
て

問 

こ
ど
も
未
来
課　
☎
０
５
０
（
３
３
８
１
）
５
０
５
０

ま
た
は 

各
支
所　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

　
平
成
24
年
４
月
１
日
か
ら
、
森
林
の
土
地
所
有
者
と
な
っ
た

人
は
市
長
へ
の
事
後
届
け
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

（
平
成
23
年
４
月
の
森
林
法
改
正
）

手話通訳者が
2人になりました
問 福祉課
　 ☎０５０（３３８１）５０５１ 西有家駐在所新庁舎が完成！

南島原警察署からのお知らせ
～安全・安心な南島原市をめざして～

問 南島原警察署 地域課　☎０９５７（８６）２１１０

２月に布津小学校を訪問しました。みんな元気ですね！
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広　告

　市内出身の方で、現在南島原を離れて

いるにもかかわらず、ふるさとを大切に

したい、ふるさとの発展に貢献したい、

と多くの「南島原“思”民」の皆さんから、

「ふるさと応援寄附」として、これまで

多くの寄附をいただき、さまざまなまち

づくり、人づくりの事業を行ってきました。

　このような厚志を抱く皆さんとの絆を深めるためにも、

多くの皆さんに、制度をお知らせしたいと考えています。

　親戚、知人の皆さまへ、制度を紹介いただきますよう

お願いします。
●紹介の方法
　各支所などに備えている紹介者カードに
必要事項を記入し、各支所または企画振興
課に提出してください。
　紹介いただいた人に対し、市からパンフ
レットなどを送付します。

●税優遇について
　寄附した額のうち、２,000円を超える分について、
所得税、個人住民税から控除を受けることができます。
ただし、控除できる限度は、個人住民税所得割の額の約
10％です。
※ふるさと応援寄附に係る税優遇の制度については、税務課または
　税務署にご確認ください。
　お 税　務　課　☎０５０（３３８１）５０２３
　お 島原税務署　☎０９５７（６２）３２８１

●寄附はどんなことに使われるの？
　寄附者は応援したい項目を選ぶことができます。

　頂いた寄附金の目的に沿って、さまざまな事業を行っています。
　その中でも、郷土芸能保存会等育成事業の取り組みを紹介します。
　古くから伝わる伝統芸能は、先踊り（南有馬、北有馬など）や、棒踊り（加津佐）など誇るべき
素晴らしいものがたくさんあります。こうした貴重な文化を継承し、後世に伝えることは、私
たちの責務です。また、こうした継承活動への取り組みは、次代を担う子どもたちの郷土への
理解と地域とのつながりを深め、また、団体同士の交流が地域の活性化につながっています。
　郷土芸能に取り組む子どもたちが多数出演しました「第32回長崎県子ども会伝承芸能大会」
（南島原市開催）では、後継者の育成、大人と子ども、団体間の交流が行われました。　　　

ふるさと応援寄附で文化の継承を行っています　　　　　　　　　

守ろう！
自然環境と景観

楽しもう！
高齢者の生きがいづくり

たのみますよ！
市長おまかせコース

目指そう！
南島原市から世界遺産

育もう！
夢を持つ子どもたち

咲かせよう！
芸術と文化の花

お 企画振興課　☎０５０（３３８１）５０３０

～ふるさと応援寄附のご案内～

ふるさと南島原を思う 

「南島原“思”民」 を

ご紹介ください‼

長崎県子ども会伝承芸能大会の様子 ４月14日㈯に開催される原城一揆まつりの「キャンドルコンテスト」参加者を募集します。
※キャンドルは、実行委員会で準備します。（１団体1,000個まで）
４月14日㈯に開催される原城一揆まつりの「キャンドルコンテスト」参加者を募集します。
※キャンドルは、実行委員会で準備します。（１団体1,000個まで）
４月14日㈯に開催される原城一揆まつりの「キャンドルコンテスト」参加者を募集します。
※キャンドルは、実行委員会で準備します。（１団体1,000個まで）

●参加申込料…2,000円/団体
●賞　　　金…1等　50,000円　2等　30,000円　3等　20,000円
●参加賞あり…地元特産品
●申 込 締 切…３月23日㈮
●申 込 方 法…①申込団体名、②代表者氏名、③代表者住所、④電話番号を添え、
　　　　　　　電話で申し込んでください。
　　　　　　　※申込期間終了後、参加者に対する説明会を開催します。

▼申　込　先…原城一揆まつり実行委員会事務局　☎０９５７（８５）２１６０

●参加申込料…2,000円/団体
●賞　　　金…1等　50,000円　2等　30,000円　3等　20,000円
●参加賞あり…地元特産品
●申 込 締 切…３月23日㈮
●申 込 方 法…①申込団体名、②代表者氏名、③代表者住所、④電話番号を添え、
　　　　　　　電話で申し込んでください。
　　　　　　　※申込期間終了後、参加者に対する説明会を開催します。

▼申　込　先…原城一揆まつり実行委員会事務局　☎０９５７（８５）２１６０

●参加申込料…2,000円/団体
●賞　　　金…1等　50,000円　2等　30,000円　3等　20,000円
●参加賞あり…地元特産品
●申 込 締 切…３月23日㈮
●申 込 方 法…①申込団体名、②代表者氏名、③代表者住所、④電話番号を添え、
　　　　　　　電話で申し込んでください。
　　　　　　　※申込期間終了後、参加者に対する説明会を開催します。

▼申　込　先…原城一揆まつり実行委員会事務局　☎０９５７（８５）２１６０

お問い合わせ／原城一揆まつり事務局　☎０９５７（８５）２１６０

　　　　　　　 企画振興課  ☎０５０（３３８１）５０３０

お問い合わせ／原城一揆まつり事務局　☎０９５７（８５）２１６０

　　　　　　　 企画振興課  ☎０５０（３３８１）５０３０

お問い合わせ／原城一揆まつり事務局　☎０９５７（８５）２１６０

　　　　　　　 企画振興課  ☎０５０（３３８１）５０３０

主催／原城一揆まつり実行委員会主催／原城一揆まつり実行委員会主催／原城一揆まつり実行委員会 後援／南島原市後援／南島原市後援／南島原市

西望作品特別展
平和祈念像が制作された井の頭自然文化園
（東京都）のアトリエに展示されている作品
などを借用し特別展を開催します。

と ３月１日㈭～20日㈫ ※期間中は無休
　 午前９時～午後４時
ば 西望記念館
り 大 人（中学生以上）…１００円
　 子 供（小学生）……… ５０円

粘土教室（小学生対象）
と ３月18日㈰
　 １回目：午前10時～
　 ２回目：午後２時～
ば 西望記念館
り 無　料
り ３月15日㈭までに電話
　 かＥメールで申し込んで
　 ください。

観光ガイド案内
観光ガイドが周辺の
観光スポットを案内。

と ３月４日㈰、11日㈰、18日㈰  
　 午前10時～午後３時
ば 西望公園・原城文化センター・
　 原城跡
そ 料金、申し込み不要

「北 村 西 望 特 別 展」 開催

お 商工観光課　☎０５０（３３８１）５０３２　Ｅメール： kankou@city.minamishimabara.lg.jp

　南島原市の主要観光施設である西望記念館がリニューアルしました。老朽箇所の改修や館内
の展示スペースを一新したほか、２階に展示スペースを設け、魅力的で利用しやすい施設に生
まれ変わりました。皆さんも西望芸術を堪能しに出かけてみませんか。

南島原市長

原城一揆まつり３万５千個の追悼キャンドルが

原城の夜を幻想的に…

日 時４月14日㈯
会 場 原城本丸および周辺

キャンドルコンテスト参加者募集キャンドルコンテスト参加者募集キャンドルコンテスト参加者募集



広報 2012.3 14広報 2012.315

　

１
月
18
日
、
中
村
法
道
県
知
事
が
、「
青

空
知
事
室
」
と
題
し
て
、
南
島
原
市
を
訪

問
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
日
本
ト
ー
タ
ル

テ
レ
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
株
式
会
社
南
島
原

セ
ン
タ
ー
な
ど
、
６
カ
所
の
視
察
を
行
い

ま
し
た
。
中
村
知
事
の
南
島
原
市
公
式
訪

問
は
、
就
任
後
初
め
て
。
地
元
出
身
の
知

事
と
い
う
こ
と
も
あ
っ
て
、
視
察
先
は
歓

迎
ム
ー
ド
一
色
に
包
ま
れ
ま
し
た
。

　

知
事
は
、
地
元
住
民
ら
の
声
に
う
な
ず

い
た
り
、
県
の
担
当
者
に
対
策
の
指
示
を

出
す
な
ど
、
南
島
原
市
の
現
状
と
未
来
に

つ
い
て
、
住
民
ら
と
意
見
交
換
を
行
い
ま

し
た
。

　

南
島
原
市
市
民
文
化
祭
が
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル
で
行

わ
れ
ま
し
た
。２
月
５
日
に
は
、
芸
能
の
部
が
、
10
日
か
ら
は

展
示
の
部
が
行
わ
れ
ま
し
た
。芸
能
の
部
で
は
、
太
鼓
や
踊

り
、
コ
ー
ラ
ス
な
ど
が
披
露
さ
れ
、
観
客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　

展
示
の
部
で
は
、
絵

画
、書
、彫
刻
や
工
芸
な

ど
、
約
５
０
０
点
が
展

示
。来
場
者
の
目
を
楽

し
ま
せ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
今
年
は
口
之

津
港
の
開
港
４
５
０
年

を
記
念
し
、
特
設
コ
ー

ナ
ー
を
設
置
。
開
港
に

ち
な
ん
だ
写
真
な
ど
の

展
示
も
あ
り
ま
し
た
。

　

１
月
15
日
、
世
界
的
に
活
躍
す
る
津
軽
三
味
線
奏
者
、
吉

田
兄
弟
の
コ
ン
サ
ー
ト
が
、
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル
で
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
民
謡
を
ベ
ー
ス

に
し
た
多
彩
な
オ
リ
ジ
ナ

ル
曲
を
披
露
。
ス
テ
ー
ジ

で
は
、
三
味
線
で
ド
ラ
ム

の
よ
う
な
音
を
鳴
ら
し
た

り
、
録
音
再
生
し
な
が
ら
、

１
人
で
多
重
演
奏
す
る
な

ど
、
斬
新
な
演
奏
が
繰
り

広
げ
ら
れ
ま
し
た
。

　

２
人
の
個
性
が
響
き
合

う
迫
力
あ
る
演
奏
に
、
観

客
は
魅
了
さ
れ
て
い
ま
し

た
。

　

１
月
15
日
、
加
津
佐
グ
ラ
ウ
ン
ド
な
ど
で
２
０
１
１
フ
ァ

ミ
リ
ー
元
気
フ
ェ
ス
タ
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
、
野
球
を
テ
ー

マ
に
開
催
。
有
家
町
出
身

の
松
尾
祐
也
選
手
を
含
む

三
菱
重
工
長
崎
硬
式
野
球

部
の
選
手
ら
11
人
を
招

き
、
実
践
さ
な
が
ら
の
練

習
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
市
内
の
小
中

学
生
約
１
２
０
人
は
、
投

手
、
野
手
に
分
か
れ
、
そ

れ
ぞ
れ
指
導
を
受
け
ま
し

た
。

　

２
月
12
日
、
南
島
原
市
綱
引
き
大
会
が
、
深
江
体
育
館
で

行
わ
れ
、
46
チ
ー
ム
、
約
６
０
０
人
が
力
を
競
い
ま
し
た
。

　

入
賞
し
た
皆
さ
ん
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
小
学
生
の
部
】①
ス
ー
パ
ー
パ
ワ
フ
ル（
大
野
木
場
小
）／
②

小
林
ヴ
ィ
ク
ト
リ
ー
ズ（
小
林
小
）／
③
見
岳
Ａ（
見
岳
小
）

【
一
般
男
女
混
合
の
部
】①
西
愛
Ｂ（
北
有
馬
）／
②
梅
翔（
南

有
馬
）／
③
慈
恩
寺

体
推
協（
西
有
家
）

【
レ
デ
ィ
ー
ス
の
部
】

①
レ
デ
ィ
ー
ス
き
ら

ら（
西
有
家
）／
②
南

島
原
市
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー（
北
有

馬
）／
③
レ
デ
ィ
ー

ス
ク
ラ
ブ
ひ
ま
わ
り

（
口
之
津
）

　

１
月
22
日
、
田
代
則
春
氏
の
胸
像
除
幕
式
が
、
南
島
原
市

社
会
福
祉
協
議
会
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、
有
志
ら
で

つ
く
る
実
行
委
員
会
が
、
田
代
氏
の
島
原
半
島
３
市
へ
の
貢

献
な
ど
を
た
た
え
、
建
立
し
た
も
の
で
す
。

　

１
月
28
日
、
深
江
ふ
る
さ
と
伝

承
館
で
「
コ
コ
ロ
ね
っ
こ
オ
リ
ジ

ナ
ル
劇 

コ
コ
ロ
の
そ
ば
に
」
が

上
演
さ
れ
ま
し
た
。 

こ
れ
は
、
県

民
運
動「
コ
コ
ロ
ね
っ
こ
運
動
」の

一
環
と
し
て
実
施
し
た
も
の
で
す
。

　

オ
ズ
の
魔
法
使
い
を
ア
レ
ン
ジ

し
た
こ
の
劇
に
は
、
市
内
の
子
ど

も
た
ち
が
多
数
出
演
。
テ
ー
マ
で

あ
る
「
愛
と
希
望
と
勇
気
」
を
元

気
に
の
び
の
び
と
演
技
し
ま
し
た
。

中
村
知
事
が
市
内
を
視
察

〜 

青
空
知
事
室　

１
月
18
日 

〜

市
内
の
芸
術
が
集
結

〜 

第
５
回
南
島
原
市
市
民
文
化
祭 

〜

田
代
則
春
氏
の
功
績
を
た
た
え

〜 

田
代
則
春
氏
胸
像
除
幕
式　

１
月
22
日 

〜

斬
新
で
迫
力
あ
る
ス
テ
ー
ジ

〜 

吉
田
兄
弟
津
軽
三
味
線
コ
ン
サ
ー
ト  

１
月
15
日 

〜

子
ど
も
た
ち
の「
元
気
」

　
　
　
　
　
　
応
援
し
て
い
ま
す

〜 

２
０
１
１
フ
ァ
ミ
リ
ー
元
気
フ
ェ
ス
タ　

１
月
15
日 

〜

南
島
原
市
、力
の
祭
典

〜 

南
島
原
市
綱
引
き
大
会　

２
月
12
日 

〜

視察先：日本トータルテレマーケティング㈱／有家大苑地区畑地帯総
合整備事業現場視察／ありえ蔵のまち保存会の造り酒屋視察／「世界
遺産市民協働会議」への出席／県道山口南有馬線道路改良工事視察／
加津佐町上登龍集落のイノシシ対策視察

南島原市では、田代氏からいただいた寄
附で福祉車両を16台購入。大切に使わせ
ていただいています。

子
ど
も
た
ち
が
熱
演

〜 

「
コ
コ
ロ
の
そ
ば
に
」
上
演　

１
月
28
日 

〜

100歳おめでとうございます
 ～ いつまでもお元気で ～

吉
田
ツ
ヤ
子
さ
ん（
有
家
町
）

明
治
45
年
１
月
25
日
生
ま
れ

大
町
保
德
さ
ん（
南
有
馬
町
）

明
治
45
年
１
月
26
日
生
ま
れ

松
尾
シ
ヅ
ヱ
さ
ん（
口
之
津
町
）

明
治
45
年
１
月
27
日
生
ま
れ

酒
井
ヨ
シ
ノ
さ
ん（
加
津
佐
町
）

明
治
45
年
１
月
30
日
生
ま
れ

宮
﨑
ホ
ド
ヨ
さ
ん（
口
之
津
町
）

明
治
45
年
２
月
２
日
生
ま
れ

伊
福
ハ
ツ
ヱ
さ
ん（
有
家
町
）

明
治
45
年
２
月
４
日
生
ま
れ
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特集　世界のジオパーク⑦

　第５回ジオパーク国際ユネスコ会議まであと２カ月余りとなりました。そこで、地域の皆さんを対象に、国際
会議で実施する巡検（現地見学会）を再現する「プレツアー“ジオさらく”」をプレイベントとして実施します。
　国際会議で実際に巡るコースを体験できる貴重な機会です。一足先に国際会議の雰囲気を味わってみませんか。

と ３月25日日
　 午前９時～午後３時30分
※コースにより時間が異なります。
　詳細は、申込時にお伝えします。

●参加人数／各コース 30人（先着順）
※先着順：定員になり次第締め切り
　ます。

●参 加 料／無　料

●持 参 品／動きやすい服装、弁当、
飲物、タオル、帽子、雨具

●受付期間／３月５日㈪～19日㈪

も 電話またはFAXで申し込んでくだ
さい（氏名、住所、年齢、電話番号、希望
のコース、乗車場所を記載ください）。

●解散場所／乗車地

コース名

内 容

集合場所
および
時間①

集合場所
および
時間②

島原大変
平成新山コース

定点→垂木台地→千本
木の露頭→島原城→
鯉の泳ぐ街

島原駅
（駐車場（有料）あり）
午前８時45分　集合

雲仙岳災害記念館
（駐車場あり）
午前９時　集合

C
コース

島原半島
成り立ちコース

B
コース温泉断層コースA

コース

土石流被災家屋保存公園→
大野木場被災校舎→有家蔵
めぐり→原城跡→龍石海岸

島原駅
（駐車場（有料）あり）
午前８時45分　集合

雲仙岳災害記念館
（駐車場あり）
午前９時　集合

千々石断層→小浜温泉
→妙見岳

諌早駅裏ロータリー
（駐車場なし）

午前８時45分　集合

愛野公民館
（駐車場あり）

午前９時15分　集合

Ａコース：妙見岳 Ｂコース：龍石海岸 Ｃコース：垂木台地

　レスボス島石化林ジオパークは、ギリシャ国内に４つある世界ジオパー
クのうちの一つで、2004年に世界ジオパークとして認定されました。
また、2009年にはヨーロッパの優れた観光地に贈られるEDEN賞＊が
贈られ、ギリシャ最高峰の観光地として認められています。
　ここでは、石化林の名のとおり、石化した木の根や枝などが見られます。
これは、２千万年前にエーゲ海で起こった火山噴火による噴出物が、この
島に茂っていた森自体を一瞬で覆いつくし石化させてしまったからです。
特に火砕物に埋積された松の木（先祖形）やセコイアの木などは、石化に
よって樹木としての特徴がよく残っています。
　このように、約１万５千ヘクタールに及ぶ広大な島全体の植物が石化
した事例は非常に珍しく、研究者の間でも注目されています。

　

有
家
史
談
会
が
、
第
27

回
長
崎
県
地
域
文
化
章
を

受
賞
し
ま
し
た
。

　

同
会
は
昭
和
57
年
に
結

成
。機
関
紙
「
嶽
南
風
土

記
」の
発
行
や
、ふ
る
さ
と

の
歴
史
や
文
化
を
学
ぶ

「
コ
レ
ジ
ヨ
文
化
講
座
」の

開
講
な
ど
長
年
の
地
道
な

活
動
が
認
め
ら
れ
た
も
の

で
す
。

　

皆
さ
ん
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　

哲
翁
病
院
の
理
事
長 

哲
翁
富
士
子
氏
が
、
平
成

23
年
度
産
科
医
療
功
労
者

厚
生
労
働
大
臣
表
彰
を
受

賞
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
、
同
氏
の
こ
れ

ま
で
の
地
域
に
お
け
る
産

科
医
療
に
対
す
る
功
労
が

認
め
ら
れ
た
も
の
で
、
本

年
の
長
崎
県
か
ら
の
受
賞

は
哲
翁
さ
ん
一
人
。

　

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

　２月１日、消防車両の引き渡し式が行われ、
深江地区団の３分団と７分団にポンプ積載車が
配備されました。
　引き渡し式には、柘植市消防団長はじめ、深
江地区の大山地区団長や団員が出席。
　市では、20年以上経過した車両を計画的に
更新しています。

　「有家太鼓」が、平成23年度一般コミュニ
ティ助成事業で太鼓、横笛などを購入しまし
た。今後、地元の祭りやイベントでの演奏な
ど、幅広い活動が期待されます。

　２月18日から26日まで、ありえコレジヨホールでセミナリヨ版
画展が行われました。今回は、第３部門（一般の部）の公募範囲
を全国に広げて実施。6,500点を超える応募の中から79作品の入
賞作品が選ばれました。
　18 日には、表彰式も行われました。どの作品も入賞作品は素晴
らしいものばかり。来場者は、その出来栄えに、感嘆していました。

セミナリヨ大賞の受賞者と作品
第１部門（小学生の部）写真①池田蒼師さん（佐賀県６年生）「静かに花にとまっ
ているチョウ」／第２部門（中学生の部）写真②田中健太さん（大村市１年生）
「（一版多色木版画）空き缶による構成」／第３部門（一般の部）写真③竹内秀実さ
ん（茨城県）「煙の見える野原」

セミナリヨ大賞受賞者の皆さん

～ 第11回 南島原市セミナリヨ版画展 ～

ギリシャ／レスボス石化林（Petrified Forest of Lesvos）

世界に羽ばたく島原半島世界ジオパーク

～ 世界のジオパークが島原半島に集う⑪ ～島原半島世界ジオパーク
キャラクター「ジーオくん」

島原半島世界ジオパークを楽しむために
お 島原半島ジオパーク推進連絡協議会
　 ☎0957（65）5540　FAX0957（65）5542
　 URL: http://www.unzen-geopark.jp/
　 E-mail： info@unzen-geopark.jp

国際会議コースを巡る 「プレツアー“ジオさらく”」 開催！

火山噴火の噴出物に埋まって石化した木
＊EDEN賞（European Destinations of Excellence）
EDENは2006年に創立された賞で、ヨーロッパ各地にある環境に配
慮した持続可能な観光地の中から、最も優れている都市をEDENの組
織委員会にて選出していているものです。毎年、「田舎の観光地」や「環
境保護区に指定されている観光地」などテーマが違っています。

有
家
史
談
会
が
県
地
域
文
化
章
受
賞

哲
翁
富
士
子
氏
が
産
科
医
療
功
労
者

厚
生
労
働
大
臣
表
彰

深江地区団に消防車を配備

宝くじ助成事業で
太鼓・笛などを購入

素晴らしい作品がずらり

❶❶❶

❸❸❸ ❷❷❷

「太鼓・笛一式」は、自治総合
センターの宝くじ事業の助成金
をいただき、購入されました。
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お問い合わせは
南島原市役所
☎050-3381-5000
＊省略文字説明
　と：日　時　ば：場　所
　な：内　容　定：定　員
　り：料　金　対：対象者
　し：応募締め切り
　も：申し込み方法
　問：申し込み・お問い合わせ

広　告広　告

詳しくは… 問 企画振興課  ☎０５０（３３８１）５０３０

主広 告 募 集
広報【南島原】で広告を募集しております。（好評募集中）

あなたの会社、お店の広告を載せてみませんか。

◎経費削減と新たな財源の確保のために、有料広告を募集しています。
◎広報紙のほか、市ホームページのバナー広告も併せて募集しています。
　検討してはいかがですか。

会社・商品ＰＲ、イベント告知に。　

市
営
住
宅
入
居
者

●
募
集
団
地

・
深　

江　

馬
場
団
地　
（
１
戸
）

・
西
有
家　

上
の
原
団
地（
１
戸
）

・
南
有
馬　

新
砂
原
団
地（
１
戸
）

・
口
之
津　

早
崎
団
地　
（
１
戸
）

・
加
津
佐　

旭
団
地　
　
（
４
戸
）

・
加
津
佐　

泉
が
丘
団
地（
３
戸
）

＊
特
定
公
共
賃
貸
住
宅

・
布　

津　

寺
田
団
地　
（
１
戸
）

※

こ
れ
以
外
に
、
追
加
募
集
を
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
募
集
期
間

３
月
１
日
㈭
〜
14
日
㈬

●
入
居
資
格
条
件
／
収
入
の
基
準

に
該
当
す
る
な
ど
、
こ
ち
ら
の
指

定
す
る
条
件
を
全
て
満
た
す
人

※

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
入
居
者
の
決
定
／
資
格
要
件
を

満
た
し
た
申
込
者
の
数
が
募
集
戸

数
を
超
え
る
場
合
は
、
公
開
抽
選

を
行
い
ま
す
。

●
抽
選
日
／
３
月
21
日
㈬ 

午
後

２
時　

南
有
馬
庁
舎

お 

都
市
計
画
課

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
６
７

臨
時
職
員
の
登
録
者（
随
時
）

●
募
集
職
種
／
保
健
師
・
看
護
師
・

准
看
護
師
・
管
理
栄
養
士
・
栄
養

士
・
歯
科
衛
生
士
・
保
育
士

資 

募
集
す
る
各
職
種
の
資
格
を

有
す
る
人

●
業
務
内
容
／
各
種
保
健
指
導
業

務
（
不
定
期
）。

●
雇
用
条
件
・
申
込
方
法
な
ど

　

時
間
単
位
で
の
雇
用
と
な
り
ま

す
。
な
お
、
時
給
や
勤
務
条
件
、

申
込
方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
、
電

話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お 

健
康
対
策
課

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
１
４
１

※

登
録
後
、必
要
に
応
じ
て
随
時

連
絡
し
ま
す
。

税
務
徴
収
嘱
託
員

●
募
集
人
員
／
２
人

●
職
務
内
容
／
市
税
の
納
税
相

談
・
徴
収
補
助
・
納
付
督
励

●
報
酬
／
月
額
１
１
０
，０
０
０
円

●
雇
用
条
件
／
社
会
保
険
な
し
、

雇
用
保
険
あ
り

●
勤
務
日
お
よ
び
時
間
／
週
５
日

（
土
、
日
、
祝
日
は
休
み
）、
午
前

10
時
〜
午
後
４
時
45
分
（
週
30
時

間
未
満
勤
務
。
業
務
内
容
に
よ
っ

て
は
夜
間
勤
務
な
ど
、
勤
務
時
間

帯
が
変
わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

●
雇
用
期
間
／
４
月
１
日
〜
平
成

25
年
３
月
31
日

●
申
込
期
限
／
３
月
19
日
㈪
必
着

●
応
募
資
格
／
市
内
に
住
所
を
有

し
、
普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有

す
る
人

●
試
験
／
面
接

※

日
時
、場
所
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

も 

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項

を
記
入
し
（
写
真
貼
付
）、「
南
島

原
市
税
徴
収
嘱
託
員
申
込
」
と
朱

書
き
し
た
封
筒
に
入
れ
て
、
郵
送

く
だ
さ
い
（
持
参
可
）。

お 

税
務
課

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
２
３

〒
８
５
９
ー
２
２
１
１　

南
島
原
市

西
有
家
町
里
坊
96
番
地
２

原
城
オ
ア
シ
ス
セ
ン
タ
ー

管
理
員

●
募
集
人
員
／
１
人（
委
託
契
約
）

●
勤
務
内
容
／
施
設
維
持
管
理
・

清
掃
業
務
、
施
設
利
用
申
し
込
み

お
よ
び
使
用
料
な
ど
の
徴
収

●
委
託
料
／
月
額
１
３
６
，
０
０

０
円

●
契
約
条
件
／
傷
害
保
険
（
労
使

折
半
）

●
勤
務
日
お
よ
び
時
間
／
週
６
日

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
10
時
10
分

（
う
ち
７
時
間
45
分
勤
務
）

●
契
約
期
間
／
４
月
１
日
〜
平
成

25
年
３
月
31
日

●
申
込
期
限
／
3
月
19
日
㈪
必
着

●
応
募
資
格
／
18
歳
以
上
で
市
内

在
住
の
人

も 

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項

を
記
入
（
写
真
貼
付
）
し
、「
原

城
オ
ア
シ
ス
セ
ン
タ
ー
管
理
員
申

込
」
と
朱
書
き
し
た
封
筒
に
入
れ

て
郵
送
し
て
く
だ
さ
い（
持
参
可
）。

※

各
教
育
振
興
班
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
試
験
／
面
接

※

日
時
、場
所
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

お 

教
育
委
員
会　
教
育
総
務
課

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
８
０

〒
８
５
９
ー
２
４
１
２　

南
島
原
市

南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

文
化
財
発
掘
調
査
員

（
嘱
託
職
員
）

●
募
集
人
員
／
１
人

●
勤
務
内
容
／
発
掘
調
査
、
発
掘

調
査
の
報
告
書
作
成
業
務
お
よ
び

文
化
財
保
護
行
政
に
関
す
る
業
務

●
報
酬
／
月
額
１
９
７
，０
０
０
円

●
雇
用
条
件
／
社
会
保
険
、
雇
用

保
険
あ
り

●
勤
務
日
お
よ
び
時
間
／
週
５
日

（
土
、
日
、
祝
日
お
よ
び
年
末
年

始
は
休
み
）
午
前
８
時
45
分
〜
午

後
５
時
15
分
（
う
ち
７
時
間
30
分

勤
務
）

●
雇
用
期
間
／
４
月
１
日
〜
平
成

25
年
３
月
31
日

●
申
込
期
限
／
3
月
19
日
㈪
必
着

●
応
募
資
格
／
学
校
教
育
法
に
よ

る
大
学
（
短
期
大
学
を
除
く
）
も

し
く
は
大
学
院
に
お
い
て
考
古
学

の
専
門
科
目
を
履
修
し
、
学
芸
員

の
資
格
を
持
つ
人
で
、
普
通
運
転

免
許
を
持
つ
人

も 

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項

を
記
入
（
写
真
貼
付
）
し
、「
文

化
財
発
掘
調
査
員
申
込
」
と
朱
書

き
し
た
封
筒
に
入
れ
て
郵
送
し
て

く
だ
さ
い
（
持
参
可
）。

※

各
教
育
振
興
班
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
試
験
／
面
接

※

日
時
、場
所
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

お 

教
育
委
員
会　
教
育
総
務
課

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
８
０

〒
８
５
９
ー
２
４
１
２　

南
島
原
市

南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

南
島
原
市
図
書
館
司
書
補
助

な
ど（
嘱
託
職
員・臨
時
職
員
）

　

共
通
す
る
内
容
に
つ
い
て
は
、

後
述
す
る
「
◆
共
通
事
項
」
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

【
嘱
託
職
員
】

●
募
集
人
員
／
２
人

●
勤
務
地
／
深
江
図
書
館
・
加
津

佐
図
書
館

●
報
酬
／
月
額
１
２
６
，０
０
０
円

●
雇
用
条
件
／
社
会
保
険
、
雇
用

保
険
あ
り

●
勤
務
日
／
週
５
日
（
休
み
は
休

館
日
と
そ
の
ほ
か
の
１
日
）

【
臨
時
職
員
】

●
募
集
人
員
／
６
人

●
勤
務
地
／
各
市
立
図
書
館
６
館

●
報
酬
／
時
給
７
０
０
円

●
雇
用
条
件
／
社
会
保
険
な
し

※

雇
用
保
険
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
。

●
勤
務
日
／
月
５
日
か
ら
13
日
程
度

◆
共
通
事
項

●
勤
務
内
容
／
図
書
の
貸
し
出

し
・
整
理
・
整
頓
、
パ
ソ
コ
ン
事

務
な
ど

●
勤
務
時
間
／
通
常
日…

午
前
９

時
40
分
〜
午
後
６
時
10
分
、
夜
間

開
館
日…

午
前
11
時
40
分
〜
午
後

８
時
10
分
（
い
ず
れ
も
７
時
間
30

分
勤
務
）

※

各
図
書
館
の
休
館
日
、
夜
間
開

館
日
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

●
雇
用
期
間
／
４
月
１
日
〜
平
成

25
年
３
月
31
日

●
申
込
期
限
／
3
月
19
日
㈪
必
着

●
応
募
資
格
／
18
歳
以
上
の
市
内

在
住
で
、
普
通
自
動
車
運
転
免
許

を
有
す
る
人

も 

市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項

を
記
入
（
写
真
貼
付
）
し
、「
南

島
原
市
図
書
館
司
書
補
助
（
嘱
託

職
員
）
申
込
」
ま
た
は
「
南
島
原

市
図
書
館
臨
時
職
員
申
込
」
と
朱

書
き
し
た
封
筒
に
入
れ
て
郵
送
し

て
く
だ
さ
い
（
持
参
可
）。

※

な
お
、勤
務
地
の
希
望
が
あ
る
場
合
は
、

希
望
勤
務
地
を
記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

※

各
教
育
振
興
班
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
試
験
／
面
接

※

日
時
、場
所
は
、後
日
連
絡
し
ま
す
。

お 

教
育
委
員
会　
教
育
総
務
課

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
８
０

〒
８
５
９
ー
２
４
１
２　

南
島
原
市

南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

児
童
虐
待
防
止
講
演
会

　

児
童
虐
待
が
な
ぜ
起
こ
る
の

か
？
私
た
ち
に
は
関
係
な
い
こ

と
？
地
域
の
私
た
ち
に
何
が
で
き

る
の
か
？
児
童
虐
待
に
つ
い
て
お

話
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

と 

３
月
９
日
㈮ 

午
後
７
時
〜
９
時

ば 

あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

●
講
師
／
九
州
大
学
大
学
院

松
﨑 

佳
子 

教
授

り 

無
料

も 

不
要

お 

こ
ど
も
未
来
課

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
５
０

募
　
　
　
　
集

お  

知  

ら  

せ
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＊省略文字説明
　と：日  時　ば：場  所
　な：内  容　定：定  員
　り：料  金　対：対象者
　し：応募締め切り
　も：申し込み方法
　問：申し込み・お問い合わせ

【お問い合わせ】
＊詳しいことは、館内ポス
　ターや各図書館でご確認
　ください。

深江図書館　☎050（3381）5125
有家図書館　☎050（3381）5046
西有家図書館　☎050（3381）5155
原城図書館　☎050（3381）5078
口之津図書館　☎050（3381）5186
加津佐図書館　☎050（3381）5119

広　告

①ＦＲＰ船リサイクルの相談
　窓口
②ＦＲＰ船廃船処理の受け付け
③料金の見積もり
④廃ＦＲＰ船の一時保管

　
市
役
所
窓
口
な
ど
に

「
耳
マ
ー
ク
」を
設
置
し
ま
し
た

　

１
月
か
ら
、
市
役
所
・
支
所
・

公
民
館
・
図
書
館
な
ど
の
窓
口
に

「
耳
マ
ー
ク
」
を
設
置
し
、
聴
覚

障
害
の
あ
る
人
も
気
軽
に
利
用
で

き
る
窓
口
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

掲
示
さ
れ
た「
耳
マ
ー
ク
」を
指

し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、職
員
が
、は

っ
き
り
口
元
を
見
せ
て
話
し
た
り
、

筆
談
な
ど
の
応
対
を
し
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

お 

福
祉
課

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
５
１

平
成
24
年
度　
業
務
改
善
の

取
り
組
み
を
支
援
し
ま
す

●
支
給
要
件

・
事
業
場
内
で
最
も
低
い
時
間
給

を
４
年
以
内
に
８
０
０
円
以
上

と
す
る
計
画
を
作
成
し
、
実
施

す
る
事
業
所

・
賃
金
引
き
上
げ
に
資
す
る
設
備
、

機
器
の
導
入
や
就
業
規
則
の
改

正
な
ど
の
業
務
改
善
を
行
い
、

費
用
を
支
払
う
こ
と

●
支
給
額
／
改
善
経
費
の
２
分
の

１
（
下
限
５
万
円
、
上
限
１
０
０

万
円
）

お 

長
崎
労
働
局
賃
金
室

☎
０
９
５
（
８
０
１
）
０
０
３
３

㈶
口
之
津
船
員
福
祉
セ
ン
タ

ー
閉
館

　

口
之
津
船
員
福
祉
セ
ン
タ
ー
が
、

１
月
31
日
を
も
っ
て
閉
館
し
ま
し

た
。
同
セ
ン
タ
ー
は
、
昭
和
48
年

に
設
立
。
38
年
も
の
長
い
間
、
皆

さ
ま
に
ご
利
用
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
ま
で
ご
利
用
い
た
だ
い
た
皆

さ
ま
、
長
い
間
お
世
話
に
な
り
ま

し
た
。

お 

口
之
津
海
員
協
会

☎
０
９
５
７
（
８
６
）
２
２
７
９

農
林
関
係
の
メ
ー
ル
マ
ガ
ジ

ン
を
配
信
し
ま
す

〜 

登
録
希
望
者
募
集 

〜

　

農
林
課
で
は
、
農
林

業
関
係
の
事
業
を
お
知

ら
せ
し
た
り
、
病
害
虫

や
家
畜
伝
染
病
の
発
生

情
報
な
ど
を
配
信
す
る

メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
を
発

行
し
て
い
ま
す
。

　

刻
一
刻
と
変
わ
る
農

業
の
情
報
を
タ
イ
ム
リ

ー
に
お
届
け
。
市
内
の

農
業
者
、
農
業
法
人
な

ど
で
、
配
信
を
希
望
す

る
場
合
は
、件
名
を「
メ

ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
希
望
」

と
し
、
氏
名
（
法
人
名

な
ど
）、
住
所
を
明
記

し
た
メ
ー
ル
を
送
信
く
だ
さ
い
。

※

メ
ー
ル
マ
ガ
ジ
ン
は
登
録
完
了
後
、

新
し
い
情
報
が
入
り
次
第
配
信
し

ま
す
。
携
帯
電
話
へ
の
配
信
は
予

定
し
て
い
ま
せ
ん
。
あ
ら
か
じ
め

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

※

詳
細
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

お 

農
林
課

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
６
０

廃
Ｆ
Ｒ
Ｐ
船
の
処
理
は
適
正
に

　

廃
Ｆ
Ｒ
Ｐ
船
リ
サ
イ
ク
ル
シ
ス

テ
ム
の
搬
入
受
付
が
始
ま
り
ま
す
。

受
付
期
間
や
搬
入
・
解
体
の
方
法

な
ど
、
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

●
受
付
期
間
／

　

４
月
１
日
〜
６
月
20
日
お
よ
び

９
月
１
日
〜
12
月
20
日

お 

Ｆ
Ｒ
Ｐ
船
リ
サ
イ
ク
ル
セ
ン

タ
ー
㈳　
日
本
舟
艇
工
業
会
内

☎
０
３
（
３
５
６
７
）
６
９
２
９

　こんにちは。口之津図書館です。
　口之津図書館では、毎月季節に合わせた本を特集しています。また､楽しい
催しも企画しています。
　今月は、子どもに新鮮で、大人にも懐かしい昔の遊びを、おじいちゃん・
おばあちゃんに教えていただきます。皆さん、ぜひご参加ください‼

お楽しみ会（パントマイム）の様子

『
夢
を
か
な
え
る
。

　
〜
思
い
を
実
現
さ
せ
る
た
め
の

　
　
　
　
　

 

64
の
ア
プ
ロ
ー
チ
〜
』

澤　

穂
希
／
著
者

徳
間
書
店
／
出
版

　

夢
を
抱
く
の
に
年
齢
も
キ
ャ

リ
ア
も
関
係
あ
り
ま
せ
ん
。

　

シ
ン
プ
ル
な
習
慣
を
少
し
プ

ラ
ス
す
る
だ
け
で
、
夢
は
グ
ッ

と
近
づ
き
ま
す
。「
コ
ン
プ
レ
ッ

ク
ス
は
無
理
に
克
服
し
な
い
」

「
自
分
の
勝
ち
パ
タ
ー
ン
を
つ
く

る
」
な
ど
、〝
あ
き
ら
め
な
い
自

分
〞
を
つ
く
る
た
め
の
ヒ
ン
ト

が
満
載
の
１
冊
で
す
。

『
と
っ
と
と
お
や
す
み
』

ア
ダ
ム
・
マ
ン
ズ
バ
ッ
ク
／
文

リ
カ
ル
ド
・
コ
ル
テ
ス
／
絵

つ
ち
や　

明
／
訳

辰
巳
出
版
／
出
版

　

ベ
ッ
ド
は
あ
っ
た
か
く
て
気
持

ち
い
い
よ
。
さ
あ
、
と
っ
と
と
お

や
す
み
。
喉
な
ん
か
渇
い
て
い
な

い
だ
ろ
う
。
噓
を
つ
く
な
。
さ
っ

さ
と
横
に
な
っ
て
、
ほ
ら
、
お
や

す
み…

。
寝
か
し
つ
け
に
悩
む
親

の
視
点
か
ら
描
い
た
絵
本
で
す
。

　

子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
に
も
、

子
育
て
が
終
わ
っ
た
人
に
も
読
ん

で
ほ
し
い
１
冊
で
す
。

休館のお知らせ（全館）  ３月26日㈪～28日㈬
　南島原市図書館ホームページ開設に伴う工事により、
全館休館します。皆さまには多大な迷惑をお掛けしますが、
ご協力をお願いします。　　

▼深江図書館
・『図書館工事』　３月16日㈮まで
▼有家図書館
・『寺子屋21「読み聞かせ教室」発表会』
　３月３日㈯　13時～（約30分）

▼原城図書館
・『開館６周年記念事業』 
　人形劇団「ぱれっと」公演（入場無料）
　３月４日㈰　13時30分 開演（約１時間）
　演目「シンデレラ」
※２月25日㈯10時から、整理券発行
　（先着100人）。
・『雑誌リサイクル』
　３月10日㈯～３月18日㈰

▼口之津図書館
・『蔵書点検』 のため休館
　２月27日㈪～３月５日㈪
・『おじいちゃん、おばあちゃんは遊びの達人』
　３月24日㈯　14時

▼加津佐図書館
・『marsh-mallow＊ポストカード展』 
　３月３日㈯～３月18日㈰

　皆さんから要望の高かった南島原市図書館の
ホームページが、４月１日にオープンします !
　蔵書の検索はもちろん、新刊のお知らせなど、
楽しくて役に立つ楽しい情報が満載です！
　トップページは、絵本作家の長谷川義史さんが
デザイン。ぜひ、ご利用ください！

お  

知  

ら  
せ

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
　

　
　
　
　
ご
ざ
い
ま
す

平
成
24
年
１
月
分

　

次
の
方
か
ら
、
寄
附
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。　

ー
敬
称
略
ー　

▼
一
般
寄
附

・
松
尾　

猪
已
（
有
家
町
）

送信先（下記アドレスへメール送信ください）
nourin-nousei@city.minamishimabara.lg.jp

→
耳
マ
ー
ク
。
指
を
さ
す
だ
け
で
、

　
知
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

耳の不自由な方は
筆談しますので
お申し出下さい

聞こえが不自由なことを表す
『耳マーク』です

4月１日日
OPEN!!

自伝

絵本

vol.69vol.69vol.69

３月の各図書館行事とお知らせ

図書館紹介『口之津図書館』南島原市口之津町丙2092番地１

のホームページを開設します‼
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１日に食べる果物は「200ｇ（りんご
１個分）」が目安です。野菜は毎食両手
いっぱいを目標に食べましょう。

［咳エチケット］
●咳やくしゃみをするときは、鼻や口をティッシュなどで覆い、使ったティッシュ
はすぐにゴミ箱に捨てましょう。

●咳が続くときにはマスクを着用し、他の人に感染させないようにしましょう。

［手洗い］
●外から帰ったときや病気の人と接触した後には、手を洗いましょう。 
●咳やくしゃみをした後などは、石けんと流水で手をよく洗いましょう。
　水が使えないときは、手指消毒用アルコールを使いましょう。

［休養と栄養］
●十分な休養、バランスのよい食事、規則正しい生活を心がけ、体調を整えましょう。
●体力をつけ、抵抗力や免疫力を高めましょう。

［うがい］
●外から帰ったときや病気の人と接触した後には、うがいをしましょう。 

※対象年齢などは、別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

●『母子保健』『インフルエンザの予防』のお問い合わせ
　こども未来課  ☎050（3381）5050

　事　業　名　 受 付 時 間 場  所（保健センター）実  施  日

有 家

布 津

北 有 馬

口 之 津

乳 児 相 談

13：20～13：30
（教室時間：約２時間）パパママサロン 12日㈪ 口 之 津

有 家

※場所の例：有家 → 有家保健センター

９日㈮

21日㈬

23日㈮

28日㈬

２～３カ月 10：00～10：15
６～７カ月 13：00～13：15
10～11カ月 14：30～14：45

（布津・有家）
10～11カ月 14：00～14：15
（北有馬・口之津）

22日㈭１歳６カ月児健診

布 津15日㈭
12：30～12：45

12：30～12：45

２歳児歯科健診
北 有 馬２日㈮

ポリオ予防接種

有 家

布 津

口 之 津

北 有 馬

27日㈫

16日㈮

７日㈬

１日㈭

３ 歳 児 健 診

北 有 馬14日㈬

加 津 佐13日㈫ 12：30～12：45

有 家６日㈫

　事　業　名　 時 間 場　　　所実  施  日

健 康 相 談

２日㈮ 布 津 保 健 セ ン タ ー

9：30～12：00

７日㈬ 北有馬保健センター

12日㈪ 有 家 保 健 セ ン タ ー

14日㈬ 深 江 公 民 館

26日㈪ 加津佐保健センター

27日㈫ 原城オアシスセンター

16日㈮ 口之津保健センター

21日㈬ 西有家保健センター

10：00から
「ビデオ運動」
があります。

※年齢制限なし
※申し込み不要

　事　業　名　 時 間 場　　　所実  施  日

献 血

６日㈫ 布 津 世 紀 の 泉

９日㈮ 加津佐保健センター

13日㈫ 南 有 馬 庁 舎

21日㈬ 口之津保健センター

27日㈫ 深江ふるさと伝承館

28日㈬ 北 有 馬 庁 舎

9：30～11：00
12：20～15：30

健康相談 ～血圧測定、体組成測定、食生活や健康面で気になることの相談など～

●『献血／健康相談』のお問い合わせ
　健康対策課  ☎050（3381）5141

献　　血 ～献血で広がる  みんなの思いやり  助け合いのこころ～

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

休日在宅当番医 電話番号 町 名日

４
日

11
日

20
日

25
日

18
日

口 之 津 病 院

小嶺整形外科クリニック

哲 翁 病 院

池田循環器科内科

中 村 医 院

泉 川 病 院

栗 原 医 院

いその産婦人科

浦 上 病 院

坂 上 整 形 外 科

86-2200

82-1755

86-3226

82-0993

85-2152

72-2017

87-2028

82-2430

85-3508

82-1822

口之津町

有家町

口之津町

有家町

南有馬町

深江町

加津佐町

西有家町

南有馬町

有家町

萩 尾 歯 科 医 院

みなと歯科医院

広 田 歯 科 医 院

キタ忍歯科医院

永 田 歯 科 医 院

渡 部 歯 科 医 院

天 野 歯 科

大 田 歯 科 医 院

津 田 歯 科 医 院

植 木 歯 科 医 院

74-5100

63-1747

88-3800

63-6711

37-2007

63-1750

37-2121

62-7407

75-0281

62-3765

小浜町

島原市

南串山町

島原市

千々石町

島原市

千々石町

島原市

小浜町

島原市

12：30～12：45
（接種時間：約１時間）

と ３月11日㈰ 
　 午後１時30分～３時
ば 有家保健センター
●対象者
　大切な人を自殺で亡くした人
●講　師／ＮＰＯ法人　
　自死遺族支援ネットワークRe
　山口 和浩 氏
そ 料金、申し込み不要

●自殺問題やさまざまな心の悩み
　問 長崎いのちの電話
　☎０９５（８４２）４３４３

●こころの健康、身近な精神医療
　受診の相談
　問 県南保健所
　☎０９５７（６２）３２８９

●自死遺族の方への相談
　問 NPO法人
　自死遺族支援ネットワークＲｅ
　☎０９０（５２８０）５０３２

●緊急な精神医療受診の相談
　問 長崎県精神科救急情報センター
　☎０９５７（５３）３９８２

３月は 『自殺対策強化月間』 です
相  談  窓  口

問 福祉課  ☎050（3381）5051

ー自死遺族の集いー

保健事業のご案内 3月

当  番  医  診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科  診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

３月

『インフルエンザ』を予防しましょう
日ごろの習慣が予防につながります！

※祝日は、前日のテープが流れます。

火

水
木

土・日
金

子どもの吃音（どもり）

脊椎圧迫骨折の新しい治療法
～バルーンカイフォプラスティ～

月 特定健診結果の読み方

網膜剥離
物忘れはぼけの始まりか
外陰ヘルペス

３月 健康テレホンサービス

0120（555）203
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28㈬ ●行政書士相談会（相続・遺言・境界・農地転用・不動産関係） 
　＊要予約　布津公民館　13：00～17：00

●行政相談  深江ふれあいの家　13：00～16：00
　西有家老人福祉センター　10：00～12：00
　北有馬ピロティー文化センター日野江  10：00～12：00
　加津佐公民館  13：00～16：00
●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） ＊要予約
　加津佐総合福祉センター　13：00～17：00
●不登校児親の会 ハチミツ倶楽部
　原城オアシスセンター　20：00～21：30　

21㈬

22㈭

25㈰ ●プレツアー“ジオさらく”　9：00～15：30　＊詳細P17

4/1㈰ ●南島原市桜まつり　＊詳細P3

●福祉タクシー利用券 受付開始　＊詳細P8

●行政相談  ありえコレジヨホール　17：30～19：00

23㈮

26㈪
27㈫

6㈮ ●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） ＊要予約
　北有馬ピロティー文化センター日野江  13：00～17：00

4㈬ ●行政相談  ※３月７日㈬と同場所・同時刻

5㈭

2㈪
3㈫

29㈭
30㈮
31㈯

24㈯

18㈰
17㈯

19㈪
20㈫ ●春分の日

12㈪
13㈫

15㈭
16㈮

14㈬ ●年金相談  南有馬庁舎　10：00～15：00　＊要予約

●南島原市立各中学校卒業式 ※受付・式典開始時間は各学校で　
　異なりますので、ご確認ください。

※受付・式典開始時間は各学校で　
　異なりますので、ご確認ください。●南島原市立各小学校卒業式

3㈯ ●第14回 有馬ひょうたん展
　北有馬ピロティー文化センター日野江　9：00～17：00

10㈯ ●加古隆QUARTET2012
　ありえコレジヨホール　開場 18：00～　開演 18：30～

9㈮ ●児童虐待防止講演会　＊詳細P19
　ありえコレジヨホール　19：00～21：00　

4㈰ ●第14回 有馬ひょうたん展　
　北有馬ピロティー文化センター日野江　9：00～15：00

11㈰ ●自死遺族の集い　＊詳細P22
　有家保健センター　13：30～15：00

３/1㈭
2㈮

5㈪
6㈫

8㈭
7㈬

●行政相談  布津公民館　13：00～16：00
　西有家老人福祉センター　10：00～12：00
　原城オアシスセンター  10：00～12：00

●無料法律相談（民事・刑事・行政・訴訟関係） ＊要予約
　市民相談センター  13：00～17：00

●行政相談  ありえコレジヨホール　17：30～19：00
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平成24年１月末日現在

51,682（－61）

24,198（－27）

27,484（－34）

18,692（－２）

３月 4月

問  企画振興課 ☎050（3381）5030

現金寄附5,230万247円 寄贈品（６件） 3,550万円相当現在累計
（平成24年１月末日現在）

●「無料法律相談」「行政書士相談会」の予
約は、市民相談センター（人権・男女共同
参画室内） ☎0957（82）3010 に電
話で申し込んでください。

●「行政相談」は、秘書広報課☎050
（3381）5001にお問い合わせください。
●「年金相談」の予約は、保険年金課☎050
（3381）5039に電話で申し込んでく
ださい。
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所得税の確定申告、市県民税（兼国民健康保険税）の申告をお忘れなく！

所得税・市県民税の申告
2月16日㈭～3月15日㈭確定申告

南島原地区自家用
自動車協会の受付は
3月21日㈬まで

●お問い合わせ
　【自動車および軽自動車】南島原地区自家用自動車協会  ☎ 0 9 5 7（ 8 5）2 5 2 7
　【原付バイク等について】市民生活部 税務課 市民税班  ☎050（3381）5023
　　　　　　　　　　　　 または各支所にお尋ねください。

　自動車などを売ったり、スクラップ（廃車処分）したりしても
陸運事務局（原付バイク等は市役所）に届け出がお済みでない場合、
そのまま（４月１日現在の所有者に対して）税金がかかります。
車両の移転・廃車があった場合、早めに手続きを行ってください。
＊年度末には手続きが殺到することが予想され、手続きが遅れた
　場合、税金がかかることもあります。
　南島原地区自家用自動車協会では、年度末の抹消および変更
受付は、３月21日㈬までとなっていますのでご注意ください。

４月１日現在の所有者に税金がかかります
自動車等（原付バイクも含む）の移転・抹消登録届け出はお済みですか？

３月１日㈭～７日㈬
春の全国火災予防運動

南島原よかもん市 

と ３月18日日 10：00～16：00
ば 南島原市加津佐漁港広場

〜ナンコレ2012〜
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