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参 加 チ ー ム 募 集 12月11日㈰ ９:45スタート
加津佐グラウンド
■主催：南島原市口加駅伝競走大会実行委員会
■共催：南島原市・南島原市教育委員会
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　 第５回
南島原市口加駅伝競走大会
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　 第５回
南島原市口加駅伝競走大会

●開 催 日　12月11日日
●集合場所　加津佐グラウンド
　　　　　 （加津佐Ｂ＆Ｇ海洋センター グラウンド）

●参加資格　小学４年生以上で健康な人
　　　　　 （ただし、小学生は市内在住者とする）

●チーム編成
・１チームにつき６人編成
　（ただし、⑥～⑧の区分は小学４年生以上）
・①一般男子③中高校生男子は、男女混成チーム可
・⑤中学生以上オープンは、区分枠に関係なく編成可
・⑥小学生男子は、男女混成の編成可（４年生以上）
・⑧小学生オープンの部は、補欠選手救済措置

●申込方法
　所定の申込用紙、誓約書に必要事項を記入し、署名押印のう
え、郵送または持参ください。申込用紙は、申込先に備えてい
ます。また、市ホームページからもダウンロードできます。
※小・中・高校生は保護者の承諾書が必要です。

　申込期限　１１月１8日㈮
▼申し込み・お問い合わせ　

・南島原市口加駅伝競走大会実行委員会
　（教育総務課 加津佐教育振興班内）
　〒859-2601南島原市加津佐町己2792ー2
　☎ ０５０（３３８１）５１９４
・教育委員会 スポーツ振興課
　〒859-2412南島原市南有馬町乙1023
　☎ ０５０（３３８１）５０８4　
　または、各地区教育振興班

●大会日程

●出場区分コース
区　　分 コ  ー  ス

①一般男子

②一般女子

③中高生男子

④中高生女子

⑤中学生以上オープン

１・３・４・６区
（Ｂ＆Ｇ～堀川橋～宮原橋周回コース）
２・５区
（Ｂ＆Ｇ～宮原橋～宮原橋周回コース）
全長 １３.２㎞
（１区：3.0㎞／２区：2.4㎞／３区1.7㎞／
  ４区：1.3㎞／５区：2.4㎞／６区：3.0㎞）

⑥小学生男子

⑦小学生女子

⑧小学生オープン

Ｂ＆Ｇ～宮原橋周回コース
３周：全長 ７.２㎞
（１区：1.1㎞／２区：1.3㎞／３区1.1㎞／
  ４区：1.3㎞／５区：1.1㎞／６区：1.3㎞）

8：10～8：40
8：50

9：45（スタート）

10：45（スタート）

12：15

受け付け
開 会 式

⑥小学生男子
⑦小学生女子
⑧小学生オープン

①一般男子
②一般女子
③中高生男子
④中高生女子
⑤中学生以上オープン

閉 会 式

＊協賛：TAC Sports 企画
＊講師は当日お知らせします
＊時 間：午前10時50分
　　　　 （約１時間）
＊場 所：加津佐グラウンド
＊対 象：競技を終了した小学生

中距離走ランニング講習会
（申込不要）

同時
開催

　平成26年度に長崎県を主会場に、第69回国民体育大会（長崎がんばらんば国体）並びに第14回全国障害者スポーツ
大会（長崎がんばらんば大会）が開催されます。
　南島原市では、国体デモンストレーションとしてのスポーツ行事として、「アクアスロン」と「マリンスポーツ」が
行われます。今後は、ボランティア経費に充てるための募金活動の実施や花いっぱい運動など、大会の成功に向けた取
り組みを随時行っていく予定です。皆さんのご支援、ご協力をお願いします。

問 教育委員会 スポーツ振興課　☎050（3381）5084

小学生男子４年01 高 校 生 男 子18
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男子19～29才19
男子30～39才20
男子40～59才21
男子60才以上22
女子19～39才23
女子40～59才24
女子60才以上

男子19～29才
男子30～39才
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男子60才以上
女子19～39才
女子40～59才
女子60才以上
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スタート時間

9：54

10：30

10：38

10：14

10：07

２km（2,000m）コース スタート時間 ５km（5,000m）コース

スタート時間 2.5km（2,440m）コース

スタート時間 ３km（3,100m）コース
スタート時間 10km（10,0000m）コース

小学生男子５年
小学生男子６年
小学生女子４年
小学生女子５年
小学生女子６年

07 ファミリーの部

09 中 学 生 男 子
10 中 学 生 女 子
11 高 校 生 女 子
12 男子40～59才
13 男子60才以上
14 女子19～39才
15 女子40～59才
16 女子60才以上

参加者
大募集

日時：平成24年２月26日日 午前９時～ ※雨天決行
場所：南有馬小学校グラウンド
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長崎がんばらんば国体
デモンストレーション競技の開催

　第21回の原城マラソン大会を下記の日程で開催します。
　今回は５㎞と10㎞コースの一部を変更し、美しい海岸線を
楽しめるコースになりました。
　マラソンに挑戦しようと考えている皆さん、「原城マラソン」
から始めてみませんか？

実行委員会事務局
南島原市原城マラソン大会実行委員会事務局
〒859-2412 南島原市南有馬町乙1023番地
教育委員会 スポーツ振興課内 ☎050（3381）5084

種　　　　目

開　 催　 日 

※年齢算出基準は、平成24年２月26日現在の満年齢とします。

平成24年２月26日日［雨天決行］

申 込 締 切 日

平成24年１月19日㈭ 当日消印有効

申　込　方　法
所定の申込用紙で、入金・お申し込みください。
なお、今年から日本トータルテレマーケティング㈱での電話
受付や原城マラソン大会ホームページ（12月開設予定）から
の申し込みが可能になります。
※申し込み後の参加費の返金はできません。
※申込書は教育委員会スポーツ振興課・各教育振興班にあります。

コ　 ー 　ス

南有馬小学校～原城周辺～南有馬小学校グラウンド

大  会  日  程

■参加確認受付／ 8：00～
■開　 会　 式／ 9：00～
■抽　 選　 会／12：15～

参　 加 　料

一　　　般　　　　 3,000円
小・中学生　　　　 500円
高   校   生　　　　 1,000円
ファミリーの部〈1組〉  3,000円
※参加申し込み後の取り消し・大会不参加の場合でも参加料はお返し
　できませんのでご了承ください。

参  加  資  格
⑴ 健康に自信のある小学４年生以上の人
⑵ 小学生については、保護者または指導者が引率可能な人
⑶ ファミリーの部は、親子１人ずつのペアで参加できること
　 （年齢制限はありません）

表　　　彰
各区分別３位までを入賞として表彰します。

特 別 賞・参 加 賞
◆原城マラソン賞・ゆっくりしま賞（原城温泉「真砂」宿泊券）・
遠来賞・原城がまだす賞・じげもん賞・パフォーマンス賞・
団体賞等

○参加者全員に参加賞を差し上げます。
○完走者には完走証をゴール後お渡しします。

復活‼


