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休日在宅当番医 電話番号 町 名日

10
日

３
日

68ｰ0011松 井 歯 科 医 院 有明町

82ｰ8852高 橋 歯 科 医 院 西有家町

17
日

78ｰ2366小 嶺 歯 科 医 院 国見町

82ｰ1717入 江 歯 科 医 院 西有家町

78ｰ3105徳 永 歯 科 医 院 国見町

82ｰ2255前 川 歯 科 医 院 西有家町

85ｰ3508浦 上 病 院 南有馬町

72ｰ2023明島整形外科医院 布津町

85ｰ3690菜の花クリニック 南有馬町

72ｰ2017泉 川 病 院 深江町

68ｰ0017森元歯科クリニック 有明町
18
日

84ｰ2061川 島 歯 科 医 院 北有馬町

65ｰ7100北有馬クリニック 北有馬町

82ｰ2051伊 崎 医 院 西有家町

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

68ｰ3872松 本 歯 科 医 院 有明町
24
日

85ｰ2045菅 歯 科 医 院 南有馬町

31
日 68ｰ0150末 吉 歯 科 有明町

85ｰ3550本 多 歯 科 医 院 南有馬町

87ｰ3000森 医 院 加津佐町

82ｰ1822坂 上 整 形 外 科 有家町

86ｰ3226哲 翁 病 院 口之津町

72ｰ5000し ろ の 医 院 深江町

86ｰ4523山北クリニック 口之津町

82ｰ2225内 田 医 院 西有家町

　事　業　名　 受 付 時 間 場  所（保健センター）実  施  日

14日㈭ 有 家

20日㈬ 布 津

21日㈭ 北 有 馬

29日㈮ 口 之 津

乳 児 相 談

２～３カ月 10：00～10：15
６～７カ月 13：00～13：15
10～11カ月 14：30～14：45

（布津・有家）
10～11カ月 14：00～14：15

（北有馬・口之津）

　事　業　名　 時 間 場　　　所実  施  日

健 康 相 談

集 団 健 診

１日㈮ 布津保健センター

9：30～12：00

５日㈫ 北有馬保健センター

11日㈪ 有家保健センター

13日㈬ 深 江 公 民 館

28日㈭ 加津佐総合福祉センター

29日㈮ 原城オアシスセンター

15日㈮ 口 之 津 公 民 館

19日㈫ 西有家保健センター

※祝日は、前日のテープが流れます。

月

火
水
木
金

高齢者の頻尿

酸素ボンベを持ち歩かなければな
らなくなったら
自宅でできるリハビリ
夏の子どもの事故
蜂に刺されたときの対処法
災害とPTSD

土・日

７月 健康テレホンサービス

0120（555）203

２歳児歯科健診
15日㈮ 有 家

１日㈮ 加 津 佐

３ 歳 児 健 診
26日㈫ 北 有 馬

８日㈮ 布 津

パパママサロン 19日㈫ 口 之 津13：20～13：30
（教室時間：約２時間）

１歳６カ月健診 ６日㈬ 有 家12：30～12：45

12：30～12：45

12：30～12：45

ポリオ予防接種 12日㈫ 有 家12：30～12：45
（時間：約１時間）

10：00から
「知って得する
食生活②」が
あります。

年齢制限なし
申し込み不要

事　業　名 受 付 時 間 場　　　所実  施  日

北有馬保健センター

加津佐保健センター

11日㈪、12日㈫
13日㈬、14日㈭
15日㈮、16日㈯

8：00～11：00

12：30～14：306日㈬、 7日㈭

8：00～11：008日㈮、 9日㈯

12：30～14：3019日㈫、20日㈬

住民健康診査 ※各健診の対象年齢や個人負担金などは、個人に配布する
　通知で確認してください。

健 診 結 果
説 明 会

事　業　名 受 付 時 間 場　　　所実  施  日

口之津保健センター

20日㈬、21日㈭
22日㈮、25日㈪
26日㈫、

9：00～15：00

9：00～12：0027日㈬

健診結果説明会 ～がん検診のみの受診者の受診結果は郵送します～

　事　業　名　 時 間 場　　　所実  施  日

献 血

７日㈭ 口之津保健センター

８日㈮ 加津佐保健センター

14日㈭ 西 有 家 庁 舎

20日㈬ 南 有 馬 庁 舎

22日㈮ 深江ふるさと伝承館

9：30～11：00
12：20～15：30

献　血 ～献血で広がる みんなの思いやり 助け合いのこころ～

７月は「愛の血液助け合い運動」月間です

　歯周病は、歯を失う大きな原因の一つ
であるだけでなく、全身の健康に大きく
影響を与えると言われています。
　大切な自分の「口の中」。その状態を
知るためにも、ぜひ健診を受けましょう。

対 40歳～74歳（昭和12年４月１日～
昭和47年３月31日生まれの人。現在
治療中の人を除く）
と ７月１日～１２月末日
ば 市内指定歯科医院
り ５００円(自己負担分）
な ①診察②歯周病予防検査③むし歯検
査④歯みがき指導
も 各支所または健康対策課に備えてい
る申込書で申し込んでください。
※指定歯科医院は申込書でご確認ください
（指定歯科医院以外では受診できません）。
※後日、決定通知書を送付しますので、詳細
　をご確認ください。
※健康保険の種類に関係なく受診が可能です。
お 健康対策課
　☎０５０（３３８１）５１４１

◎日本脳炎予防接種
　平成17年～21年度の間に日本脳炎の予防接種の機会を

逃した人の接種時期が緩和されました。

　日本脳炎の予防接種は、ADEM（急性散在性脳脊髄炎）

などの副反応があったため、平成17年５月30日から平成

22年３月31日までの間、接種の積極的勧奨（接種を皆さ

んに勧めること）を差し控えていました。その後、新たな

ワクチンが開発されたことから、再び日本脳炎の予防接種

を通常通り受けられるようになりました。このことから、

接種機会を逃した人への特例措置として、次の年齢の人

は、不足分を接種することができるようになりました。

●対象者
　平成７年６月１日～平成19年４月１日生まれの人
　（4歳以上20歳未満の間）
※これまで定期接種ができなかった、７歳半～９歳未満、
13歳以上20歳未満でも接種できるようになりました。

◎麻しんおよび風しん予防接種
　５月20日から平成24年３月31日までの間、麻しんおよ

び風しん（第４期）の対象者に高校２年生が追加されまし

た。（ただし、高校２年生は、修学旅行や学校行事として

の研修旅行で海外に行くなど、特段の事情がある場合に限

り認められます。それ以外の人は、高校３年生で接種する

ことになっています。）

●接種方法
　協力医療機関で接種してください。
要予約。予診票はこども未来課、
支所および市民サービス課に備え
ています（母子手帳で必要な回数
を確認してください）。

予防接種に関するお問い合わせ

お こども未来課  ☎０５０（３３８１）５０５０

※

いつでも患者さんに血液をお届けできるよう、定期的な献血のご協力をお願いします。

当  番  医  診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科  診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

保健事業のご案内 ７月 ７月

※対象年齢などは、別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

●『母子保健』のお問い合わせ こども未来課  ☎050（3381）5050 健康相談 ～血圧測定、体組成測定、食生活や健康面で気になることの相談など～

●『健康相談／住民健康診査／健診結果説明会／献血』のお問い合わせ
　健康対策課  ☎050（3381）5141

※医療機関で『個別健診』を受ける人は、指定医療機関に予約の上、受診時には必要
　書類を持参してください（平成24年２月29日まで）。

※調理実習を行いますので、三角巾とエプロンを持参してください。

歯周病予防健診
実施のお知らせ

予防接種のお知らせ
※場所の例：有家 → 有家保健センター

※５月に口之津保健センターで健診を受けた人


