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休日在宅当番医 電話番号 町 名日

３
日

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

87ｰ2263田 口 歯 科 医 院 加津佐町

62ｰ7300み や ざ き 歯 科 島原市

10
日

87ｰ2121渡 邉 歯 科 医 院 加津佐町

63ｰ7616大 岡 歯 科 医 院 島原市

24
日 88ｰ3800広 田 歯 科 医 院 南串山町

63ｰ1747みなと歯科医院 島原市

86ｰ4443しおた内科胃腸科医院 口之津町

82ｰ1822坂 上 整 形 外 科 有家町

29
日 74ｰ5100萩 尾 歯 科 医 院 小浜町

63ｰ6711キタ忍歯科医院 島原市

87ｰ3000森 医 院 加津佐町

72ｰ5000し ろ の 医 院 深江町

５
月
１
日

75ｰ0281津 田 歯 科 医 院 小浜町

62ｰ3765植 木 歯 科 医 院 島原市

87ｰ2028栗 原 医 院 加津佐町

82ｰ2051伊 崎 医 院 西有家町

17
日 88ｰ3215馬 場 歯 科 医 院 南串山町

62ｰ4579大 場 歯 科 医 院 島原市

65ｰ7100北有馬クリニック 北有馬町

72ｰ2023明島整形外科医院 布津町

85ｰ3690菜の花クリニック 南有馬町

82ｰ0832永田内科泌尿器科医院 西有家町

86ｰ4523山北クリニック 口之津町

72ｰ5111布 井 内 科 医 院 深江町

　事　業　名　 受 付 時 間 場所（保健センター）実  施  日

パ パ マ マ 教 室

２歳児歯科健診

19日㈫

15日㈮

有 家

加 津 佐

８日㈮ 布 津

11日㈪ 口 之 津

18日㈪ 有 家

25日㈪ 北 有 馬

乳 児 相 談

22日㈮ 布 津１歳６カ月児健診 12：30～12：45

12日㈫ 有 家

３ 歳 児 健 診 14日㈭ 北 有 馬

27日㈬ 加 津 佐

12：30～12：45

20日㈬ 布 津12：30～12：45

26日㈫ 北 有 馬

ポリオ予防接種
21日㈭ 口 之 津

19日㈫ 北 有 馬

２～３カ月 10：00～10：15
６～７カ月 13：00～13：15
10～11カ月 14：30～14：45

（布津・有家）
10～11カ月 14：00～14：15

（北有馬・口之津）

13：20～13：30
（教室時間：約２時間）

　事　業　名　 時 間 場　　　所実  施  日

健 康 相 談

６日㈬ 北有馬保健センター

9：30～12：00

７日㈭ 布津保健センター

11日㈪ 有家保健センター

13日㈬ 深 江 公 民 館

26日㈫ 原城オアシスセンター

28日㈭ 加津佐保健センター

15日㈮ 口之津保健センター

19日㈫ 西有家保健センター

※祝日は、前日のテープが流れます。

月
火
水
木
金

外陰部のかゆみ

血圧が下がりにくい ｰ高血圧の治療ｰ
床ずれの予防と治療
注意が必要なのどの病気 ｰ溶連菌感染症ｰ
光線過敏症
歯周病と全身の健康との深い関係①

土・日

４月 健康テレホンサービス

0120（555）203

12：30～12：45
（接種時間：約１時間）

10：00から
ビデオ運動が
あります。

　事　業　名　 時 間 場　　　所実  施  日

献 血 19日㈫ 西 有 家 庁 舎
9：30～11：00
12：20～15：30

　事　業　名　 受 付 時 間 場　　　所実  施  日

原 爆 健 診
多発性骨髄腫
検査同時実施

25日㈪ 加津佐保健センター10：00～11：00
13：00～14：00

28日㈭ 口之津保健センター10：00～11：00
13：00～14：00

22日㈮
原城オアシスセンター

北有馬保健センター

10：00～11：00

13：00～14：00

被爆者健康診断 ～被爆者健康手帳または健康診断受診者証を持参ください～

72ｰ2017泉 川 病 院 深江町
3
日 37ｰ2007永 田 歯 科 医 院 千々石町

63ｰ1750渡 部 歯 科 医 院 島原市

72ｰ2017泉 川 病 院 深江町
4
日 37ｰ2121天 野 歯 科 千々石町

62ｰ7407大 田 歯 科 医 院 島原市

72ｰ2017泉 川 病 院 深江町
5
日 37ｰ2818城 代 歯 科 医 院 千々石町

62ｰ7355松 藤 歯 科 島原市

当  番  医  診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科  診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

保健事業のご案内 ４月 ４月

※対象年齢などは、別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

●『母子保健』のお問い合わせ こども未来課  ☎050（3381）5050

健康相談 ～血圧測定、体組成測定、食生活や健康面で気になることの相談など～

●『被爆者健康診断／献血／健康相談』のお問い合わせ
　健康対策課  ☎050（3381）5141

献　血 ～献血で広がる みんなの思いやり 助け合いのこころ～
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　最初から完璧な親、子どもなどいません。まわりの助けを得なが
ら親として、子どもと一緒に成長するものなのです。
　このワークショップでは、おしゃべりを通して、「完全な育児」で
はなく、「楽しい育児」について考えます。

と ５月18日から毎週水曜日、全８回　午前９時45分～11時45分
ば ありえコレジヨホール
定 14人（申し込み多数の場合は抽選）
対 ０歳～未就学児の親（託児付き）
り 無料
●ファシリテーター／佐藤ちづや、梅津恵里
な おしゃべりとお茶を楽しみながら、子育てをみつめます。

完璧な親なんていない！
Nobody’s  Perfect　プログラムワークショップ開催のお知らせ

南島原市子育て支援事業
４月１日、県内市町初となるＤＶ相談センターを設置！

南島原市配偶者暴力相談支援センター
（ＤＶ相談センター）を開設しました

問 こども未来課  ☎050（3381）5050
　市では、４月１日、配偶者暴力相談支援センター（ＤＶ相談センター）
を有家庁舎１階に開設しました。
　これは、配偶者に対する暴力の根絶、ＤＶ被害者支援に関する機関
との連携強化、被害者支援を目的として設置するもので、県内の市町
としては初の設置となります。
　何かありましたら、安心してご相談ください。
※相談者の秘密は守られます。

お 南島原市配偶者暴力相談支援センター（ＤＶ相談センター）
　 ☎０５０（３３８１）５０５５
●開設時間：午前8時30分～午後5時15分
　　　　　　月曜日～金曜日（祝祭日は除く）

※場所の例：有家 → 有家保健センター


