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ライト点灯

国際交流員 「邱 華月」さん
によるコラム 

きゅう か げつ

小　学　生　の　部

一　般　男　女　混　合　の　部

レ　デ　ィ　ー　ス　の　部

一　　般　　の　　部

Ｑさんの南島原市日記
～ 南島原っ子との交流 ～

テェィンレンラ

ズゥーイースェンティー，ビェガンマォラ

ダー ジャ ハオ

●
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※

（　
）は
い
ず
れ
も
前
年
同
期
比

　
な
お
、
市
内
の
交
通
事
故
に
は
、
次
の
よ
う
な
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

１
．国
道
２
５
１
号
線
上
で
多
く
発
生（
全
体
の
６
割
）。

２
．高
齢
者
が
関
係
す
る
事
故
が
多
い（
全
体
の
約
４
割
）。

３
．追
突
事
故
が
多
い
。

※

交
通
事
故
の
原
因
の
約
６
割
が
前
方
不
注
視
な
ど
の
安
全
運
転
義
務
違
反
で
す
。

　

車
に
乗
る
と
き
は
、
運
転
に
集
中

し
、
前
後
・
左
右
の
確
認
を
し
っ
か

り
行
い
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
夕
暮
れ
時
な
ど
は
早
め
に

ラ
イ
ト
を
点
灯
し
、
視
界
を
確
保
し

ま
し
ょ
う
。
早
め
の
点
灯
は
、
他
の

車
に
対
し
て
、
自
車
の
存
在
を
知
ら

せ
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

な
お
、
12
月
は
午
後
４
時
30
分
点

灯
を
目
安
と
し
て
い
ま
す
。

　

さ
ら
に
、
警
察
署
で
は
「
ハ
イ

ビ
ー
ム
運
動
」
を
推
進
し
て
い
ま
す
。

　

夜
間
の
運
転
の
際
は
、
視
界
が
広

く
確
保
で
き
る
、
ハ
イ
ビ
ー
ム
を
基

本
に
運
転
し
ま
し
ょ
う
。

　

た
だ
し
、
前
車
や
対
向
車
に
迷
惑

と
な
ら
な
い
よ
う
、
こ
ま
め
に
切
り

替
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

夕暮れ時における
早めの点灯
点灯の目安

PM 4:30

参加料金チーム編成

種目および参加資格

申込方法

お問い合わせ

組み合わせ抽選会およびルール講習会

①小学生の部・一般男女混合の部・一般の部は１チーム監督１人、
　マネージャー1人、選手８人、交代選手２人、計12人によって
　編成。ただし、選手が10人に満たない場合は、監督・マネージ
　ャーが選手を兼ねることができる。選手が８、９人のチームで
　も参加可。
②レディースの部は１チーム監督１人、マネージャー1人、選手
　５人、交代選手２人、計９人によって編成。ただし、選手が７人
　に満たない場合は、監督・マネージャーが選手を兼ねることが
　できる。選手が５、６人のチームでも参加可。
③小学生の部の監督・マネージャーは成人であること。

①小学生の部……………無　料
②一般男女混合の部……３,０００円／１チーム
③レディースの部………３,０００円／１チーム
④一般の部………………５,０００円／１チーム

●申込期限…12月22日㈬　※締め切り厳守
●申 込 先… 教育委員会スポーツ振興課
　　　　　 および各教育振興班
●参 加 料… 申し込み時に納めてください。
●申 込 書… 南島原市教育委員会スポーツ振興課

および各教育振興班に設置。
また南島原市のホームページでも
ダウンロードできます。

平成23年１月20日㈭ 午後８時
南有馬体育館
※参加する各チームの代表者は必ず出席願います。
　綱引きのルール講習会も実施します。（希望チームのみ）

※年齢は平成22年４月１日現在とする。※重複参加は不可
※１チームのみの申し込みの部門は、競技を実施しない。
※競技方法などは、ルール講習会時に説明します。

①小学５・６年生を原則とする (編成が困難な場合は相談を受け入れます）。
②１チーム８人で競技する。
③南島原市内在住、在学の児童

①一般男女混成（競技に選手として必ず女子４人以上を含めること）
②選手１０人の合計体重が７００㎏以下（10人未満の場合按分）
③１チーム８人で競技する。
④南島原市内在住、在勤の18歳以上の男女

①体重制限なし。②１チーム５人で競技する。
③南島原市内在住、在勤の18歳以上の女性のみ

①選手１０人の合計体重が８００㎏以下（10人未満の場合按分）
②１チーム８人で競技する。
③南島原市内在住、在勤の18歳以上の男女 南島原市綱引き実行委員会（教育委員会 スポーツ振興課内）

〒859-2412 南島原市南有馬町乙1023番地
☎０５０（３３８１）５０８４

決意新たに。 市民の安全を守る!

●日時：平成23年１月５日㈬  10時～　●場所：有家総合運動公園グラウンド（雨天時：ありえコレジヨホール）●日時：平成23年１月５日㈬  10時～　●場所：有家総合運動公園グラウンド（雨天時：ありえコレジヨホール）●日時：平成23年１月５日㈬  10時～　●場所：有家総合運動公園グラウンド（雨天時：ありえコレジヨホール）
●10時～   式　典　　●11時50分～   分列行進、放水訓練（有家漁港）

　こんにちは（大家好！）。
　だんだん寒くなってきましたね（天冷了！）。風邪を引かないように体に気を
つけて過ごしください。（注意身体，别感冒了）。
　秋も終わり、田んぼに転がる稲わら、枯れてしまった木の葉、冷たい
風など、寂しい冬になりました。
　そんな寂しい季節ではありますが、私は、元気でかわいい南島原っ子
との交流をとおして、南島原市を満喫しています。私は、深江幼稚園の
子どもたちと、６月から毎月１回交流をしています。一緒にわらで縄を
作って縄跳びをしたり、折り紙遊びをしながら、中国のことをちょっと
ずつわかってもらっています。
　子どもたちは、人に会ったらあいさつをし、
遊んだ後は整理整頓をします。人の話をよ
く聞き、順番を争わずに待ちます。その姿に、
いつもすごいな、と感心します。
　そしてそれは、社会で生きる大人の私た
ちにも言えること。子どもから学ぶことは
多いですね。
　一方、中国の子どもたちは、一人っ子が
多いためか、学校では自分のことは自分で
できるのに、家では大人が何でもする家庭
がほとんど。自立能力は南島原っ子にかな
わないのでは？と思いました。　
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今年で５回目を迎える南島原市綱引き大会。
力自慢の精鋭とともに、
賞金10万円を目指してみませんか？

今年で５回目を迎える南島原市綱引き大会。
力自慢の精鋭とともに、
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今年で５回目を迎える南島原市綱引き大会。
力自慢の精鋭とともに、
賞金10万円を目指してみませんか？

日時：平成23年２月13日日  午前9時30分～　場所：南島原市深江体育館日時：平成23年２月13日日  午前9時30分～　場所：南島原市深江体育館日時：平成23年２月13日日  午前9時30分～　場所：南島原市深江体育館

2010.12.4 sat2010.12.4 sat2010.12.4 sat
PM1:00～PM8:00
有馬小学校グラウンド 有馬小学校グラウンド 有馬小学校グラウンド 

雨天時：同小学校体育館

縄跳びを楽しみました。

真剣な顔で宿題をクリア。


