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休日在宅当番医 電話番号 町 名日

３
日

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

62ｰ7300み や ざ き 歯 科 島原市

88ｰ3215馬 場 歯 科 医 院 南串山町

７
日

62ｰ4427寺田歯科診療所 島原市

88ｰ3800広 田 歯 科 医 院 南串山町

21
日 62ｰ4579大 場 歯 科 医 院 島原市

75ｰ0281津 田 歯 科 医 院 小浜町

８６ｰ２２００口 之 津 病 院 口之津町

８２ｰ２４３０いその産婦人科 西有家町

８６ｰ４４４３しおた内科胃腸科医院 口之津町

７２ｰ２０２３明島整形外科医院 布津町

23
日 63ｰ1747みなと歯科医院 島原市

37ｰ2007永 田 歯 科 医 院 千々石町

８５ｰ３５０８浦 上 病 院 南有馬町

８２ｰ２２２５内 田 医 院 西有家町

14
日 63ｰ7616大 岡 歯 科 医 院 島原市

74ｰ5100萩 尾 歯 科 医 院 小浜町

８５ｰ２００２本多南光堂医院 南有馬町

８２ｰ０８３２永田内科泌尿器科医院 西有家町

８６ｰ３２２６哲 翁 病 院 口之津町

７２ｰ５１１１布 井 内 科 医 院 深江町

８４ｰ３１２３原 口 医 院 北有馬町

８２ｰ１８２２坂 上 整 形 外 科 有家町

28
日 62ｰ3765植 木 歯 科 医 院 島原市

37ｰ2121天 野 歯 科 千々石町

　事　業　名　 受 付 時 間 場　　　所実  施  日

パ パ マ マ 教 室
５日㈮ 布津保健センター

14日㈰ 加津佐保健センター

10日㈬ 布津保健センター

18日㈭ 有家保健センター

24日㈬ 北有馬保健センター

26日㈮ 口之津保健センター

長　崎 ☎095-826-5511
佐世保 ☎0956-23-4300

※祝日は、前日のテープが流れます。

月
火
水
木
金

腎臓がん

成人に増えてきた子どもの感染症
首や肩のこり
今年のインフルエンザワクチン
子どもの鼻水
睡眠障害のいろいろ

土・日

11月 健康テレホンサービス

乳 児 相 談

４日㈭ 布津保健センター

１歳６カ月児健診 11日㈭ 加津佐保健センター

17日㈬ 有家保健センター

12：30～12：45

３ 歳 児 健 診

12日㈮ 有家保健センター

19日㈮ 加津佐保健センター

25日㈭ 北有馬保健センター

12：30～12：45

と 11月18日㈭ 午後７時～９時
　 （受付６時３０分～）
ば 深江ふるさと伝承館
　 ☎０５０（３３８１）５１２４
対 口腔ケアに従事している人、関心
　のある人
●講話／『医療・介護スタッフに役
　立つお口のチェックポイント！』
●講師／島原南高歯科医師会
　公衆衛生地域福祉委員会委員
　宮﨑　啓一郎 歯科医師
〆 11月８日㈪
も 電話で申し込んでください。
お 県南保健所 地域保健課
　 保健福祉班
 　☎ ０９５７（６２）３２８９

２～３カ月 10：00～10：15
６～７カ月 13：00～13：15
10～11カ月 9：00～ 9：15

２～３カ月 14：00～14：15
６～７カ月 13：00～13：15
10～11カ月 10：00～10：15

18：50～19：00
（教室時間：約２時間）

9：50～10：00
（教室時間：約２時間）

　事　業　名　 時 間 場　　　所実  施  日

　事　業　名　 時 間 場　　　所実  施  日

※ 対象は９月受診者。受診した会場で説明を受けてください。

※ 健診結果説明会（9：00～15：00）と同時に行います。

健診結果説明会 9：00～15：00

健 康 相 談

11日㈭※ 深 江 公 民 館

9：30～11：30

15日㈪　 口之津保健センター

18日㈭※ 北有馬保健センター

19日㈮※ 布津保健センター

25日㈭　 加津佐保健センター

29日㈪※ 有家保健センター

22日㈪　 原城オアシスセンター

24日㈬※ 西有家保健センター

　事　業　名　 受 付 時 間 場　　　所実  施  日

原 爆 健 診
肺がん検診・大腸がん検査

同  時  実  施
17日㈬

原城オアシスセンター

北有馬保健センター

　事　業　名　 時 間 場　　　所実  施  日

献 血
11日㈭ 深江ふるさと伝承館9：30～11：00

12：20～15：3019日㈮ 南 有 馬 庁 舎

８日㈪～12日㈮
30日㈫

16日㈫

原城オアシスセンター

口之津保健センター

26日㈮ 加津佐保健センター

　事　業　名　 受 付 時 間 場　　　所実  施  日

※ 医療機関での「個別健診」を受ける人は、指定医療機関に連絡し、必要書類を持って受診して
　 ください。（平成23年１月31日まで）

婦 人 検 診 8：30～11：00
13：00～15：00 北有馬保健センター８日㈪

10：00～11：00

13：00～14：00

　市では「子どもの生活リズムを守り隊」を設けるなど、生活リズムを守る取
り組みを進めています。
　今回は、子どもたちが学び、成長していくために必要なこと、周りができる
ことがたくさんつまった講演会です。エネルギッシュでユーモアな大畑先生の
講演にぜひおいでください。 

問 こども未来課  ☎050（3381）5050

11月15日㈪
14：00～15：30（開場13：30）

口之津小学校 体育館

教育の基本 ～元気な子どもづくり～日　  時 演　  題

場　  所
講師紹介
熊本県出身、熊本大学文学部卒業。熊本県内の高等学校
校長を経て、平成20年、九州ルーテル学院大学客員教授
に就任し、現在に至る。
著書に「答えは現場にあり」（ぱるす出版）がある。

講師：九州ルーテル学院大学 客員教授

　　　大 畑 誠 也 先生

※会場にお越しの際は、駐車場に限りがあります
　ので、できるだけ乗り合わせてお願いします。

当  番  医  診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科  診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

保健事業のご案内 11月 11月

※対象年齢などは、別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

●『母子保健』のお問い合わせ こども未来課  ☎050（3381）5050

健康相談 ～血圧測定、体組成測定、食生活や健康面で気になることの相談など～

●『被爆者健康診断／献血／住民健康診査／健診結果説明会／健康相談』のお問い合わせ
　健康対策課  ☎050（3381）5141

健診結果説明会 ～がん検診のみの受診者の結果は郵送します～

住民健康診査 ～各健診の対象年齢や個人負担金等は、個別通知で確認してください～

被爆者健康診断 ～被爆者健康手帳または健康診断受診者証を持参ください～

献　血 ～献血で広がる みんなの思いやり 助け合いのこころ～

口腔ケア研修会


