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休日在宅当番医 電話番号 町 名日

３
日

※変更になる場合がありますので、
　必ずお電話でご確認ください。

62ｰ4361はらぐち歯科医院 島原市

86ｰ3122八 木 歯 科 医 院 口之津町

10
日

62ｰ4745喜 多 歯 科 医 院 島原市

86ｰ4452み   わ   歯   科 口之津町

17
日 62ｰ5026吉 田 歯 科 医 院 島原市

87ｰ3163山 崎 歯 科 医 院 加津佐町

８６ｰ２２０５渡 部 眼 科 医 院 口之津町

７２ｰ２８０２池 田 医 院 布津町

８６ｰ４４４３しおた内科胃腸科医院 口之津町

７２ｰ５０００し ろ の 医 院 深江町

24
日 62ｰ1180宮 﨑 歯 科 医 院 島原市

87ｰ2121渡 邉 歯 科 医 院 加津佐町

８６ｰ４５２３山北クリニック 口之津町

７２ｰ２０１７泉 川 病 院 深江町

11
日 64ｰ5077ま   き   歯   科 島原市

87ｰ4547立 川 歯 科 医 院 加津佐町

８６ｰ３２２６哲 翁 病 院 口之津町

８２ｰ０９９３池田循環器科内科 有家町

８５ｰ２１５２中 村 医 院 南有馬町

８２ｰ８８２２石 川 内 科 医 院 西有家町

８７ｰ２３４８井 上 医 院 加津佐町

８２ｰ１７５５小嶺整形外科クリニック 有家町

31
日 62ｰ2901い  な  だ  歯  科 島原市

87ｰ2263田 口 歯 科 医 院 加津佐町

　事　業　名　 受 付 時 間 場　　　所実  施  日

パ パ マ マ 教 室
１日㈮ 有家保健センター

25日㈪ 北有馬保健センター

28日㈭ 北有馬保健センター

26日㈫ 有家保健センター
ポリオ予防接種

８日㈮ 布津保健センター

13日㈬ 有家保健センター

21日㈭ 口之津保健センター

27日㈬ 北有馬保健センター

長　崎 ☎095-826-5511
佐世保 ☎0956-23-4300

※祝日は、前日のテープが流れます。

機能性胃腸症
～がんや潰瘍でないのに調子が悪い～
急にひどくお腹が痛くなる
～腸管膜動脈閉塞症～

歯科医院にかかるとき
伝えておいた方がいい全身疾患

月

火

水
木
金

老人性膣炎

キス病？～ＥＢウイルス感染症～
うおの目

土・日

10月 健康テレホンサービス

乳 児 相 談

15日㈮ 布津保健センター

２ 歳 児 歯 科 健 診

22日㈮ 口之津保健センター

３ 歳 児 健 診

12：40～13：00
＊接種時間 約１時間＊

29日㈮ 北有馬保健センター１歳６カ月児健診

６日㈬ 有家保健センター

20日㈬ 布津保健センター

12：30～12：45

12：30～12：45

12：30～12：45

　７月31日に、長崎県献血推進大
会において、長年の献血に対する功
労が認められ、南島原市消防団西有
家地区団に対して、表彰が行われま
した。また、３つの団体、個人に対
して感謝状が贈られました。受賞し
た皆さん、おめでとうございます
（50音順）。

●厚生労働大臣表彰状（団体） 
南島原市消防団西有家地区団

●長崎県知事感謝状
・１００回以上
荒 木　治 重 （加津佐町）
酒 井　博 文 （西有家町）
菅　　 三 郎 （南有馬町）
・４０回以上
伊 﨑　正 宏 （西有家町）
岡 野　俊 作 （南有馬町）
草 野　和 幸 （西有家町）
草 野　勝 江 （布津町）
楠 田　元 治 （深江町）
小 松　久 展 （有家町）
酒 井　俊 介 （深江町）
榊 原　祥 元 （加津佐町）
鳥 居　光 博 （有家町）
本 多　初 則 （西有家町）
本 多　秀 義 （深江町）
松 尾　秀 一 （口之津町）
松 尾　将 彦 （西有家町）
宮 嵜　恒 美 （南有馬町）
森 永　安 信 （南有馬町）
山 田　　 近 （布津町）

●日本赤十字社長崎県支部長感謝状（団体）
医療法人弘池会　口之津病院
長崎県南島原警察署
株式会社　新田鉄工所

２～３カ月 10：00～10：15
６～７カ月 13：00～13：15
10～11カ月 9：00～ 9：15

２～３カ月 14：00～14：15
６～７カ月 13：00～13：15
10～11カ月 10：00～10：15

13：20～13：30
（教室時間：約２時間）

　事　業　名　 時 間 場　　　所実  施  日

10:00から
歯科衛生士による
「お口のワンポイント
アドバイス」が
あります。　　　　　  

　事　業　名　 時 間 場　　　所実  施  日

布津保健センター
※１

※１ ８月に布津保健センターで健診を受けた人
※２ ８月に西有家あけぼの会館で健診を受けた人

12日㈫～14日㈭ 9：00～15：00
健診結果説明会

西有家保健センター
※２

20日㈬、21日㈭
22日㈮、25日㈪ 9：00～15：00

健 康 相 談

５日㈫ 西有家保健センター

9：30～11：30

６日㈬ 深 江 公 民 館

８日㈮ 口之津保健センター

13日㈬ 北有馬保健センター

21日㈭ 加津佐保健センター

22日㈮ 布津保健センター

18日㈪ 有家保健センター

19日㈫ 原城オアシスセンター

　事　業　名　 時 間 場　　　所実  施  日

献 血

６日㈬ 有 家 庁 舎

9：30～11：00
12：20～15：30

15日㈮ 西 有 家 庁 舎

19日㈫ 世 紀 の 泉

27日㈬ 口之津保健センター

28日㈭ 加津佐保健センター

当  番  医  診療時間：午前９時～午後５時
当番歯科  診療時間：午前９時～正午

休日在宅
当番（歯科）医

保健事業のご案内 10月 10月

※対象年齢などは、別途配布している「母子保健事業のお知らせ」を
　ご覧ください。母子保健

●『母子保健』のお問い合わせ こども未来課  ☎050（3381）5050

健康相談 ～血圧測定、体組成測定、食生活や健康面で気になることの相談など～

●『献血／健診結果説明会／健康相談』のお問い合わせ
　健康対策課  ☎050（3381）5141

健診結果説明会 ～がん検診のみの受診者の結果は郵送します～

献　血 ～献血で広がる みんなの思いやり 助け合いのこころ～

厚生労働大臣表彰！

島原病院「健康フェスタ２０１０」　
と 11月７日㈰　午前９時30分～午後２時30分
ば 島原病院（島原市下川尻町７８９５番地）
な 健康講座、血管年齢・骨密度測定、作業療法体験、頸動脈エコ
　 ー体験、落語、コンサートなど
り 入場無料
お 島原病院 地域医療連携室　☎０９５７（６３）１１４５

　人は皆、周囲の助けを受けながら、子どもと一緒に親として成
長していくものです。
　このワークショップでは、おしゃべりを通して、「完全な育
児」ではなく「楽しい育児」について、考えていきます。

と 10月28日から毎週木曜日、全８回
　 午前９時45分～11時45分
ば 西有家保健センター
定 14人（先着順）
対 ０～５歳の乳幼児の親（託児付き）
り 無料
●ファシリテーター／宮﨑清嘉、福田あや
な おしゃべりとお茶を楽しみながら、子育てをみつめます。
問 こども未来課　☎０５０（３３８１）５０５０

受賞した南島原消防団西有家地区団の皆さん


