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よ
そ
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は

ど
う
な
っ
て
い
る
の
？

　

日
本
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
、
サ
ッ

カ
ー
、
野
球
だ
け
な
ど
の
「
単
独
ク
ラ

ブ
」
が
多
い
よ
う
で
す
が
、
オ
ラ
ン
ダ

な
ど
で
は
、
む
し
ろ
、
複
数
の
競
技
を

扱
う
「
総
合
型
」
が
多
い
よ
う
で
す
。

ま
た
高
齢
者
の
加
入
が
多
い
こ
と
が
特

徴
で
す
。

　

ク
ラ
ブ
で
は
、
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス
を
拠

点
に
し
て
、
活
動
を
行
っ
て
い
て
、
お

隣
の
雲
仙
市
で
は
、
吾
妻
体
育
館
の
管

理
を
行
う
か
わ
り
に
、
一
部
を
ク
ラ
ブ

ハ
ウ
ス
と
し
て
借
り
受
け
て
い
ま
す
。

　

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
、
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス

の
レ
ス
ト
ラ
ン
経
営
、
グ
ッ
ズ
販
売
な

ど
で
運
営
費
を
賄
う
と
こ
ろ
も
多
い
よ

う
で
す
。

　
何
度
か
広
報
紙
で
も
紹
介
し
て
き
た「
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー

ツ
ク
ラ
ブ
」
で
す
が
、「
ま
だ
よ
く
わ
か
ら
な
い
」
と
い
う
人

も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
こ
の
総
合
型
ク
ラ
ブ
は
、平
成
12
年
、県
内
で
は
五
島
市（
旧

福
江
市
）
で
の
誕
生
を
皮
切
り
に
、
平
成
22
年
４
月
１
日
現

在
で
28
団
体
、
南
島
原
市
を
除
く
県
下
す
べ
て
の
市
町
で
結

成
さ
れ
、
各
地
で
活
発
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
現
在
、
南
島
原
市
で
も
、
会
員
募
集
、
プ
レ
イ
ベ
ン
ト
の

実
施
な
ど
、
急
ピ
ッ
チ
で
総
合
型
ク
ラ
ブ
の
結
成
準
備
を
進

め
て
い
ま
す
。

　
今
月
は
、
そ
ん
な
ス
ポ
ー
ツ
の
新
し
い
形
、「
総
合
型
地
域

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」
を
特
集
し
ま
す
。

※

今
回
の
特
集
で
は
、「
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」
を

「
総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
」、「
総
合
型
ク
ラ
ブ
」
の

両
方
で
表
記
し
ま
す
。

人がいなくて

地域でチームが
作れないなんだか以前より

地域が疎遠に
なった
気がする

20代から

体力が確実に
落ちた

増加する

メタボな
お父さん

深刻な

子どもの
体力不足

スポーツするなら
やっぱり朝

メタボも気になる

いえいえ夕方です空き施設の
有効活用

新しい出逢いが
あるかも

地域のまとまりが
出てきた

地域の活性化に
つながるかも

アスリート
したい私

レクレーション
したい僕

近所の子どもと
仲良しになった

若々しいと
よく言われる

50代の体力は
若いうちからの
積み重ねだと思う

おじいちゃんに
なってもがんばれる

気がする

中
体
連
：
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

ー  特 集 ー

佐世保のクラブ「WILL Do] は、廃校をクラブハウス
として利用しているそうです

総
合
型
地
域

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
を

楽
し
も
う

どこでも

だから総合型地域スポーツクラブ！

なぜ？総合型地域スポーツクラブ？

いつでも・どこでも・誰とでも・いつまでも

増えてきています！体力や地域に関するこんなこと

いつまでも

いつでも

誰とでも

総合型地域スポーツクラブが
設立されるまで

平成20年
設立準備委員会と運営委員会の設立
（みなみ島原スポーツクラブ（仮）設立準備委員会）

平成21年度
プレ教室活動
（水泳教室・かけっこ教室など）

平成22年度（現在）
プレ教室活動
（サッカー教室・『南っ子』ふれあいスクール）開催
※現在も教室参加者を募集しています。

平成23年３月 設立


