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『
か　
さ
』

　

太
田
大
八
／
作
・
絵

（
文
研
出
版
）

　

女
の
子
は
赤
い
傘
を
さ
し

て
、
駅
ま
で
お
父
さ
ん
を
迎

え
に
い
き
ま
す
。
そ
の
道
中

の
出
来
事
が
描
か
れ
て
い
ま

す
が
、
文
字
が
な
く
黒
一
色

の
絵
の
中
で
、
女
の
子
の
赤

く
彩
ら
れ
た
傘
が
印
象
的
な

絵
本
で
す
。

　2010年は「国民読書年」です。市内図書館（室）は、
市民の皆さんの読書活動を応援します。

vol.48vol.48vol.48じゃあ、読もう。

『
７
月
24
日
通
り
』

吉
田
修
一
／
著

（
新
潮
社
）

　

地
味
で
平
凡
な
Ｏ
Ｌ
小
百

合
は
、
憧
れ
の
先
輩
が
顔
を

出
し
た
同
窓
会
か
ら
、
恋
愛

の
渦
に
巻
き
込
ま
れ
て
い
く

…

。
雨
の
多
い
地
方
の
海
沿

い
の
町
は
長
崎
を
思
わ
せ
ま

す
。

▼加津佐図書館
・『七夕おりがみ教室』
　６月26日㈯　14時～15時

▼口之津図書館
・『てんとう虫おはなし会（3階ホール）』
　６月５日㈯　１回目　10時30分～
　 ２回目　13時30分～
・『めざせ！口之津一周読書マラソン』
　６月１日㈫～12月まで

▼深江ふるさと伝承館図書室
・『雑誌リサイクル』
　６月13日㈰～20日㈰

６月の各図書館行事とお知らせ
『
雨
の
名
前
』

高
橋
順
子
／
文　

佐
藤
秀
明
／
写
真

（
小
学
館
）

　

日
本
人
は
雨
に
多
く
の
名

前
を
つ
け
ま
し
た
。
小
雨
、

甘
雨
、御
雷
様
雨
、篠
突
く
雨
、

雨
雪
、
風
花…

。
雨
の
名
前

４
２
２
語
を
美
し
い
写
真
や

詩
、
エ
ッ
セ
イ
と
共
に
楽
し

め
る
本
。

『
雨
に
唄
え
ば
』

ジ
ー
ン
・
ケ
リ
ー
／
監
督
・
出
演

（
ワ
ー
ナ
ー
ホ
ー
ム
ビ
デ
オ
）

　

映
画
が
ト
ー
キ
ー
に
移
り
始

め
た
こ
ろ
の
ハ
リ
ウ
ッ
ド
、
そ

の
楽
屋
裏
を
ユ
ー
モ
ア
た
っ
ぷ

り
に
描
い
た
ミ
ュ
ー
ジ
カ
ル
映

画
。
ジ
ー
ン
ケ
リ
ー
を
は
じ
め

と
す
る
役
者
の
歌
と
ダ
ン
ス
な

ど
見
ど
こ
ろ
満
載
、
雨
の
日
も

楽
し
く
過
ご
せ
る
映
画
で
す
！

こ
と
を
目
標
に
、
ゆ
っ
く
り
と

よ
く
噛
む
食
習
慣
を
身
に
つ
け

ま
し
ょ
う
。

　

さ
ら
に
、
子
ど
も
た
ち
に
も
、

よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
習
慣
を
身

に
つ
け
さ
せ
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
幼
児
期
か
ら
学
童
期
に
か

け
て
は
、
そ
し
ゃ
く
機
能
（
食

物
を
噛
み
砕
く
機
能
）
を
育
て

る
大
切
な
時
期
。「
硬
い
も
の
」、

「
食
物
繊
維
が
多
い
も
の
」
な
ど

は
噛
み
ご
た
え
が
あ
り
、
自
然

と
噛
む
回
数
が
増
え
ま
す
。
食

事
や
お
や
つ
に
取
り
入
れ
て
、

噛
む
習
慣
を
育
み
ま
し
ょ
う
。

専
門
家
に
よ
る

チ
ェ
ッ
ク
も
必
要

　
「
歯
は
、
毎
日
し
っ
か

り
磨
い
て
い
る
よ
」
と
い

う
人
も
、
歯
科
医
師
や
歯

科
衛
生
士
な
ど
の
専
門
家

に
よ
る
サ
ポ
ー
ト
が
不
要

な
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　

歯
は
、
ど
ん
な
に
丁
寧

に
磨
い
て
も
、
残
っ
て
し

ま
う
汚
れ
が
あ
る
も
の
で

よ
く
噛
む
＝
健
康

　

今
年
の
歯
の
衛
生
週
間
の
標

語
は
「
広
げ
よ
う
〈
噛
む
か
ら
〉

始
ま
る
健
康
づ
く
り
」
で
す
。

　

よ
く
噛
ん
で
食
べ
る
こ
と
は
、

食
べ
物
を
飲
み
こ
み
や
す
く
す

る
だ
け
で
な
く
、
食
べ
物
が
お

い
し
く
な
っ
た
り
、
消
化
・
吸

収
を
助
け
た
り
、
健
康
に
役
立

つ
効
果
が
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
。

　

よ
く
噛
む
こ
と
で
、
肥
満
の

予
防
、
脳
の
発
達
、
が
ん
予
防

も
期
待
で
き
ま
す
。

　

こ
の
た
め
、日
ご
ろ
か
ら
「
噛

む
」
よ
う
意
識
す
る
こ
と
が
大

切
で
す
。
ひ
と
く
ち
30
回
噛
む

県
の
取
り
組
み

　

こ
う
し
た
観
点
か
ら
、
子
ど

も
か
ら
高
齢
者
ま
で
、
生
涯
を

通
じ
て
県
民
の
皆
さ
ん
が
い
つ

ま
で
も
楽
し
く
会
話
を
し
、
食

べ
物
を
お
い
し
く
食
べ
ら
れ
る

こ
と
を
目
指
し
て
、
長
崎
県
で

は
、「
長
崎
県
歯
・
口
腔
の
健
康

づ
く
り
推
進
条
例
」
が
、
６
月

４
日
（
む
し
歯
予
防
デ
ー
）
に

施
行
さ
れ
ま
す
。

　

今
後
は
、条
例
に
基
づ
き
、県
、

市
（
町
）、
住
民
が
力
を
合
わ
せ

て
、
効
果
的
な
歯
・
口
腔
の
健

康
づ
く
り
対
策
を
行
っ
て
い
き

ま
す
。

有家図書館が文部科学大臣表彰

　４月23日㈮、東京都内で開催された『子ど
も読書の日記念“子どもの読書活動推進フォー
ラム”』で有家図書館が「子どもの読書活動優
秀実践図書館」として表彰を受けました。
　同図書館は、子どもたちに読書の楽しさや大
切さを伝えるため小学校への「読み語り訪問」、
「おはなし会」、乳児を対象とした「ブックス
タート事業」などのさまざまな活動が高く評価
され、今回の栄誉となりました。

す
。
年
に
１
〜
２
回
は
歯
科
医

院
で
受
診
（
歯
科
健
診
）
し
ま

し
ょ
う
。

磨
き
残
し
が
多
い
の
は
？

　

一
般
に
、
磨
き
残
し
が
多
い

と
こ
ろ
は
、①
歯
と
歯
ぐ
き
の
境

目
、②
奥
歯
の
後
ろ
側
・
奥
歯
の

噛
み
合
う
面
、③
前
歯
の
裏
側
な

ど
で
す
。
歯
ブ
ラ
シ
に
加
え
て

デ
ン
タ
ル
フ
ロ
ス（
糸
よ
う
じ
）、

歯
間
ブ
ラ
シ
な
ど
の
補
助
清
掃

用
具
の
活
用
や
、
フ
ッ
素
や
殺

菌
成
分
配
合
の
歯
磨
き
剤
な
ど

の
使
用
を
お
勧
め
し
ま
す
。 【お問い合わせ】

＊詳しいことは、館内ポスターや
　各図書館（室）でご確認ください。

加津佐図書館　☎050（3381）5119　口之津図書館　☎050（3381）5186
原城図書館　☎050（3381）5078　西有家図書館　☎050（3381）5155
有家図書館　☎050（3381）5046　深江ふるさと伝承館図書室　☎050（3381）5125

６月４日～10日は歯の衛生週間です
続けよう　大事なはみがき　きちんとね  （西有家町　志 岐 透 子さん）

 平成21年　南島原市健康標語より

南島原市健康づくり計画 ひまわりプランだより №35問 市民生活部 健康対策課 健康政策班
☎０５０（３３８１）５１４１

　もうすぐ雨の季節がやってきます。雨の日は、少しだけ
仕事の手を休めて読書をしてみませんか？
　今月は雨のシーンが印象的な本、DVDを紹介します。

絵本

小説

趣味・実用

DVD

体
の
健
康
は
、「
お
口
」
か
ら

６
月
４
日
〜
10
日
は
、「
歯
の
衛
生
週
間
」。
６
月
４
日
は
、「
む
し
歯
予

防
デ
ー
」
で
す
。

　
「
80
歳
に
な
っ
て
も
20
本
以
上
の
自
分
の
歯
を
保
と
う
」と
、「
８
０
２
０

（
ハ
チ
マ
ル
ニ
イ
マ
ル
）運
動
」が
始
ま
っ
て
20
年
が
経
過
し
ま
す
。現
在
で

は
、国
民
の
４
人
に
１
人
が「
８
０
２
０
達
成
者
」で
す
。

　
「
歯
の
健
康
」
を
目
的
と
し
て
始
ま
っ
た
８
０
２
０
運
動
で
す
が
、
近
年
、

「
８
０
２
０
達
成
者
」
は
、
歯
が
丈
夫
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、
健
康
状
態

が
良
好
な
こ
と
が
わ
か
っ
て
き
て
い
ま
す
。

　
「
健
康
で
長
生
き
」
に
は
、
お
口
の
健
康
が
欠
か
せ
な
い
の
で
す
。


