
※入場券発売所　教育委員会 生涯学習課　月曜日～金曜日 9：00～17：00（祝日除く）
　　　　　　　　ありえコレジヨホール　月曜日～日曜日 9：00～20：00

●日　時　２月16日㈫　開場18時30分　開演19時
●場　所　ありえコレジヨホール
●入場料　前売券　全席指定／一般 1,000円　高校生以下 500円

　当日券　全席指定／一般 1,500円　高校生以下 800円

※未就学児の入場不可

　

こ
の
教
室
の
会
員
は
現
在
８
人
で
、

平
均
年
齢
は
75
歳
。
毎
月
２
回
、
口

之
津
公
民
館
で
午
前
10
時
か
ら
午
後

４
時
ま
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

木
目
込
人
形
と
は
、
桐
塑
な
ど
で

で
き
た
胴
体
に
、
細
い
溝
を
彫
り
込
み
、

そ
の
溝
に
布
の
端
を
押
し
込
み
な
が

ら
（
こ
の
作
業
を
「
き
め
こ
む
」
と

い
い
ま
す
）、
布
地
を
貼
り
付
け
て
作

る
人
形
の
こ
と
で
す
。
出
来
上
が
っ

た
人
形
は
、
ま
る
で
縫
っ
た
衣
装
を

着
て
い
る
よ
う
に
見
え
ま
す
。
こ
の

教
室
で
は
、
溝
が
掘
ら
れ
た
人
形
を

使
用
す
る
の
で
、
胴
体
に
布
地
を
貼

り
付
け
る
だ
け
で
す
が
、
や
す
り
を

か
け
る
な
ど
、
き
れ
い
に
仕
上
げ
る

た
め
の
工
夫
に
余
念
が
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、皆
さ
ん
笑
顔
が
絶
え
ず
、「
一

日
中
作
っ
て
い
て
も
肩
が
こ
ら
な
い
」、

「
お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
の
作
成
は
、

楽
し
く
て
時
間
を
忘
れ
る
」
と
、
皆

さ
ん
楽
し
そ
う
。
こ
れ
か
ら
も
見
る

人
の
心
に
温
も
り
と
や
す
ら
ぎ
を
与

え
る
人
形
を
作
り
続
け
て
く
だ
さ
い
。 

　

生
活
習
慣
な
ど
を
見
つ
め
直
す
き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
、

健
康
を
テ
ー
マ
に
、
小
、
中
学
生
は
標
語
を
、
高
校
生
以
上
の

人
は
川
柳
を
募
集
し
ま
し
た
。

　

今
回
、多
く
の
応
募
の
中
か
ら
、健
康
標
語
に
12
作
品
、健
康

川
柳
に
10
作
品
が
入
賞
。入
賞
作
品
は
、ひ
ま
わ
り
プ
ラ
ン
だ
よ

り
に
随
時
掲
載
す
る
ほ
か
、各
種
健
康
イ
ベ
ン
ト
や
チ
ラ
シ
な

ど
に
使
用
す
る
な
ど
、健
康
啓
発
に
利
用
さ
れ
る
予
定
で
す
。　

と
う
そ

①  納豆と納豆のたれを混ぜる。
②  きゅうり、玉ねぎ、ミニトマトは粗みじん切り
　  にする。
③  ①、②をボウルに入れ、混ぜ合わせて器に盛る。
　  （好みでもみのりをまぶしてもよい）

・納豆
・納豆のたれ
・きゅうり
・玉ねぎ
・ミニトマト

４パック
４袋

中２本(140g)
中１個(150g)

10個

超・楽々ねばねば彩々
考案者…佐原 太子さん（北有馬町）　　　　　　　  調理時間20分

朝ごはんコンテスト 優秀賞レシピ
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入
賞
作
品　
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入
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遼
さ
ん

健
康
川
柳
入
賞
作
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深
江
町　

高
原　

廣
子
さ
ん

　火事でもないのに消防車が出動しているのを見て「なぜ？」
との声が多く寄せられていますが、このことについてお答え
します。
　救急車の出動に併せて、次のような場合には、消防車が出
動します。
•傷病者が心肺停止状態（疑い含む）で、資器材や補助人員
　が必要な場合
•傷病者を救助したり、傷病者が多数であるなど、人員が多
　く必要な場合
•隣接する署（分署）から出動する必要がある場合の応急出
　動の場合
•その他特異な場合
お 島原地域広域市町村圏組合
　 消防本部
　 ☎０９５７（６２）３０８０

　各種相談や運転免許証の更新や落とし物の届け出など、緊
急でない要件は、「＃９１１０番」または各警察署にお電話く
ださい。
•１１０番にダイヤルすると、長崎市にある長崎県警察本部
　通信指令室につながります。地元の警察署にはつながりま
　せん。
•電話する場合は、市外局番などは必要ありません。
•必ず住所を「市」から伝えるとともに目印となる目標物など、
　わかる範囲で伝えてください。
お 南島原警察署　☎０９５７（８６）２１１０

お 南島原市教育委員会生涯学習課 ☎050（3381）5082　公演当日連絡先：ありえコレジヨホール ☎050（3381）5047

平成21年度 南島原市 芸術・文化事業

本格派でありながら、どこかポップな印象の高座は、東京でも立見が出るほどの人気。
大学時代に神戸大学落語研究会に所属、落語会を見に行くうち桂吉朝の落語に出会い、
弟子入りを決意。大師匠桂米朝宅で３年間の内弟子修行を預かり弟子という形でつとめ
て一人立ち、大阪を中心に関西地方で自分主催の落語会を数多く持っています。
古典落語の持つ魅力を多くの人に伝えようと若さいっぱい元気で明るい噺家。

〈テレビ・ラジオ レギュラー出演〉
ＡＢＣラジオ『とびだせ！夕刊探検隊』
ＮＨＫテレビ『バラエティー 生活笑百科』等
〈ＤＶＤ〉
ちりとてちん総集編ＢＯＸ
落語笑笑散歩 ～京都そぞろ歩き風流～　等

撮影：佐々木芳郎

　南島原市ではひまわりプランの推進を行っています。
　その一環として、健康づくりに取り組んでいる団体を
紹介しています。あなたの周りの団体を右記までお知ら
せください。

ひまわりプラン応援団体大募集
「ひまわりプランだより｣であなたの団体を
紹介してみませんか。

No.30

南島原市健康づくり計画

市民生活部 健康対策課 健康政策班  ☎050（3381）5141

今
回
の
応
援
団
体

江
戸
木
目
込
人
形
教
室（
口
之
津
）

　
今
回
は
、
上
品
で
か
わ
い
ら
し
い
人
形
を
作

り
続
け
る
「
江
戸
木
目
込
人
形
教
室
」（
代
表 

森 

エ
ミ
さ
ん
）
を
紹
介
し
ま
す
。
ど
ん
な
活
動

を
さ
れ
て
い
る
団
体
な
の
で
し
ょ
う
か
。

作り方

材　料（４人分）

南島原市ひまわりプラン

消防本部の救急出動体制について 110番通報は、緊急電話の番号です

口之津分署に12月から配置された高規格救急車。皆さんの命を高い技術で救います。
＃9110番
110番事件・事故の際の

緊急電話は…

各種相談など緊急
ではない用件は…

好評発売中
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