
　

お
は
な
し
の
会
「
ち
ゅ
う
り
っ
ぷ
」
が
こ
の

ほ
ど
「
長
崎
県
読
書
活
動
優
良
団
体
」
の
表
彰

を
受
け
ま
し
た
。

　

同
会
は
、
平
成
10
年
に
有
家
図
書
館
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
と
し
て
発
足
、
今
年
で
10

年
目
を
迎
え
ま
し
た
。

　

年
間
の
活
動
は
約
50
回
。
毎
月
２
回
図
書
館

で
の
「
お
は
な
し
会
」
を
は
じ
め
、
乳
児
相
談

時
の
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
、夏
は「
七
夕
ま
つ
り
」、

秋
は
「
図
書
館
ま
つ
り
」
な
ど
の
定
期
的
な
活

動
に
加
え
、
南
島
原
市
放
課
後
子
ど
も
教
室
推

進
事
業
「
寺
子
屋
21
」
な
ど
地
域
の
行
事
の
参

加
。
ま
た
「
島
原
半
島
お
は
な
し
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
」
で
の
他
の
団
体
と
の
交
流
な
ど
活
発
な

活
動
が
評
価
さ
れ
た
も
の
で
す
。

　

今
年
は
新
し
く
２
人
が
加
入
。

会
長
の
松
島
英
美
さ
ん
は
「
た
く

さ
ん
の
人
に
支
え
ら
れ
て
今
日
ま

で
や
っ
て
来
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
こ
れ
か
ら
は
、
若
い
人
た
ち

の
育
成
や
、
地
域
の
子
ど
も
た
ち

と
交
流
を
す
る
こ
と
で
、
会
員
の

一
人
ひ
と
り
が
楽
し
み
な
が
ら
永

く
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
会
に
し

た
い
と
思
い
ま
す
」
と
受
賞
の
喜

び
と
今
後
の
抱
負
を
語
っ
て
い
ま

し
た
。

　

１
月
29
日
㈭
、
南
有
馬
町
の
オ
ア
シ
ス
セ
ン

タ
ー
で
「
心
の
健
康
づ
く
り
講
演
会
」
が
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　

講
師
に
島
原
保
養
院
立
花
裕
樹
先
生
を
招

き
、「
現
代
社
会
の
ス
ト
レ
ス
と
う
つ
病
」
と

題
し
て
講
演
。当
日
は
約
70
人
の
来
場
が
あ
り
、

会
場
は
満
席
と
な
り
ま
し
た
。

　

う
つ
病
と
は
、
仕
事
や
生
活
面
で
の
頑
張
り

過
ぎ
に
よ
る
脳
の
オ
ー
バ
ー
ヒ
ー
ト
状
態
で
あ

り
、
仕
事
で
の
疲
労
、
経
済
的
問
題
、
病
気
、

家
庭
内
の
問
題
、
女
性
で
は
妊
娠
、
出
産
な
ど

原
因
は
多
岐
に
わ
た
る
こ
と
、
最
悪
の
場
合
は

自
殺
す
る
こ
と
も
考
え
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、
周

囲
の
人
が
気
づ
き
、
対
応
を
し
て
ほ
し
い
。

　

特
に
、
今
年
の
よ
う
に
不
況
に
よ
る
大
量
解

雇
が
発
生
し
た
と
き
は
、
う
つ
病
に
よ
る
自
殺

者
数
が
多
い
こ
と
を
指
摘
。
注
意
を
促
し
ま
し

た
。

ご相談は、福祉保健部 福祉保健課
☎０５０（３３８１）５０５０まで
お電話ください。

け
た
冷
た
い
デ
ザ
ー
ト
で
す
。
団
子

や
蜜
づ
く
り
、
団
子
を
冷
や
す
時
に

は
、
火
山
の
恵
み
で
あ
る
「
島
原
の

湧
水
」
を
た
っ
ぷ
り
使
い
ま
す
。
一

見
素
朴
な
デ
ザ
ー
ト
で
す
が
、
手
間

を
か
け
た
小
ぶ
り
の
団
子
と
ほ
ん
の

り
と
甘
い
蜜
の
組
み
合
わ
せ
は
、
と

て
も
上
品
な
味
わ
い
で
す
。

　

昔
む
か
し
、
高
岩
山
に
人
が
良
く

力
持
ち
の
大
き
な
男
が
住
ん
で
い
ま

し
た
。
み
そ
が
大
好
き
な
の
で
「
み

そ
五
郎
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
し
た
。

朝
起
き
て
雲
仙
岳
に
腰
を
下
ろ
し
、

有
明
海
で
顔
を
洗
う
の
を
日
課
に
し

て
い
ま
し
た
。
あ
る
日
、
鍬
を
振
り

下
ろ
し
た
時
、
体
勢
を
崩
し
て
し
ま

い
、
有
明
海
に
落
ち
た
土
が
島
と
な

り
「
湯
島
（
談
合
島
）」
が
で
き
た

と
い
い
ま
す
。
ま
た
、
鍬
で
掘
っ
た

あ
と
に
水
が
溜
ま
っ
て
、
雲
仙
の
空

池
に
な
っ
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

高
岩
山
に
は
、
み
そ
五
郎
が
遊
ん
だ

お
手
玉
石
や
大
き
な
足
形
が
つ
い
て

い
る
石
が
今
も
残
っ
て
い
ま
す
。

　

日
本
全
国
に
棚
田
は
あ
り
ま
す

が
、
東
日
本
の
棚
田
は
土
の
壁
の
棚

田
が
多
く
、
比
較
的
傾
斜
も
な
だ
ら

か
で
す
。
し
か
し
、
西
日
本
の
棚
田

は
、
急
傾
斜
地
が
多
く
、
土
手
に
お

城
の
石
垣
の
よ
う
に
丁
寧
に
石
を
積

ん
で
あ
り
ま
す
。
島
原
半
島
に
は
、

日
本
の
棚
田
百
選
に
認
定
さ
れ
た
南

有
馬
町
の
「
谷
水
棚
田
」
と
雲
仙
市

千
々
石
町
の
「
清
水
棚
田
」
が
あ
り
、

狭
い
場
所
で
の
収
穫
を
少
し
で
も
増

や
そ
う
と
し
た
先
人
の
思
い
が
感
じ

ら
れ
ま
す
。

　

千
々
石
か
ら
小
浜
へ
続
く
海
沿
い

に
は
、
坂
が
ほ
と
ん
ど
な
く
ゆ
っ
く

　

今
か
ら
約
２
０
０
年
前
の
島
原
大

変
の
際
、
眉
山
の
崩
壊
に
伴
い
、
今

の
島
原
市
上
の
原
で
大
量
の
水
が
湧

き
出
し
て
白
土
湖
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の
湧
き
水
に
よ
り
、
水
没
す
る
と

こ
ろ
が
出
て
き
た
た
め
、
排
水
用
の

水
路
を
掘
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

島
原
藩
の
復
興
事
業
の
一
つ
で
す
。

こ
の
水
路
は
、
島
原
大
変
以
前
の
海

岸
線
に
沿
っ
て
流
れ
、
勾
配
が
ゆ
る

や
か
で
、
水
が
流
れ
る
音
が
し
な
い

こ
と
か
ら
『
音
無
川
』
と
名
づ
け
ら

れ
ま
し
た
。

　

白
玉
粉
で
で
き
た
小
さ
な
団
子
に

蜂
蜜
や
砂
糖
な
ど
で
作
っ
た
蜜
を
か

り
と
カ
ー
ブ
し
た
幅
の
狭
い
道
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
道
は
、
１
９
２
８
年

（
昭
和
３
年
）
か
ら
10
年
間
、
諫
早

か
ら
小
浜
温
泉
へ
向
か
う
湯
治
客
を

蒸
気
機
関
車
で
運
ん
だ
小
浜
鉄
道
の

廃
線
跡
で
す
。
海
ま
で
迫
る
猿
葉
山

溶
岩
（
中
期
雲
仙
火
山
）
の
切
り
通

し
の
狭
い
道
を
、
樹
木
が
頭
上
を
厚

く
覆
う
「
緑
の
ト
ン
ネ
ル
」
が
あ
り

ま
す
。

　

島
原
半
島
に
は
32
基
の
ア
ー
チ
式

石
橋
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
内
の
９
基

は
、
南
島
原
市
を
流
れ
る
水
が
豊
富

な
有
馬
川
水
系
に
あ
り
ま
す
。
年
式

が
江
戸
時
代
末
期
〜
昭
和
30
年
代
の

石
橋
群
で
す
。
な
か
で
も
写
真
の「
面

無
橋
」
は
、
江
戸
時
代
末
期
に
「
自

然
石
」
を
使
っ
て
架
橋
さ
れ
た
日
本

で
も
珍
し
い
ア
ー
チ
式
石
橋
で
あ

り
、
技
術
的
に
も
大
変
貴
重
で
す
。

石
橋
の
河
床
を
60
㎝
掘
り
下
げ
、
川

の
流
れ
を
早
く
す
る
こ
と
で
、
崩
壊

を
防
ぐ
工
夫
が
し
て
あ
り
ま
す
。

地球や地質に関連した歴史や文化
ジオパークで紹介していくものは、地層がみられる場所だけではありません。

これまで紹介してきた湧水や温泉のほかにも次のようなサイトや特産品、民話なども含まれます。

お
も

な
し
ば
し

『
長
崎
県
読
書
活
動

　
　
　 

優
良
団
体
』表
彰

〜
お
は
な
し
の
会「
ち
ゅ
う
り
っ
ぷ
」〜

心
の
健
康
づ
く
り
講
演
会

気
づ
い
て
ほ
し
い 

こ
こ
ろ
の
サ
イ
ン

Minami Shimabara City My Town Topics

♥日　時　３月22日㈰　午後２時～
♥場　所　布津 世紀の泉
♥演　題　働き盛りのメンタルヘルス
　　　　　～うつ病を中心に～
♥講　師　大村共立病院 医師　宮田 雄吾 氏
▼お問い合わせ：福祉保健部 福祉保健課
　　　　　　　　☎050（3381）5050

　働き盛りの人はとても忙しく、ついつい無理を重ねて「眠
れない」「食欲がない」「不安やイライラで落ち着かない」　「生
きているのがつらい」等こころの健康に悩んでいる人がたく
さんいます。今回のお話しは、こころが元気なあなたにも、
ちょっぴり疲れたあなたにも聞いて頂きたいお話です。　　

こころの健康づくり講演会

●日　時　３月４日㈬　午後７時～９時
●場　所　ふるさと伝承館
●演　題　松下幸之助の志
●講　師　志ネットワーク代表　上甲　晃 氏
●受講料　無料
▼お問い合わせ：南島原市商工会青年部
　　　　　　　　☎0957（76）1500

講師プロフィール：志ネットワーク代表　上田　晃 氏
　志の高い国づくりは、まず日本人一人ひとりが志を高く持
つことであると説く人材教育のスペシャリスト。1965年京
都大学教育学部卒業。松下政経塾常務理事を経て、現在は志
ネットワーク代表として活躍。

南島原市商工会青年部講演会

世界ジオパーク認定を目指して‼❾世界ジオパーク認定を目指して‼10

かんざらし

みそ五郎伝説

緑のトンネル 棚　　田

アーチ式石橋群

音　無　川
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