
南島原市ホームページ
http://www.city.minamishimabara.lg.jp/
メールアドレス
info@city.minamishimabara.lg.jp

南島原市から世界遺産を！

緑とぬくもりのある感動創造産地
太陽と自然の恵みでひときわ輝く 南島原市
緑とぬくもりのある感動創造産地
太陽と自然の恵みでひときわ輝く 南島原市

行政と市民 市民と市民をつなぐ情報流通紙行政と市民 市民と市民をつなぐ情報流通紙

広報 みなみしまばら
特集  新年のごあいさつ（2～5）

別冊 『教えて！新型インフルエンザ』

南島原市から世界遺産を！

平成21年１月１日発行

No.033



目次 CONTENTS

南島原にゅーす
そうめん料理コンテスト結果発表
まちの話題
明日の世界遺産
世界ジオパーク認定を目指して
南島原講座・南島原市出初式告知
くらしの情報

………………………P6～8
……P9

………………………P10～12
…………………………P13

……P14
……P15

……………………P16～17

…P18
………………………P19

……………………………P20
…………………P21

……P22
………………………P23

…………………………P24

ふるさと応援寄附・協働のカタチ
ふるさとの文化財
図書館だより
ひまわりプランだより
健康福祉まつり開催・予防接種
保健事業のご案内
市民カレンダー

今月のテーマ
「今年頑張ること」

今月の特集 『平成21年 新年のごあいさつ 』 P2～5 別冊 『教えて！新型インフルエンザ』

　
「
南
島
原
ふ
る
さ

と
Ｐ
Ｒ
大
使
」
の
委

嘱
を
受
け
た
島
原
翔

南
高
校
の
生
徒
た
ち

（
１
１
７
人
）
は
、

12
月
９
日
㈫
か
ら
出

発
し
た
修
学
旅
行
に

お
い
て
、
東
京
の
大

学
や
企
業
な
ど
で
南

島
原
市
の
魅
力
を
存

分
に
伝
え
ま
し
た
。

　
「
南
島
原
ふ
る
さ
と
Ｐ
Ｒ
大
使
」
と
は
、

同
校
の
生
徒
た
ち
に
、
修
学
旅
行
の
メ

ニ
ュ
ー
で
あ
る
「
キ
ャ
リ
ア
研
修
」
で
、
研

修
先
の
企
業
や
大
学
な
ど
で
南
島
原
市
の
歴

史
や
魅
力
を
伝
え
て
も
ら
お
う
と
市
長
が
委

嘱
し
た
も
の
で
、
委
嘱
を
受
け
た
生
徒
た
ち

は
、
11
月
５
日
㈬
に
世
界
遺
産
の
研
修
を
受

け
る
な
ど
、
事
前
に
地
域
の
魅
力
を
十
分
に

勉
強
し
て
い
ま
し
た
。

　

12
月
３
日
㈬
に
行
わ
れ
た
委
嘱
状
交
付
式

で
は
、
市
長
か
ら
Ｐ
Ｒ
用
の
は
っ
ぴ
や
名
刺

な
ど
を
受
け
取
り
、
修
学
旅
行
へ
と
向
か
い

ま
し
た
。

　

研
修
先
の
企
業
な
ど
で
は
、
多
少
緊
張
し

な
が
ら
も
、
世
界
遺
産
の
暫
定
一
覧
表
の
構

成
３
資
産
の
歴
史
、
長
崎
県
や
南
島
原
市
な

ど
が
世
界
遺
産
の
登
録
を
目
指
し
て
い
る
こ

と
、
ま
た
、
同
史
跡
が
登
録
に
値
す
る
魅
力

が
あ
る
こ
と
な
ど
を
積
極
的
に
伝
え
ま
し
た
。

生
徒
の
皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

10
月
に
は
、
南
島
原
ひ
ま
わ

り
観
光
協
会
が
設
立
さ
れ
ま
し

た
。ま
た
、「
島
原
半
島
ジ
オ

パ
ー
ク
」
が
日
本
ジ
オ
パ
ー
ク

第
１
号
に
認
定
さ
れ
、
世
界
ジ

オ
パ
ー
ク
へ
の
道
が
開
か
れ
る

と
い
う
嬉
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
飛

び
込
ん
で
き
ま
し
た
。

　

こ
の
島
原
半
島
ジ
オ
パ
ー
ク

に
は
、
本
市
に
あ
る「
岩
戸
山
・

女
島
」「
布
津
・
深
江
断
層
」「
田

平
の
化
石
帯
」
な
ど
の
地
質
遺

産
、「
旧
大
野
木
場
小
学
校
被

災
校
舎
」「
土
石
流
被
災
家
屋

保
存
公
園
」
の
災
害
遺
構
が
含

ま
れ
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
今
年
の
夏
に
、
世
界

ジ
オ
パ
ー
ク
の
審
査
員
に
よ
る

現
地
視
察
が
行
わ
れ
る
予
定
で

す
。「
活
火
山
」「
活
断
層
」「
島

原
半
島
の
始
ま
り
」
と
い
っ
た

地
質
資
源
が
島
原
市
、雲
仙
市
、

南
島
原
市
の
三
市
に
広
く
分
布

し
て
お
り
、
引
き
続
き
市
民
へ

の
啓
発
活
動
を
行
い
、
交
流
人

口
拡
大
を
図
る
た
め
の
観
光
素

材
と
し
て
活
用
し
た
い
と
考
え

て
お
り
ま
す
。

　

今
後
は
、
島
原
半
島
三
市
の

共
同
歩
調
で
、
島
原
半
島
の
地

質
遺
産
を
中
心
と
し
て
、自
然
、

文
化
な
ど
の
見
所
を
巡
る
旅

「
ジ
オ
ツ
ア
ー
」
や
案
内
を
行

う
ガ
イ
ド
の
養
成
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
施
策
を
行
い
、
島
原
半

島
の
魅
力
を
伝
え
て
ま
い
り
ま

す
。

　

ま
た
「
長
崎
の
教
会
群
と
キ

リ
ス
ト
教
関
連
遺
産
」
と
し
て

南
島
原
市
に
あ
る
「
原
城
跡
」

「
日
野
江
城
跡
」「
吉
利
支
丹
墓

碑
」
の
世
界
文
化
遺
産
登
録
に

向
け
て
、
長
崎
県
を
は
じ
め
関

係
市
町
と
と
も
に
取
り
組
み
を

進
め
ま
す
。

　

昨
年
は
、
南
島
原
市
に
は
、

世
界
に
誇
れ
る
大
切
な
財
産
が

た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
を
再
発
見

す
る
年
で
も
あ
り
ま
し
た
。本

年
は
、
こ
う
し
た
取
り
組
み
を

通
じ
て
、
こ
れ
ま
で
以
上
に
南

島
原
市
の
魅
力
を
発
信
し
て
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　　

本
市
の
財
政
は
、
国
の
地
方

交
付
税
の
急
減
も
あ
っ
て
今
後

と
も
厳
し
い
状
況
が
続
く
も
の

と
考
え
て
お
り
ま
す
が
、
学
校

施
設
の
耐
震
化
、
防
災
行
政
無

線
の
デ
ジ
タ
ル
化
な
ど
へ
も
優

先
的
に
対
応
し
て
ま
い
り
ま
す
。

市
の
抱
え
る
課
題
に
は
、
行
政

だ
け
で
は
解
決
で
き
な
い
も
の

が
増
え
て
ま
い
り
ま
し
た
。こ

う
し
た
問
題
の
多
く
が
、
地
域

住
民
一
人
ひ
と
り
の
協
力
と
意

識
で
解
決
で
き
る
も
の
だ
と
思

い
ま
す
。

　

私
は
、「
市
民
と
の
協
働
に

よ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
掲
げ
て

市
民
と
の
対
話
を
積
極
的
に
進

め
て
ま
い
り
ま
し
た
。市
民
の

皆
さ
ま
の
意
識
は
、
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
の
取
り
組
み
を
通
じ

て
次
第
に
高
ま
り
つ
つ
あ
る
と

実
感
し
て
お
り
ま
す
。 

　

こ
れ
ら
の
取
り
組
み
の
一
つ

ひ
と
つ
が
互
い
に
結
び
つ
き
、

網
の
目
の
よ
う
に
市
全
体
を
覆

う
こ
と
で
、
人
と
人
が
支
え
合

う
「
魅
力
あ
る
南
島
原
市
」
が

実
現
す
る
の
で
は
な
い
か
と
確

信
し
て
お
り
ま
す
。 

 　

最
後
に
今
年
一
年
の
市
民

皆
さ
ま
の
ご
健
勝
と
ご
多
幸
を

心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
、
私

の
新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た

し
ま
す
。

　

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。市
民
の
皆
さ

ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や

か
で
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え

の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　

南
島
原
市
が
誕
生
し
て
、
早

い
も
の
で
３
度
目
の
正
月
を
迎

え
ま
し
た
。昨
年
も
市
民
の
皆

さ
ま
に
は
、
市
政
運
営
に
多
大

な
る
ご
協
力
、
ご
支
援
を
い
た

だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

　

さ
て
、
昨
年
を
振
り
返
っ
て

み
ま
す
と
、

　

３
月
は
、
今
後
10
年
間
の
市

政
の
基
本
指
針
と
な
る
「
南
島

原
市
総
合
計
画
」
を
策
定
し
、

基
本
理
念
と
し
て
、
み
ん
な
が

主
役
「
市
民
協
働
の
ま
ち
づ
く

り
」を
目
標
に
掲
げ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
島
原
鉄
道
南
線
の
路

線
廃
止
が
市
民
の
大
き
な
関
心

事
と
な
り
、
市
民
の
足
の
確
保

が
大
き
な
課
題
と
な
り
ま
し
た

が
、
㈱
島
原
鉄
道
の
ご
努
力
に

よ
り
４
月
か
ら
路
線
廃
止
に
伴

う
代
替
バ
ス
の
運
行
が
始
ま
る

な
ど
、
そ
の
影
響
は
最
小
限
に

く
い
止
め
る
こ
と
が
で
き
た
の

で
は
な
い
か
と
考
え
て
お
り
ま

す
。

　

市
と
い
た
し
ま
し
て
も
乗
車

客
の
多
い
バ
ス
停
に
バ
ス
ベ
イ

を
整
備
す
る
な
ど
、
利
用
さ
れ

る
市
民
の
利
便
性
お
よ
び
渋
滞

対
策
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で

す
。　

現
在
、
地
域
公
共
交
通

総
合
連
携
計
画
の
策
定
作
業
を

行
っ
て
お
り
ま
す
が
、
本
年
３

月
ま
で
に
計
画
を
策
定
し
、
新

た
な
交
通
手
段
の
実
証
運
行
や

公
共
交
通
機
関
の
利
用
促
進
を

図
る
予
定
で
あ
り
ま
す
。

　

５
月
に
は
、
ふ
る
さ
と
応
援

寄
附
制
度
を
創
設
し
ま
し
た
。

関
東
島
原
半
島
会
の
60
周
年
記

念
大
会
で
も
、
故
郷
の
発
展
に

思
い
を
持
っ
て
い
ら
し
ゃ
る

方
々
に
寄
附
を
お
願
い
し
て
ま

い
り
ま
し
た
。そ
し
て
、
昨
年

11
月
末
現
在
66
件
総
額
５
，
４

６
１
，
０
０
０
円
と
い
う
県
内

で
一
番
多
く
の
ご
寄
附
を
い
た

だ
い
て
お
り
ま
す
。今
後
も
ふ

る
さ
と
南
島
原
を
思
っ
て
い
ら

し
ゃ
る
方
々
の
愛
情
を
し
っ
か

り
と
受
け
と
め
、
南
島
原
市
の

明
る
い
将
来
に
向
け
て
市
政
運

営
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

南
島
原
市
は

　
　
　
す
て
き
な
ま
ち
。
発
信
！

協
働
の
ま
ち
づ
く
り
の

推
進 ふ

る
さ
と
応
援
寄
附

　
　
　
　
　
制
度
創
設

世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
を
　

　
　
　
　
　
目
指
し
て

今
後
も
続
く
厳
し
い

　
　
　
　
　
財
政
運
営

南
島
原
市
総
合
計
画
を

策
定

平成21年 新年のごあいさつ謹賀新年

「南島原ふるさとＰＲ大使」に委嘱された島原翔南高校の皆さんと一緒に

南島原市長
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ

い
ま
す
。

　

県
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
お
す
こ
や
か

に
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
お
慶
び
申

し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
長
年
の

課
題
で
あ
り
ま
し
た
大
型
事
業
が
、
実

現
に
向
け
て
大
き
く
動
き
出
し
た
年
で

あ
り
ま
し
た
。
九
州
新
幹
線
西
九
州

ル
ー
ト
は
、
武
雄
温
泉
〜
諫
早
間
の
着

工
が
認
め
ら
れ
、
現
在
、
ト
ン
ネ
ル
工

事
等
が
着
々
と
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
完
成
し
た
諫
早
湾
干
拓
農
地
で

は
、
ミ
ネ
ラ
ル
分
を
豊
富
に
含
ん
だ
土

壌
で
育
っ
た
野
菜
の
出
荷
が
順
調
に
行

わ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
、
県
民
の
皆
さ

ま
と
共
に
知
恵
を
絞
り
、
そ
し
て
力
を

合
わ
せ
て
、
新
幹
線
や
諌
早
湾
干
拓
を

生
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
や
観
光
の
振
興

に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
昨
年
は
、
日
本
で
初
め
て
の

「
列
福
式
」
が
本
県
で
開
催
さ
れ
ま
し

た
が
、
こ
れ
を
機
会
に
、
キ
リ
シ
タ
ン

文
化
を
切
り
口
と
し
た
多
彩
な
催
し
を

開
催
し
て
、
県
内
外
の
多
く
の
方
に
本

県
の
歴
史
や
文
化
の
魅
力
を
感
じ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
取
組
に
よ

り
、
今
後
、「
長
崎
の
教
会
群
と
キ
リ

ス
ト
教
関
連
遺
産
」
の
世
界
遺
産
登
録

に
向
け
て
大
き
な
弾
み
が
つ
く
も
の
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
、「
九
州
・
山
口
の
近
代

化
産
業
遺
産
群
」
の
世
界
遺
産
暫
定
リ

ス
ト
入
り
決
定
や
、
県
と
壱
岐
市
が
一

体
と
な
っ
て
整
備
を
進
め
て
い
る
来
年

春
開
館
予
定
の
「
埋
蔵
文
化
財
セ
ン

タ
ー
・
一
支
国
博
物
館
」、
さ
ら
に
は

本
県
を
舞
台
と
し
た
来
年
の
Ｎ
Ｈ
Ｋ
大

河
ド
ラ
マ
「
龍
馬
伝
」
の
主
役
に
福
山

雅
治
さ
ん
が
決
定
す
る
な
ど
、
長
崎
な

ら
で
は
の
歴
史
に
注
目
が
集
ま
っ
て
い

ま
す
。

　

こ
れ
ら
を
絶
好
の
機
会
と
捉
え
て
、

本
県
の
歴
史
や
文
化
を
国
内
外
に
広
く

発
信
し
て
い
く
と
と
も
に
、
２
０
１
２

年
に
開
催
予
定
の
大
型
イ
ベ
ン
ト
に
向

け
て
、
交
流
人
口
の
拡
大
に
つ
な
が
る

魅
力
あ
る
観
光
地
づ
く
り
を
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　

品
質
に
優
れ
た
本
県
の
農
水
産
物
に

つ
い
て
は
、
ブ
ラ
ン
ド
化
や
首
都
圏
な

ど
で
の
販
路
拡
大
を
進
め
て
い
ま
す

が
、
昨
年
は
、
北
京
で
日
本
の
自
治
体

と
し
て
初
め
て
大
規
模
な
「
長
崎
フ
ェ

ア
」
を
開
催
し
、
本
県
を
強
く
ア
ピ
ー

ル
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後

は
、
県
産
品
の
販
売
ル
ー
ト
の
確
立
や

観
光
客
の
誘
致
な
ど
に
取
り
組
み
、
中

国
に
お
け
る
長
崎
ブ
ラ
ン
ド
を
確
立
し

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

県
政
の
切
実
な
課
題
で
あ
る
雇
用
の

場
の
確
保
に
つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
も

企
業
誘
致
や
地
場
企
業
の
振
興
な
ど
に

全
力
で
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
昨
年
は

波
佐
見
町
に
整
備
中
の
県
の
工
業
団
地

に
キ
ャ
ノ
ン
㈱
の
進
出
が
決
定
し
ま
し

た
が
、
一
千
人
を
超
え
る
雇
用
が
計
画

さ
れ
て
お
り
、
今
後
、
若
者
の
地
元
定

着
の
受
け
皿
と
し
て
期
待
し
て
い
ま

す
。

　

こ
の
ほ
か
、
犯
罪
や
災
害
か
ら
県
民

の
皆
さ
ま
を
守
り
、
福
祉
や
医
療
を
充

実
さ
せ
、
安
全
・
安
心
な
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。
特
に
、
将
来

を
担
う
子
供
た
ち
の
た
め
、
昨
年
制
定

し
た
「
長
崎
県
子
育
て
条
例
」
に
基
づ

き
、
安
心
し
て
子
ど
も
を
生
み
育
て
る

こ
と
の
で
き
る
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

本
年
７
月
に
は
、
佐
世
保
市
に
お
い

て
献
血
運
動
推
進
全
国
大
会
が
、
ま

た
、
秋
に
は
、
雲
仙
市
に
お
い
て
全
国

育
樹
祭
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
ら
の

大
会
は
、
例
年
、
皇
族
殿
下
を
お
迎
え

し
て
、
我
が
国
の
血
液
事
業
の
推
進
や

国
民
的
な
緑
の
祭
典
と
し
て
開
催
さ
れ

る
も
の
で
す
。
私
た
ち
の
お
も
て
な
し

の
心
で
、
全
国
か
ら
参
加
さ
れ
る
多
く

の
方
々
に
本
県
の
魅
力
を
知
っ
て
い
た

だ
く
良
い
機
会
と
な
り
ま
す
よ
う
、
皆

さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。

　

昨
年
の
明
る
い
話
題
と
し
て
、
下
村

脩
博
士
の
ノ
ー
ベ
ル
化
学
賞
の
受
賞

や
、
内
村
航
平
選
手
の
北
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
体
操
競
技
で
の
銀
メ
ダ
ル
獲
得

が
あ
り
ま
し
た
。
あ
ら
た
め
て
お
二
人

の
栄
誉
を
讃
え
る
と
と
も
に
、
学
問
や

ス
ポ
ー
ツ
に
励
む
県
内
の
子
供
た
ち
に

大
き
な
誇
り
と
夢
を
与
え
て
く
れ
た
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

終
わ
り
に
、
本
年
が
、
皆
さ
ま
に
と

り
ま
し
て
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す

よ
う
心
か
ら
お
祈
り
い
た
し
ま
し
て
、

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

　

　

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
新
た
な
希

望
と
期
待
の
中
で
、
新
春
を
迎
え
ら
れ

た
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま

す
。

　

さ
て
、「
一
年
の
計
は
元
旦
に
あ
り
」

と
は
、
昔
か
ら
言
い
古
さ
れ
た
言
葉
で

す
が
、
一
年
の
計
画
は
、
元
旦
に
し
っ

か
り
と
立
て
、
実
行
す
る
こ
と
が
大
事

で
あ
る
と
い
う
意
味
だ
と
思
い
ま
す
。

心
機
一
転
、
こ
の
区
切
り
の
時
に
、

じ
っ
く
り
自
分
と
い
う
も
の
を
振
り

返
っ
た
り
、
周
囲
の
状
況
に
も
目
を
配

り
な
が
ら
、
新
年
の
計
画
を
立
て
て
み

る
こ
と
は
重
要
な
こ
と
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

さ
て
、
早
い
も
の
で
合
併
後
３
回
目

の
新
春
を
迎
え
ま
す
が
、
こ
れ
ま
で
築

き
上
げ
ら
れ
た
各
地
域
の
特
性
を
最
大

限
に
生
か
し
な
が
ら
、
南
島
原
市
と
し

て
の
一
体
感
の
醸
成
が
で
き
つ
つ
あ
る

と
実
感
し
て
お
り
ま
す
。
こ
れ
も
ひ
と

え
に
、
市
民
、
事
業
者
、
行
政
の
連
携

に
よ
る
「
市
民
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」

の
精
神
の
も
と
、
ご
尽
力
い
た
だ
い
た

賜
物
と
深
く
感
謝
い
た
し
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
っ
て
見
ま
す
と
、
内

外
と
も
に
多
難
な
年
で
あ
り
ま
し
た
。

特
に
、
時
代
の
流
れ
と
は
い
え
、
島
鉄

の
廃
止
と
い
う
現
実
に
は
、
誰
も
が
一

抹
の
寂
し
さ
を
感
ぜ
ず
に
は
お
ら
れ
ま

せ
ん
で
し
た
。　

　

ま
た
、「
財
政
健
全
化
」
の
掛
け
声

の
も
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
行
財
政
の
改
革

が
進
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
そ
の
よ
う
な
苦
し

い
状
況
の
中
に
あ
っ
て
も
、
本
当
に
削

減
さ
れ
る
べ
き
も
の
、
残
さ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
も
の
、
そ
の
見
極
め
が
、
大

切
だ
と
思
い
ま
す
。　
　
　

　

市
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、「
改

革
」
と
い
う
言
葉
が
独
り
歩
き
し
な
い

よ
う
、
市
民
の
声
に
真
摯
に
耳
を
傾

け
、
舵
取
り
を
誤
ら
な
い
よ
う
、
市
当

局
の
動
き
を
し
っ
か
り
と
注
視
し
て
ま

い
り
ま
す
。

　

ま
た
、
地
域
の
こ
と
は
、
地
域
で
対

応
す
べ
く
、
そ
の
責
任
を
負
う
と
い
う

地
方
分
権
の
時
代
に
あ
っ
て
、
地
方
議

会
の
果
た
す
役
割
は
き
わ
め
て
大
き
く

か
つ
重
要
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

本
市
に
お
い
て
も
、
市
民
の
生
活
圏

域
の
拡
大
や
高
度
情
報
化
社
会
へ
の
対

応
、
少
子
・
高
齢
化
社
会
を
む
か
え
て

の
子
育
て
支
援
や
介
護
保
険
を
は
じ
め

と
す
る
保
健
福
祉
の
充
実
、
環
境
問
題

や
ご
み
処
理
対
策
な
ど
の
行
政
課
題
が

山
積
し
て
お
り
ま
す
。

　

私
た
ち
は
、
今
こ
そ
南
島
原
市
の
お

か
れ
た
現
状
を
直
視
し
、
そ
し
て
南
島

原
市
の
未
来
に
つ
い
て
熟
考
し
「
豊
か

で
活
力
の
あ
る
南
島
原
市
」
の
実
現
を

目
指
し
、
行
動
し
て
い
く
必
要
が
あ
る

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
議
会
運
営
に
あ
た
っ
て

は
、
皆
さ
ま
方
の
ご
意
見
、
ご
要
望
を

拝
聴
し
、「
市
民
の
皆
さ
ま
が
よ
り
一

層
快
適
に
住
み
、
働
き
憩
う
こ
と
の
で

き
る
南
島
原
市
」
の
実
現
を
目
指
し
、

議
員
一
同
、
力
を
合
わ
せ
、
一
層
の
努

力
を
し
て
い
く
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

ど
う
か
、
市
民
の
皆
さ
ま
に
お
か
れ

ま
し
て
も
、
今
ま
で
以
上
の
温
か
い
ご

支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お
願

い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
私
の
好
き
な
言
葉
に
「
一
陽

来
復
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
、「
よ
く
な
い
こ
と
が
続
い
た
あ

と
に
、
よ
い
こ
と
が
め
ぐ
っ
て
く
る
こ

と
」
と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。

　

現
在
は
、
国
内
外
と
も
に
著
し
く
変

貌
す
る
社
会
情
勢
の
中
で
、
未
だ
、

は
っ
き
り
し
た
景
気
好
転
の
兆
し
は
見

え
に
く
く
、
閉
塞
感
た
だ
よ
う
社
会
状

況
で
す
が
、
殺
伐
と
し
た
今
の
時
代
に

お
い
て
こ
そ
、
人
々
に
希
望
を
与
え
る

言
葉
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

従
来
の
考
え
方
に
と
ら
わ
れ
な
い
新

し
い
発
想
を
も
っ
て
、
こ
の
難
局
を
乗

り
切
り
、
南
島
原
市
が
、
明
る
い
話
題

で
満
ち
溢
れ
ま
す
よ
う
、「
一
陽
来
復
」

の
兆
し
を
期
待
し
な
が
ら
、
皆
さ
ま
と

と
も
に
歩
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

最
後
に
、
新
し
い
年
が
皆
さ
ま
に

と
っ
て
、
実
り
多
い
年
で
あ
り
ま
す
よ

う
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
年
頭
の

ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

平成21年 新年のごあいさつ謹賀新年

新年を迎えて
長崎県知事

　金 子  原 二 郎

今こそ新しい
　    発想をもって

南島原市議会議長

　日　向　義　忠
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一
般
に
農
業
用
施
設
で
使
用

さ
れ
る
油
類
（
重
油
・
軽
油
）
は
、

火
災
予
防
条
例
で
「
指
定
数
量

未
満
の
危
険
物
」
と
し
て
の
貯

蔵
、
取
り
扱
い
が
定
め
ら
れ
て

い
ま
す
。
適
正
な
管
理
に
つ
と

め
ま
し
ょ
う
。

　

坊
油
堤
と
は
、
重
油
タ
ン
ク

な
ど
か
ら
危
険
物
が
漏
れ
た
場

合
に
、
そ
の
流
出
を
防
止
す
る

た
め
の
金
属
板
や
コ
ン
ク
リ
ー

ト
な
ど
で
で
き
た
受
け
皿
、
囲

い
の
こ
と
。
タ
ン
ク
の
全
量
を

収
納
で
き
る
こ
と
が
条
件
で
す
。

●
ガ
ソ
リ
ン

　

40
ℓ
以
上
、
２
０
０
ℓ
未
満

●
軽
油

　

２
０
０
ℓ
以
上
、
１
，
０
０

　

０
ℓ
未
満

●
重
油

　

４
０
０
ℓ
以
上
、
２
，
０
０

　

０
ℓ
未
満

※

日
ご
ろ
か
ら
施
設
の
点
検
を

　

行
い
、
事
故
の
再
発
防
止
に

　

努
め
ま
し
ょ
う
。

※

万
が
一
、
事
故
が
発
生
し
た

　

場
合
に
は
、
消
防
署
お
よ
び

　

市
役
所
へ
連
絡
し
ま
し
ょ
う
。

　

改
正
後
の
耐
用
年
数
は
、
決

算
期
に
関
わ
り
な
く
、
所
有
す

る
す
べ
て
の
償
却
資
産
の
平
成

21
年
度
分
の
固
定
資
産
税
か
ら

適
用
さ
れ
ま
す
。

　

平
成
21
年
度
分
の
評
価
額
の

計
算
は
、前
年
（
平
成
20
年
度
）

の
評
価
額
に
、
改
正
後
の
耐
用

年
数
に
応
じ
た
減
価
残
存
率
を

乗
じ
て
算
出
す
る
こ
と
に
な
り

ま
す
。
資
産
の
取
得
日
に
さ
か

の
ぼ
っ
て
再
計
算
す
る
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　

毎
年
の
資
産
の
増
減
分
の
み

申
告
さ
れ
て
い
る
場
合
、
昨
年

ま
で
に
申
告
し
た
資
産
に
つ
い

て
、
南
島
原
市
の
償
却
資
産
台

帳
に
登
録
さ
れ
て
い
る
も
の
で
、

今
回
の
改
正
に
よ
り
耐
用
年
数

が
改
正
さ
れ
た
も
の
が
あ
れ
ば
、

改
正
後
の
耐
用
年
数
を
申
告
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　

詳
細（
改
正
分
新
旧
対
照
表
・

計
算
例
・
償
却
率
等
）
は
、
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
お
り

ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　

◆健康状態をよく観察しましょう
毎日よく観察して、突然、元気がなくなったとき、
数日の間に大半が死んでしまったときは、家畜
保健衛生所に連絡ください。

特に関心の高い鳥インフルエンザの主な臨床症
状は、肉冠（とさか）・肉垂のチアノーゼ（紫色に
変化）、出血・壊死、顔面の腫れ、脚部の皮下出血、
産卵低下または停止、神経症状（うずくまり）、
呼吸器症状（咳など）、下痢などであるが、急死
例ではこれらの病変が認められないことが多い。

◆定期的な清掃・消毒を心がけましょう
＜一般に使用されている消毒薬＞
●塩化ベンザルコニウム（オスバンなど）
　一般の薬局などで販売されています。
　希釈濃度：５００倍
　方法：噴霧器などで、鳥小屋全体にかけてく
　ださい。
●消石灰
　農協、ホームセンターなどで販売されていま
　す。床面に散布してください。　

◆野鳥との接触を避けましょう
野鳥が病気を持ち込むことがあるので、放し飼
いは避け、鳥小屋に野鳥が入らないよう防鳥ネッ
トなどで覆ってください。

病気は、予防と早期の発見が重要です。お気軽に家畜保健衛生所にご相談ください。

　

市
で
は
、
中
小
企
業
者
の
円

滑
な
資
金
調
達
を
目
的
に
利
子

補
給
制
度
を
設
け
ま
し
た
。

　

県
の
融
資
制
度
で
あ
る
「
地

域
産
業
対
策
資
金
（
原
油
高
騰

対
策
）」
の
融
資
を
受
け
た
事

業
者
（
市
内
在
住
）
な
ど
が
対

象
と
な
っ
て
い
ま
す
。

該
当
し
、
利
子
補
給
を
希
望
す

る
事
業
者
な
ど
は
、
ま
ず
は
お

電
話
に
て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

●
事
業
名　
南
島
原
市
地
域
産

　

業
対
策
資
金
（
原
油
高
騰
対

　

策
）
利
子
補
給
補
助
金

●
事
業
内
容　
利
子
償
還
額
の

　

３
分
の
１
以
内
を
補
助

　
南
島
原
市
商
工
会
で
は
、
経

営
に
関
す
る
ご
相
談
、
補
助
制

度
の
紹
介
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
ち
ら
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▼
お
問
い
合
わ
せ

　
南
島
原
市
商
工
会

　
☎
０
９
５
７（
７
６
）１
５
０
０

中
小
企
業
者
に
対
す
る
利
子
補
給
制
度
新
設

▼
お
問
い
合
わ
せ　
企
画
振
興
部 

商
工
観
光
課 

商
工
・
企
業
誘
致
班　
☎
０
５
０
（
３
３
８
１
）
５
０
３
２

お問い合わせは各担当課へ

農
業
用
施
設
か
ら
の
油
流
出

事
故
を
な
く
し
ま
し
ょ
う
！

▼
お
問
い
合
わ
せ　
農
林
水
産
部 

農
林
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
０
５
０
（
３
３
８
１
）
５
０
６
０

　

近
年
、
県
内
で
は
、
農
業
用
施
設
か
ら
の
油
流
出
事
故
が
相
次
い
で

発
生
し
て
い
ま
す
。
い
っ
た
ん
流
出
す
る
と
、
回
収
が
大
変
困
難
で
、

農
産
物
へ
の
被
害
も
深
刻
で
す
。

償
却
資
産（
固
定
資
産
税
）の

耐
用
年
数
が
変
わ
り
ま
す

▼
お
問
い
合
わ
せ　
市
民
生
活
部 

税
務
課 

資
産
税
班

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
０
５
０
（
３
３
８
１
）
５
０
２
３

　

平
成
20
年
度
の
税
制
改
正
で
、「
減
価
償
却
資
産
の
耐
用
年
数
等
に

関
す
る
省
令
」
が
改
正
さ
れ
、
機
械
お
よ
び
装
置
（
３
９
０
区
分
↓
55

区
分
）
を
中
心
に
、
資
産
区
分
の
見
直
し
、
耐
用
年
数
の
変
更
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
お
持
ち
の
機
械
な
ど
の
う
ち
今
回
の
改
正
で
耐
用
年

数
が
変
わ
る
も
の
に
つ
い
て
は
、
申
告
す
る
際
に
注
意
が
必
要
で
す
。

　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

新
た
に
成
人
の
仲
間
入
り
を

さ
れ
た
皆
さ
ん
、
成
人
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

日
本
に
住
む
20
歳
か
ら
60
歳

ま
で
の
す
べ
て
の
人
は
国
民
年

金
に
加
入
す
る
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。国
民
年
金
に
加
入
し
、

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
は
、
大

人
へ
の
第
一
歩
で
あ
る
だ
け
で

な
く
、
将
来
、
年
金
を
受
け
る

権
利
を
得
る
こ
と
で
も
あ
り
ま

す
。

　

国
民
年
金
な
ど
の
公
的
年
金

は
、
誰
も
が
訪
れ
る
老
後
の
生

活
を
保
障
す
る
も
の
で
す
。
ま

た
、
老
後
だ
け
で
な
く
、
病
気

や
け
が
で
障
害
が
残
っ
た
と
き

の
障
害
年
金
、
夫
に
先
立
た
れ

た
と
き
の
遺
族
年
金
な
ど
、
万

が
一
の
備
え
と
し
て
も
大
事
な

制
度
で
す
。
そ
し
て
、
こ
れ
ら

は
す
べ
て
、
国
民
年
金
に
加
入

す
る
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。

　

と
は
い
え
、
求
職
中
で
収
入

が
な
い
場
合
な
ど
、
保
険
料
の

納
付
が
困
難
な
場
合
も
あ
る
で

し
ょ
う
。
こ
の
場
合
に
は
、「
保

険
料
納
付
猶
予
制
度
（
20
歳
代

用
）」や「
学
生
納
付
特
例
制
度
」

な
ど
の
制
度
も
あ
る
の
で
、
必

要
な
場
合
は
利
用
し
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

　

詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

20
歳
か
ら
の
備
え 

国
民
年
金

▼
お
問
い
合
わ
せ　
市
民
生
活
部 

市
民
課 

保
険
年
金
班　
☎
０
５
０
（
３
３
８
１
）
５
０
４
０

  

危
険
物
を
貯
蔵
す
る
場
合

  

は
「
防
油
堤
」
の
設
置
が

  

必
要
で
す

  

一
定
数
量
の
危
険
物
を
貯

  

蔵
す
る
場
合
に
は
、
消
防

  

署
へ
の
届
け
出
が
義
務
付

  

け
ら
れ
て
い
ま
す

▼通報・お問い合わせ
　県南家畜保健衛生所　☎０９５７（６８）１１７７
　農林水産部 農林課　☎０５０（３３８１）５０６０

鳥に異常があったら連絡を‼
鳥を飼っている皆さんへ

〜
国
民
年
金
は
　
　
　
　
　
　

　
　
　
世
代
と
世
代
の
支
え
合
い
〜

　鶏に限らず、ほかの鳥に対しても病原性および伝染力の強い病気があります。（高病原性鳥インフルエン
ザ、ニューカッスル病）。愛玩鳥を飼われる場合には、次の点に注意してください。
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ま いん
毎月、国際交流員の馬 穎さんが中国の話題や情報を紹介‼

今月の話題 「中国のお酒」

　このため、「定額給付金」に関して、
①市区町村や総務省などがＡＴＭ（銀行・コンビニなどの
　現金自動預払機）の操作をお願いすることは、絶対にあ
　りません。
②ＡＴＭを自分で操作して、他人からお金を振り込んでも
　らうことは絶対にありません。
③市区町村や総務省などが、「定額給付金」の給付のために、
　手数料などの振り込みを求めることは絶対にありません。

④現時点で、市区町村や総務省などが住民の皆さんの世帯
　構成や銀行口座の番号などの個人情報を照会することは、
　絶対にありません。 

ご自宅や職場などに市区町村や総務省（の職員）な
どをかたった電話がかかってきたり、郵便が届いた
ら、迷わず、お住まいの市区町村や最寄りの警察署［ま
たは警察相談電話（♯９１１０）］にご連絡ください。

　今月は、中国のお酒の話をしたいと思います。
　中国酒は、黄酒（醸造酒の紹興酒）と白酒（蒸留酒の茅
台酒）などが有名ですが、葯酒（漢方薬を含む薬酒）を含
むこともあります。
　三国志にも出てくる曹操は、「何以解憂唯有杜康」と、「は
かない人生の憂いをどうやって打ち消すことができようか。
できるのは、杜康（酒の異称）だけだ」と詠みました。　
　他にも唐の時代の「詩仙」と呼ばれた李白は「酒仙」と
も呼ばれ、酒を一斗飲んで、詩を百篇書いた伝説もあるそ
うです。その一篇を紹介します。

＊入賞作品は、2月号、3月号で紹介する予定です。 ＊詳しいレシピはホームページにも掲載しています。

そうめんはゆでて水をきっておく。
卵はゆでて６枚に切る。
ニンジン、エリンギは短冊切り、長ネギは斜め切り、
ちんげん菜は３㎝のざく切り、きくらげは戻して
千切りにしておく。
鍋に分量の水とコンソメ、塩を入れて火にかける。
フライパンにごま油を熱し、③のニンジン、エリン
ギ、きくらげを入れ炒める。火が通ったら、さら
に長ネギ、ちんげん菜を入れ、軽く炒める。
④に⑤を加え、さらに水溶きかたくり粉でとろみ
をつける。
器にそうめんをほぐし入れ、⑥の野菜を乗せる。そ
の上に焼豚、ゆで卵を乗せ、スープをそそぐ。最
後に紅しょうがを飾ってできあがり。

①
②
③

④
⑤

⑥

⑦

そうめん ４束
焼豚 ８枚
　卵　 ２個
ニンジン 80ｇ
長ネギ 120ｇ

ちんげん菜 200ｇ
エリンギ 120ｇ
きくらげ（乾） ８ｇ
水 4カップ

コンソメ ２個

塩 小さじ1弱
ごま油 大さじ1
かたくり粉 大さじ1
紅しょうが 12ｇ

●材 料

チャイニーズそうめんレシピ 

は

　

11
月
23
日
㈰
、
有
家
保
健
セ
ン
タ
ー
で
、「
島
原
手
延
べ
そ
う
め
ん
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
〜
冬
仕
立
て
〜
」

本
審
査
（
食
味
審
査
）
を
開
催
し
ま
し
た
。
79
点
の
応
募
の
中
か
ら
書
類
審
査
を
通
過
し
た
12
組
が
調
理
。

料
理
の
美
し
さ
と
お
い
し
さ
を
競
い
ま
し
た
。
入
賞
し
た
皆
さ
ん
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

結
果
発
表

　

11
月
23
日
㈰
、
有
家
保
健
セ
ン
タ
ー
で
、「
島
原
手
延
べ
そ
う
め
ん
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
〜
冬
仕
立
て
〜
」

本
審
査
（
食
味
審
査
）
を
開
催
し
ま
し
た
。
79
点
の
応
募
の
中
か
ら
書
類
審
査
を
通
過
し
た
12
組
が
調
理
。

料
理
の
美
し
さ
と
お
い
し
さ
を
競
い
ま
し
た
。
入
賞
し
た
皆
さ
ん
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

結
果
発
表

お問い合わせは各担当課へ

▼お問い合わせ
　企画振興部 企画振興課　☎０５０（３３８１）５０３０
　総務省ホームページ　 http://www.soumu.go.jp/menu_00/important/topics081114.html
　南島原市ホームページ　 http://www.city.minamishimabara.lg.jp/

「振り込め詐欺」や「個人情報の詐取」にご注意ください
定額給付金をよそおった

　今般、与党において決定された「定額給付金」については、住民の皆さんへのご連絡や給付を行う
段階ではありません。　具体的な給付の方法などが決まり次第、速やかに広報いたします。　

　

保
護
者
が
仕
事
ま
た
は
病
気

な
ど
の
理
由
で
保
育
が
で
き
ず
、

ほ
か
に
保
育
す
る
人
が
い
な
い

と
認
め
ら
れ
、
入
所
基
準
に
適

合
す
る
０
〜
５
歳
児
（
平
成
21

年
４
月
１
日
現
在
）

　

平
成
21
年
１
月
９
日
㈮
か
ら

　
　
　
　
　

２
月
９
日
㈪
ま
で

　

福
祉
保
健
部
地
域
福
祉
課
、

各
総
合
支
所
市
民
課
（
有
家
庁

舎
を
除
く
）、
市
内
の
保
育
所

（
園
）

  

対 

象 

者

  

受 

付 

期 

間

  

申 

込 

場 

所

市  内  保  育  所  （園）

※西有家保育所は、平成22年４月から民営化する予定です。
※南有馬大江保育所と南有馬吉川保育所は、吉川保育所を平成22年３月31
　日に廃止し、大江保育所を平成22年４月から民営化する予定です。
※北有馬保育所は、平成23年４月から「認定こども園」として民営化する
　予定です。

深 江 町
所 在 地 保育所（園）名 電話番号 所 在 地 保育所（園）名 電話番号

山 陰 保 育 園 72-2362
深 江 町 小 林 保 育 園 72-5470
深 江 町 深 江 保 育 園 72-3323
深 江 町 瀬 野 保 育 園 72-6961
布 津 町 寺 田 保 育 園 72-3594
布 津 町 文 華 保 育 園 72-2106
布 津 町 木 場 保 育 園 72-6126
有 家 町 恵 光 保 育 園 82-4001
有 家 町 若 草 保 育 園 82-1629
有 家 町 　　新切保育園 82-8155
有 家 町 白百合保育園 82-8410
有 家 町 有 家 保 育 園 82-2294
西有家町 見 岳 保 育 園 82-8400
西有家町 須 川 保 育 園 82-0923

西有家町 長 野 保 育 園 82-5005
西有家町 竜 石 保 育 園 82-2880
南有馬町 ひかり保育園 85-3529
口之津町 あやめ保育園 86-4706
口之津町 玉 峰 保 育 園 86-4815
口之津町 口之津保育園 86-2187
加津佐町 ともしび保育園 87-2758
加津佐町 愛 宕 保 育 園 87-4051
加津佐町 若 木 保 育 園 87-5100
加津佐町 野 田 保 育 園 87-2199
西有家町 西有家保育所 050-3381-5150
北有馬町 北有馬保育所 050-3381-5064
南有馬町 南有馬吉川保育所 050-3381-5178
南有馬町 南有馬大江保育所 050-3381-5176

認定
こども園

　

平
成
21
年
４
月
か
ら
保
育
所
（
園
）
の
入
園
を
希
望
す
る
児
童
の
申

込
み
を
受
け
付
け
ま
す
。
な
お
、
現
在
の
入
所
児
童
が
引
き
続
き
入
所

を
希
望
す
る
場
合
は
、家
庭
状
況
申
立
書
な
ど
の
提
出
が
必
要
で
す
（
申

込
書
の
提
出
は
不
要
で
す
）。　

平
成
21
年
度 

保
育
所（
園
）入
所
受
付

▼
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　

福
祉
保
健
部 

地
域
福
祉
課　

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
５
１

　

ま
た
は 

各
総
合
支
所 

市
民
課（
有
家
総
合
支
所
を
除
く
）

殿村美紀子さん
（チーム名 ： 麺好’s）

福田モト子さん
（チーム名 ： 嫁・姑）

馬場 知美さん

美白でぐうー

そうピザ

石川 年美さん

濱本 弥生さん

スープ仕立て素麺もお洒落

じゃが芋畑の白い花（中華風）

古瀬みゆきさん
（チーム名 ： ふるせ）

素麺ふしのグラタン

チャイニーズそうめん
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11
月
23
日
㈰
、
深
江
ふ
る
さ
と
伝
承

館
で
、
深
江
町
産
業
ま
つ
り
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

こ
の
ま
つ
り
は
、
農
産
物
の
販
売
や

特
産
品
の
試
食
な
ど
、
自
然
の
恵
み
に

感
謝
す
る
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
毎
年
行
わ

れ
て
い
ま
す
。

　

会
場
で
は
、
つ
か
ん
だ
ピ
ン
ポ
ン
の

数
だ
け
新
鮮
な
卵
を
も
ら
え
る
卵
の
つ

か
み
取
り
や
深
江
町
特
産
の
車
え
び
や

長
崎
牛
の
試
食
な
ど
に
長
い
列
が
で
き

て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
特
設
ス
テ
ー
ジ

で
は
深
江
太
鼓
の
演
奏
や
恒
例
の
「
ろ

く
べ
え
大
食
い
日
本
一
決
定
戦
」
が
行

わ
れ
、
県
外
か
ら
の
観
光
客
が
参
加
す

る
な
ど
、大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。

　

11
月
22
日
㈯
、
23
日
㈰
の
両
日
、
加
津
佐
町

岩
戸
グ
ラ
ウ
ン
ド
で
、
第
17
回
夢
・
手
づ
く
り

ふ
れ
あ
い
祭
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
商
店
街
を
出
発
し
た
夢
み
こ
し
、

子
ど
も
み
こ
し
、
加
津
佐
中
学
校
ブ
ラ
ス
バ
ン

ド
の
パ
レ
ー
ド
を
皮
切
り
に
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ

ン
ト
が
行
わ
れ
た
ほ
か
、
会
場
で
は
、
さ
ま
ざ

ま
な
特
産
品
の
即
売
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
よ
も

ぎ
ま
ん
じ
ゅ
う
、
蒸
し
ジ
ャ
ガ
、
だ
ご
汁
、
じ
ゃ

が
い
も
の
お
焼
き
な
ど
の
試
食
コ
ー
ナ
ー
に
は
、

長
蛇
の
列
が
で
き
、
来
場
者
は
、
焼
き
た
て
の

お
焼
き
な
ど
を
そ
の
場
で
堪
能
し
ま
し
た
。

　

ス
テ
ー
ジ
で
は
、
餅
ま
き
大
会
の
あ
と
各
保

育
園
や
小
学
校
な
ど
が
、
龍
踊
や
ソ
ー
ラ
ン
節

な
ど
を
披
露
し
ま
し
た
。「
夢
」「
手
づ
く
り
」「
ふ

れ
あ
い
」
と
い
う
こ
と
ば
が
ぴ
っ
た
り
な
笑
顔

あ
ふ
れ
る
２
日
間
で
し
た
。

　

12
月
５
日
㈮
か
ら
７
日
㈰
ま
で
の
３
日
間
、
第
２
回

南
島
原
市
北
村
西
望
賞
教
育
美
術
展
と
古
野
賞
科
学
技

術
展
が
南
有
馬
体
育
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
市
内
の
小

中
学
生
が
、
授
業
や
夏
休
み
に
制
作
し
た
絵
、
工
作
な

ど
の
芸
術
作
品
の
う
ち
各
学
校
か
ら
選
び
抜
か
れ
た
５

５
０
点
が
出
展
。
来
場
者
を
楽
し
ま
せ
ま
し
た
。

西
　
望
　
賞

【
平
面
の
部
】　

髙
見
倫
太
朗
①

有
家
小
／
七
條
彰
啓
⑥
吉
川
小

／
門
畑
和
②
加
津
佐
中

【
立
体
の
部
】　
飛
永
翼
③
有
馬

小
／
吉
田
慶
太
④
龍
石
小
／
渡

辺
麻
悠
②
深
江
中

奨
　
励
　
賞

【
平
面
の
部
】　
吉
岡
竜
貴
①
飯

野
小
／
西
本
幸
樹
②
飯
野
小
／

元
島
裕
也
③
大
野
木
場
小
／
小

関
了
④
慈
恩
寺
小
／
市
川
史
津

香
⑤
小
林
小
／
石
橋
恭
佑
⑥
飯

野
小
／
片
岡
睦
①
北
有
馬
中
／

岡
本
晋
乃
介
②
深
江
中
／
竹
村

貴
道
③
西
有
家
中

【
立
体
の
部
】　
小
笹
慶
斗
①
深

江
小
／
山
口
莉
央
②
有
家
小
／

山
本
桂
也
③
野
田
小
／
本
多
耕

一
郎
④
南
有
馬
小
／
江
嶌
亮
⑤

吉
川
小
／
吉
永
茉
由
⑥
深
江
小

／
江
島
隆
誠
②
南
有
馬
中

古
　
野
　
賞

寺
田
早
紀
③
西
有
家
小
／
近
藤

大
佑
③
南
有
馬
中

優
　
秀
　
賞

狩
野
菜
々
・
狩
野
ひ
か
る
④
龍

石
小
／
笹
田
麻
帆
⑥
有
馬
小
／

山
口
祥
子
③
南
有
馬
中

※

○
数
字
は
学
年

　このほど、深江公民館と布津公民館で
フラワーアレンジメント教室が行われ、
一般女性約20人が、受講しました。　　
　受講生は、講師の増田先生の個性的な
お手本を参考に、毎回楽しくアレンジを
楽しみました。帰りには、みなさん作品
を笑顔でお持ち帰り。講座が終わるころ
には、家の中は花と安らぎでいっぱいに
なったことでしょう。

　11月27日㈭南島原市農業委員会が、「平
成 21 年度における農業施策及び農業予算
に関する建議」を市長に対して提出しま
した。これは、「食の安全と食料主権の確
立について」をはじめとする４本の柱か
らなり、これらを平成21年度の市の農業
施策に反映するよう求めたものです。
　市長は、「農業は市の基幹産業。厳しい
市の財政状況だが、有効な農業施策を展
開していきたい」と意欲を見せました。

　

こ
の
ほ
ど
南
有
馬
町
の
本
多
功
さ
ん
が
、
島
原
鉄
道
南
線

の
廃
線
前
の
映
像
な
ど
を
収
め
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
制
作
し
ま
し
た
。

　

ビ
デ
オ
撮
影
が
趣
味
の
本
多
さ
ん
は
、Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
ビ
デ
オ

投
稿
コ
ー
ナ
ー
の
常
連
。
廃
線
の
知
ら
せ
を
聞
い
た
本
多
さ

ん
が
、
廃
線
ま
で
の
島
鉄
の
１
年
を
撮
り
続
け
、
完
成
し
た

も
の
で
す
。
今
回
、
こ
の
ふ
る
さ
と
を
走
る
島
原
鉄
道
を
収

め
た
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
、
ご
厚
意
で
20
人
に
お
贈
り
し
ま
す
。

　

ご
希
望
の
方
は
、住
所
、氏
名
、

電
話
番
号
を
記
載
し
、
は
が
き

で
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
申
し
込
み　

〒
８
５
９-

２

　

４
１
４　

南
島
原
市
南
有
馬

　

町
浦
田　

本
多 

功  

行
（
申

　

込
期
限 

１
月
末
日
）

※

応
募
者
多
数
の
場
合
は
、抽
選

　
（
結
果
は
発
送
を
も
っ
て
か
え

　

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
）

　

12
月
７
日
㈰
、
第
２
回
南
島
原
市
口
加
駅
伝
競
走
大
会
が
、

加
津
佐
グ
ラ
ウ
ン
ド
周
辺
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
56
チ
ー
ム
が
参
加
。
走
る
選
手
た
ち
は
、
白
い

息
を
弾
ま
せ
な
が
ら
勝
利
へ
の
想
い
を
込
め
て
タ
ス
キ
を
つ

な
ぎ
ま
し
た
。
大
会
後
は
、
長
距
離
ラ
ン
ニ
ン
グ
講
習
会
や

豚
汁
が
ふ
る
ま
わ
れ
る
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
な
一
日
と
な
り

ま
し
た
。

　

12
月
４
日
㈭
か
ら
10
日
㈬
の
人
権
週
間
に
あ
わ
せ
、
飯
野

小
学
校
と
布
津
小
学
校
で
、
人
権
紙
風
船
の
打
ち
上
げ
が
行

わ
れ
ま
し
た
。こ
れ
は
、島
原
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
と
市
が
、

啓
発
重
点
地
域
の
布
津
町
で
行
っ
た
も
の
で
す
。
ひ
ま
わ
り

の
種
と
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
を
つ
け
た
紙
風
船
は
、
大
空
に

舞
い
上
が
り
、
子
ど
も
た
ち
は
、
見
え
な
く
な
る
ま
で
、
飛

ん
で
い
く
紙
風
船
を
見
つ
め
て
い
ま
し
た
。
人
権
を
守
る
気

持
ち
が
、
あ
ち
こ
ち
で
芽
吹
き
、
す
く
す
く
と
育
つ
と
い
い

で
す
ね
。

小学生男子…⑴ホークスＡ／⑵加津佐
東陸上クラブＡ／⑶口之津ウルトラ５
小学生女子…⑴野田クラブ／⑵加津佐
東陸上クラブＤ／⑶龍王
一般男子…⑴加津佐陸上部／⑵津波見
振興会／⑶栗原ファミリー
中高校生男子…⑴西有家中陸上部Ａ／
⑵走魂加中長距離／⑶口加男子長距離
中高校生女子…⑴口加女子長距離／⑵
西有家中陸上部Ｄ／⑶口中陸上部Ａ

七
條 

ツ
ギ
ヲ
さ
ん

（
南
有
馬
町
）明
治
41
年

11
月
25
日
生
ま
れ

中
山 

ヨ
シ
コ
さ
ん

（
深
江
町
）明
治
41
年

12
月
５
日
生
ま
れ

いつまでもお元気で
100歳おめでとうございます

※(  ) 数字は順位

Minami Shimabara City My Town Topics

農業委員会が建議書を提出

フラワーアレンジメント教室

島
鉄
南
線
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

口
加
駅
伝
大
会

深
江
産
業
ま
つ
り

夢・手
づ
く
り
ふ
れ
あ
い
祭
り

人
権
紙
風
船
大
空
へ

北村西望賞教育美術展・古野賞科学技術展

古野清賢さんも駆けつけてくださいました

飯野小学校の風船は、宮崎県まで
飛んで行ったそうです
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世
界
遺
産
登
録
に
は
、
資
産
の

保
護
、
管
理
が
欠
か
せ
ま
せ
ん
。

「
長
崎
の
教
会
群
と
キ
リ
ス
ト
教

関
連
遺
産
」
も
例
外
で
は
な
く
、

本
市
で
も
、原
城
跡
、日
野
江
城
跡
、

吉
利
支
丹
墓
碑
を
大
切
に
保
存
、

管
理
、
活
用
し
て
い
く
た
め
、「
保

存
管
理
計
画
」
を
現
在
作
っ
て
い

ま
す
。
各
史
跡
を
ど
の
よ
う
に
管

理
し
て
い
く
べ
き
か
は
、
そ
れ
ぞ

れ
の
史
跡
で
違
い
ま
す
の
で
、
そ

れ
ぞ
れ
で
十
分
に
検
討
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
今
後
は
、
多
く
の
人
に

観
て
も
ら
う
た
め
に
も
、
案
内
看

板
や
駐
車
場
な
ど
を
整
備
し
て
い

か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
こ

の
場
合
も
周
り
の
環
境
と
の
調
和

を
乱
さ
な
い
よ
う
な
仕
組
み
づ
く

り
が
必
要
で
す
。
保
存
管
理
計
画

の
中
で
こ
う
し
た
仕
組
み
も
取
り

決
め
て
い
き
ま
す
。

　

現
在
、
保
存
管
理
計
画
に
は
、

大
学
教
授
や
地
元
郷
土
史
家
な
ど

に
よ
る
保
存
管
理
計
画
策
定
委
員

会
を
作
り
、
文
化
面
や
自
然
面
な

ど
、
色
々
な
観
点
か
ら
検
討
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
元
の

意
見
を
生
か
し
た
計
画
を
作
る
た

め
史
跡
周
辺
の
自
治
会
長
と
の
意

見
交
換
会
を
行
い
ま
し
た
。
会
で

は
、「
史
跡
周
辺
の
雑
草
が
気
に

な
る
」「
史
跡
の
歴
史
・
文
化
を

子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
伝
え
る
べ

き
で
は
」
な
ど
の
意
見
が
出
ま
し

た
。

　

今
後
は
、
史
跡
内
の
土
地
所
有

者
、
近
く
の
住
民
の
皆
さ
ん
と
の

意
見
交
換
会
を
開
く
な
ど
、
所
有

者
、
地
元
住
民
の
協
力
を
得
な
が

ら
、
地
域
の
皆
さ
ん
と
一
体
と

な
っ
て
計
画
を
作
り
上
げ
る
予
定

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
皆
さ
ん
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

せ

い

し

か
い

さ
ん
と
う
ろ
く

さ
ん

じ
ゅ
う

こ
ん

みば
ん

ばみ
だ

ひ
つ

か
く

な
か

き

し

く

と

よ
う

ほ
ぞ
ん
か
ん
り
け
い

し

く

あ
い

ま
わ

か
ん
き
ょ
う

ち
ょ
う

わ

ち
ゅ
う
し
ゃ
じ
ょ
う

せ
い
び

あ
ん
な
い
か
ん

ご

お
お

ひ
と

ぶ
ん

け
ん
と
う

ひ
つ

げ
ん

だ
い

ほ

か
い

い
ろ
い
ろ

か
ん
て
ん

け
ん
と
う

も
と

じ

お
こ
な

い

し

け
ん
こ
う
か
ん
か
い

お
こ

か
いき

そ
う

ざ
っ

へ
ん

し
ゅ
う

せ
き

し

し

せ
き

れ
き

し

ぶ
ん
か

こ

お
と
な

つ
た

い
け
ん

で

こ
ん

し
ゃ

ち
か

じ
ゅ
う
み
ん

み
な

い
け
ん
こ
う
か
ん
か
い

ひ
ら

し
ょ
ゆ
う

し
ゃ

じ
も
と
じ
ゅ
う
み
ん

き
ょ
う
り
ょ
く

え

ち

い
き

み
な

い
っ
た
い

け
い
か
く

つ
く

あ

よ
て
い

み
な

り
か
い

き
ょ
う
り
ょ
く

ね
が

ご

し

せ
き
な
い

と

し
ょ

ち

ゆ
う

せ
き
し
ゅ
う
へ
ん

じ

ち
か
い
ち
ょ
う

い

け
ん

い

け
い
か
く

つ
く

つ
く

ぶ
ん
か
め
ん

し
ぜ
ん
め
ん

ぞ
ん
か
ん
り
け
い
か
く
さ
く
て
い
い

い
ん

が
く
き
ょ
う
じ
ゅ

じ
も
と
き
ょ
う

ど

し

か

ざ
い

ほ
ぞ
ん
か
ん

り
け
い
か
く

よ
う

ほ

か

り

ご

か
ん

な
が

か
ん

ほ
んきか

ん
ぞ
んり

し
せ
き

ち
が

か
ん
り
け
い

か
く
し
せ
き

か
ん

か
く

げ
ん
ざ
い
つ
く

り

か
つ
よ
う

ほ

り

し
た
ん
ぼ

ひ

た
い
せ
つ

ほ

ぞ
ん

し

は
ら
じ
ょ
う
あ
と

ひ

の

え
じ
ょ
う
あ
と

れ
ん

い

さ
ん

れ
い
が
い

さ
き

き
ょ
う
か
い
ぐ
ん

き
ょ
う

　

上
五
島
出
身
で
教
会
建
築
者

と
し
て
有
名
な
鉄
川
与
助
の
設

計
・
施
工
に
よ
る
煉
瓦
造
教
会

堂
。
重
層
屋
根
構
成
に
基
づ
く

外
観
や
内
部
空
間
が
形
成
さ
れ

る
よ
う
に
な
っ
た
初
め
て
の
例

で
、
煉
瓦
造
教
会
堂
の
構
造
・

意
匠
の
起
点
と
い
わ
れ
る
。
信

者
た
ち
は
老
若
男
女
を
問
わ
ず
、

海
岸
か
ら
小
高
い
建
設
地
ま
で

煉
瓦
を
背
負
い
、
労
働
奉
仕
を

行
っ
た
。

保存管理計画を作っています
ほ ぞん かん り けい かく つく

か
み

ご

と
う
し
ゅ
っ

し
ん

き
ょ
う

か
い
け
ん
ち
く
し
ゃ

せ
っ

す
け

よ

か
わ

て
つ

め
い

ゆ
う

け
い

せ

こ
う

れ
ん

が
づ
く
り
き
ょ
う
か
い

も
と

せ
い

こ
う

ね

や

そ
う

じ
ゅ
う

ど
う

が
い
か
ん

な
い

ぶ

く
う
か
ん

け
い
せ
い

れ
い

は
じ

れ
ん

が
づ
く
り
き
ょ
う

か
い
ど
う

こ
う
ぞ
う

い
し
ょ
う

き

て
ん

し
ん

じ
ゃ

ろ
う
に
ゃ
く
な
ん
に
ょ

と

か
い

れ
ん

が

お
こ
な

が
ん

こ

だ
か

け
ん
せ
つ

ち

し

ほ
う

ど
う

ろ
う

お

せ

　
「
地
域
振
興
フ
ォ
ー
ラ
ム
in
南
島
原
」

が
11
月
22
日
㈯
に
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー

ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
フ
ォ
ー
ラ

ム
は
、
こ
の
地
が
、
日
本
の
近
世
教
育
の

礎
を
築
き
、
さ
ら
に
、
長
崎
の
教
会
群
と

の
深
い
関
わ
り
を
検
証
す
る
こ
と
で
、
歴

史
的
遺
産
を
見
詰
め
な
お
し
、
世
界
遺
産

登
録
の
推
進
へ
つ
な
が
る
こ
と
を
願
い
開

催
さ
れ
た
も
の
で
す
。
開
会
に
先
立
ち
、

純
心
中
学
校
コ
ー
ラ
ス
部
の
澄
み
切
っ
た

歌
声
が
、
県
内
外
か
ら
の
３
０
０
人
の
観

客
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　
「
有
馬
セ
ミ
ナ
リ
ヨ
の
精
鋭
た
ち
が
現

代
に
問
い
か
け
る
も
の
」
と
題
し
て
、
カ

ト
リ
ッ
ク
長
崎
大
司
教
区
の
古
巣
馨
神
父
の

講
演
、
島
根
県
立
古
代
出
雲
歴
史
博
物
館
学

芸
員
の
佐
伯
徳
哉
氏
か
ら
、
石
見
銀
山
の
世

界
遺
産
登
録
の
取
り
組
み
、
さ
ら
に
、「
歴
史

資
産
を
活
か
し
た
地
域
振
興　

世
界
遺
産
登

録
を
め
ざ
し
て
」
を
テ
ー
マ
に
、
本
市
加
津

佐
町
出
身
の
岡
部
ま
り
さ
ん
ら
４
人
の
パ
ネ

リ
ス
ト
に
よ
る
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ

れ
、
歴
史
的
資
産
の
学
術
的
な
掘
り
起
こ
し
、

観
光
行
政
へ
の
提
言
、
市
民
の
役
割
、
ふ
る

さ
と
へ
の
思
い
な
ど
、
様
々
な
観
点
か
ら
意

見
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

本
市
が
抱
え
る
歴
史
的
資
産
の
再
認
識
と

そ
れ
を
活
か
し
た
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
を
示

す
よ
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

11
月
29
日
㈯
と
30
日
㈰
の
両
日
、

南
島
原
市
掘
り
出
し
物
市
が
旧
口

之
津
第
二
小
学
校
で
行
わ
れ
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
市
の
合
併
や
学
校

の
統
廃
合
で
使
わ
な
く
な
っ
た
備

品
を
払
い
下
げ
、
オ
ー
ク
シ
ョ
ン

に
か
け
た
も
の
で
す
。
初
日
の
開

始
時
間
前
か
ら
、
掘
り
出
し
物
を

得
よ
う
と
多
く
の
人
が
詰
め
か
け
、

開
始
30
分
後
に
は
、
無
料
品
の
ほ

と
ん
ど
が
な
く
な
る
な
ど
盛
況
と

な
り
ま
し
た
。

　

11
月
16
日
㈰
、
深
江
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
、
有
明
海
で
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー

ド
７
の
地
震
が
起
き
た
と
い
う
想

定
で
、
南
島
原
市
防
災
訓
練
を
行

い
ま
し
た
。
深
江
地
区
の
参
加
者

と
消
防
団
員
は
、
住
民
の
避
難
や

消
防
団
、
警
察
の
出
動
な
ど
を
行
い
、

本
番
さ
な
が
ら
の
訓
練
と
な
り
ま

し
た
。
参
加
者
は
、
訓
練
や
体
験

コ
ー
ナ
ー
を
通
し
て
、
忘
れ
た
こ

ろ
に
や
っ
て
く
る
「
災
害
」
を
身

近
に
感
じ
て
い
る
よ
う
で
し
た
。

保存管理計画策定委員会

史跡周辺自治会長との意見交換会
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計
画
を
作
る
理
由
と
目
的

計
画
づ
く
り
の
今

計
画
づ
く
り
の
今
後

構成資産シリーズ⑤

青砂ヶ浦天主堂
新上五島町

あお さ が てんうら しゅ どう

Minami Shimabara City My Town Topics

「
地
域
振
興
フ
ォ
ー
ラ
ム

　
　
　
　
　 

in
南
島
原
」
南
島
原
市
掘
り
出
し
物
市

南
島
原
市
防
災
訓
練

　
今
月
は
、
現
在
作
っ
て
い
る
「
保
存
管
理
計
画
」
に
つ
い
て
、
作

る
目
的
や
理
由
、現
在
の
進
捗
状
況（
進
み
具
合
）を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

け
い
か
く

つ
く

り

ゆ
う

も
く
て
き

け
い
か
く

い
ま

け
い
か
く

こ
ん
ご

こ
ん
げ
つ

げ
ん
ざ
い
つ
く

ほ
ぞ
ん
か
ん
り
け
い
か
く

つ
く

し

あ
い

ぐ

す
す

き
ょ
う

じ
ょ
う

ち
ょ
く

し
ん

ざ
い

げ
ん

ゆ
う

り

て
き

も
く

　10月23日㈭南島原市食生活改善
推進員協議会深江支部と同支部長
の福嶋美惠子さんが、食生活改善
活動の積極的な推進などの功績が
認められ、厚生労働大臣表彰を受
賞されました。
　なお、布津支部においても活動
が認められ、県知事感謝状が贈ら
れています。
皆さんおめでとうございます。

市食改深江支部が
　厚生労働大臣表彰

♥日　時　１月29日㈭　午後７時～
♥場　所　原城オアシスセンター
♥演　題　気づいてほしい  こころのサイン
　　　　　～現代社会のストレスとうつ病～
♥講　師　島原保養院　医師  立花 裕樹 氏
●お問い合わせ：福祉保健部 福祉保健課
　　　　　　　　☎050（3381）5050

｢からだがだるく疲れがとれない…」
「疲れているのに眠れない…」

｢なんだか気分が落ち込みがちで元気が出ない…」
　現代はストレス社会といわれ、うつ病の初期症状を訴える人が増えてい
ます。うつ病は特別な病気ではなく、誰でもなる可能性がある身近な病
気です。ご自身や家族、周りの方のこころの健康に目を向ける機会にし
てみませんか。※【健康でたのしく暮らすヒント】 をみつけましょう！

思いあたる
ことはありませんか !?

こころの健康づくり講演会お知らせ
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自然の恵み
島原半島の温泉のひみつ
～多様な泉質の温泉～

講 師 教育委員会　世界遺産登録推進室 ほか 寺井 邦久 先生 ほか

ありえコレジヨホール

13：30～15：00 19：00～20：30 13：30～15：00 19：00～20：30

ありえコレジヨホール北 有 馬 ピ ロ テ ィ ー
文化センター日野江

北 有 馬 ピ ロ テ ィ ー
文化センター日野江

テ ー マ

開催時間

１月２４日㈯ １月２８日㈬ ２月７日㈯ ２月１３日㈮
昼　の　部 夜　の　部 昼　の　部 夜　の　部

開 催 日

開催場所

申込期限 １月２２日㈭ ２月５日㈭

世　界　遺　産　編 ジ　オ　パ　ー　ク　編

●参 加 料　無　料
●申込方法　①名前、②住所を添えて電話、ファックスまたはEメールでお申し込みください。　　
　　　　　　※昼の部、夜の部ともに同じ内容です。詳細は、下記にお問い合わせください。
▼申し込み・お問い合わせ　企画振興部 商工観光課 観光振興班　☎０５０（３３８１）５０３２
　　　　　　　　　　　　　℻０９５７（８２）３０８６／E-mail: kankou@city.minamishimabara.lg.jp

　

知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な
い
私
た
ち
が
住
む
南
島
原

の
こ
と
。「
も
っ
と
南
島
原
ツ
ア
ー
」
で
は
、
多
く
の
人

に
ふ
る
さ
と
南
島
原
市
の
「
歴
史
」
や
「
自
然
」
を
再
発

見
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
回
は
、『
世
界
遺
産
』
と
、『
島
原
半
島
ジ
オ
パ
ー
ク
』

の
こ
と
を
、
講
座
形
式
で
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
参
加
Ｏ
Ｋ
で
す
。
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

　

島
原
半
島
に
は
、
多
く
の
温
泉
が
あ
り
、
な
か
で

も
小
浜
温
泉
、
雲
仙
温
泉
、
島
原
温
泉
の
３
つ
の
温

泉
は
、
島
原
半
島
中
央
部
を
東
西
に
横
切
る
雲
仙
地

溝
の
中
に
あ
る
火
山
の
活
動
と
深
く
関
係
し
て
い
ま

す
。

　

雲
仙
火
山
の
マ
グ
マ
溜
ま
り
は
、
千
々
石
湾
の
地

下
約
15
㎞
に
あ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
マ

グ
マ
溜
ま
り
か
ら
出
る
ガ
ス
に
含
ま
れ
る
温
泉
成
分

が
地
下
水
に
溶
け
、
温
泉
が
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
多
く
の
火
山
で
は
、
マ
グ
マ
溜
ま
り
が
火
山
の

真
下
に
あ
り
、
温
泉
の
種
類
は
単
一
に
な
り
が
ち
で

す
が
、
雲
仙
火
山
で
は
、
マ
グ
マ
か
ら
温
泉
成
分
が

斜
め
に
上
昇
す
る
た
め
、
場
所
に
よ
っ
て
そ
れ
ぞ
れ

違
っ
た
泉
質
の
温
泉
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　　　

雲
仙
温
泉
は
標
高
が
高
い
た
め
、

小
浜
温
泉
の
よ
う
な
食
塩
と
同
じ

成
分
の
熱
水
は
上
が
っ
て
く
る
こ

と
が
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、

熱
水
か
ら
抜
け
出
し
た
硫
黄
を
含

む
成
分
や
地
下
の
岩
の
成
分
が
、

地
表
の
近
く
の
地
下
水
に
溶
け
込

ん
で
熱
い
『
硫
黄
泉
（
酸
性
硫
酸

塩
泉
）』
と
な
り
ま
す
。
雲
仙
の

温
泉
街
を
散
策
す
る
と
通
常
「
硫

黄
の
に
お
い
」
と
呼
ば
れ
る
火
山

ガ
ス
の
成
分
の
に
お
い
が
し
ま
す
。

　　

さ
ら
に
地
下
の
熱
水
が
東
側
に

進
み
な
が
ら
上
昇
し
て
く
る
と
、

硫
化
水
素
や
二
酸
化
炭
素
な
ど
が

溶
け
込
ん
だ
地
下
水
が
、
周
り
の

岩
石
の
成
分
と
混
じ
り
、
温
か
い

『
重
炭
酸
土
類
泉
（
炭
酸
水
素
塩

泉
）』
と
な
り
ま
す
。
炭
酸
泉
（
サ

イ
ダ
ー
泉
）
が
自
噴
し
て
い
る
と

こ
ろ
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
ほ
か
に
も
島
原
半
島
に
は
、

原
城
温
泉
や
有
明
温
泉
な
ど
火
山

の
中
心
か
ら
離
れ
た
温
泉
も
あ
り

ま
す
。
こ
れ
ら
の
温
泉
は
、
島
原

半
島
の
土
台
を
つ
く
っ
て
い
る
雲

仙
火
山
よ
り
古
い
地
層（
堆
積
岩
）

の
中
の
水
で
、
植
物
片
な
ど
が
炭

化
す
る
時
に
で
た
炭
酸
ガ
ス
が
元

に
な
っ
て
い
る
と
考
え
ら
れ
て
い

ま
す
。

　

須
川
温
泉
や
原
城
温
泉
は
、
火

山
性
の
温
泉
と
の
混
合
温
泉
で
す
。

　　　

マ
グ
マ
溜
ま
り
か
ら
出
た
ガ
ス

が
、
地
下
深
く
で
地
下
水
に
触
れ

る
と
、
食
塩
と
同
じ
成
分
が
溶
け

込
ん
だ
熱
水
（
約
３
０
０
℃
）
に

な
り
ま
す
。
こ
の
熱
水
が
約
１
０

０
℃
ま
で
冷
や
さ
れ
て
海
水
と
混

ざ
り
な
が
ら
地
表
付
近
に
湧
き
出

し
た
も
の
が
、
小
浜
温
泉
『
食
塩

泉
（
塩
化
物
泉
）』
で
す
。
小
浜

温
泉
で
は
、
温
泉
に
含
ま
れ
る
塩

分
の
た
め
、
石
鹸
が
泡
立
ち
に
く

い
な
ど
の
影
響
が
あ
り
ま
す
。

平
成
21
年  

南
島
原
市

消
防
出
初
式

10
時
…
…
式
典（
西
有
家
中
学
校
運
動
場
）

12
時
10
分
…
分
列
行
進（
旧
西
有
家
漁
協
）

　
　
　
　
　
放
水
訓
練（
須
川
港
）

南
島
原

小
浜
温
泉

雲
仙
温
泉

島
原
温
泉

世界ジオパーク認定を目指して‼❼世界ジオパーク認定を目指して‼❽
「
も
っ
と
南
島
原
講
座
」開
講

広報 2009.１ 14広報 2009.１15



お問い合わせは
南島原市役所
☎050-3381-5000

市
営
住
宅
入
居
者(

10
戸)

募
集

●
募
集
団
地

・
深　

江　

馬
場
団
地　
　
（
１
戸
）

・
布　

津　

新
田
団
地　
　
（
１
戸
）

・
有　

家　

蒲
河
団
地　
　
（
１
戸
）

・
西
有
家　

上
の
原
団
地　
（
１
戸
）

・
口
之
津　

白
浜
団
地　
　
（
２
戸
）

・
加
津
佐　

旭
団
地　
　
　
（
４
戸
）

※

こ
れ
以
外
に
も
追
加
募
集
を
す
る

　

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

●
募
集
期
間

　

１
月
５
日
㈪
〜
14
日
㈬　

10
日
間

●
入
居
資
格
条
件

・
収
入
の
基
準
に
該
当
す
る
な
ど
、

　

こ
ち
ら
で
指
定
す
る
条
件
を
全
て

　

満
た
す
人

●
入
居
者
の
決
定

　

資
格
要
件
を
満
た
し
た
申
込
者
の

　

数
が
募
集
戸
数
を
超
え
る
場
合
は
、

　

公
開
抽
選
を
行
い
ま
す
。

●
抽
選
日　
１
月
21
日
㈬ 

午
後
２
時

　

南
有
馬
庁
舎 

３
階 

中
会
議
室

あ
／
建
設
部
都
市
計
画
課

　

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
６
７

　

ま
た
は
各
総
合
支
所
経
済
建
設
課

長
崎
県
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク

ス
ポ
ー
ツ
交
流
大
会
参
加
者
募
集

き
／
５
月
９
日
㈯
〜

く
／
県
立
総
合
運
動
公
園
ほ
か
13
会
場

さ
／
５
０
０
円
／
人（
参
加
料
と
し
て
）

し
／

●
参
加
資
格　
県
内
在
住
の
60
歳
以

　

上
の
人

●
種
目　
卓
球
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
、

　

タ
ー
ゲ
ッ
ト
・
バ
ー
ド
ゴ
ル
フ
、

　

わ
の
わ
リ
ン
グ
、
ロ
ー
ン
ボ
ウ
ル

　

ス
、
テ
ニ
ス
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
、

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
、
ペ
タ
ン
ク
、
マ

　

ラ
ソ
ン
、
弓
道
、
剣
道
、
グ
ラ
ウ

　

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
、
太
極
拳
、
ソ
フ

　

ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
サ
ッ
カ
ー
、

　

水
泳
、ボ
ウ
リ
ン
グ
（
全
18
種
目
）

す
／
２
月
20
日
㈮

い
／
地
域
福
祉
課
高
齢
福
祉
班
、
南

　

島
原
市
社
会
福
祉
協
議
会
、
南
島

　

原
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
、
各
競

　

技
団
体　

※

詳
細
は
、
お
問
い
合

　

わ
せ
く
だ
さ
い
。

あ
／
福
祉
保
健
部 

地
域
福
祉
課 

高

　

齢
福
祉
班

　

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
５
１

「
ヨ
ガ
教
室
」
〜
初
心
者
対
象
〜

　

健
康
に
良
い
〝
ヨ
ガ
〞
を
始
め
て

み
ま
せ
ん
か
？
家
に
こ
も
り
が
ち
の

こ
の
時
期
だ
か
ら
こ
そ
、
ヨ
ガ
で
心

身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
て
ス
ト

レ
ス
解
消
し
ま
し
ょ
う
！
初
心
者
対

象
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

●
有
家
会
場

き
／
１
月
20
日
〜
２
月
10
日

　
（
毎
週
火
曜
日 

４
回
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

く
／
堂
崎
公
民
館
（
講
堂
）

●
南
有
馬
会
場

き
／
２
月
17
日
〜
３
月
10
日

　
（
毎
週
火
曜
日 

計
４
回
）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

く
／
原
城
文
化
セ
ン
タ
ー
（
多
目
的 

　

ホ
ー
ル
）　

え
／
各
会
場
25
人
（
市
内
在
住
者
）

し
／
講
師…

緒
方　

千
保
子
先
生

い
・
あ
／
教
育
委
員
会
有
家
教
育
振

　

興
班　

担
当…

小
谷

　

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
１
４
４

　

教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
課　

担

　

当…

隈
部
、
吉
岡

　

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
８
２

　

gakushuu@
city.m

inam
ishi

　

m
abara.lg.jp

す
／
１
月
16
日
㈮

※

申
込
者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
に

　

よ
り
決
定
し
ま
す
。（
抽
選
の
結
果

　

は
、全
員
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。）

有
機
農
業
に
関
す
る
勉
強
会
を

行
い
ま
す

　

南
島
原
市
有
機
農
業
推
進
協
議
会

で
は
、
有
機
農
業
を
推
進
す
る
活
動

を
行
っ
て
い
ま
す
。
今
回
、
左
記
の

と
お
り
有
機
農
業
の
勉
強
会
を
開
催

し
ま
す
。

　

皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

き
／
１
月
20
日
㈫　

午
後
２
時
〜

く
／
西
有
家
町
総
合
学
習
セ
ン
タ
ー

　

カ
ム
ス
３
階
視
聴
覚
室

さ
／
無
料（
申
し
込
み
も
不
要
で
す
）

う
／
講
師
に
木
嶋
利
男
先
生
（
Ｎ
Ｐ

　

Ｏ
法
人
自
然
農
法
文
化
事
業
団
理

　

事
）
を
招
き
、
有
機
農
業
の
有
用

　

性
や
そ
の
方
法
な
ど
の
講
演
、
意

　

見
交
換
な
ど
を
行
い
ま
す
。

あ
／
農
林
水
産
部 

農
林
課

　

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
６
０

「
長
崎
県
動
物
愛
護
情
報
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
」開
設

　

保
健
所
等
で
収
容
さ
れ
た
犬
や
猫

の
情
報
、
飼
え
な
く
な
っ
た
犬
や
猫

の
新
た
な
飼
い
主
を
捜
し
た
り
、
迷

子
に
な
っ
た
飼
っ
て
い
る
犬
や
猫
の

情
報
提
供
の
場
と
し
て
、
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
開
設
さ
れ
ま
し
た
。
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

●
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

　

http://anim
al-net.pref.nagasa

　

ki.jp/

（「
長
崎
県
動
物
愛
護
情
報

　

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
で
検
索
）

あ
／
県
南
保
健
所

　

☎
０
９
５
７
（
６
３
）
３
２
８
７

　

ま
た
は
市
民
生
活
部 

環
境
課

　

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
４
１

第
11
回
長
崎
県
高
等
学
校

島
原
半
島
美
術
展
開
催

　

島
原
半
島
の
長
崎
県
立
高
等
学
校

が
一
堂
に
会
し
、
美
術
展
を
開
催
し

ま
す
。
こ
れ
は
、
部
活
動
や
美
術
の

授
業
で
日
ご
ろ
、
生
徒
た
ち
が
取
り

組
ん
で
き
た
作
品
を
展
示
す
る
も
の

で
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

き
／
２
月
７
日
㈯
〜
11
日
㈬

　

９
日
㈪
は
休
館　

午
前
９
時
〜
午

　

後
５
時（
最
終
日
午
後
２
時
ま
で
）

く
／
島
原
文
化
会
館　

展
示
ホ
ー
ル

さ
／
無
料

う
／
島
原
半
島
地
区
高
校
生
の
部
活

　

動
や
授
業
で
制
作
し
た
美
術
作
品

　

約
１
０
０
点
の
展
示

し
／
参
加
校…

島
原
高
校
、
島
原
商

　

業
高
校
、
島
原
工
業
高
校
、
島
原

　

農
業
高
校
、
島
原
翔
南
高
校
、
国

　

見
高
校
、
口
加
高
校
、
小
浜
高
校

あ
／
島
原
高
等
学
校　

谷
口

　

☎
０
９
５
７
（
６
３
）
７
１
０
０

〜
住
宅
を
購
入
さ
れ
る
皆
さ
ん
へ
〜

「
保
険
や
供
託
の
確
認
を
お
忘

れ
な
く
」

　

法
改
正
に
よ
り
、
平
成
21
年
10
月

１
日
以
降
、
事
業
者
に
は
引
き
渡
す

住
宅
に
保
険
ま
た
は
供
託
が
義
務
づ

け
ら
れ
ま
す
。
住
宅
を
購
入
す
る
際

は
、
保
険
ま
た
は
供
託
が
適
切
に
措

置
さ
れ
て
い
る
か
忘
れ
ず
に
確
認
し

ま
し
ょ
う
。

●
供
託
・
保
険

　

引
き
渡
し
を
受
け
た
住
宅
に
欠
陥

が
あ
っ
た
場
合
、
事
業
者
は
、
期
限
内

で
あ
れ
ば
修
理
な
ど
を
行
う
義
務
が

発
生
し
ま
す
が
、実
際
に
は
履
行
さ
れ

な
い
ケ
ー
ス
が
相
次
い
で
い
ま
す
。あ

ら
か
じ
め
供
託
な
ど
を
行
う
こ
と
で
、

会
社
が
倒
産
し
た
よ
う
な
場
合
に
も
、

保
険
や
供
託
金
か
ら
適
正
な
修
理
な

ど
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

あ
／
長
崎
県 

土
木
部 

住
宅
課

　

☎
０
９
５
（
８
９
４
）
３
１
０
４

　

南
島
原
市 

建
設
部 

都
市
計
画
課

　

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
６
７

雲
仙
天
草
国
立
公
園 

雲
仙
地
区

子
ど
も
パ
ー
ク
レ
ン
ジ
ャ
ー
事
業

「
五
感
を
使
っ
て
、
雲
仙
の
自
然
を

知
ろ
う
！
守
ろ
う
！
〜
輝
く
霧
氷
と

ポ
カ
ポ
カ
地
獄
編
〜
」

　

雲
仙
天
草
国
立
公
園
雲
仙
地
区
で
、

霧
氷
の
観
察
、
調
査
な
ど
の
学
習
を

行
い
ま
せ
ん
か
。

き
／
１
月
31
日
㈯

　

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分

く
／
雲
仙
温
泉
街
お
よ
び
妙
見
岳
周
辺

●
集
合　
雲
仙
お
山
の
情
報
館
（
雲

　

仙
市
小
浜
町
雲
仙
３
２
０
）

●
行
程　
雲
仙
お
山
の
情
報
館
（
集

　

合
）↓（
バ
ス
移
動
）↓
仁
田
峠（
ロ

　

ー
プ
ウ
ェ
イ
移
動
）↓
妙
見
岳
↓

　
（
ロ
ー
プ
ウ
ェ
イ
移
動
）↓
仁
田
峠

　
（
バ
ス
移
動
）↓
雲
仙
地
獄
↓
雲
仙

　

お
山
の
情
報
館
（
解
散
）

え
／
25
人
（
小
学
１
年
生
〜
中
学
生

　

先
着
順
）

さ
／
無
料

し
／
持
ち
物…

動
き
や
す
い
服
装
・

　

防
寒
着
・
昼
食
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・

　

雨
具
な
ど
。
保
護
者
の
同
伴
も
可

　

能
で
す
。
事
前
に
事
務
局
へ
連
絡

　

く
だ
さ
い
。

す
／
１
月
25
日
㈰
（
電
話
で
申
し
込

　

み
下
さ
い
）

い
・
あ
／
子
ど
も
パ
ー
ク
レ
ン
ジ
ャ

　

ー
事
務
局

　

☎
０
９
５
７
（
７
３
）
２
５
４
３

深江総合支所
☎050-3381-5120

布津総合支所
☎050-3381-5130

有家総合支所
☎050-3381-5140

西有家総合支所
☎050-3381-5151

北有馬総合支所
☎050-3381-5160

南有馬総合支所
☎050-3381-5170

口之津総合支所
☎050-3381-5180

加津佐総合支所
☎050-3381-5190お  

知  

ら  

せ

お  

知  

ら  

せ

募
　
　
　
　
集

募
　
　
　
　
集

広　　告

休日在宅
当番（歯科）医１月

長　崎 ☎095-826-5511
佐世保 ☎0956-23-4300

※祝日は、前日のテープが流れます。

冷え性月
足首の腫れ火
「心臓に雑音が聞こえます」と言われたら水
唇の荒れ木
認知症の早期発見金
男性の更年期障害土・日

健康テレホンサービス１月

当  番  医  午前９時～午後５時
当番歯科  午前９時～正午

72-2017泉 川 病 院

休日在宅当番医

深江町

電話番号 町 名日

62-1180宮 﨑 歯 科 医 院 島原市
87-4547立 川 歯 科 医 院 加津佐町

1
日

72-2017泉 川 病 院 深江町

62-2901い な だ 歯 科 島原市
87-3163山 崎 歯 科 医 院 加津佐町

2
日

72-2017泉 川 病 院 深江町

62-3016山 口 歯 科 医 院 島原市
87-2121渡 邉 歯 科 医 院 加津佐町

3
日

86-2200口 之 津 病 院 口之津町

62-4427寺田歯科診療所 島原市
87-2263田 口 歯 科 医 院 加津佐町

4
日

65-7100北有馬クリニック 北有馬町

82-0832永田内科泌尿器科医院 西有家町

62-7300み や ざ き 歯 科 島原市
88-3215馬 場 歯 科 医 院 南串山町

11
日

86-2071植 木 内 科 医 院 口之津町
82-2225内 田 医 院 西有家町

63-7616大 岡 歯 科 医 院 島原市
88-3800広 田 歯 科 医 院 南串山町

12
日

85-2002本多南光堂医院 南有馬町

62-4579大 場 歯 科 医 院 島原市
74-5100萩 尾 歯 科 医 院 小浜町

18
日

86-4443しおた内科胃腸科医院 口之津町

82-2430いその産婦人科 西有家町

63-1747みなと歯科医院 島原市
75-0281津 田 歯 科 医 院 小浜町

25
日

※変更になる場合がございますので、
　必ずお電話でご確認ください。

南島原市
の人口
南島原市
の人口
南島原市
の人口

人

平成20年11月末日現在（住基人口）

54,062（－17）

25,325（－11）

28,737（－６）

18,671（＋３）

男 性

女 性

世帯数
（　）前月比

＊省略文字説明
　き：日　時　く：場　所
　う：内　容　え：定　員
　さ：料　金　し：その他
　す：応募締め切り
　い：申し込み
　あ：お問い合わせ

ご
寄
附
あ
り
が
と
う　

　
　
　
　

  

ご
ざ
い
ま
す

平
成
20
年
11
月
分

　

次
の
方
か
ら
、
寄
附
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。　
　
　
　

ー
敬
称
略
ー　

▼
一
般
寄
附

・
中
村　

辰
夫
（
北
有
馬
町
戊
）

・
音
部　

修
一
（
大
村
市
）

▼
教
育
寄
附

・
大
平　

一
則
（
大
阪
市
）

中小企業経営緊急安定化
対策資金など中小企業者
が利用しやすい資金の相
談を受け付けています。

南島原市商工会 ☎0957（76）1500

中小企業の皆さんへ
企業の

「困った‼」の
力になります

企業の
「困った‼」の
力になります

資金繰りに困ったら…

特別相談窓口に

82-0993池田循環器科内科 有家町

72-5111布 井 内 科 医 院 深江町
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昨
年
７
月
か
ら
、
日
野
江
城
跡

（
北
有
馬
町
）
の
本
丸
地
区
で
発

掘
調
査
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

過
去
の
調
査
で
は
、
二
ノ
丸
地
区

で
階
段
遺
構
や
礎
石
建
ち
の
建
物

跡
の
検
出
、
金
箔
瓦
の
出
土
な
ど

多
く
の
成
果
が
得
ら
れ
ま
し
た

が
、
今
回
は
本
丸
地
区
の
初
め
て

の
調
査
と
な
り
ま
し
た
。
貴
重
な

遺
構
や
遺
物
が
数
多
く
発
見
さ
れ

ま
し
た
の
で
、
報
告
し
ま
す
。

　

遺
構
は
、掘
立
柱
建
物
跡
１
棟
、

柱
穴
の
列
３
列
、池
状
遺
構
３
基
、

溝
状
遺
構
５
条
な
ど
が
検
出
さ
れ

ま
し
た
。
遺
構
の
性
格
は
不
明
な

点
も
あ
り
ま
す
が
、
本
丸
地
区
の

様
相
を
う
か
が
い
知
れ
る
貴
重
な

発
見
と
い
え
る
で
し
ょ
う
。
来
年

度
以
降
の
確
認
調
査
に
期
待
さ
れ

ま
す
。

　

遺
物
は
、
国
産
の
素
焼
き
の
土

師
器
、
法
花
、
青
花
、
白
磁
、
青

磁
、
三
彩
な
ど
の
輸
入
陶
磁
器
、

茶
道
具
の
一
種
で
あ
る
石
製
の
風

炉
な
ど
多
種
多
様
な
も
の
が
発
見

さ
れ
、
総
数
は
約
３
万
点
に
も
達

し
ま
す
。

　

遺
構
、
遺
物
と
も
に
輸

入
陶
磁
器
の
文
様
や
形
な

ど
か
ら
15
、
16
世
紀
の
も

の
で
あ
る
と
判
断
さ
れ
ま

す
。

　

今
回
の
成
果
品
の
中
で

特
に
重
要
な
発
見
と
い
え

る
の
は
、「
法
花
」
と
よ

ば
れ
る
中
国
製
の
陶
磁
器

で
す
。
今
回
の
調
査
で
出

土
し
た
法
花
の
破
片
は
、

全
部
で
18
点
で
同
一
個
体

の
壷
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

外
面
に
は
搾
り
出
し
の
技

法
で
細
線
の
文
様
が
描
か

れ
、そ
れ
を
補
充
す
る
よ
う
に
藍
・

瑠
璃
・
赤
・
黄
の
釉
薬
が
施
さ
れ
、

雲
文
や
蓮
弁
文
、
草
花
文
な
ど
が

表
現
さ
れ
て
い
ま
す
。
整
然
と
配

置
さ
れ
た
文
様
と
鮮
や
か
な
色
彩

か
ら
、
完
形
で
あ
れ
ば
か
な
り
の

逸
品
で
あ
っ
た
と
想
像
さ
れ
ま

す
。
国
内
の
出
土
例
は
極
め
て
少

な
く
、
今
回
の
発
見
は
ま
だ
謎
の

多
い
輸
入
陶
磁
器
「
法
花
」
の
流

通
と
消
費
を
考
え
る
と
き
、
大
き

な
意
味
を
持
っ
て
く
る
も
の
と
思

わ
れ
ま
す
。

　

有
馬
氏
の
居
住
区
と
推
定
さ
れ

て
い
る
本
丸
地
区
で
初
め
て
行
わ

れ
た
今
回
の
発
掘
調
査
で
は
、
有

馬
氏
の
城
内
で
の
生
活
ぶ
り
や
日

野
江
城
の
構
造
を
う
か
が
い
知
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
回
の
発

掘
調
査
の
成
果
は
、
非
常
に
意
義

深
い
も
の
と
い
え
ま
す
。

　

ま
た
、
11
月
29
日
に
開
催
さ
れ

た
現
地
説
明
会
に
は
、
市
内
外
か

ら
約
50
人
の
見
学
者
が
あ
り
、
お

よ
そ
５
０
０
年
前
の
歴
史
に
そ
れ

ぞ
れ
の
思
い
を
め
ぐ
ら
せ
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
ご
見
学
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

11
月
15
日
㈯
か
ら
26
日
㈬
ま
で
の
12

日
間
、
南
有
馬
町
原
城
文
化
セ
ン
タ
ー

で
、
世
界
遺
産
登
録
推
進
特
別
企
画
展

「
有
馬
の
城
と
企
画
展
」
〜
ゆ
ず
れ
な

い
も
の
を
持
っ
た
人
々
〜
が
行
わ
れ
、

原
城
か
ら
出
土
し
た
「
黄
金
の
十
字
架
」

な
ど
を
一
目
見
よ
う
と
８
０
０
人
以
上

が
訪
れ
ま
し
た
。

　

同
展
で
は
、
西
有
家
の
吉
支
丹
墓
碑

を
は
じ
め
、
市
内
の
墓
碑
群
や
山
形
県

や
大
分
県
な
ど
遠
方
か
ら
の
キ
リ
シ
タ

ン
墓
碑
の
レ
プ
リ
カ
が
多
数
展
示
さ
れ

ま
し
た
。

　

来
場
者
は
、
殉
教
者
の
「
ゆ
ず
れ
な

い
思
い
」
を
肌
で
感
じ
て
い
ま
し
た
。

世
界
遺
産
登
録
推
進
特
別
企
画
展

を
８
０
０
人
以
上
が
鑑
賞

は

じ
き

ほ
う
か

せ
い

ふ

し
ぼ

ろ

か

あ
い

れ
ん
べ
ん
も
ん

る

り

う
ん
も
ん

「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
推
進
指

針
の
策
定
」
が
始
ま
り
ま
す

　

南
島
原
市
が
目
指
す
市
民
協

働
の
ま
ち
づ
く
り
は
、
常
に
お

互
い
を
尊
重
・
理
解
し
、
役
割

分
担
を
明
確
に
す
る
と
と
も

に
、
本
市
が
抱
え
て
い
る
課
題

を
出
し
合
い
、
そ
の
課
題
に
対

し
て
対
等
な
立
場
で
解
決
策
を

行
う
も
の
で
あ
る
と
思
わ
れ
ま

す
。
そ
の
た
め
に
も
市
は
積
極

的
に
情
報
を
公
開
し
、
市
民
の

皆
さ
ん
は
計
画
・
企
画
段
階
か

ら
参
画
し
、
お
互
い
の
提
案
を

取
り
入
れ
る
こ
と
も
必
要
で

す
。
そ
の
た
め
に
も
、今
回「
市

民
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」
の
指

針
や
シ
ス
テ
ム
を
策
定
す
る
も

の
で
す
。

策
定
委
員
と
し
て
16
人
に
委
嘱
状

　
10
月
24
日
㈮
、
西
有
家
庁
舎

会
議
室
で
市
民
団
体
等
か
ら
の

代
表
者
16
人
に
対
し
て
、
松
島

市
長
か
ら
南
島
原
市
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
推
進
指
針
策
定
委
員

と
し
て
の
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ

ま
し
た
。
今
後
、
３
月
末
ま
で

に
合
計
６
回
の
委
員
会
を
開
催

し
て
、「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

推
進
指
針
」
を
策
定
し
ま
す
。

MINAMISHIMABARA

　平成２０年３月に策定された本市
の最上位計画「南島原市総合計画」
　この計画の基本理念として、「み
んなが主役 “ 市民協働のまちづく
り ”」を掲げています。
　本市が “ 南向きに生きる ” まちづ
くりを実現していくために必要なも
のは、市民一人ひとりの力であり、
これからは、市民と行政がこれまで
以上に手を取り合って、みんなで協
働しながら誇れるまちづくりに挑戦
していくことが重要となってきます。

未来につたえよう

Vol.17

有馬氏の居城日野江城跡（国史跡）で
中国製陶磁器「法花」出土‼

ほう か
　

「
ふ
る
さ
と
納
税
」
制
度
が
平
成
20
年
５
月
か
ら
始
ま
り
、
本
市
も
「
南
島
原

ふ
る
さ
と
応
援
寄
附
」
と
し
て
、
県
内
で
一
番
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

市
民
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
て
、
12
月
１
日
現
在
で
66
人
の
ふ
る
さ

と
南
島
原
を
思
う
皆
さ
ま
か
ら
５
４
６
万
１
千
円
の
ご
寄
附
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。
件
数
、
金
額
と
も
に
県
内
の
市
町
村
で
は
ト
ッ
プ
の
数
字
で
す
。

　

こ
れ
は
、
何
よ
り
「
ふ
る
さ
と
を
大
切
に
し
た
い
」
「
ふ
る
さ
と
の
発
展
に
貢

献
し
た
い
」
と
思
わ
れ
る
方
が
県
内
で
一
番
多
か
っ
た
と
い
う
こ
と
で
あ
り
、
金

額
の
多
寡
以
上
に
こ
の
こ
と
は
嬉
し
く
、
大
変
心
強
く
思
い
ま
す
。
今
後
は
、
寄

附
者
の
皆
さ
ま
か
ら
の
思
い
を
大
切
に
し
な
が
ら
、
市
の
発
展
に
向
け
て
、
今
後

寄
付
金
を
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
年
末
年
始
は
、
ふ
る
さ
と
へ
帰
省
さ
れ
る
方
が
年
間
を
通
し
て
一
番
多

い
時
期
で
す
。
市
民
の
皆
さ
ま
に
は
、
帰
省
さ
れ
た
親
族
、
友
人
の
皆
さ
ま
に
こ

の
制
度
を
お
知
ら
せ
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

南
島
原
市
長 

　
　
　
　
　
　
　

平成20年12月1日現在  5,461,000円
～ふるさとの想いを形に～

ふるさと納税すると…
（４万円寄附した場合）イメージ

税 務 署
（所得税）

自 治 体
（住民税）

寄附金４万円から、５千円（自己負担）を
引いた３万５千円が所得税と住民税から
減額されます。

寄附した年の所得
税から３,500円
を減額・還付

寄附した年の翌年
度の住民税から
31,500円を減税

南島原市 寄附者４万円の寄附

４万円の領収証（証明書）

●申し込み・お問い合わせ
　企画振興部 企画振興課　☎050（3381）5030
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●かるた会
　１月10日㈯ 10時30分～正午
●たんぽぽのおはなし会
　１月17日㈯ 14時～14時30分
●おはなし会
　１月24日㈯ 10時30分～11時
●蔵書整理休館 １月30日㈮・31日㈯

●乳幼児向けおはなし会（３階ホール）
　１月９日㈮ 11時～（約15分）
●おはなし会（１階 おはなしのへや）
　１月17日㈯ 16時～（約15分）
　１月20日㈫ 16時20分～（約15分）
　１月24日㈯ 13時30分～（約15分）
●カルタとり大会（３階ホール）
　１月10日㈯ 14時～（約１時間）

●金よう日おはなし会（乳幼児向け）
　１月９日㈮・23日㈮
　11時～11時30分
●土よう日おはなし会（児童向け）
　１月24日㈯ 15時～15時30分
●ホーホー森の上映会
　１月17日㈯ 14時～
●ホーホー森のカツジロウＱイズ
　１月４日㈰～30日㈮

●おはなし会「話の小箱」（友の会）
　１月17日㈯　14時～
●作ってあそぼう！工作ランド
　１月18日㈰　10時30分～
●おはなし会「ありんこのす」（子どもたち）
　１月24日㈯　11時～

●にこにこおはなし会（乳幼児向け）
　毎週火曜日　11時～

●「ちゅうりっぷ」おはなし会
　１月11日㈰・25日㈰
　11時～11時30分
●としょかんＤｅクイズ・くいず
　１月17日㈯～30日㈮

●工作ひろば（※要申し込み）
　１月10日㈯　14時～
●おはなし会
　１月17日㈯　14時～
●赤ちゃん向けおはなし会
　１月20日㈫　11時～

☎０５０（３３８１）５１１９
加 津 佐 図 書 館

☎０５０（３３８１）５１８６
口 之 津 図 書 館

☎０５０（３３８１）５０７８
原 城 図 書 館

☎０５０（３３８１）５１５５
西 有 家 図 書 館

☎０５０（３３８１）５０４６
有 家 図 書 館

☎０５０（３３８１）５１２５
深江ふるさと伝承館図書室

　日曜大工や男の手料理、ガーデニ
ング、部屋作り、自酒作り、バーベ
キューパーティー、キャンプ、アウ
トドアライフなど、暮らしのなかで
自分なりに工夫し創りあげること
で、生活に潤いをもたらす本格的Ｄ
ＩＹ（手作り）情報マガジンです。　

　『日経Kids＋』は子どもと一緒にOFF生活を楽
しむための雑誌です。テーマの柱は「遊び」「学
び」「健康」。生活のさまざまなシーンに、『プラ
ス』を提供します。子どもとの暮らしを、もっと
もっと楽しみたい。今しか作れない思い出をた
くさん残したいというパパとママの自然な願い
を実現します。

　アニファとは“Animal in Family(アニマル イ
ン ファミリー)”の略語です。共に暮らす動物を
『家族の一員』として考えネーミングしました。ハ
ムスター、ウサギ、フェレット、リス、プレーリー
ドック、モルモット、チンチラ、モモンガ、インコ、
文鳥、犬、猫などわが家の動物の飼育、生態、医学
を科学的に探求しわかりやすく解説します。　

こんにちは、原城図書館です。
明けまして、おめでとうございます。今年も、楽しい企画、
新しい本をそろえて皆さんのご来館をお待ちしています。

　毎日は難しいけど、たまには自
分で料理をしてみたい。これから
調理の ABC を覚えたい。そんな
「お料理ビギナーズ」におすすめ
です。毎月ワンテーマなのでむり
なくお料理の基本が覚えられます。
　

　「やさい畑」は菜園技術のノウハ
ウを紹介するだけの雑誌ではあり
ません。“育てる（栽培技術）”“食べ
る（料理・加工）”“健康安全（安心）”
“自然と遊ぶ（ホビー）”の５つの
テーマで、菜園生活による豊かな
ライフステージを提案します。　

　菖蒲の会は、南有馬町主催の転倒予防教室にボランティ
アとして参加された鬼塚さんが、菖蒲田地区でも介護予防
教室を開催したいとの思いから、地区の高齢者の参加を募
り、平成16年7月から始まりました。
　活動は、毎月第１金曜日、午前10時から12時まで、菖
蒲田自治会公民館で行われています。
参加者は菖蒲田地区の高齢者で、平均年齢75歳、参加者は
13人程度。開始時間になると次々に参加者が集まり、自然
に会が始まります。
　会では、介護予防を目的とした簡単な体操や季節毎のプ
ログラムを行います。
　昨年11月には、みんなで作ったまんじゅう・布ぞうりな
どを販売するバザーが行われました。売り上げは会の運営
に当てられているそうです。皆さんに会の感想を聞くと、
みんな口を揃えて「この会は楽しい」と答えられました。
代表者と参加者が一体となり、チームワークのよさを感じ
ました。これからも楽しい活動を続けてください。

《料理・趣味》・NHK今日の料理・今日の料理ビギナーズ・NHKおしゃれ工房・将棋講
座・囲碁講座・ミスターバイク・俳句アルファ・短歌・趣味の園芸・趣味の園芸ビギナー
ズ・季刊マイガーデン･やさい畑･七緒　《健康》・ＮＨＫ今日の健康・かいごの学校・
FYTTE（フィッテ）　《結婚・出産、育児》・OZwedding・Como（コモ）・赤すぐ・
赤すぐキッズ・日経kids+・Cooyon（クーヨン）・おひさま　《暮らし》・暮らしの手
帳・おもいきりいいTV・クロワッサン・ESSE（エッセ）・家庭画報　《芸術・音楽》・
芸術新潮・朝日カメラ・MOE（モエ）・アニメージュ・一枚の繪・歌謡曲・月刊ピアノ・
みんなの歌　《経済誌》・週刊ダイアモンド・プレジデント・会社四季報　《総合誌》・
週刊新潮・週刊文春　《ファッション誌》・25・ａｎ･ａｎ等など　　　　　　　　　　

原城図書館には、101タイトルの雑誌があります

作 り 方
●納豆パン
　①納豆に付属のタレ・湯通ししたちりめんじゃこを加え、よく混ぜる。
　②食パンに①、半分に切ったミニトマト、チーズの順にのせオーブン
　　トースターで焼く。
●野菜サラダ
　①野菜は食べやすく切り、卵は茹でて半分に切る。
　②彩りよく 飾りド レッシングをかける。
●ヨーグルトあえ
　①果物を食べやすい大きさに切りヨーグルトと一緒に混ぜる。

材　  料 （４人分）
　●納豆パン
　食パン 　4枚
　とろけるチーズ　4枚
　納豆　160ｇ
　ミニトマト　8個
　ちりめんじゃこ　40ｇ

　●野菜サラダ
　レタス　200ｇ
　きゅうり　120ｇ
　トマト　200ｇ
　卵　2個
　青じそドレッシング　大さじ４

　●ヨーグルトあえ
　プレーンヨーグルト　200ｇ
　パイン（缶）　200ｇ
　バナナ　200ｇ
　りんご　200ｇ

所要時間：20分（１人分：578kcal 塩分6.2ｇ）

朝ごはんコンテストで入賞された作品の紹介
です。6つの入賞作品は南島原市ホームペー
ジにも掲載しています。最優秀作品は11月
号でも紹介しています。

パパっと納豆パン！
おすすめ朝ごはんレシピ 朝ごはんコンテスト

優秀作品！
作品者：馬場真由美さん

１月の各図書館行事とお知らせ ＊詳しいことは、館内ポスターや各図書館（室）にお問い合わせの上、
　ご確認ください。

南島原市図書館だより vol.31　　　  　原城図書館の雑誌を
　　　  　　　　ピックアップ必読!!

今月は原城図書館から　　　　　　  TEL.050（3381）5078

週末ＤＩＹ手づくりライフマガジン

わが家の動物マガジン「アニファ」について

子供と一緒にOFF生活を楽しむ雑誌

料理の基礎はこの雑誌

日本で唯一の家庭菜園雑誌。
育てる・収穫する・食べるまで、初心者でも、
その全てがよくわかる。

　南島原市ではひまわりプランの推進を行っています。
　その一環として、健康づくりに取り組んでいる団体を
紹介しています。あなたの周りの団体を右記までお知ら
せください。

ひまわりプラン応援団体大募集
「ひまわりプランだより｣であなたの団体を
紹介してみませんか。 ひまわり

プランだよりNo.18

南島原市健康づくり計画

市民生活部 健康対策課 健康政策班  ☎050（3381）5141

今回の応援団体

菖蒲の会（南有馬）
　今回は、南有馬町菖蒲田地区で活動されて
いる「菖蒲の会」（代表者 鬼塚美佐子さん）の
紹介です。
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　事　業　名　 時　　　間 場　　　所 備　　　考実  施  日

乳 児 相 談

1歳6カ月児健診

布津保健センター
10：00～15：0016日㈮

有家保健センター

布津保健センター
口之津保健センター

9：00～14：0020日㈫

22日㈭

北有馬保健センター10：00～15：00

19：00～21：00

21日㈬

口之津保健センター

布津保健センター 平成19年５月～６月生

※健康運動指導士の指導あり

※簡単調理実習・食生活ミニ講座あり

9：00～14：00
12：30～12：45（受付）

３ 歳 児 健 診
15日㈭
９日㈮

有家保健センター
北有馬保健センター

平成17年５月～６月生
平成17年５月～８月生12：30～12：45（受付）

2歳児歯科健診 28日㈬

８日㈭
７日㈬

16日㈮
27日㈫

布津保健センター

原城オアシスセンター
有家保健センター

平成18年５月～６月生

生後３～６カ月

12：30～12：45（受付）

両 親 学 級 23日㈮ 有家保健センター 妊婦体操・助産師講話

B C G 予 防 接 種 12：40～13：00（受付）
＊接種時間 約１時間＊

29日㈭

平成20年２月、６月、10月生

　事　業　名　 時　　　間 場　　　所 備　　　考実  施  日

健 康 相 談

布津保健センター

9：30～11：30

８日㈭

西有家保健センター

９日㈮
深 江 公 民 館

原城オアシスセンター
有家保健センター

加津佐保健センター
北有馬保健センター

13日㈫

口之津保健センター

13日㈫
16日㈮
19日㈪
20日㈫
22日㈭

　事　業　名　 時　　　間 場　　　所 備　　　考実  施  日

スレンダー教室

布津保健センター

第１回 １月８日㈭
第２回 １月15日㈭
第３回 １月29日㈭
第４回 ２月５日㈭
第１回 ２月12日㈭
第２回 ２月19日㈭
第３回 ２月26日㈭
第４回 ３月５日㈭

口之津保健センター
［対象者］
64歳以下の女性（原則）
［内容］
・どこでもできる簡単
　な運動
・ストレッチなど
［申し込み］
健康対策課に電話で
申し込みください。

　事　業　名　 時　　　間 場　　　所 備　　　考実  施  日

原 爆 健 診 14日㈬
布津保健センター
西有家保健センター

9：30～11：00
12：20～15：30８日㈭ 西 有 家 庁 舎

10：30～11：30（受付）
13：30～14：30（受付）

肺 が ん 検 診 ・
大腸がん検査同時実施

　事　業　名　 時　　　間 場　　　所 備　　　考実  施  日

献 血

10：00～11：30

13：30～15：00

●
対
象
者

　

市
内
に
住
所
を
有
し
、
以
下

　

の
年
齢
に
相
当
す
る
人

※

麻
し
ん
ま
た
は
風
し
ん
に
か

　

か
っ
た
こ
と
が
あ
る
人
も
、

　

混
合
ワ
ク
チ
ン
で
の
接
種
が

　

可
能
で
す
。

【
２
期
】

小
学
校
就
学
の
１
年
前
の
世
代

平
成
14
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

15
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

【
３
期
】

中
学
１
年
生
相
当
世
代

平
成
７
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

８
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人 

【
４
期
】

高
校
３
年
生
相
当
世
代

平
成
２
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

３
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

●
接
種
期
限

　

３
月
31
日
ま
で
に
１
回

●
接
種
場
所

　

市
内
協
力
医
療
機
関

※

事
前
に
必
ず
医
療
機
関
に
予

　

約
を
し
て
く
だ
さ
い
。 

　

市
外
で
も
接
種
で
き
ま
す
。

　

そ
の
場
合
は
直
接
医
療
機
関

　

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
費　
用　
無
料

●
持
参
品

①
予
診
票

②
母
子
手
帳
ま
た
は
接
種
済
証

③
健
康
保
険
証
ま
た
は
住
所
が

　

確
認
で
き
る
も
の

※

予
診
票
と
接
種
済
証
は
平
成

　

20
年
４
月
に
個
別
送
付
し
て

　

い
ま
す
が
、
紛
失
さ
れ
た
場

　

合
は
福
祉
保
健
課
ま
で
お
問

　

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※

１
期
の
対
象
者
は
生
後
12
カ

　

月
か
ら
生
後
24
カ
月
ま
で
の

　

人
で
す
。
保
護
者
は
、
対
象

　

年
齢
の
期
間
内
に
必
ず
接
種

　

さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

『
は
し
か
』の
予
防
接
種
を

　
　
　
　  

受
け
ま
し
た
か
？

　

麻
し
ん
（
は
し
か
）
の
発
症
を
確
実
に
防
ぐ
た
め
に
は
、
予
防
接

種
が
必
要
で
す
。

　

あ
な
た
自
身
を
、
ご
家
族
を
、
そ
し
て
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
や
お
友
だ

ち
を
感
染
症
か
ら
守
る
た
め
に
も
対
象
者
（
個
別
通
知
済
み
）
は
、

期
限
内
に
必
ず
予
防
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

麻しん・風しん２期・３期・４期世代の人へのお知らせ
▼お問い合わせ　福祉保健部 福祉保健課　☎０５０（３３８１）５０５０

　
ま
つ
り
の
冒
頭
で
、
献
血

協
力
者
に
対
し
南
島
原
市
長

か
ら
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し

た
。

皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

♥
献
血
回
数　
50
回
以
上

　

末
吉　

和
友（
有 

家 

町
）

　

倉
原　

輝
昭（
西
有
家
町
）

　

近
藤　

義
光（
西
有
家
町
）

　

佐
原　

太
子（
北
有
馬
町
）

　

岩
永　

博
数（
南
有
馬
町
）

　

友
永　

利
光（
口
之
津
町
）

　

藤
村　

久
子（
加
津
佐
町
）

♥
献
血
回
数　
30
回
以
上

　

柿
田　

清
秀（
深 

江 

町
）

　

吉
岡
よ
し
こ（
深 

江 

町
）

　

石
橋　

貴
光（
布 

津 

町
）

　

小
島　
　

洋（
布 
津 

町
）

　

川
端　

清
孝（
有 
家 
町
）

　

柘
植　

正
広（
有 
家 
町
）

　

永
田　

一
敬（
有 

家 
町
）

　

六
倉　

和
男（
西
有
家
町
）

　

定
方　

英
則（
口
之
津
町
）

　

田
中　

善
明（
口
之
津
町
）

　

中
道　

昭
子（
口
之
津
町
）

　

小
山　

郁
子（
加
津
佐
町
）

　

11
月
30
日
㈰
、
第
３
回
健
康
福
祉
ま
つ
り
が

あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル
を
主
会
場
に
、
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
健
康
や
福
祉
に
関
わ
っ
て
い
る
23

の
団
体
が
「
見
て
、
体
験
し
て
、
楽
し
め
る
」

内
容
の
さ
ま
ざ
ま
な
コ
ー
ナ
ー
を
設
置
。
動
脈

硬
化
測
定
（
南
高
医
師
会
）
な
ど
測
定
、
相
談
、

体
験
を
と
お
し
、
来
場
者
は
、
自
ら
の
健
康
に

つ
い
て
考
え
ま
し
た
。
ま
た
、
豪
華
景
品
が
当

た
る
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
の
特
設
会
場
で
は
、
ダ

ン
ベ
ル
体
操
や
ゲ
ー
ム
な
ど
に
参
加
し
た
り
、

ス
テ
ー
ジ
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
を
楽
し
ん
だ
り

と
思
い
思
い
に
過
ご
す
人
で
あ
ふ
れ
ま
し
た
。

　

今
回
の
ま
つ
り
は
、
日
ご
ろ
か
ら
健
康
に
関

心
の
あ
る
人
だ
け
で
な
く
、
参
加
が
初
め
て
と

い
う
人
も
多
く
、
体
験
や
相
談
を
と
お
し
て
、

幅
広
い
世
代
の
人
に
健
康
や
福
祉
に
つ
い
て
知

っ
て
も
ら
う
よ
い
機
会
と
な
っ
た
よ
う
で
す
。

屋
外
の
コ
ー
ナ
ー
も
盛
況
で
、
多
く
の
笑
顔
と

笑
い
声
の
あ
ふ
れ
る
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
と
な
り

ま
し
た
。

献
血
協
力
者
に
感
謝
状

みんなで体を動かそう

歯科衛生士会歯磨き指導でピッカピカ

看護協会の足指力測定

西有家保育園の園児たち 食改の皆さんによる豚汁無償配布 市社協のゲームコーナー

健
康
福
祉
ま
つ
り

し
あ
わ
せ
は
笑
顔
か
ら
！

　女 性 向 け　
　運 動 教 室　（　　　）

１保健事業のご案内保健事業のご案内 月１月

●『母子保健』のお問い合わせ
　福祉保健部 福祉保健課  ☎050（3381）5050
●『被爆者健康診断／健康相談／スレンダー教室』のお問い合わせ
　市民生活部 健康対策課  ☎050（3381）5141

被爆者健康診断 ～被爆者健康手帳または健康診断受診者証を持参ください～

献　　血 ～献血で広がる みんなの思いやり、助け合いのこころ～

健康相談 ～血圧測定、体組成測定、食生活や健康面で気になることの相談など～

女性限定！ スレンダー教室 ～１月からスタートします～

母子保健 ～乳児相談・両親学級・乳幼児健診・予防接種～
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ごみ・し尿収集 休業期間

も
え
な
い
ご
み

も
え
な
い
ご
み（
有
家
〜
加
津
佐
）

し
尿
収
集

も
え
る
ご
み（
深
江・布
津
）

●年金相談の予約は市民生活部市民課 ☎050（3381）5040にお問い合わせください。 ●行政相談は、各総合支所でお問い合わせください。
●行政書士無料相談会と巡回法律相談所の予約は市民生活部 人権・男女共同参画室 ☎050（3381）5035にお問い合わせください。

N
o.033 　

　
◆
発
行
／
南
島
原
市
 ◆
編
集
／
総
務
部
秘
書
広
報
課
 〒
８５９-２２１１ 長

崎
県
南
島
原
市
西
有
家
町
里
坊
9
6
番
地
2

　
　
　
　
　
　
　
　
 　
　
　
　
広
 報
 広
 聴
 班
 Tel:0

5
0
-3
3
8
1
-5
0
0
1
　
Fax:0

9
5
7
-8
2
-3
0
8
6

平
成
2
1
年
1
月
1
日
発
行

【
U
R
L
】
http://w

w
w
.city.m

inam
ishim

abara.lg.jp/
【
e-m

ail】
info@

city.m
inam

ishim
abara.lg.jp

こ
の
広
報
南
島
原
は
環
境
に
や
さ
し
い

「
再
生
紙
」と「

植
物
性
大
豆
イ
ン
キ
」

を
使
用
し
て
い
ま
す
。

1月 JAN.JAN.1月
●行政相談　西有家老人福祉センター 10：00～12：00
　　　　　　深江ふれあいの家 13：00～16：00
　　　　　　加津佐公民館 13：00～16：00
●年金相談＊要予約
　北有馬老人福祉センター 10：00～15：00
●巡回法律相談所＊要予約１月５日㈪から予約受け付け
　口之津公民館 13：00～17：00

3㈯

1㈭ ●元日

2㈮

6㈫
7㈬

10㈯
11㈰
12㈪
13㈫

17㈯

18㈰
19㈪
20㈫

23㈮

26㈪
27㈫

24㈯
25㈰

21㈬

8㈭
9㈮

5㈪

15㈭

●行政相談　ありえコレジヨホール 17：30～19：00
●交通事故巡回相談　島原市役所 10：00～16：00

●もっと南島原講座 ～世界遺産編～
　ありえコレジヨホール 13：30～15：00

22㈭

16㈮

28㈬

4㈰

市役所閉庁期間

●南島原市消防出初式
　西有家中学校運動場 10：00～

●南島原市成人式 ありえコレジヨホール
　受付13：00～ 式典14：00～

●行政相談　西有家老人福祉センター 10：00～12：00
布津公民館 13：00～16：00

●行政相談　ありえコレジヨホール 17：30～19：00
●献血　西有家庁舎 9：30～11：00・12：20～15：30

14㈬ ●行政書士無料相談会＊要予約 13：00～17：00
　市民相談センター相談室（西有家庁舎）  

●成人の日

●行政相談　原城文化センター 13：00～16：00
●もっと南島原講座 ～世界遺産編～
　北有馬ピロティー文化センター日野江 19：00～20：30

29㈭
30㈮
31㈯

１月は、国民健康保険税（第５期）・
市県民税（第４期）の納期月です
※納期限は、毎月15日から月末日までとなっています。

1月30日㈮  開場18：30  開演19：00  ありえコレジヨホール

●主催　南島原市・南島原市教育委員会　　●後援　南島原市文化協会・南島原市PTA連合会・報道各社

◆チケット取り扱い　南島原市教育委員会生涯学習課 および ありえコレジヨホール
◆お 問 い 合 わ せ　南島原市教育委員会生涯学習課 ☎050（3381）5082

◆チケット発売日　　　　　　　　　　月曜日～金曜日（祝日を除く） 9:00～ 17:00
◆入場料（全席指定）　★一　般 3,000円（消費税込） ★高校生以下 1,500円（消費税込）

好評発売中!!

今、一番受けたい授業 in南島原市見て、聞いて、
みんなで参加する

※授業時間・内容につきましては、変更に
　なる場合がございますのでご了承ください。

知らないと恥ずかしい！
日本のしきたり
～もともとお年玉は何を
　　　　渡していた？～

社会

橋本裕之先生

盛岡大学
文学部教授

必見！
劇的に字が上手くなる
極意を学ぼう

国語

武田双雲先生
書道家

算数・数学
超おもしろショー

数学

秋山　仁先生

理学博士
数学者

感動・発見が未来を作る！

各教科の先生との
トークショー

総合

山本華世さん
司会

当日連絡先：ありえコレジヨホール
　　　　　　☎050（3381）5047

●今１番受けたい授業in南島原市
　ありえコレジヨホール 開場18：30　開演19：00
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