
　事　業　名　 時　　　間 場　　　所 備　　　考実 　施　 日

場　　　所
１回目　＊簡単にできる運動
１回目　＊食生活について
１回目　＊体脂肪、筋肉量の測定

母子保健 ～乳児相談・両親学級・乳幼児健診・予防接種～

乳 児 相 談

１歳６カ月児健診

19日（火） ９：00～14：00 布 津 保 健 セ ン タ ー

北有馬保健センター

口之津保健センター

有 家 保 健 セ ン タ ー

10：00～15：00

10：00～15：00

９：00～14：00

21日（木）

22日（金）

26日（火）

Ｂ Ｃ Ｇ 予 防 接 種

献 血

26日（火）

22日（金）

７日（木）
12：45～13：00（受付）
＊接種時間 約１時間＊

12：45～13：00（受付）
＊接種時間 約１時間＊

口之津保健センター

有 家 保 健 セ ン タ ー

原城オアシスセンター

加津佐保健センター 平成18年５月～７月生

平成19年３月、７月、11月生

８日（金）

20日（水）

２ 歳 児 歯 科 健 診
13日（水）

15日（金）

両 親 学 級 布 津 保 健 セ ン タ ー 妊婦体操、助産師の講話19：30～21：3022日（金）

有 家 保 健 セ ン タ ー

北有馬保健センター

深 江 公 民 館

２月27日（水）

口之津保健センター ２月19日（火）

３月 ３ 日（月）

３月13日（木）

２回目　＊簡単にできる運動
１回目　＊お口の健康相談
１回目　＊血糖測定

３月10日（月）

２月25日（月）

３月17日（月）

３月21日（金）

有 家 保 健 セ ン タ ー

布 津 保 健 セ ン タ ー

平成18年６月～７月生
12：30～12：45（受付）

12：30～12：45（受付）

12：30～12：45（受付）

生後３～６カ月

生後３～90カ月

３ 歳 児 健 診 27日（水）

北有馬保健センター

有 家 保 健 セ ン タ ー 平成17年７月～８月生

平成17年６月～８月生

ポ リ オ 予 防 接 種
１日（金）

５日（火） 有 家 保 健 セ ン タ ー

布 津 保 健 セ ン タ ー

平成16年７月～８月生

「元気アップ　  塾」 参加者募集！

有 家 総 合 支 所
９：30～11：30

12：30～15：30

　事　業　名　 時　　　間 場　　　所 備　　　考実 　施　 日

献　　血 ～献血で広がる みんなの思いやり、助け合いのこころ～

25日（月）

世 紀 の 泉
９：30～11：30

12：30～16：00
28日（木）

『ちょっと体重が気になる』『ちょっと血圧が気になる』など、健康に関心がある人を対象に、２回シリーズで
元気アップ塾を開催します。ぜひ、ご参加ください。（申し込みは不要です）　

【対象者】 原則40～64歳　健康に関心がある人はどなたでも　　【日　時】 全日程とも、午後２時～３時30分（受付：午後１時30分～２時）

●幼児向けおはなし会
　２月２日㈯　15時半～16時
●おはなし会
　２月９日㈯　10時半～11時
●たんぽぽのおはなし会
　２月16日㈯　14時～14時半
●ひなまつり工作教室（申し込み９日㈯～）
　２月23日㈯　14時～15時

●おはなし会（１階 おはなしのへや）

　２月５日㈫　16時20分～
　２月16日㈯　16時～
　２月23日㈯　14時～
●乳幼児向けおはなし会（３階ホール）

　２月８日㈮　11時15分～

●金よう日おはなし会（乳幼児向け）

　２月８日㈮　11時～11時半
●ホーホー森の上映会
　２月９日㈯　14時～
●土よう日おはなし会（児童向け）

　２月16日㈯　15時～15時半
●ホーホー森のカツジロウＱイズ
　２月１日㈮～20日㈬まで

●作ってあそぼう！～工作ランド～

　２月９日㈯　10時半～
●出張おはなし隊in龍石（龍石分館）

　２月９日㈯　10時～
●おはなし会「ありんこのす」（こどもたち）

　２月23日㈯　11時～

●にこにこおはなし会（赤ちゃん向け） 
　毎週水曜日　11時～

●おはなし会「ちゅうりっぷ」
　２月10日㈰、24日㈰　　　　　
　　11時～11時半
●としょかん De クイズ・くいず
　２月16日㈯～28日㈭まで
●おってみゅーDay（おりがみ教室）

　２月23日㈯　14時～14時半

●工作ひろば
　２月２日㈯　14時～
●おはなし会
　２月16日㈯　14時～

加津佐図書館
☎０５０（３３８１）５１１９

西有家図書館
☎０５０（３３８１）５１５５

口之津図書館
☎０５０（３３８１）５１８６

原城図書館
☎０５０（３３８１）５０７８

有家図書館
☎０５０（３３８１）５０４６

深江ふるさと伝承館図書室
☎０５０（３３８１）５１２５

＊詳しいことは、館内ポスターや各図書館

　（室）に問い合わせの上、ご確認ください。

　原城図書館は、３月５日で開館２周年を迎えます。

　そこで、３月２日㈰に「原城図書館開館記念おは

なし会」を行います。

楽しいプログラムを用意していますので、皆さまぜ

ひお越しください。

　南島原市図書館では、市民の皆さまにより良くご利

用いただくために、年に一度蔵書点検を行っています。

　今年度は、2 月から３月にかけて、蔵書点検を予定

しています。

　これは、書架で迷子になっている本を探したり、書

架を利用しやすくするために必要な作業です。

　皆さまのご理解とご協力をよろしくお願いします。

　各館それぞれ日程が異なりますのでご注意ください。

　日程は、次のとおりです。

※詳しくは、それぞれの図書館（室）におたずねください。

　故 八木数義様のご遺族 八木英介様から

有家図書館へ看板を寄贈していただきました。

　ありがとうございました。

寄贈ありがとうございます

「1,000人献血 寒かばってん献血ば'08」
チョコレートのすくい取り等実施

加津佐図書館

図 書 館（ 室 ）

有 家 図 書 館

２月１日㈮（図書整理のため）

２月３日㈰～８日㈮

西有家図書館 ２月13日㈬～20日㈬

原 城 図 書 館 ２月21日㈭～28日㈭

口之津図書館 ３月３日㈪～11日㈫

深江ふるさと伝承館図書室 ３月10日㈪～14日㈮

整 理 期 間

２月２月

お 原 城 図 書 館 編す のす め 本

「祝２周年!!」原城図書館No.20

身体が弱くて繊細で、正義感あふれる若だんなと、頼りに
なるけど、ちょっとトボけた妖怪たちが繰り広げる、愉快
で不思議な人情推理帖。「しゃばけ」シリーズ !! ほんわか
読後感が心地良いです。手越祐也 ( ＮＥＷＳ ) さんの主演
でテレビドラマにもなりました。　　　　　　　　　　　

「しゃばけ」は、日本ファンタジーノベル大賞優秀賞受賞作。

「しゃばけ」シリーズ 畠中　恵 著（新潮社）

南島原市図書館からのお知らせ
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