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広報 みなみしまばら 特集  自然とともに生きる（4～9）



夏の風物詩として定着したマリンフェスタ。
港の中心で打上げられる花火は、３６０度特
等の観覧席です。穏やかな水面に映える花火
は、あなたを魅了することまちがいなし!!　

オープニング・マリンスポーツ
体験スクール・芸能祭19日土
ペーロン大会
花火大会20日日

20日日

夏の口之津水着大撮影会27日日

主なイベント

花火大会
午後8時30分～

午後１時30分～

7月11日㈮

開催日時

応募締切

口之津港緑地公園桟橋前開催場所

市内外、年齢を問いません。
（競技人員／17人）

出場資格

未経験者も大歓迎。老若男女を
問わずチームを組んで、優勝賞
金を勝ち取ろう。

第5回
島原半島
ペーロン大会
出場者募集　　　　　

第5回
島原半島
ペーロン大会
出場者募集　　　　　

集合場所

募集定員

口之津港緑地公園特設会場

120名（午前：出航60名 午後：出航60名）
※当日も受け付けますが、定員になり次第、
　締め切ります。

※航海の所要時間は約１時間です。
1,000円／１人参  加  費 開催日時 午前11時と午後１時の

２回出航
午前11時と午後１時の
２回出航

イルカウォッチング
参加者募集

イルカウォッチング
参加者募集

20日日

午前11時出航開催日時

午後１時～開催日時

集合場所 口之津港緑地公園特設会場

集合場所 口之津港緑地公園特設会場

募集定員 50名（参加費無料）※所要時間：1時間

※軽快な服装で参加ください。
※ペーロン船の体験もできます。

無　料参  加  費

国立海上技術学校の練習船「口洋丸」で近海
まで体験航海を行います。
世界につながる海を感じてください。

口之津町の国立海上技術学校教官の指導に
よるカッター漕ぎを体験してみませんか。

口之津海上技術学校練習船
「口洋丸」体験航海参加者募集

マリンスポーツ体験スクール
カッター試乗体験者募集

口之津海上技術学校練習船
「口洋丸」体験航海参加者募集

20日日

マリンスポーツ体験スクール
カッター試乗体験者募集

19日土

西有家町 天満神社

南島原市商工会加津佐支所
商工会駐車場

市内各地で行われる夏越祭り
　　エアコンをたまには消して、
　　　　　縁日で涼んでみませんか？

市内各地で行われる夏越祭り
　　エアコンをたまには消して、
　　　　　縁日で涼んでみませんか？

19日土

25日金
有家温泉神社
29日㈫ 舞台イベント（雨天の場合翌日順延）
夏越太鼓、第10代ありえ町PRレディー決定
各種抽選会、参加型ゲーム大会、ライブショー
各種売店、バザー等

有家温泉神社
29日㈫ 舞台イベント（雨天の場合翌日順延）
夏越太鼓、第10代ありえ町PRレディー決定
各種抽選会、参加型ゲーム大会、ライブショー
各種売店、バザー等

29日火 30日水 ありえ夏越祭ありえ夏越祭

西有家夏越祭

加津佐夏越まつり

先祖から受け継いだ美しい砂浜とマリンブ
ルーの贅沢なビーチ。今年も海で楽しい思
い出をつくりましょう!!　　　　　

７月15日㈫～８月31日㈰

◎加津佐：前浜海水浴場
◎加津佐：野田浜海水浴場（キャンプ場）
◎口之津：白浜海水浴場（キャンプ場）
◎有　家：マリンパークありえ
　　　　　　　  （7月下旬オープン予定）

第30回

午前10時～午後３時

口之津町白浜海水浴場

開催日時

開催場所

スイカ割り大会など同時開催

平成18年環境省の「快水浴場百選」に選定された白浜海
水浴場に九州一円・関東・関西からも腕に覚えのあるカメ
ラマンが集結。あなたも写真の腕を振るってみませんか。

27日日

・午前8時30分～ 平山船員墓地（口之津町）
船員無縁仏供養

・午前8時30分～ 八雲神社（口之津町）
航海安全および豊漁祈願祭

・午前9時～ 八幡神社（南有馬町）
海の日祈願祭

・午前10時～ 温泉神社（加津佐町）
海上安全祈願祭

19日土

20日日

21日月

マリンフェスタ／口之津水着大撮影会のお問い合わせ
【マリンフェスタ振興委員会事務局】 ☎0957（86）3132
【企画振興部 企画振興課】 ☎050（3381）5030

『海の日』の行事に関するお問い合わせ
【市民生活部 市民課】 ☎050（3381）5040

夏越まつりに関するお問い合わせ
【南島原市商工会】 ☎0957（76）1500

☎72-5537居酔屋 此処さ寄 深 江 町
☎72-7119一 高 本 舗 深 江 町

☎72-7222「道の駅」みずなし本陣ふかえ 深 江 町
☎72-5816居 酒 屋　若　松 布 津 町

☎72-7046郷土料理 いしやま 深 江 町
☎72-5596お食事処　千里 深 江 町

☎72-5360志 深 江 町
☎82-3787焼肉高木有家店 有 家 町
☎82-8073う ど ん の 髙 木 西有家町

☎82-8284滝 の 茶 屋 有 家 町
☎82-2287かあちゃん寿司 有 家 町

☎82-2528み き 寿 司 有 家 町

☎65-7056エコ・パーク論所原 北有馬町

☎84-2215諏 訪 亭 北有馬町

☎82-0848麺商 須川・面喰い 西有家町
☎82-8445甚 五 郎 寿 し 西有家町

☎82-0079炉 ば た　大　和 西有家町
☎85-2101割 烹 　 城 南有馬町
☎85-2136泰 蔵 南有馬町

☎84-3087ろばた　大根地 北有馬町
☎84-2226美 ら 北有馬町

☎85-3109居 酒 屋 　 仁 南有馬町
☎87-2675割　烹　石　松 加津佐町
☎87-4202大衆割烹 ごんだ 加津佐町

☎86-4030御食事処 波美音 口之津町

☎85-3155原城温泉  真　砂 南有馬町

☎86-4420ろ ば た　沢　季 口之津町

①遊泳区域外での場所では泳がない！
②危険な場所へは立ち入らない！
③夜間やお酒を飲んでからの　　　　
　遊泳はしない！
④水中銃、もり等の危険な用具は　　
　使用しない！
⑤小さい子どもだけで遊泳させない！
　保護者は子どもから目を離さない！

口之津港の目の前にある早崎海峡では、観光
船でイルカウォッチングを楽しむことができ
ます。出逢いと感動、そして癒しをぜひ一度
体験してください。

いや

ぜいたく

欲
し
い
、
好
き
に
な
っ
て
欲

し
い
、と
い
う
思
い
か
ら
、毎

月
７
日
を
「
そ
う
め
ん
の
日
」

と
し
て
、
そ
う
め
ん
を
食
べ

る
日
と
し
て
宣
言
し
ま
す
。

～たまにはお店で～
そうめんが美味しい市内のお店

今
月
の
表
紙
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覚
え
て
ね
‼

７
月
７
日
は「
そ
う
め
ん
の
日
」、

毎
月
７
日
も「
そ
う
め
ん
の
日
」

　

市
で
は
、「
島
原
手
延
べ
そ

う
め
ん
」
を
も
っ
と
食
べ
て



非常時の
持ち出し品を
整理しておき
ましょう。

　

災
害
は
、
い
っ
た
ん
起
こ
っ
て

し
ま
う
と
、
で
き
る
こ
と
は
限
ら

れ
て
し
ま
い
ま
す
。
事
前
の
十
分

な
備
え
が
、
あ
な
た
の
「
命
」
を

守
り
ま
す
。

–
避
難
場
所
や
通
報
先
を
確
認
し

　

て
お
き
ま
し
ょ
う
–

　

平
素
か
ら
、
自
治
会
な
ど
で
避

難
場
所
や
災
害
の
起
き
や
す
い
場

所
、
一
人
暮
ら
し
の
人
の
確
認
な

ど
を
話
し
合
う
機
会
を
設
け
ま
し

ょ
う
。
話
し
合
う
こ
と
で
一
人
ひ

と
り
が
確
認
す
る
よ
り
も
防
災
意

識
が
高
ま
る
う
え
に
、
何
か
あ
っ

た
と
き
の
助
け
合
い
も
ス
ム
ー
ズ

に
な
り
ま
す
。

　

災
害
時
の
連
絡
に
携
帯
電
話
が

便
利
な
の
は
、
ご
承
知
の
と
お
り

で
す
が
、
こ
こ
で
は
そ
の
ほ
か
の

活
用
法
を
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

い
ず
れ
も
パ
ソ
コ
ン
か
ら
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

※
通
信
料
が
か
か
り
ま
す
の
で
携

　

帯
電
話
か
ら
は
、
契
約
内
容
等

　

を
ご
確
認
の
う
え
ご
利
用
く
だ

　

さ
い
。

　

私
た
ち
は
、
自
然
と
と
も
に
生

き
て
い
ま
す
。
自
然
は
、
多
く
の

恵
み
を
も
た
ら
す
一
方
で
、
私
た

ち
の
住
む
南
島
原
市
に
お
い
て
も
、

平
成
３
年
の
雲
仙
普
賢
岳
災
害
や

台
風
17
号
、
19
号
被
害
、
昭
和
57

年
の
大
雨
（
長
崎
大
水
害
）
な
ど
、

私
た
ち
の
生
活
を
脅
か
し
て
き
ま

し
た
。

　

先
日
６
月
14
日
に
発
生
し
た
岩

手
・
宮
城
内
陸
地
震
を
は
じ
め
、

最
近
で
は
、
中
国
・
四
川
省
大
地

震
、
ミ
ャ
ン
マ
ー
で
の
サ
イ
ク
ロ

ン
な
ど
、
近
年
は
異
常
気
象
化
、

災
害
の
大
規
模
化
が
進
ん
で
い
ま

す
。

 

突
然
、
猛
威
を
振
る
う
自
然
災

害
。
こ
れ
ら
の
自
然
災
害
か
ら
命

や
財
産
を
守
る
た
め
に
も
日
ご
ろ

か
ら
防
災
対
策
を
し
て
お
き
ま
し

ょ
う
。

 

ま
た
、
今
月
は
南
島
原
消
防
団

長　

石
川
昭
三
さ
ん
に
消
防
団
の

あ
り
方
や
、
防
災
の
心
構
え
に
つ

い
て
お
聞
き
し
た
ほ
か
、
深
江
地

区
団
長
の
大
山
秀
孝
さ
ん
に
噴
火

災
害
当
時
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま

し
た
。
な
お
、
大
山
さ
ん
は
、
功

績
を
認
め
ら
れ
、
先
日
藍
綬
褒
章

を
受
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

災
害
が
起
こ
る
前
に

　
　
　
　
　
　
す
べ
き
こ
と

非
常
時
に
対
応
で
き
る
よ
う

話
し
合
う

便
利
で
災
害
に
も
強
い

　
　
携
帯
電
話
の
活
用
方
法

南島原市の携帯用ホームページ

http://www.city.minamishimabara.lg.jp/i

避難場所や非常時の連絡先が掲載されて
います。ブックマーク（お気に入り）の
登録をしておけば、非常時も安心です。

台 風 時 の 停 電 情 報
http://kyuden.jp

長崎県の河川砂防情報システム（NAKSS）

携帯から
http://www.kasen-sabo.pref.nagasaki.jp/i
パソコンから
http://www.kasen-sabo.pref.nagasaki.jp/

県内各地の雨量や主要な河川水位をお知
らせしています。携帯・パソコンから可。

　６月11日㈬、市長
と市議会議長は、長崎
市の中国駐長崎総領事
館で総領事に南島原市
民からの中国・四川省
大地震に対する義援金
４１万９,４６４円と市
からの見舞金10万円を手渡し、「一日も早い復興を
願っています。復旧活動される人も健康に注意して
ください」と市民の気持ちを代弁しました。ご協力
をいただいた市民の皆さんありがとうございました。

●昨年お配りした防災マップ。
　避難場所などいざというときの情報
　が満載。いつでも取り出せる場所に
　置いておきましょう。
※総務部総務課または各総合支所に予
　備を備えています。

●懐中電灯（複数）
●携帯ラジオ
　（予備電池も忘れずに）

●タオル・ティッシュ
　せっけん、
　ウエットティッシュ

●衣類
　靴下、下着

●生活用品
　シート、ビニール袋、
　軍手、ライター、ナイフ、
　筆記用具

●貴重品
　現金、健康保険証、
　免許証、印かん

●水・食料
　缶切り不要の缶詰や
　すぐに食べられるもの

●救急医薬品
　風邪薬、胃腸薬、
　ばんそうこう、生理用品

　６月２日㈪、梅雨や台風災害に備え、市
長は、防災関係機関と市内の危険箇所の現
地視察を実施しました。危険箇所の再確認
や、災害発生時の対応等を検討しました。
　当日は、時折雨が強く降りましたが、市
長は、担当部署から現場の状況の説明を受
けると、消防署に意見を求めたり、その対
応を具体的に指示しました。
　視察したのは、赤松谷（深江）、東高潮
海岸（布津）、身延急傾斜（有家）、水分急
傾斜（西有家）、大手川（北有馬）、有馬干
拓堤防（南有馬）、貝瀬地区（口之津）、権
田地区（加津佐）

　
消
防
団
の
経
験
は
38
年
だ
と
か
？

　

そ
う
で
す
ね
。
何
か
あ
っ
た
ら
無
我
夢

中
で
飛
び
出
す
と
い
う
生
活
が
、
38
年
に

な
り
ま
す
。
家
族
の
協
力
の
お
か
げ
で
す
。

感
謝
し
て
い
ま
す
ね
。

　

こ
れ
は
、
消
防
団
員
一
人
ひ
と
り
に
言

え
る
こ
と
で
す
。
団
員
を
送
り
出
す
家
族

の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
対
し
て
深
く
感
謝

し
て
い
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

組
織
が
大
き
く
な
っ
て
何
か
変
わ
り

ま
し
た
か
？

　

現
在
、
１
，
３
２
４
人
の
消
防
団
員
の

皆
さ
ん
に
現
場
出
動
し
て
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
一
人
ひ
と
り
に
対
す
る
責
任
の
重
さ

は
旧
町
の
と
き
と
同
じ
で
す
が
、
人
数
が

多
い
分
大
き
な
責
任
を
感
じ
て
い
ま
す
。

現
場
も
含
め
、
全
体
の
責
任
は
私
に
あ
り

ま
す
が
、
現
場
指
揮
の
全
権
を
旧
町
の
団

長
で
あ
る
地
区
団
長
に
任
せ
て
い
ま
す
。

日
頃
の
訓
練
も
含
め
、
こ
う
し
た
旧
町
単

位
、
分
団
単
位
の
活
動
に
は
大
き
な
変
化

は
な
い
と
思
い
ま
す
。
多
少
人

員
や
分
団
の
配
置
に
変
更
が
出

て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

今
の
地
区
団
長
が
優
秀
で
す
し
、

こ
れ
か
ら
も
こ
の
大
勢
は
変
わ

ら
な
い
で
し
ょ
う
。

　
消
防
団
と
し
て
の
精
神
を
重

視
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
ね
。

　

「
地
域
を
守
っ
て
い
る
」
と

い
う
精
神
や
自
負
は
、
何
も
の

に
も
替
え
が
た
い
、
自
分
自
身
を
大
き
く

育
て
て
く
れ
る
も
の
で
す
。

　

こ
う
し
た
精
神
を
次
の
世
代
に
つ
な
い

で
行
き
た
い
し
、
そ
の
努
力
を
私
た
ち
は

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
さ
ん
に
何
か
あ
れ
ば
お
願

い
し
ま
す
。

　

私
た
ち
消
防
団
は
、
災
害
現
場
で
や
れ

る
こ
と
は
、
で
き
る
だ
け
や
り
ま
す
が
、

災
害
現
場
で
や
れ
る
こ
と
は
、
ご
く
限
ら

れ
て
い
ま
す
。
で
す
か
ら
、
ま
ず
は
「
自

分
の
こ
と
は
自
分
で
守
る
」
よ
う
に
心
が

け
て
く
だ
さ
い
。
火
事
を
出
さ
な
い
よ
う

に
日
頃
か
ら
気
を
つ
け
る
こ
と
は
も
ち
ろ

ん
で
す
が
、
地
震
、
風
水
害
な
ど
の
災
害

に
対
す
る
備
え
を
あ
ら
か
じ
め
し
て
お
く

こ
と
が
重
要
で
す
。
災
害
は
、
瞬
時
に
全

て
を
奪
い
ま
す
が
、
災
害
に
対
す
る
備
え

は
、
た
っ
ぷ
り
時
間
を
か
け
て
で
き
ま
す

の
で
。

中国・四川省大地震では、皆さんのご協力ありがとうござ
いました。今回岩手・宮城内陸地震が発生し義援金を募集
することになりました。引き続きのご協力をお願いします。

中国・四川省大地震
岩手･宮城内陸地震

各総合支所で受け付けをしています

←雨の中、
　赤松谷の治山ダムを視察

水分地区急斜面→
（西有家）　

防災マップをご確認ください！

一日も早い復興を願って

南島原市消防団長
石 川  昭 三さん

～市民の安全を守る～

市内の危険箇所を点検
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本
庁
組
織
と
な
る
そ
う
だ
が
最
終

的
に
支
所
は
な
く
な
る
の
か
。

　

支
所
は
な
く
な
り
ま
せ
ん
。
予
算

の
多
く
を
占
め
る
人
件
費
削
減
の
観

点
か
ら
人
員
を
削
減
す
る
必
要
が
あ

り
、
浮
い
た
予
算
を
有
効
に
使
う
必

要
が
あ
り
ま
す
。
職
員
が
減
れ
ば
、

サ
ー
ビ
ス
の
方
法
が
変
わ
っ
て
き
ま

す
が
、
本
庁
と
支
所
の
連
携
を
強
化

す
る
こ
と
に
よ
り
、
サ
ー
ビ
ス
の
低

下
に
な
ら
な
い
よ
う
努
力
し
ま
す
の

で
、
今
後
と
も
ご
理
解
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

自
治
会
配
布
は
、
ほ
と
ん
ど
班
長

が
行
う
が
、
自
治
会
業
務
の
け
が
の

保
障
は
自
治
会
長
の
み
と
聞
い
て
い

る
。
こ
の
際
の
け
が
の
対
応
が
市
で

で
き
な
い
と
す
れ
ば
、
各
自
治
会
で

加
入
す
る
こ
と
に
な
る
が
、
市
で
斡

旋
や
補
助
を
す
る
考
え
は
な
い
か
。

　

自
治
会
長
は
非
常
勤
の
特
別
公
務

員
で
あ
り
、
け
が
な
ど
は
、
公
務
災

害
で
対
応
し
ま
す
。
ほ
か
の
人
は
こ

う
し
た
身
分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
の

で
、対
象
と
な
り
ま
せ
ん
。
一
方
で
、

ま
ち
づ
く
り
事
業
補
助
金
で
傷
害
保

険
を
か
け
る
こ
と
は
可
能
で
す
。
保

険
の
種
類
等
は
十
分
検
討
し
て
お
知

ら
せ
す
る
予
定
で
す
。

　

経
費
の
無
駄
を
な
く
す
必
要
が
あ

る
。
市
報
、
議
会
報
等
の
紙
質
は
、

県
報
な
み
に
落
と
す
な
ど
工
夫
し
て

欲
し
い
。

　

新
聞
な
ど
で
も
報
道
さ
れ
ま
し
た

が
、再
生
紙
配
分
率
の
偽
装
事
件
で
、

配
分
率
の
高
い
リ
サ
イ
ク
ル
用
紙
が

品
薄
で
高
騰
し
て
お
り
ま
す
。
本
市

の
発
行
部
数
で
換
算
し
た
と
こ
ろ
、

県
（
県
政
だ
よ
り
）
が
使
用
し
て
い

る
再
成
率
１
０
０
％
の
紙
を
使
用
し

た
場
合
、
１
部
当
り
60
銭
高
に
な
る

こ
と
か
ら
、
現
行
の
紙
を
使
用
し
て

お
り
ま
す
。
市
広
報
紙
・
議
会
だ
よ

り
は
、
市
の
動
き
や
市
議
会
の
活
動

状
況
を
、
広
く
市
民
の
皆
さ
ま
に
伝

え
る
手
段
で
あ
り
、
毎
回
心
待
ち
に

し
て
お
ら
れ
る
市
民
も
多
数
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
両
広
報
紙
と
も
、
読

み
た
く
な
る
よ
う
な
紙
面
作
り
に
心

が
け
て
い
ま
す
の
で
、
今
後
も
ご
愛

読
く
だ
さ
い
。

　

共
同
募
金
に
関
し
、
目
標
額
等
を

自
治
会
に
提
示
し
て
い
る
が
、
も
っ

と
精
選
し
た
り
、
自
由
に
し
た
方
が

よ
い
の
で
は
な
い
か
。

　

共
同
募
金
に
関
し
て
は
、
市
社
会

福
祉
協
議
会
で
行
っ
て
い
ま
す
。
目

標
額
に
つ
い
て
は
長
崎
県
共
同
募
金

会
が
設
定
し
て
お
り
、
県
下
全
市
町

に
目
標
額
が
設
定
し
て
あ
り
ま
す
。

あ
く
ま
で
、
目
安
と
し
て
目
標
額
を

提
示
し
て
い
る
も
の
で
あ
り
、ま
た
、

募
金
の
集
め
方
に
つ
い
て
も
、
自
治

会
の
判
断
に
委
ね
ら
れ
て
い
ま
す
。

募
金
本
来
の
趣
旨
は
、
強
制
で
は
な

く
任
意
の
も
の
で
す
。
し
か
し
な
が

ら
、
市
社
会
福
祉
協
議
会
も
共
同
募

金
会
か
ら
募
金
の
配
分
金
を
受
け
、

地
域
の
福
祉
向
上
の
た
め
の
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

　

市
政
出
前
講
座
に
つ
い
て
具
体
的

に
説
明
し
て
ほ
し
い
。

　
「
市
政
出
前
講
座
」
は
、
南
島
原

市
が
行
っ
て
い
る
事
業
や
取
り
組

み
、
施
設
の
見
学
に
つ
い
て
、
自
治

会
や
各
種
団
体
の
要
請
に
よ
り
直
接

職
員
が
出
向
き
、
ま
た
、
施
設
に
お

い
で
い
た
だ
き
、
職
員
が
わ
か
り
や

す
く
説
明
す
る
こ
と
で
市
政
や
施
設

へ
の
理
解
を
深
め
、
市
民
の
声
を
聞

く
場
と
し
て
平
成
20
年
度
か
ら
実
施

す
る
も
の
で
す
。

　

島
鉄
が
廃
止
さ
れ
、
有
家
〜
島
原

間
で
約
20
分
多
く
通
学
時
間
が
か
か

る
。
今
後
の
交
通
体
系
、
道
路
行
政

を
市
と
し
て
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い

る
か
。
ま
た
、
西
有
家
の
生
コ
ン
前

の
国
道
工
事
を
し
て
い
る
が
、
効
果

に
疑
問
が
あ
る
。説
明
し
て
ほ
し
い
。

　

平
成
20
年
度
中
に
公
共
交
通
体
系

づ
く
り
を
ど
う
す
べ
き
か
検
討
を
し

ま
す
。
線
路
跡
地
に
つ
い
て
は
、
今

後
と
も
県
、
島
鉄
と
話
を
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
西
有
家
の

国
道
工
事
に
つ
い
て
で
す
が
、
17
年

度
か
ら
の
継
続
事
業
で
あ
り
、
工
事

も
半
ば
以
上
終
わ
っ
て
い
る
た
め
、

県
も
行
政
上
中
断
で
き
な
い
状
況
に

あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

雲
仙
市
、
島
原
市
で
実
施
さ
れ
て

い
る
タ
ク
シ
ー
券
の
補
助
を
、
南
島

原
市
で
す
る
考
え
は
な
い
か
。
島
原

市
で
は
今
年
か
ら
バ
ス
、
列
車
に
対

す
る
補
助
を
す
る
と
い
う
話
も
聞
い

て
い
る
が
。

　

福
祉
タ
ク
シ
ー
は
、
議
会
で
の
要

望
も
多
い
事
案
で
す
。
本
市
は
、
高

齢
者
が
多
い
状
況
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
財
源
の
問
題
が
あ
っ
て
実
施
で

き
ま
せ
ん
。
島
鉄
の
廃
止
の
問
題
も

あ
っ
て
、
今
後
、
市
の
公
共
交
通
機

関
の
交
通
体
系
の
中
で
取
り
組
ん
で

い
く
必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま

す
。

質
問

質
問

回
答

回
答

質
問

質
問

回
答

回
答

質
問

回
答

質
問

質
問

回
答

回
答

　
今
月
も
引
き
続
き
市
政
懇
談
会
の
内
容
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
先
月
が
市
民
生
活
に
関
す
る
質
問
、
多
く
寄
せ
ら
れ
た
質
問
を
ま

と
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
し
た
が
、
今
月
は
、
ご
意
見
の
中
で
特
徴
的

な
も
の
を
抜
粋
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
雲
仙
岳
噴
火
災
害
の
と
き
は

深
江
町
消
防
団
第
８
分
団
長
を

さ
れ
て
い
た
そ
う
で
す
ね
。

　

当
時
、
農
業
を
し
て
い
た
の

で
す
が
、
避
難
し
て
か
ら
は
、

田
畑
に
入
る
こ
と
が
で
き
ず
、

避
難
誘
導
、
災
害
警
戒
な
ど
、

消
防
団
活
動
の
毎
日
で
し
た
。

　
火
砕
流
で
家
が
燃
え
た
そ
う

で
す
ね
。
つ
ら
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。

　

９
月
15
日
ま
で
は
、
避
難
生

活
は
辛
か
っ
た
け
れ
ど
み
ん
な

元
気
で
し
た
。
「
地
域
を
守
っ

て
い
る
」
と
い
う
自
負
が
あ
っ

た
か
ら
。
と
こ
ろ
が
、
９
月
15

日
の
火
砕
流
で
ほ
と
ん
ど
の
家

が
焼
け
、
帰
る
と
こ
ろ
が
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
。

　

「
家
が
焼
け
た
の
に
、
消
防

団
な
ん
か
や
っ
て
い
る
場
合
じ

ゃ
な
い
」
解
散
の
空
気
が
出
て

き
た
の
は
そ
れ

か
ら
で
す
。
再

三
の
私
た
ち
の
説
得
に
も
か
か

わ
ら
ず
、
日
に
日
に
「
解
散
」

の
文
字
は
色
濃
く
な
っ
て
い
き

ま
し
た
。

　

そ
ん
な
あ
る
日
の
会
合
で
、

ひ
と
り
の
団
員
が
声
を
上
げ
ま

し
た
。
「
今
解
散
し
た
ら
、
大

野
木
場
は
誰
が
守
る
ん
だ
。
家

は
な
く
な
っ
た
け
ど
、
僕
た
ち

に
は
守
る
べ
き
家
族
が
あ
る
。

地
域
が
あ
る
じ
ゃ
な
い
か
！
」

光
が
さ
し
た
思
い
で
し
た
。
す

る
と
次
々
と
俺
も
や
る
、
と
い

う
声
が
あ
ち
こ
ち
で
あ
が
り
、

最
後
は
「
や
る
ぞ
」
「
や
る

ぞ
」
の
大
合
唱
に
な
り
ま
し
た
。

　
そ
れ
が
現
在
に
続
い
て
い
る
と
。

　

は
い
。
辛
い
な
が
ら
も
避
難

生
活
は
、
家
族
の
絆
、
地
域
の

絆
を
強
く
感
じ
た
時
期
で
も
あ

り
ま
し
た
。
避
難
生
活
で
の
助

け
あ
い
で
得
た
人
と
の
結
び
つ

き
は
、
替
え
る
こ
と
の
で
き
な

い
、
私
の
大
事
な
財
産
で
も
あ

り
ま
す
。

　

私
の
消
防
団
活
動
を
一
番
心

配
し
て
い
た
息
子
も
、
今
で
は

消
防
団
員
に
な
っ
て
い
ま
す
。

親
子
で
の
活
動
に
照
れ
は
あ
り

ま
す
が
、
子
ど
も
か
ら
認
め
ら

れ
た
よ
う
で
嬉
し
か
っ
た
で
す

ね
。

　
最
後
に
何
か
お
願
い
し
ま
す
。

　

災
害
の
前
で
私
た
ち
は
無
力

で
す
。
そ
れ
で
も
今
、
私
た
ち

は
生
き
て
い
る
。
そ
し
て
こ
れ

か
ら
も
普
賢
岳
と
と
も
に
生
き

て
い
く
。

　

ま
た
災
害
が
あ
っ
た
ら
？
ま

た
乗
り
越
え
て
行
き
ま
す
よ
。

な
ぜ
な
ら
私
た
ち
に
は
、
知
恵

を
出
し
合
え
る
仲
間
が
い
て
、

助
け
て
く
れ
る
家
族
が
い
る
。

だ
か
ら
何
が
あ
っ
て
も
き
っ
と

乗
り
越
え
ら
れ
る
、
そ
う
信
じ

て
い
ま
す
。

◆
ま
ず
は
自
分

　

災
害
が
起
こ
っ
た
と
き
に
一
番

に
守
る
べ
き
は
自
分
で
す
。
自
ら

の
安
全
を
ま
ず
考
え
ま
し
ょ
う
。

◆
情
報
は
最
大
の
武
器

　

ほ
と
ん
ど
の
風
水
害
は
、
天
気

予
報
等
で
知
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
非
常
時
は
テ
レ
ビ
、
ラ
ジ

オ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
の

正
し
い
情
報
収
集
が
、
正
し
い
行

動
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　

さ
き
に
お
知
ら
せ
し
た
各
種
情

報
も
判
断
の
材
料
と
な
り
ま
す
の

で
、
必
要
に
応
じ
て
、
参
考
に
す

る
と
よ
い
で
し
ょ
う
。

◆
避
難
す
る
と
き
の
こ
こ
ろ
が
け

　
●
早
め
の
避
難

　

避
難
指
示
な
ど
が
出
さ
れ
た
と

き
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
危
険
を

感
じ
た
ら
早
め
に
避
難
し
ま
し
ょ

う
。

　
●
火
の
元
の
確
認

　

避
難
す
る
と
き
は
、
電
気
の
ブ

レ
ー
カ
ー
を
落
と
し
、
ガ
ス
の
元

栓
は
締
め
ま
し
ょ
う
。
（
停
電
の

状
態
の
ま
ま
避
難
す
る
と
、
電
気

や
ガ
ス
が
復
旧
し
た
と
き
に
火
災

の
原
因
と
な
り
ま
す
。
）

　
●
隣
近
所
に
ひ
と
声
か
け
ま
し
ょ
う

　

お
互
い
に
声
を
か
け
合
い
、
高

齢
者
や
体
の
不
自
由
な
人
の
手
助

け
を
し
ま
し
ょ
う
。

　
●
運
動
靴
と
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ
ク

　

脱
げ
に
く
い
運
動
靴
な
ど
で
、

リ
ュ
ッ
ク
に
非
常
持
ち
出
し
品
を

入
れ
、
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

深 江 町 ☎050（3381）5120
　　　　 （☎0957-72-2111）
布 津 町 ☎050（3381）5130
　　　　 （☎0957-72-3111）
有 家 町 ☎050（3381）5140
　　　　 （☎0957-82-3300）
西有家町 ☎050（3381）5151
　　　　 （☎0957-82-3000）

北有馬町 ☎050（3381）5160
　　　　 （☎0957-84-3111）
南有馬町 ☎050（3381）5170
　　　　 （☎0957-85-3111）
口之津町 ☎050（3381）5180
　　　　 （☎0957-86-2111）
加津佐町 ☎050（3381）5190
　　　　 （☎0957-87-2001）

▼その他の連絡先
南島原警察署 110番 ☎0957（86）2110
南島原消防署 119番 ☎0957（82）2479
九州電力島原営業所（停電状況のお知らせ）　
携帯電話　http://kyuden.jp
ＮＴＴ 113番

日時、場所、被災者の名前、被災状況および連絡先をお知らせください。災害が起こったらすぐ通報を！

災害時の連絡方法を覚えておきましょう
電話が混み合う災害時に、家族や支援者との安否確認に役立つのが、
NTTの「災害用伝言ダイヤル」や携帯電話各社の「災害用伝言板」です。
震度6以上の地震などの大規模災害に稼動します。

災害用伝言ダイヤル「171」の使い方
●伝言の録音方法 171 1 被災地の人の電話番号（市外局番から） 伝言を吹き込む

171 2 被災地の人の電話番号（市外局番から）●伝言の再生方法

毎月1日、「災害用伝言ダイヤル171」サービスを体験できます。
（ついたち） ◎1月1日は除きます。

◎実際に災害が発生した際には体験サービスの利用ができない場合があります。

伝言を聞く

※音声案内が流れるので、それに従って落ち着いて利用しましょう。

火砕流で焼け残った旧大野木場小学
校と枯れずに立ち続ける大イチョウ。
焼野原に立つ大イチョウに多くの人
が勇気をもらったのだとか。

市
政
懇
談
会

災害が起こってしまったら

南島原市消防団 深江地区団長
大 山  秀 孝さん
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年
度
末
の
納
期
の
税
金
が
２

種
類
あ
る
。
４
月
に
は
税
の
納

付
が
な
い
の
で
、
時
期
を
分
け

る
よ
う
要
望
し
た
が
返
事
が
な

か
っ
た
。
対
応
願
い
た
い
。

　

ま
ち
ま
ち
だ
っ
た
各
町
の
納

期
を
合
併
協
議
で
統
一
調
整
し

た
結
果
、
６
期
納
税
と
し
た
も

の
で
す
が
、
国
保
税
と
固
定
資
産
税

は
確
か
に
重
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
４
月
に
つ
い
て
は
、
年
度
は
じ

め
で
課
税
の
準
備
、
確
認
が
で
き
な

い
た
め
で
す
。
こ
の
た
め
国
保
税
と

固
定
資
産
税
の
納
期
が
重
な
り
ま
す

が
、
ご
了
承
と
ご
理
解
を
お
願
い
し

ま
す
。

　

街
路
灯
と
防
犯
灯
の
設
置
の
基
準

の
違
い
は
何
か
。

　

防
犯
灯
は
、
各
自
治
会
か
ら
申
請

し
、
自
治
会
で
管
理
し
て
い
ま
す
。

街
路
灯
は
商
店
街
に
設
置
し
て
い
ま

す
。
た
だ
し
、
現
在
の
と
こ
ろ
区
分

が
明
確
で
な
い
た
め
、
今
後
は
っ
き

り
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

幼
稚
園
等
民
営
化
に
つ
い
て
、
民

営
化
あ
り
き
で
ス
タ
ー
ト
し
た
こ
と

に
失
望
し
て
い
る
。
経
緯
を
説
明
し

て
欲
し
い
。

　

幼
稚
園
等
の
民
営
化
に
つ
い
て

は
、
合
併
協
議
会
の
当
初
の
協
議
項

目
に
は
な
か
っ
た
も
の
の
、
協
議
の

途
中
で
提
案
さ
れ
、
努
力
目
標
と
し

て
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。ま
た
、合
併

後
、
市
の
行
政
改
革
に
つ
い
て
諮
問

し
た「
行
政
改
革
推
進
委
員
会
」か
ら

の
答
申
を
考
慮
し
、「
あ
り
方
検
討
委

員
会
」で
検
討
し
て
も
ら
い
、そ
の
答

申
に
基
づ
き
判
断
し
ま
し
た
。

　

河
川
へ
の
不
法
投
棄
、
犬
の
糞
の

処
理
に
つ
い
て
、
全
市
へ
の
Ｐ
Ｒ
を

も
っ
と
し
て
欲
し
い
。

　

不
法
投
棄
等
は
、
地
域
の
景
観
を

損
な
う
だ
け
で
は
な
く
、
自
然
環
境

の
破
壊
に
も
つ
な
が
る
た
め
、
市
で

は
、
県
南
保
健
所
や
南
島
原
警
察
署

な
ど
の
関
係
機
関
と
の
共
同
パ
ト
ロ

ー
ル
を
推
進
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、

不
法
投
棄
が
絶
え
な
い
場
所
に
つ
い

て
は
、
不
法
投
棄
防
止
看
板
を
設
置

し
て
い
ま
す
。
該
当
す
る
場
所
が
あ

れ
ば
、
環
境
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
現
場
の
確
認
や
看
板
の
設
置
、

巡
回
の
強
化
に
努
め
ま
す
。
市
の
広

報
紙
を
通
じ
て
不
法
投
棄
防
止
の
周

知
や
犬
の
適
切
な
飼
い
方
に
つ
い
て

も
啓
発
し
て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
地

域
ぐ
る
み
の
監
視
の
目
も
重
要
で
す

の
で
、
近
隣
住
民
の
ご
協
力
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

今
年
、
原
城
一
揆
ま
つ
り
に
参
加

し
て
、
盛
り
上
が
り
に
欠
け
た
よ
う

に
感
じ
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
人
た

ち
の
が
ん
ば
り
に
も
か
か
わ
ら
ず
、

子
ど
も
た
ち
の
参
加
も
少
な
か
っ

た
。
今
後
は
、
慰
霊
に
加
え
、
知
名

度
を
上
げ
る
う
え
で
も
、
も
う
少
し

お
祭
り
的
な
要
素
、
そ
れ
に
伴
う
予

算
も
必
要
で
は
な
い
か
。

　

原
城
一
揆
ま
つ
り
実
行
委
員
会
の

内
山
会
長
さ
ん
を
は
じ
め
、
多
く
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
本
当
に
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
昨
年
に

加
え
て
さ
ら
に
工
夫
を
凝
ら
し
、
皆

さ
ん
一
所
懸
命
や
っ
て
い
た
だ
き
本

当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
後
ど
う
や
っ
て
原
城
を
売
り
出
し

て
い
く
の
か
、
ど
の
よ
う
な
形
で
や

っ
て
い
く
か
、
少
な
い
予
算
の
中
で

ど
う
や
っ
て
盛
り
上
げ
て
い
く
か
。

世
界
遺
産
登
録
に
向
け
て
原
城
を
中

心
に
や
っ
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
ま

せ
ん
。
日
本
中
が
注
目
す
る
よ
う
な

も
の
が
何
か
な
い
か
、
一
所
懸
命
知

恵
を
絞
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
ど

う
ぞ
も
う
し
ば
ら
く
待
っ
て
い
た
だ

け
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

世
界
遺
産
登
録
に
向
け
て
の
住
民

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
関
わ
り
方
に
つ
い

て
説
明
願
い
た
い
。

　

現
在
、住
民
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は「
原

城
ガ
イ
ド
の
会
」「
口
之
津
観
光
ガ

イ
ド
の
会
」
が
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域

で
組
織
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
後
、
商

工
観
光
課
の
世
界
遺
産
を
目
指
す

「
お
も
て
な
し
」
強
化
事
業
に
よ
り
、

日
野
江
城
跡
お
よ
び
キ
リ
シ
タ
ン
墓

碑
も
含
め
南
島
原
市
全
域
を
カ
バ
ー

で
き
る
よ
う
に
ガ
イ
ド
の
育
成
に
力

を
入
れ
て
い
く
予
定
で
す
。

　

催
し
の
ほ
と
ん
ど
が
市
の
中
央
で

開
催
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
加
津

佐
や
深
江
な
ど
の
周
辺
の
市
民
は
参

加
し
に
く
い
。
参
加
し
や
す
く
な
る

方
法
等
に
つ
い
て
、
市
で
検
討
し
て

欲
し
い
。

　

全
市
を
対
象
と
し
た
催
し
も
の

は
、
条
件
に
適
し
た
中
央
部
で
開
催

し
、
ス
ポ
ー
ツ
大
会
や
文
化
講
演
会

（
年
１
回
）
な
ど
は
各
地
区
を
巡
回

し
て
開
催
し
て
い
ま
す
。
交
通
手
段

の
な
い
人
に
は
ご
不
便
を
か
け
ま
す

が
、
行
政
区
域
が
広
く
な
る
ほ
ど
や

む
を
え
な
い
問
題
と
な
っ
て
き
ま

す
。
今
後
、
公
共
交
通
対
策
、
特
に

交
通
弱
者
の
対
策
に
つ
き
ま
し
て
、

総
合
的
に
検
討
し
ま
す
。

　
「
協
働
の
ま
ち
づ
く
り
」
と
あ
る

が
、こ
の
「
協
働
」
と
い
う
言
葉
は
、

行
政
側
か
ら
言
う
言
葉
か
。「
協
働
」

と
言
い
な
が
ら
、
民
か
ら
言
っ
た
こ

と
に
対
し
て
は
、
あ
ま
り
協
力
的
で

な
い
。「
協
働
」
は
行
政
か
ら
の
み

言
う
の
で
は
な
く
て
、
行
政
が
市
民

に
も
っ
と
積
極
的
に
協
力
し
て
い
く

こ
と
が
必
要
だ
と
思
う
。
市
職
員
も

「
市
民
」
な
の
だ
か
ら
、
そ
の
町
の

イ
ベ
ン
ト
に
は
、
少
な
い
支
所
の
人

た
ち
だ
け
で
は
な
く
、
本
所
勤
務
の

人
も
一
緒
に
な
っ
て
汗
を
流
す
こ
と

が
「
協
働
」
だ
と
思
う
が
ど
う
か
。

　

お
っ
し
ゃ
る
と
お
り
だ
と
思
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
先
は
も
っ
と
連
携
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
ケ
ー
ス
が
増
え

て
く
る
で
し
ょ
う
。
職
員
の
指
導
、

意
識
の
改
革
に
努
め
ま
す
。「
市
役

所
は
市
民
の
皆
様
方
の
役
に
立
つ
人

の
い
る
場
所
」
と
「
ど
う
し
た
ら
役

に
立
て
る
か
と
い
う
考
え
を
常
に
持

て
」
と
言
っ
て
お
り
ま
す
。
こ
う
し

た
意
識
の
改
革
が
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
期
待
に
応
え
る
こ
と
に
つ
な
が
っ

て
い
く
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

道
路
・
水
路
等
危
険
箇
所
の
相
談

は
い
つ
、
ど
こ
の
部
署
に
行
け
ば
よ

い
の
か
。

　

支
所
経
済
建
設
課
に
相
談
く
だ
さ

い
。
直
接
本
所
に
相
談
に
来
ら
れ
て

も
結
構
で
す
が
、
一
度
支
所
に
相
談

し
、
部
署
を
確
認
す
る
こ
と
を
お
勧

め
し
て
い
ま
す
。

　

若
者
が
定
着
で
き
る
働
き
場（
所
）

が
な
い
た
め
、
市
か
ら
の
人
口
流
失

が
多
い
。
企
業
誘
致
な
ど
も
っ
と
市

の
活
性
化
に
努
め
て
ほ
し
い
。

　

総
合
計
画
策
定
過
程
の
市
民
ア
ン

ケ
ー
ト
で
も
、「
働
く
場
の
確
保
」

が
約
半
数
を
占
め
て
い
ま
し
た
。
本

市
は
、
島
原
半
島
の
一
番
奥
に
位
置

し
て
い
る
た
め
、
地
理
的
条
件
が
不

利
な
土
地
柄
で
す
。
こ
れ
ら
を
考
慮

し
、
他
の
市
町
よ
り
も
、
有
利
な
条

件
の
企
業
等
設
置
奨
励
条
例
を
昨
年

の
12
月
議
会
で
全
部
改
正
し
ま
し

た
。
こ
れ
は
、
地
場
企
業
の
増
床
や

規
模
拡
大
の
企
業
や
市
外
か
ら
の
企

業
誘
致
企
業
に
対
し
て
、
奨
励
金
を

支
給
す
る
も
の
で
、
企
業
が
本
市
に

進
出
し
や
す
く
し
た
も
の
で
す
。
ま

た
、
機
構
改
革
で
、
今
年
の
４
月
か

ら
、
商
工
観
光
課
の
中
に
、
商
工
・

企
業
誘
致
班
を
設
置
し
、
職
員
を
１

名
増
員
す
る
な
ど
、
企
業
誘
致
に
対

し
て
市
を
挙
げ
て
取
り
組
み
を
始
め

て
い
ま
す
。

　

テ
ト
ラ
ポ
ッ
ト
の
危
険
防
止
対
策

を
願
い
た
い
。

　

子
ど
も
た
ち
が
護
岸
の
上
で
遊
ば

な
い
よ
う
、
学
校
で
も
指
導
す
る
よ

う
指
示
し
て
い
ま
す
が
、
家
庭
で
も

同
様
の
指
導
を
お
願
い
し
ま
す
。　

（
今
月
号
の
広
報
紙
（
16
ペ
ー
ジ
）

に
啓
発
記
事
を
掲
載
し
て
お
り
ま

す
。）

　

防
災
救
助
活
動
に
必
要
な
も
の
を

公
民
館
な
ど
に
最
小
限
で
よ
い
の
で

準
備
し
て
欲
し
い
。
自
主
防
災
の
推

進
も
お
願
い
し
た
い
。

　

合
併
し
て
２
年
が
経
ち
、
自
主
防

災
組
織
の
充
実
が
大
き
な
課
題
で

す
。
全
市
的
に
作
る
こ
と
は
当
然
で

す
が
、
防
災
器
具
の
充
実
や
訓
練
の

実
施
、
避
難
場
所
な
ど
の
決
ま
り
を

定
め
た
自
治
会
内
で
の
規
約
作
成
な

ど
、
取
り
組
ん
で
い
た
だ
く
よ
う
に

し
て
お
り
ま
す
。
急
に
で
き
る
案
件

で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
推
進
を
し
て

い
き
ま
す
。

質
問

質
問

質
問

回
答

回
答

質
問

質
問

回
答

質
問

質
問

回
答

回
答

質
問

回
答

回
答

質
問

回
答

質
問

回
答

回
答

質
問

質
問

回
答

回
答

　

市
の
各
自
治
会
の
多
く

は
、
自
主
防
災
の
組
織
づ
く

り
を
し
て
い
ま
す
。
団
体
に

よ
っ
て
は
、
地
域
で
避
難
訓

練
や
避
難
場
所
の
確
認
な
ど

を
実
施
し
て
お
り
、
地
域
の

安
全
に
努
め
て
い
ま
す
。

　

こ
う
し
た
自
主
防
災
活
動

の
メ
リ
ッ
ト
は
な
ん
で
し
ょ

う
か
？
簡
単
に
言
う
と
「
安

全
安
心
の
自
給
自
足
」
で

す
。
い
っ
た
ん
災
害
が
起
こ

れ
ば
、
災
害
が
、
市
全

域
に
及
ぶ
こ
と
は
少
な

く
あ
り
ま
せ
ん
。
市
も

全
力
で
対
策
を
行
い
ま

す
が
、
限
界
が
あ
る
こ

と
は
、
阪
神
大
震
災
や

四
川
省
の
地
震
を
例
に

す
る
ま
で
も
な
く
、
皆

さ
ん
ご
存
知
で
し
ょ

う
。

　

こ
う
し
た
場
合
に
、

た
だ
市
の
応
援
を
待
つ

だ
け
で
な
く
、
地
域
で

判
断
し
、
自
主
的
に
避

難
を
す
る
。
地
域
で
考

え
て
自
主
的
に
連
絡
を
取
り

合
う
。
こ
う
し
た
こ
と
を
行

う
だ
け
で
も
、
ず
っ
と
被
害

は
少
な
く
な
り
ま
す
。
そ
し

て
被
害
と
は
、
ほ
か
な
ら
ぬ

あ
な
た
自
身
の
命
で
あ
り
、

あ
な
た
の
大
事
な
人
で
あ

り
、
あ
な
た
の
財
産
の
こ
と

で
す
。
あ
な
た
と
あ
な
た
の

大
事
な
人
の
た
め
に
、
安

全
・
安
心
の
自
給
自
足
、
始

め
て
み
ま
せ
ん
か
？

■地籍調査の一筆地（現地）調査が、次の地区で実施されます。
　１.  加津佐町　六反田第７地区…山口、蓮岳付近
　２.  南有馬町　吉川第３地区……夏吉、山洞、菖蒲田付近
　３.  北有馬町　今福第１地区……横道、山岳付近
　４.  西有家町　堂原地区…………堂原、赤仁田付近
　　　　　　　　下見岳地区………下見岳、上見岳、大払付近
　調査の対象者には、後日説明会の通知をします。
　また、７月下旬からの調査が円滑に進むよう、土地の境界の確
　認、見通しの悪い境界の伐採を事前に行っておいてください。　
●お問い合わせ　企画振興部 地籍調査課 ☎050（3381）5036
　
地籍調査とは？ 土地を一筆ごと所有者、地番、地目、面積などの

調査で、本年は７月下旬から実施されます。

私も応援しています。
「少しでもお役に立てれば」と思っています。

神奈川県　藤 原  謐 統さん

41万9,000円
現在累計18名 （5月末日現在）
41万9,000円

現在累計18名 （5月末日現在）
41万9,000円

現在累計18名 （5月末日現在）

自
主
防
災
組
織
の
取
り
組
み

ー
安
全
・
安
心
の
自
給
の
ス
ス
メ
ー

ま
と
め

地籍調査が始まります
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「
ジ
オ
パ
ー
ク
」
を
名
乗
る

だ
け
な
ら
何
の
問
題
も
あ
り
ま

せ
ん
。
で
す
が
、
世
界
で
認
め

ら
れ
た
ジ
オ
パ
ー
ク
と
な
る

と
、優
れ
た
地
質
遺
産
に
加
え
、

そ
れ
ら
を
生
か
す
た
め
に
地
域

一
体
と
な
っ
た
活
動
な
ど
、

様
々
な
審
査
を
ク
リ
ア
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
認
定
後
も
継
続
し
た

活
動
努
力
も
求
め
ら
れ
ま
す
。

島
原
半
島
の
三
市
は
、こ
の「
世

界
ジ
オ
パ
ー
ク
」
を
目
指
し
て

活
動
を
始
め
て

い
ま
す
。

　

図
の
ロ
ゴ
マ

ー
ク
は
世
界
ジ

オ
パ
ー
ク
と
し

て
認
定
さ
れ
た
ジ
オ
パ
ー
ク
だ

け
が
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
れ
は
、
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク

の
一
員
と
し
て
認
め
ら
れ
た
ジ

オ
パ
ー
ク
で
あ
る
こ
と
を
示
す

と
と
も
に
、
一
定
以
上
の
質
を

満
た
し
て
い
る
証
拠
で
も
あ
り

ま
す
。

　

世
界
に
は
、こ
の
審
査
基
準

を
ク
リ
ア
し
た
ジ
オ
パ
ー
ク
が

17
カ
国
に
56
カ
所
あ
り
ま
す
。

　

６
月
号
の
掲
載
で
は
55
カ
所

と
紹
介
し
ま
し
た
が
、５
月
に

な
っ
て
イ
タ
リ
ア
の
１
カ
所
が

加
わ
っ
て
い
ま
す
。２
０
０
４

（
平
成
16
年
）年
か
ら
世
界
で
毎

年
10
カ
所
ほ
ど
の
ジ
オ
パ
ー
ク

が
認
定
さ
れ
て
い
て
、将
来
的

に
は
２
５
０
程
度
の
ジ
オ
パ
ー

ク
が
世
界
で
認
定
さ
れ
る
見
込

み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、事
務
局
で
調
べ
た
と

こ
ろ
で
は
、火
山
を
テ
ー
マ
と

し
た
ジ
オ
パ
ー
ク
は
３
つ
し
か

な
く
、し
か
も
そ
の
３
つ
は
比

較
的
古
い
火
山
の
よ
う
で
す
。

　

島
原
半
島
に
は
、ご
く
近
年

噴
火
し
た
普
賢
岳
が
あ
り
、私

た
ち
は
こ
の
火
山
か
ら
の
災
害

を
乗
り
越
え
て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
に
火
山
と
共
生
し

て
い
る
島
原
半
島
は
、世
界
に

ア
ピ
ー
ル
で
き
る
要
素
を
兼
ね

備
え
て
い
る
と
思
い
ま
す
。　

　近年、余暇を利用して農山漁村でいろんな体験活動
をしてみたいというニーズが増えています。そこで南
島原市では、豊かな地域資源を活かし、都市との交流
を通した生きがいづくりや、地域経済の活性化を図る
目的で、市民の皆さんを対象に「グリーン・ツーリズ
ム講座」を開催します。
　農林漁業体験や民泊などに興味のある皆さんの参加
をお待ちしています。

　開講日時　７月23日㈬　午後８時～　
　テ ー マ
　第１回 「グリーン・ツーリズムとは？【基本講座】」　
　場　　所　南島原市役所（西有家庁舎）３階 大会議室
※第２回以降の内容については、次号でお知らせします　
　受 講 料　無　料
※ただし、一部参加者負担がある場合があります　
　申込方法　①名前 ②住所 ③電話番号を
　電話・FAX・Ｅメールで申し込みください　
　申込締切　７月18日㈮　午後５時まで　
▼申し込み・お問い合わせ先
　企画振興部商工観光課観光振興班
　☎０５０－３３８１－５０３２
　℻０９５７－８２－３０８６
　Ｅメール：kankou@city.minamishimabara.lg.jp

知っているようで知らない私たちが住む南島原のこと。
ふるさとの歴史文化を知るための「南島原ツアー」と銘打って市内観光ツアーを開催しています。
好評だった『明日の世界遺産を巡るツアー』（６月22日）に続き、今回は夏休み特別企画『夏休み
ふるさと発見親子ツアー』を開催します。多くの皆さんの参加をお待ちしています。

行 程 7月26日㈯行 程 7月26日㈯

企画振興部  商工観光課  観光振興班　☎050（3381）5032
℻0957（82）3086　E-mail kankou@city.minamishimabara.lg.jp

申し込み・お問い合わせ

南有馬体育館（昼食）（45分）
12：00

口之津歴史民俗資料館（60分）
※あこう群落見学含む   9：30 

そうめんづくり体験（60分）
※試食付　　　　  13：30 

有馬セミナリヨ跡（20分）
13：00

原  城  跡（30分）
10：40

原城文化センター（35分）
11：15

旧大野木場小学校被災校舎　　
砂防みらい館（50分）　14：50

地 　 区 出発時間 到着時間集　合　場　所
8：00

8：10

8：25

8：30

8：40

8：50

9：05

9：15

15：45

15：55

16：10

16：15

16：25

16：35

16：50

17：00

深 江 庁 舎

世 紀 の 泉

有 家 庁 舎

西 有 家 庁 舎

北有馬保健センター

南 有 馬 庁 舎

口之津庁舎前駐車場

前浜海水浴場（交番前）

●ふるさと発見親子ツアー
　親子ツアーパート２《８月23日㈯予定》
　（博物館巡り、体験メニューなど）
●もっと南島原ツアー
　第２段 南島原博物館巡り《 ９月21日㈰予定》
　第３段 ジオツアー         《10月26日㈰予定》
　お楽しみに!!

●集合場所・時間  ※集合後はバスにて送迎し、専門ガイドが案内します

もっと南島原ツアー 
夏休み特別企画
もっと南島原ツアー 
夏休み特別企画

●開 催 日：7月26日㈯
●参加資格：親子または友達同士での参加
　※友達同士で参加する場合は保護者の承諾を得て
　　ください

●募集定員：先着50名
●持 参 品：弁当、飲み物
　※弁当を準備できない場合は１個500円で注文し
　　ます（要予約）

●申込方法：①名前 ②住所 ③電話番号
　　　　　　④集合場所 ⑤弁当注文の有無
　電話・FAXまたはEメールで申し込みください
●申込締切：７月18日㈮ 17:00まで
●参 加 料：５００円（体験料）

深 江

布 津

有 家

西 有 家

北 有 馬

南 有 馬

口 之 津

加 津 佐

今後のスケジュール

「紙芝居」も
あるよ！

世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
認
定
を
目
指
し
て
‼
❷

●
世
界
ジ
オ
パ
ー
ク
の
ロ
ゴ
マ
ー
ク

〜
島
原
半
島
を
世
界
の
ジ
オ
パ
ー
ク
に
〜

●
世
界
に
広
が
る
ジ
オ
パ
ー
ク
の
輪

〜
あ
な
た
も
ガ
イ
ド
に
〜

「
ジ
オ
パ
ー
ク
ガ
イ
ド
養
成
講
座
」開
講
予
定
!!

告知
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●
受
講
対
象
者　
一
般
成
人
（
初
心
者
）

●
受
講
者
定
員　
30
名
（
応
募
者
多
数
の
場
合　

　

は
、
学
校
に
お
い
て
抽
選
で
決
定
し
ま
す
）

●
時　
間　
18
時
30
分
〜
20
時
30
分 
各
２
時
間　

　
　
　
　
　

合
計
５
回
実
施　

総
時
間
10
時
間

●
場　
所　
県
立
島
原
翔
南
高
等
学
校

　
　
　
　
　

Ａ
棟
３
階
パ
ソ
コ
ン
室

●
教
材
費　
９
０
０
円

　
　
　
　
　
（
７
月
31
日
に
徴
収
し
ま
す
）

●
持
参
品　
筆
記
用
具

●
講　
師　
県
立
島
原
翔
南
高
等
学
校

　
　
　
　
　

商
業
科
教
員

●
申
込
期
間　

７
月
４
日
㈮
〜
７
月
16
日
㈬

●
申
込
方
法　
『
往
復
は
が
き
』
に
氏
名
、
年
齢
、

　

住
所
、
電
話
番
号
を
記
入
の
う
え
、
申
し
込
み

　

く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

〒
８
５
９-

２
２
１
２

　

南
島
原
市
西
有
家
町
須
川
８
１
０
番
地

　

県
立
島
原
翔
南
高
校
パ
ソ
コ
ン
講
座
係

　

担
当　

三
浦
秀
明

　

☎
０
９
５
７
（
８
２
）
２
２
８
５

回 実 施 期 日 実　　施　　内　　容
開講式・基本操作・（タイプ練習など）

簡単な文書の作成・簡単な表の作成（１）

簡単な表の作成（２）・グラフ作成

デジタルカメラから画像を取り込んでの、暑中見
舞い・年賀状の作成

インターネット（検索）・閉校式

７月31日㈭

８月１日㈮

８月４日㈪

８月５日㈫

８月６日㈬

１

２

３

４

５

期　　日 お問い合わせ

８月５日㈫～７日㈭
８月５日㈫～７日㈭
７月29日㈫～31日㈭

７月29日㈫～31日㈭

７月23日㈬～25日㈮

７月22日㈫～24日㈭

開 催 時 間

13:00～15:00

10:00～12:00
13:00～15:00

10:00～12:00

13:00～15:00

10:00～12:00
10:00～12:00
13:00～15:00

開  催  地

口 之 津 プ ー ル

対 象 学 年

4～6年生

1～3年生

1～3年生

4～6年生
4～6年生
1～3年生

布津小学校プール

有家小学校プール
蒲河小学校プール
堂崎小学校プール
新切小学校プール
西有家中学校プール
南 有 馬 プ ー ル
北有馬中学校プール

お問い合わせは各担当課へ

●主　催：長崎県教育委員会
●主　管：県立島原翔南高等学校・南島原市教育委員会

教育委員会口之津教育振興班
教育委員会加津佐教育振興班

教育委員会西有家教育振興班

教育委員会北有馬教育振興班
教育委員会スポーツ振興課

教育委員会布津教育振興班

教育委員会有家教育振興班

教育委員会深江教育振興班

補 助 金 額 人槽の算定条件

住宅の延べ面積が130㎡
以下の場合

人　槽

５ 人 槽

店舗併用住宅、事務所な
ど、その建物の用途によ
り算定

住宅の延べ面積が130㎡
を超える場合６～７人槽

11～20人槽
21～30人槽
31～50人槽

２世帯住宅の場合８～10人槽

　泳げない子を少なくし、体力増進を目的として、水
泳教室を開催します。
　きちんと泳げることで、水難事故の防止に役立つだ
けでなく、海に面するわたしたちの「まち」を少しで
も好きになって欲しいと考えています。
※募集は、学校を通じて行います。対象学年以外の学年で
　希望される場合も、ご相談ください。
※下記の開催時間中は、一般開放はしませんのでご注意く
　ださい。

▼お問い合わせ
　教育委員会 スポーツ振興課　☎050（3381）5084
　　　　　　 加津佐教育振興班　☎050（3381）5194
　　　　　　 口之津教育振興班　☎050（3381）5184
　　　　　　 北有馬教育振興班　☎050（3381）5164
　　　　　　 西有家教育振興班　☎050（3381）5154
　　　　　　 有家教育振興班　☎050（3381）5144
　　　　　　 布津教育振興班　☎050（3381）5134
　　　　　　 深江教育振興班　☎050（3381）5124

平成20年度 夏休み水泳教室

　市では、「下水道」の施設整備および「合併処理浄化槽」の普及に努めています。
　特に下水道などの施設を利用できない区域に対しては、し尿や生活雑排水を併せて処理できる「合併処理
浄化槽」に補助金を交付するなど、その普及促進に努めています。検討されている人は、お気軽にお問い合
わせください。なお、すでに設置済みの「単独処理浄化槽」を「合併処理浄化槽」に変更する場合にも利用
できますので、該当する場合はご検討ください。

平成20年度 浄化槽補助金の申請を受け付けています

※下水道認可区域、農業集落排水処理区
　域、コミュニティ・プラント処理区域
　およびその他市長が特に指定する区域
　には補助金の交付はできません。
※予算や算定条件、地域などで制限があ
　りますので、必ず事前にご相談くださ
　い。
※補助金については、平成20年度予算の
　範囲内で交付します。
 
●交付希望申込期限　12月末日

332,000円

414,000円

548,000円
939,000円
1,472,000円
2,037,000円

▼お問い合わせ　水道部 下水道課　 ☎０５０（３３８１）５０７１　℻０９５７（８５）３１４２
　　　　　　　　　　　　　　　　E-Mail　gesui-soumu@city.minamishimabara.lg.jp

ニー・ハオ

べき ら こう

く げん

　皆さん、你好！いよいよ夏本番
になりそうな日々が続いています
が、皆さん体調を崩されないよう
に気をつけてください。
　今回は中国の端午節についてご
紹介したいと思います。日本の端
午の節句はもう過ぎましたが、中
国では旧暦の５月５日（新暦６月
８日）を端午節として祝いますの
で、大体一ヶ月ぐらいずれていま
す。
　端午の節句の起源は文字どおり
で、「端」はことの始まりを意味
し、「午」は陰の反義語で、太陽
を表し夏の始まりを意味します。

だからこの日から、本格的な暑さ
が始まるそうです。
　その際、中国で必ず食卓に載る
のは「ちまき」です。端午の節句と
ちまきとの結びつきの由来は、中
国で汨羅江（川）に身を投じた愛国
者と評価された屈原を弔うために
５月５日に餅を投じたという故事
からだったそうです。
　同時に、その日はドラゴンボー
トレースでも賑わっています。紀
元前の歴史上の人物への思いが、
発展著しい現代の中国でも色濃く
残っていて、数少ない伝統文化の
一つになっています。

　

ま いん
毎月、国際交流員の馬 穎さんから中国の話題や情報を紹介‼

今月の話題 「中国の端午の節句」

　

県
民
の
皆
さ
ん
の
学
習
要
求
に
こ
た
え
て
、
県
立
学
校
の
も
つ
教
育
的
・
文
化

的
機
能
や
施
設
を
広
く
地
域
社
会
に
開
放
し
、
住
民
の
一
般
教
養
や
専
門
的
知
識
・

技
能
を
高
め
、
生
涯
教
育
の
推
進
と
地
域
文
化
の
向
上
を
図
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
実
施
し
ま
す
。

平
成
20
年
度
県
立
学
校
地
域
開
放
講
座

島
原
翔
南
パ
ソ
コ
ン
講
座（
初
級
）

～きれいな川と海を目指して～

賑わいをみせるドラゴンボートレース

「ちまき」
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後期高齢者医療の保険料が
決定されます

国民年金保険料を納めることが大変なときは免除の申請をおすすめします。
未納にしておくより、あなたにとって有利です

１．申請者本人、申請者の配偶者、世帯主の全員の前年所得
　　（H19 年中の所得）が基準以下の人    

または… 
２．失業、倒産、事業の廃止、天災などにあったことが確認できる人 
３．障害者または寡婦であって、前年の所得が１２５万円以下の人 
４．生活保護法による生活扶助以外の扶助を受けている人 
５．特別障害者に対する特別給付金の支給に関する法律による特別障
　　害給付金を支給されている人 

■生活機能評価とは
　65歳以上の人の健康づくりを目的に、他の健診と
　同時に行われる、生活機能のチェックを行う制度で
　す。生活機能とは、今ある心身の機能（日常生活動
　作や家事、職業能力など家庭や社会での役割も含み
　ます）のことで、生活機能の維持には、良い生活習
　慣が必要とされています。

■生活機能評価の内容

■料 金 無 料
　
■通 知 方 法 
＊国民健康保険・後期高齢者医療保険の人
　特定健診・後期高齢者健康診査等案内と一緒に通知しています｡
＊社会保険の被保険者・扶養家族の人
　島原地域広域市町村圏組合から直接郵送されています。
＊年度内に65歳到達する人
　島原地域広域市町村圏組合から直接郵送されます。
　
■お問い合わせ 

■生活機能評価の対象となる人 
　介護保険第1号被保険者（65歳以上）で要支
　援･要介護認定非該当の人（65歳誕生日以降
　から対象）要支援・要介護の認定を受けてい
　る人は対象になりません。

保険料免除制度があります
お問い合わせは各担当課へ

▼お問い合わせ　市民生活部 市民課 保険年金班　☎０５０（３３８１）５０４０
長崎県後期高齢者医療広域連合　☎０９５（８１６）３９３０

▼お問い合わせ　市民生活部 市民課 保険年金班　☎０５０（３３８１）５０４０
または各総合支所 市民課

■ご注意ください
●申請をされる前には必ず給付の条
　件等を窓口でご確認ください。
●一部納付を承認された場合は、保
　険料を2年以内に納付しないと時
　効により納めることができません。
●20歳以上、30歳未満の人は、若
　年者納付猶予制度、学生の人は学
　生納付特例制度もあります。
●手続きには、印鑑のほか、失業に
　よる免除申請の場合は書類が必要
　な場合があります。　　　　　　
※あらかじめお問い合わせください。
■過去の分も支払いができるように
　なったら？
　追納をお勧めします。免除を受け
　た分は10年以内なら追納できま
　す。（３年目以降は当時の保険料
　に加算がつきます）後払いするこ
　とで、老齢基礎年金の年金額を満
　額に近づけることができます。

扶 養 人 数
３ 人 扶 養
（夫婦・子二人）

１ 人 扶 養
（夫 婦 の み）

扶 養 な し

全額免除
162万円

（257万円）

92万円
（157万円）

57万円
（122万円）

４分の１納付
230万円

（354万円）

142万円
（229万円）

93万円
（158万円）

２分の１納付
282万円

（420万円）

195万円
（304万円）

141万円
（227万円）

４分の３納付
335万円

（486万円）

247万円
（376万円）

189万円
（296万円）

介護予防のためにも「生活機能評価」を受けましょう。
～65歳以上の皆さんへ～

島原地域広域市町村圏組合 介護保険課　☎０９５７（６１）９１０１
福祉保健部 福祉保健課　☎０５０（３３８１）５０５０

　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い

る
す
べ
て
の
人
に
「
後
期
高
齢
者
医
療
保

険
料
額
決
定
通
知
書
」
を
７
月
中
旬
に
送

付
い
た
し
ま
す
。
こ
れ
は
、
前
年
所
得
を

基
礎
に
算
定
し
ま
す
。

　

既
に
４
月
に
仮
徴
収
の
保
険
料
の
決
定

を
受
け
て
い
る
人
は
、
今
回
決
定
し
た
保

険
料
か
ら
仮
徴
収
し
た
保
険
料
を
差
し
引

い
た
額
が
10
月
以
降
の
年
金
か
ら
徴
収
さ

れ
ま
す
。

　

原
則
と
し
て
年
金
か
ら
の
天
引
き
と
な

り
ま
す
。（
特
別
徴
収
）
た
だ
し
、
年
金
額

が
18
万
円
未
満
の
人
や
介
護
保
険
料
と
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
合
算
額
が
年
金

額
の
２
分
の
１
を
超
え
る
人
は
、
口
座
振

替
や
納
付
書
に
よ
り
市
に
納
め
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。（
普
通
徴
収
）

　

左
記
に
該
当
さ
れ
る
人
は
、
申
請
に

よ
り
「
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減

額
認
定
証
」
を
交
付
し
ま
す
。
こ
の
認

定
証
を
医
療
機
関
に
提
示
す
る
と
入
院

時
の
支
払
い
が
限
度
額
ま
で
と
な
り
、

食
事
代
も
減
額
さ
れ
ま
す
。
各
総
合
支

所
で
申
請
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　
●
所
得
区
分
が
低
所
得
Ⅰ
・
Ⅱ
に
該
当

　
す
る
人

・
低
所
得
Ⅰ　

世
帯
全
員
が
住
民
税
非

　

課
税
で
、
か
つ
、
所
得
の
金
額
が
な

　

い
人
（
年
金
受
給
額
が
年
80
万
円
以

　

下
等
の
人
） 

・
低
所
得
Ⅱ　

世
帯
全
員
が
住
民
税
非

　

課
税
の
人
（
低
所
得
Ⅰ
以
外
の
人
）

・
有
効
期
限
が
平
成
20
年
７
月
31
日
と

　

な
っ
て
い
る
認
定
証
を
お
持
ち
の
人

　

で
、
そ
の
後
も
引
き
続
き
認
定
を
希

　

望
さ
れ
る
人
は
、
更
新
の
手
続
が
必

　

要
で
す
。

・
平
成
20
年
４
月
１
日
以
降
に
75
歳
年

　

齢
到
達
の
人
で
、
直
前
ま
で
加
入
し

　

て
い
た
保
険
制
度
で
、
認
定
証
を
お

　

持
ち
の
人
も
新
た
に
申
請
が
必
要
で

　

す
。

普
通
徴
収
の
人
は

　
　
口
座
振
替
が
便
利
!!

　

保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
な
く
、
手

間
も
省
け
る
口
座
振
替
。
お
近
く
の

金
融
機
関
で
ど
う
ぞ

※４分の１・２分の１・４分の３納付は社会保険料控除等の控除額によって変わります

免除対象となる所得（収入）のめやす

■持っていくもの

国民年金保険料を納めることが難しいときには…

対象となる方は
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額

決
定
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

今
後
の
保
険
料
の
納
め
方
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

非
課
税
世
帯
は
、

入
院
時
に
減
額
さ
れ
ま
す
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＊生活機能評価は『特定健診』・『後期高齢者の健康診査』と同時に受けられます｡

●問　 診　●計測／身長・体重・BMI・血圧　●診察　
●血液検査（血清アルブミン検査･貧血検査）　　●心電図検査 
※基本チェックリストの内容を含む問診や医師の判定により、上記検査の該当する項目が決まります

保険証・介護保険証が必要

です。

忘れないように持ってきて

ください。

1. 受診券
2. 受診票(問診票)
3. 医療保険証
4. 介護保険証



　

新
し
い
保
険
証
は
、
７
月
下
旬
に
各

世
帯
に
郵
送
し
ま
す
。

　

現
在
お
持
ち
の
保
険
証
は
、
８
月
１

日
以
降
に
各
総
合
支
所
市
民
課
に
ご

持
参
く
だ
さ
い
。（
持
参
で
き
な
い
場

合
は
各
自
責
任
も
っ
て
処
分
し
て
く

だ
さ
い
）

　

次
の
証
を
お
持
ち
の
人
は
、
各
総
合

支
所
市
民
課
で
８
月
１
日
以
降
に
更

新
の
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
限
度
額
適
用
・
標
準
負
担
額
減
額

　

認
定
証

・
限
度
額
適
用
認
定
証

　

更
新
の
際
は
、
お
持
ち
の
認
定
証
と

印
鑑
が
必
要
で
す
。

お問い合わせは各担当課へ

●
主　
催　
南
島
原
市
、長
崎
保
護
観
察
所
、

　

島
原
地
区
保
護
司
会

「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」と
は
？

　

犯
罪
の
防
止
と
罪
を
犯
し
た
人
達
の

更
生
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
、
そ
れ

ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て
犯
罪
の
な
い
明

る
い
社
会
を
築
こ
う
と
す
る
も
の
で
、

南
島
原
市
、
長
崎
保
護
観
察
所
、
島
原

地
区
保
護
司
会
が
合
同
で
行
っ
て
い
ま

す
。
本
年
度
は
、「
犯
罪
・
非
行
の
防
止

と
更
生
の
援
助
の
た
め
、
地
域
住
民
の

理
解
と
参
加
を
求
め
る
」
こ
と
に
重
点

が
お
か
れ
て
い
ま
す
。

　
「
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」
が
７
月
を

強
調
月
間
運
動
と
し
て
全
国
的
に
展
開
さ
れ

ま
す
。

　

こ
の
運
動
の
一
環
と
し
て
、
本
運
動
に
対

す
る
地
域
住
民
の
理
解
と
協
力
を
訴
え
る
こ

と
を
目
的
に
、
中
学
生
に
よ
る
弁
論
大
会
を

開
催
し
ま
す
。
犯
罪
の
な
い
、
明
る
い
社
会

を
訴
え
る
子
ど
も
た
ち
の
声
を
聞
き
に
来
て

く
だ
さ
い
。

●
出
場
者　
16
名

　

 （
南
島
原
市
内
中
学
校
代
表
各
２
名
）

●
発
表
内
容　
少
年
の
非
行
防
止
・
健
全
育

　

成
、
地
域
活
動
へ
の
参
加
等
。

第58回 「社会を明るくする運動」

～犯罪のない明るい社会を目指して～

南島原市
中学生弁論大会
●日 時  ７月２３日㈬ 13時30分開会
●場 所  ありえコレジヨホール

▼お問い合わせ
　「社会を明るくする運動事務局」
　市民生活部 人権・男女共同参画室内
　☎０５０（３３８１）５０３５

▼お問い合わせ　門司植物防疫所 長崎出張所
☎０９５（８２２）２６９１
農林水産部 農林課
☎０５０（３３８１）５０６０

　市では、「成人になったことを自覚し、
自らの力で、力強く生き抜こうとする青年
を祝い、励ます」目的で、平成２１年南島
原市成人式を下記のとおり開催します。参
加を希望される新成人の方は、申し込みを
行ってください。
　なお、服装の制限はありません。
●日　時：平成２１年１月４日㈰
　午後２時から（受付は午後１時から）
●場　所：ありえコレジヨホール
※詳細は後日、広報紙でお知らせするほか、
　対象者には別途連絡する予定です。　　
　新成人皆さんの参加をお待ちしています。

　

沖
縄
・
奄
美
・
ト
カ
ラ
・

小
笠
原
の
一
部
に
は
、
さ

つ
ま
い
も
や
み
か
ん
類
に

被
害
を
与
え
る
害
虫
や
病

気
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

被
害
の
ま
ん
延
防
止
の
た

め
、
こ
れ
ら
の
持
ち
込
み

が
規
制
さ
れ
て
い
ま
す
の

で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

　

な
お
、
加
工
品
や
果
実

類
、
種
子
は
持
ち
込
み
で

き
る
ほ
か
、
例
外
も
一
部

あ
り
ま
す
の
で
、
詳
細
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

▼お問い合わせ 農林水産部 水産課  ☎０５０（３３８１）５０６１

も　　　も気をつけて

　市では、臓器提供表示カードの普及に取り組んでいます。保険証の更新事
務に併せて、保険証の裏面に「臓器提供に関する意思表示をする欄」を設けて
います。
　臓器移植は、善意
による臓器の提供
があってはじめて
成り立つ医療です。
臓器提供をする意
思も提供しない意
思も表示できます。
　ご家族と話し合
われてみてはいか
がでしょうか。

　毎年、夏の時期を中心に海辺での事故
が多発しています。
　防波堤や消波ブロック上での釣りや、
子どもたちのかくれんぼ遊びなどはとて
も危険です。
　特に消波ブロックは、すき間に落ちる
と重大な事故につながります。
　海岸保全施設（護岸・消波ブロックなど）
や漁港施設（防波堤、船揚場など）は、「つ
り」や「遊泳」などのためのものではあ
りません。これらの施設には絶対に近づ
かないようにすることはもちろん、ご家
庭でも子どもたちが絶対に付近で遊ばな
いよう、ご指導をお願いいたします。

まっすぐな視線で “ 薬物乱用 ”
の恐ろしさを見つめてください。
まっすぐな視線で “ 薬物乱用 ”
の恐ろしさを見つめてください。

薬物相談専用電話 　☎０９５（８２５）４６１５
少年相談専用電話 　　０１２０ー７８６ー７１４
南 島 原 警 察 署 　☎０９５７（８６）２１１０

薬物に関する相談や、お聞きしたいことがあれば
電話してください。

　

現
在
お
持
ち
の
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
（
保
険
証
）
等
は
、
７
月
31
日
で

使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
証
等
の

　
　
　
　
　
　
更
新
を
行
い
ま
す

持ち込みできないもの発生地域

沖縄県全域
奄 美 諸 島
トカラ列島
小笠原諸島

さつまいも（紅芋等）
ヨウサイ（エンサイ）
あさがお
ぐんばいひるがお 等
の生茎葉および地下部

S
T
O
P

持ち込みできないもの発生地域

沖縄県全域
徳 之 島
沖永良部島
与 論 島

かんきつ
ゲッキツ
ゾウノリンゴ
サルカケミカン 等
の苗木類
果実および種子は除く

S
T
O
P

＊アリモドキゾウムシなどの害虫のため

＊カンキツグリーニング病、
　ミカンキジラミのため

病害虫のまん延防止に
ご協力下さい

▼
お
問
い
合
わ
せ　

市
民
生
活
部 

市
民
課　
☎
０
５
０
（
３
３
８
１
）
５
０
４
０

  

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証

（
保
険
証
）
の
更
新

  

そ
の
他
の
認
定
証
等
の
更
新

あぶないよ‼あぶないよ‼

ココが危ない！ココが危ない！

※海岸の施設は海草などが付着
　するため、非常にすべりやす
　く危険です

すべりやすいすべりやすい

落ちると危険落ちると危険

日程が決定しました

あなたの意思で救える命があります
臓器提供意思表示について
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認定こども園
新切保育園

新切小学校
有家町給食センター

グループホーム

ゆ う か

雲仙きのこ様
広域農道

ジャスコ様
原田斎場様

マルキョウ様

有家総合支所

国道251号線口之津 島原

子育て支援センター
学童スマイルクラブ

新切保育園新切保育園 は
保育所型の「認定こども園」として
長崎県内で初めて認定されました
　認定こども園とは「就学前の子どもに関する教育・保育等の総
合的な提供の推進に関する法律」に基づき幼児教育と保育を総合
的に提供するために必要な機能や設備基準を満たしている児童施
設を都道府県が調査・審査を行った上で認定していくものです。

社会福祉法人
新切福祉会
南島原市有家町尾上2896番地2
H P：http://www.shinkiri.com
Mail：info@shinkiri.com
TEL：（0957）82 ー 6274
新切福祉会 検 索
WEBブラウザ 「新切福祉会」で検索!!

学童スマイルクラブ ＊小学生の放課後・土曜日に対応する学童保育
●市内の小学生が対象となります。
●学校ではできない体験を重視しています。（高岩山登山・クッキン
　グ教室・陶芸教室・プール・バス遠足等）
●学童クラブへの到着を保護者の携帯メールにお知らせするメール
　配信システムを導入しました。（希望者のみ）
●毎日の宿題のサポートを行います。
●南島原市の委託事業です。

新切保育園子育て支援センター ＊子育て家庭を応援します
●子育てに関する相談・支援・サークル活動等のサポート
●子育てに関するテーマを中心とした講座・講演会の開催
●子育てに関する各種情報の提供
●絵本、紙芝居の貸し出し
●日曜、祝祭日における休日保育の実施（お弁当が必要です）
　（新切 / 田平保育所の乳幼児および小学生 1日 /800 円
　その他の乳幼児1日 /1,500円）  どなたでもご利用になれます。
●南島原市の補助事業です。

学童スマイルクラブでは

利用できる定員数が限られていますので
詳しくは下記までお問い合わせください

ただ今『夏休み利用』の
申し込み受付中です！

広　告

MINAMISHIMABARA

▼
長
崎
市

　

現
存
す
る
日
本
最
古
の
教
会
建
築
で
あ

る
。
フ
ラ
ン
ス
人
神
父
フ
ュ
ー
レ
・
プ
チ

ジ
ャ
ン
の
指
導
に
よ
り
、
安
政
の
開
国
後
に

造
成
さ
れ
た
南
山
手
外
国
人
居
留
地
に
建
立

さ
れ
た
。
１
８
６
４
年
の
竣
工
、
１
８
７
９

年
改
築
。
日
本
26
聖
人
に
捧
げ
ら
れ
た
教
会

堂
で
、
当
時
フ
ラ
ン
ス
寺
と
も
呼
ば
れ
、
劇

的
な
信
徒
発
見
の
舞
台
と
な
っ
た
。　

こ
ん
げ
つ

は
ら
じ
ょ
う

ひ

の

え
じ
ょ
う

か

ち

お
も

そ

ぼ
く

ぎ
も
ん

こ
た

せ

は
ん

ち
い

ね
ん

ひ
ろ

は
ん

い

と
う
ろ
く

ね
ん

と
う
ろ
く

い
わ
み

ぎ
ん
ざ
ん

ひ
ろ

ち

い
き

ぶ
ん
か

れ
き

ろ
く

し

か

ち

み
と

と
う

わ
た
し

こ
う

と
う

な
が
さ
き

き
ょ
う
か
い
ぐ
ん

き
ょ
う
か
ん
れ
ん
い

き
ょ
う

は
ん
え
い

だ
ん
あ
つ

か
ん
が

き
ょ
う
か
い

ぐ
ん

せ
か
い
て
き

か

ち

だ
い
じ

お
も

わ
た
し

だ
い
じ

れ
き
し

ぶ
ん

か

と
う
ろ
く

か
ん

む
ね

つ
た

さ
ん

か
ん
が

ろ
く

む
ず
か

せ
い
し
さ
ん

い

と
う
ろ
く

た
い
せ
つ

か
い

い

さ
ん
と
う
ろ
く

な
が
さ
き
し

げ
ん
ぞ
ん

に
ほ
ん

じ
ん
し
ん

ぷ

し
ど
う

あ
ん
せ
い

か
い
こ
く
ご

ぞ
う
せ
い

み
な
み
や
ま
て
が
い
こ
く
じ
ん
き
ょ
り
ゅ
う
ち

こ
ん
り
ゅ
う

し
ゅ
ん
こ
う

ね
ん

ね
ん
か
い
ち
く

に
ほ
ん

せ
い
じ
ん

さ
さ

き
ょ
う
か
い

ど
う

と
う
じ

で
ら

よ

げ
き

て
き

し
ん
と
は
っ
け
ん

ぶ
た
い

さ
い
こ

き
ょ
う
か
い
け
ん
ち
く

　

今
月
は
、
原
城
も
日
野
江
城

も
、
ピ
ラ
ミ
ッ
ド
み
た
い
に
価

値
が
あ
る
と
は
思
え
な
い
け
ど

…

と
い
う
素
朴
な
疑
問
に
お
答

え
し
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
の
世
界
遺
産
登
録

は
、
だ
れ
が
み
て
も
ひ
と
め
で

大
切
だ
と
わ
か
る
「
ピ
ラ
ミ
ッ

ド
」
の
よ
う
な
ご
く
小
さ
な
範

囲
で
登
録
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

で
す
が
、１
９
９
４
年
か
ら
は
、

広
い
範
囲
で
登
録
さ
れ
る
よ
う

に
な
り
、
２
０
０
７
年
に
登
録

さ
れ
た
石
見
銀
山
で
は
、
広
い

地
域
の
文
化
や
歴
史
の
価
値
が

認
め
ら
れ
て
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

　

私
た
ち
の
ま
ち
の
構
成
資
産

も
、
一
つ
ず
つ
で
は
登
録
は
難

し
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。で
す

が
、「
長
崎
の
教
会
群
と
キ
リ
ス

ト
教
関
連
遺
産
」と
し
て
考
え
、

キ
リ
ス
ト
教
が
ど
う
や
っ
て
伝

わ
り
、繁
栄
し
、そ
し
て
弾
圧
さ

れ
た
か
？
そ
う
い
う
ふ
う
に
考

え
て
い
く
と
、
こ
れ
ら
の
教
会

群
が
、世
界
的
に
も「
価
値
あ
る

大
事
な
も
の
」で
あ
る
こ
と
が
、

よ
く
わ
か
る
と
思
い
ま
す
。

　
「
も
の
」だ
け
で
は
な
く
私
た

ち
の
大
事
な
歴
史
や
文
化
ま
で

登
録
さ
れ
る
、
そ
う
考
え
る
と

胸
が
、わ
く
わ
く
し
ま
す
ね
。

　

平
成
19
年
度
に
農
地

の
区
画
整
理
工
事
（
布

津
地
区
）
に
伴
っ
て
、
三
本
松
遺
跡

の
発
掘
調
査
を
実
施
し
ま
し
た
の

で
、
調
査
成
果
の
概
要
に
つ
い
て
紹

介
し
ま
す
。

　

遺
跡
は
布
津
総
合
支
所
か
ら
1.5
㎞

ほ
ど
雲
仙
方
面
へ
登
っ
た
市
道
沿
い

に
あ
り
ま
す
。
遺
跡
か
ら
は
縄
文
時

代
の
終
わ
り
頃
と
、
弥
生
時
代
の
中

頃
の
遺
物
が
主
に
出
土
し
、
柱
穴
や

溝
な
ど
の
遺
構
も
見
ら
れ
ま
し
た
の

で
、
当
時
の
集
落
の
一
部
で
は
な
い

か
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
遺
跡
の
場
所

は
緩
い
傾
斜
を
な
す
尾
根
筋
で
排
水

に
適
し
て
い
る
点
や
、
北
側
に
雲
仙

岳
、
北
東
か
ら
南
側
に
か
け
て
有
明

海
を
見
渡
せ
る
眺
望
に
優
れ
た
場
所

な
の
で
、
集
落
の
立
地
と
し
て
も
好

条
件
の
場
所
と
言
え
ま
す
。

　

出
土
遺
物
の
大
部
分
は
土
器
片
で

す
が
、
特
に
注
目
さ
れ
る
遺
物
と
し

て
弥
生
時
代
の
「
石
包
丁
」
と
呼

ば
れ
る
石
器
が
出
土
し
ま
し
た
。

「
包
丁
」
と
言
っ
て
も
調
理
な
ど

に
使
う
道
具
で
は
な
く
、
稲
の
穂

を
摘
む
た
め
に
使
用
さ
れ
た
道
具

だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
紐
通

し
用
の
穴
が
２
つ
開
い
て
い
ま
す

が
、
手
に
握
っ
た
際
に
落
ち
に
く

い
よ
う
、
紐
を
指
に
掛
け
て
使
用

し
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
こ
の
石

器
の
意
味
す
る
重
要
な
点
は
、
石

包
丁
が
日
本
で
独
自
に
生
ま
れ
て

き
た
道
具
で
は
な
く
、
弥
生
時
代

に
水
稲
耕
作
の
伝
来
と
と
も
に
中

国
大
陸
か
ら
朝
鮮
半
島
、
北
部
九

州
地
方
を
経
由
し
て
日
本
各
地
へ

伝
わ
っ
た
と
考
え
ら
れ
る
石
器
類

の
一
つ
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
弥

生
時
代
に
大
陸
か
ら
も
た
ら
さ
れ

た
技
術
や
文
化
が
、
こ
の
地
域
に

も
確
実
に
伝
わ
っ
て
い
た
こ
と
を

端
的
に
示
す
貴
重
な
資
料
で
す
。

　知床
　北海道（2005年登録）

　白神山地
　青森県、秋田県（1993年登録）

　日光の社寺
　栃木県（1999年登録）

　古都京都の文化財
　京都府、滋賀県（1994年登録）

世界遺産登録件数８５１件の内、
日本には１１件の文化遺産と
３件の自然遺産があります。

日本にある世界遺産はどこにあるの？

　の色は自然遺産
　の色は文化遺産

石見銀山遺跡と　
その文化的景観　
島根県（2007年登録）　

原爆ドーム　
広島県（1996年登録）　

厳島神社　
広島県（1996年登録）　

屋久島　
鹿児島県（1993年登録）

姫路城　
兵庫県（1993年登録）　

白川郷・五箇山の　
合掌造り集落　

岐阜県、富山県（1995年登録）　

　琉球王国のグスク及び関連遺産群
　沖縄県（2000年登録）

　紀伊山地の霊場と参詣道
　三重県、奈良県、和歌山県（2004年登録）

　法隆寺地域の仏教建造物
　奈良県（1993年登録）

　古都奈良の文化財
　奈良県（1993年登録）

い
し
ぼ
う
ち
ょ
う

ひ
も
と
お

未来につたえよう

Vol.14
～布津町の遺跡調査より～

 三本松遺跡

柱穴・溝等の状況

石包丁出土状況
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６
月
１
日
㈰
、
西
有
家
町
、
見
岳
少

年
の
森
で
「
森
の
開
校
式
」
「
見
岳
緑

の
少
年
団
結
団
式
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

隊
長
の
本
村
太
一
く
ん
に
続
き
「
見

岳
緑
の
少
年
団
の
活
動
目
標
」
を
復
唱

し
た
子
ど
も
た
ち
は
、
各
学
年
に
分
か

れ
て
記
念
の
植
樹
を
行
い
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
子
ど
も
た
ち
は
、
自
分
た

ち
で
集
め
た
薪
で
作
っ
た
カ
レ
ー
を
、

青
竹
を
割
っ
て
作
っ
た
皿
で
お
い
し
そ

う
に
食
べ
ま
し
た
。

　

「
今
後
は
森
の
木
を
使
っ
て
種
駒
う

ち
を
さ
せ
て
あ
げ
た
い
」
と
地
主
の
長

橋
世
紀
さ
ん
の
子
ど
も
を
見
つ
め
る
眼

差
し
は
優
し
く
、
そ
し
て
嬉
し
そ
う
で

し
た
。

　

５
月
24
日
㈯
か
ら
西
有
家

み
そ
五
郎
公
園
で
開
催
さ
れ

た
第
25
回
全
日
本
少
年
軟
式

野
球
長
崎
県
大
会
で
、
西
有

家
中
学
校
野
球
部
が
見
事
優

勝
。
７
月
５
日
㈯
か
ら
鹿
児

島
県
で
始
ま
る
九
州
大
会
に

出
場
が
決
定
し
ま
し
た
。

　

キ
ャ
プ
テ
ン
の
一
ノ
瀬
聖

也
さ
ん
は
、
「
21
人
全
員
が

全
力
で
戦
い
、
試
合
で
勝
て

る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
！
」

と
意
気
込
ん
で
い
ま
し
た
。

　

５
月
31
日
㈯
、
北
有
馬
町
で
大
手
川

の
ホ
タ
ル
の
鑑
賞
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
北
有
馬
の
観
光
ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
「
有
馬
つ
ん
な
も

会
」
が
「
美
し
い
ホ
タ
ル
を
み
ん
な
で

見
よ
う
」
と
実
施
し
た
も
の
で
す
。

　

参
加
者
は
、
田
平
住
民
セ
ン
タ
ー
駐

車
場
で
、
大
手
川
の
ホ
タ
ル
の
生
息
状

況
や
ホ
タ
ル
を
鑑
賞
す
る
と
き
の
マ

ナ
ー
・
注
意
を
受
け
た
あ
と
実
際
に
舞

い
踊
る
ホ
タ
ル
に
見
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　

５
月
24
日
㈯
、
25
日

㈰
に
有
家
町
で
あ
り
え

蔵
め
ぐ
り
〜
夏
の
陣
〜

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

蔵
元
な
ら
で
は
の
雰

囲
気
を
楽
し
み
な
が
ら
、

来
場
者
は
、
そ
う
め
ん

や
豚
汁
、
み
そ
お
に
ぎ

り
な
ど
の
振
る
舞
い
に
、

店
を
回
り
終
え
た
と
き

に
は
お
な
か
も
心
も
満

足
さ
れ
て
い
る
よ
う
で

し
た
。

　

５
月
27
日
㈫
か
ら
６
月
６
日
㈮

ま
で
、
市
と
南
島
原
消
防
署
は
、

一
般
市
民
と
市
職
員
を
対
象
と
し

た
普
通
救
命
講
習
会
を
市
内
各
所

で
実
施
し
ま
し
た
。
正
し
い
救
急

法
の
知
識
と
技
術
を
身
に
つ
け
緊

急
時
に
適
切
な
対
応
が
で
き
る
よ

う
行
わ
れ
た
も
の
で
参
加
し
た
１

２
３
人
の
受
講
者
は
、
心
臓
マ
ッ

サ
ー
ジ
や
自
動
体
外
式
除
細
動
器

（
Ａ
Ｅ
Ｄ
）
を
使
用
し
て
の
心
肺

蘇
生
の
演
習
を
行
い
ま
し
た
。

　

５
月
20
日
㈫
、
近
隣
の
市
民
と
海
友
婦
人
会
は
、
南
有
馬

浄
化
セ
ン
タ
ー
の
見
学
を
行
い
ま
し
た
。

　

同
施
設
内
の
管
理
室
で
概
要
の
説
明
を
受
け
た
あ
と
、
参

加
者
は
、
水
処
理
施
設
に
住
む
微
生
物
を
電
子
顕
微
鏡
で
確

認
。
汚
水
が
実
際
に
浄
化
さ

れ
て
い
く
様
子
を
順
を
追
っ

て
見
学
し
ま
し
た
。

　

同
施
設
で
、
こ
う
し
た
視

察
が
行
わ
れ
た
の
は
こ
れ
ま

で
初
め
て
。 

神
島
水
道
部
長

は
、「
市
政
懇
談
会
で
の
要
望

を
受
け
、実
現
し
た
。今
後
も

関
心
の
あ
る
人
を
対
象
に
、

積
極
的
に
実
施
し
て
い
き
た

い
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。　

　

南
島
原
市
農
業
委
員
会
は
、
平
成

19
年
度
の
農
業
者
年
金
新
規
加
入
推

進
の
実
績
が
日
本
一
で
あ
る
こ
と
を

評
価
さ
れ
、
農
林
水
産
省
経
営
局
長

賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。

　

南
島
原
市
の
新
規
加
入
者
数
は
１

０
５
名
で
２
位
の
52
名
を
大
き
く
引

き
離
し
ト
ッ
プ
。

　

５
月
21
日
㈬
に
報
告
に
訪
れ
た
門

畑
一
郎
会
長
、
長
崎
県
農
業
会
議
の

田
中
茂
樹
事
務
局
長
な
ど
に
対
し
、

市
長
は
、
「
自
給
率
の
低
い
日
本
で

は
、
農
業
者
へ
の
支
援
は
と
て
も
重

要
。
今
回
の
件
は
、
有
利
な
制
度
の

有
効
利
用
と
い
う
こ
と
で
大
変
意
味

が
あ
る
。
農
業
委
員
や
関
係
者
皆
さ

ん
の
推
進
活
動
の
賜
物
だ
と
思
い
ま

す
。
加
入
者
も
含
め
皆
さ
ん
に
よ
ろ

し
く
お
伝
え
く
だ
さ
い
」
と
喜
ば
れ

て
い
ま
し
た
。

　

４
月
27
日
㈰
、
布
津
町
の
「
布
武
会
」

と
深
江
町
の
「
忍
武
会
」
が
、
第
43
回
全

日
本
少
年
剣
道
練
成
大
会
の
県
予
選
を
突

破
し
、
全
国
大
会
出
場
を
決
め
ま
し
た
。

　

本
選
は
、
７
月
29
日
㈫
か
ら
東
京
日
本

武
道
館
で
行
わ
れ
、
予
選
を
勝
ち
抜
い
た

全
国
の
精
鋭
が
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
す
。

　

両
チ
ー
ム
の
全
国
大
会
で
の
ご
健
闘
を

期
待
し
ま
す
。

　

６
月
10
日
㈫
、
あ
り
え
コ
レ

ジ
ヨ
ホ
ー
ル
会
議
室
で
、
「
ま

ち
づ
く
り
協
働
プ
ラ
ン
／
み
ん

な
で
語
ろ
う
ま
ち
づ
く
り
」
と

題
し
て
、
あ
り
え
地
区
ま
ち
づ

く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　

ま
ず
、
あ
り
え
地
区
ま
ち
づ

く
り
研
究
会
の
森
永
会
長
か
ら

松
島
市
長
へ
昨
年
の
ま
ち
づ
く

り
活
動
の
成
果
で
あ
る
、
「
ま

ち
づ
く
り
協
働
プ
ラ
ン
」
の
報

告
、
提
出
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
「
楽
し
い
ま
ち
づ
く
り
」
の
演
題
で
、
濵
砂
博

信
准
教
授
（
長
崎
総
合
科
学
大
学
）
に
よ
る
ミ
ニ
講
演
が
行

わ
れ
、
参
加
者
は
、
熱
心
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

　

講
演
後
は
い
く
つ
か
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
今
後
の
ま

ち
づ
く
り
の
取
り
組
み
に
対
し
て
積
極
的
に
話
し
合
い
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
こ
の
ま
ち
づ
く
り
の
活
動
は
継
続
さ
れ
ま

す
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
参
画
を
お
願
い
し
ま
す
。

　市民清掃が６月１日㈰に
市内各地で行われました。
参加された皆さん本当にお
疲れさまでした。

き
ん
ぶ

に
ん
ぶ

見
岳
の
森
の
開
校
式

〜
見
岳
緑
の
少
年
団
設
立
〜

九
州
大
会
出
場

西
有
家
中
学
校
野
球
部

Minami Shimabara City My Town Topics

あ
り
え
蔵
め
ぐ
り 

〜
夏
の
陣
〜

〜
ひ
と
り
来
て 

帰
り
は
新
酒
と 

ふ
た
り
づ
れ
〜

大
手
川
ホ
タ
ル

　
　
　
　
現
地
案
内

北
有
馬
の
有
馬
つ
ん
な
も
会

南
有
馬
浄
化
セ
ン
タ
ー
を
市
民
が
見
学

〜
私
た
ち
の
使
っ
た
水
き
れ
い
に
な
っ
た
か
な
〜

普
通
救
命
講
習
会
開
催

南
島
原
市
農
業
委
員
会 

日
本
一
の
栄
誉
に

布
武
会
と
忍
武
会
が

全
国
大
会
出
場

第
43
回
全
日
本
少
年
剣
道
練
成
大
会

あ
り
え
地
区
ま
ち
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

私
た
ち
の
ま
ち
だ
か
ら
。私
た
ち
の
ま
ち
を
私
た
ち
で
考
え
る

きれいなまちは素敵なまち

市民清掃

き
ん
ぶ

に
ん
ぶ

↑写真は忍武会
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南島原市
の人口
南島原市
の人口
南島原市
の人口

お問い合わせは
南島原市役所
☎050-3381-5000

深江総合支所
☎050-3381-5120

布津総合支所
☎050-3381-5130

有家総合支所
☎050-3381-5140

西有家総合支所
☎050-3381-5151

北有馬総合支所
☎050-3381-5160

南有馬総合支所
☎050-3381-5170

口之津総合支所
☎050-3381-5180

加津佐総合支所
☎050-3381-5190

人

平成20年5月末日現在（住基人口）

54,316（－26）

25,473（－４）

28,843（－22）

18,676（＋3 ）

男 性

女 性

世帯数
（　）前月比

※祝日は、前日のテープが流れます。

長　崎 ☎095-826-5511
佐世保 ☎0956-23-4300

ご
寄
附
あ
り
が
と
う

　
　
　

  

ご
ざ
い
ま
す

平
成
20
年
５
月
分

月
火
水
木

新しいＥＤの薬
子どもの自殺
最近多い、頭ジラミ
顔色が悪い子ども
中高年のスポーツ時の注意
熱中症について －症状と予防－

土・日
金

健康テレホンサービス
７月のテーマ

市
営
住
宅
入
居
者
の
お
知
ら
せ

　

市
営
住
宅（
９
戸
）の
入
居
者
を
左

記
の
と
お
り
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
団
地

・
深　

江　

馬
場
団
地　
　
（
１
戸
）

・
有　

家　

蒲
河
団
地　
　
（
１
戸
）

・
口
之
津　

早
崎
団
地　
　
（
３
戸
）

・
口
之
津　

白
浜
団
地　
　
（
１
戸
）

・
加
津
佐　

旭
団
地　
　
　
（
３
戸
）

●
募
集
期
間

　

７
月
１
日
㈫
〜
14
日
㈪　

14
日
間

●
入
居
資
格
条
件

・
収
入
の
基
準
に
該
当
す
る
な
ど
の

　

こ
ち
ら
で
指
定
す
る
条
件
を
全
て

　

満
た
す
人
（
詳
細
は
お
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い
）

・
法
律
に
規
定
さ
れ
た
暴
力
団
員
で

　

な
い
人

●
入
居
者
の
資
格

　

要
件
を
満
た
し
た
申
込
者
の
数
が

　

募
集
戸
数
を
超
え
る
場
合
は
、
公

　

開
抽
選
を
行
い
ま
す
。

●
抽
選
日　
７
月
22
日
㈫ 

午
後
２
時

　

南
有
馬
総
合
支
所
３
階 

中
会
議
室

▼
お
問
い
合
わ
せ　

　

建
設
部
都
市
計
画
課

　

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
６
７

　

ま
た
は
各
総
合
支
所
経
済
建
設
課

原
城
図
書
館
臨
時
職
員
募
集

●
募
集
人
員　
１
人

●
応
募
資
格

　
18
歳
以
上
で
市
内
在
住
の
人

●
勤
務
内
容　
図
書
の
貸
し
出
し
・

　

整
理
・
整
頓
、パ
ソ
コ
ン
事
務
等

●
雇
用
期
間

　

８
月
６
日
㈬
〜
11
月
中
旬
ま
で　

　
（
産
休
代
替
）

●
勤
務
日

　

火
曜
日･
祝
日
を
除
く
日

●
勤
務
時
間

　

木
曜
日　

11
時
30
分
〜
20
時
15
分

　

木
曜
日
以
外　

９
時
30
分
〜
18
時

　

15
分（
う
ち
、７
時
間
45
分
）

●
そ
の
他　
　

　

社
会
保
険
有
り　

雇
用
保
険
な
し

●
賃
金　
時
給
７
０
０
円

●
申
込
方
法　
市
販
の
履
歴
書
に
必

　

要
事
項
を
記
入
し（
写
真
添
付
）「
原

　

城
図
書
館
臨
時
職
員
申
込
」と
朱
書

　

き
し
た
封
筒
に
入
れ
、教
育
委
員
会

　

教
育
総
務
課
（
南
有
馬
庁
舎
）
ま
で

　

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
受
付
期
限

　

７
月
15
日
㈫ 

必
着

※

申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
面
接

　

を
行
い
ま
す
。（
日
時
場
所
は
後
日

　

連
絡
し
ま
す
）

▼
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

〒
８
５
９-

２
４
１
２　

南
島
原

　

市
南
有
馬
町
乙
１
０
２
３
番
地

　

教
育
委
員
会　

教
育
総
務
課

　

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
８
０

放
送
大
学
10
月
入
学
生
募
集

　

放
送
大
学
は
、
テ
レ
ビ
な
ど
で
授

業
を
行
う
通
信
制
の
大
学
で
す
。働

き
な
が
ら
学
ん
で
大
学
を
卒
業
し
た

い
、
学
び
を
楽
し
み
た
い
と
い
う
気

持
ち
に
お
応
え
し
ま
す
。

　

現
在
平
成
20
年
10
月
入
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。詳
し
い
資
料
を
無

料
で
送
付
し
ま
す
の
で
お
気
軽
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
出
願
期
間

　

６
月
15
日
㈰
〜
８
月
31
日
㈰

▼
資
料
請
求
・
お
問
い
合
わ
せ

　

〒
８
５
２-

８
５
２
１

　

放
送
大
学
長
崎
学
習
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
９
５（
８
１
３
）１
３
１
７

巡
回
法
律
相
談
所
開
設

　

長
崎
県
弁
護
士
会
の
巡
回
法
律
相

談
所
が
開
設
さ
れ
ま
す
。民
事
・
家

事
・
刑
事
・
行
政
等
に
関
す
る
す
べ

て
の
法
律
相
談
が
で
き
ま
す
。

※

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守

　

ら
れ
ま
す
。

●
日
時

　

７
月
16
日
㈬　

午
後
１
時
〜
５
時

●
場
所　
あ
り
え
コ
レ
ジ
ヨ
ホ
ー
ル

●
定
員　
８
人（
要
予
約
）

　

７
月
１
日
㈫
か
ら
予
約
を
受
け
付

　

け
ま
す
。

※

事
情
に
よ
っ
て
は
受
け
付
け
で
き

　

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

▼
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

市
民
生
活
部

　

人
権
・
男
女
共
同
参
画
室

　

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
３
５

障
害
者
見
舞
金
が
支
給
さ
れ
ま
す

　

身
体
障
害
者
手
帳
、療
育
手
帳
、精

神
保
健
福
祉
手
帳
を
所
持
さ
れ
て
い

る
人
に
障
害
者
見
舞
金
が
支
給
さ
れ

ま
す
。

●
支
給
日　
８
月
８
日
㈮

　
（
支
給
基
準
日　

７
月
１
日
㈫
）

●
金
額　
３
千
円（
年
一
回
）

●
支
払
い
方
法

　

口
座
振
込（
指
定
口
座
へ
）た
だ
し
、

　

窓
口
支
給
の
希
望
者
へ
は
、
別
途

　

通
知
し
ま
す
。

▼
お
問
い
合
わ
せ

　

福
祉
保
健
部

　

地
域
福
祉
課 

障
害
福
祉
班

　

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
５
１

　

ま
た
は
各
総
合
支
所
市
民
課

こ
こ
ろ
の
相
談
開
設

　

南
島
原
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

こ
こ
ろ
の
不
安
、精
神
障
害
、ス
ト
レ

ス
、痴
呆
、う
つ
病
、ア
ル
コ
ー
ル
依

存
症
な
ど
に
つ
い
て
、
専
門
医
を
招

い
て
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

●
日
時

　

７
月
31
日
㈭　

午
後
２
時
〜
４
時

●
場
所　
有
家
堂
崎
公
民
館 

●
定
員

　

２
名（
必
ず
予
約
し
て
く
だ
さ
い
）

●
専
門
医

　

高
城
病
院 

院
長 

高
城 

昭
紀 

医
師

※

７
月
２
日
㈬
か
ら
23
日
㈬
ま
で
受

　

け
付
け
し
ま
す
。予
約
が
な
い
場

　

合
に
は
中
止
し
ま
す
。

※

内
容
に
よ
っ
て
は
受
け
付
け
で
き

　

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※

治
療
の
場
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
お
問
い
合
わ
せ

　

南
島
原
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

地
域
福
祉
課

　

☎
０
９
５
７（
８
７
）５
９
６
３

県
南
地
域
医
療
安
全
相
談
セ
ン

タ
ー
ご
案
内

　

県
南
地
域
医
療
安
全
相
談
セ
ン
タ

ー
で
は
、
医
療
に
関
す
る
苦
情
や
相

談
を
受
け
、
内
容
に
応
じ
た
助
言
や

相
談
先
を
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

相
談
内
容
な
ど
秘
密
は
厳
守
さ
れ

ま
す
の
で
安
心
し
て
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

●
相
談
受
付
時
間　
午
前
９
時
〜
午

　

後
５
時
45
分（
祝
日
、土
日
を
除
く
）

　

電
話
、来
所
ど
ち
ら
で
も
結
構
で
す
。

▼
お
問
い
合
わ
せ

　

島
原
市
新
田
町
３
４
７
番
地
９

　

県
南
地
域
医
療
安
全
相
談
セ
ン
タ
ー

　
（
県
南
保
健
所
総
務
企
画
課
内
）

　

☎
０
９
５
７（
６
２
）３
２
８
７

島
原
市
医
師
会
看
護
学
校

　
　
　
オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

　

入
学
希
望
者
ま
た
は
そ
の
ご
家
族

で
、
学
校
を
見
学
し
た
い
人
は
是
非

ご
来
場
く
だ
さ
い
。

●
内
容

　

学
校
説
明
会
お
よ
び
館
内
見
学

●
日
時　
８
月
７
日
㈭

　

第
１
回 

10
時
〜

　

第
２
回 

13
時
〜  

●
場
所　
島
原
市
医
師
会
看
護
学
校

▼
お
問
い
合
わ
せ　

　

看
護
科

　

☎
０
９
５
７（
６
５
）０
７
３
１

　

准
看
護
科　

　

☎
０
９
５
７（
６
４
）１
６
１
３

多
重
債
務
相
談

　

長
崎
財
務
事
務
所
で
は
、
多
重
債

務
相
談
窓
口
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　

借
金
を
抱
え
お
悩
み
の
人
の
相
談

に
応
じ
、
必
要
に
応
じ
弁
護
士
・
司

法
書
士
な
ど
の
専
門
家
を
ご
紹
介
し

ま
す
。（
秘
密
厳
守
・
相
談
無
料
）

●
相
談
時
間　
月
曜
日
〜
金
曜
日　

　
（
９
時
〜
12
時
、13
時
か
ら
17
時
）

▼
ご
相
談
・
お
問
い
合
わ
せ

　

財
務
省　

福
岡
財
務
支
局
長
崎
財

　

務
事
務
所（
多
重
債
務
相
談
窓
口
）

　

☎
０
９
５（
８
２
２
）４
２
７
１

　

ま
た
は
市
民
生
活
部

　

人
権
・
男
女
共
同
参
画
室

　

☎
０
５
０（
３
３
８
１
）５
０
３
５

初
心
者
テ
ニ
ス
教
室（
前
期
）の

参
加
者
を
募
集
し
ま
す

●
期　
間　
７
月
23
日
㈬
〜
約
３
カ

　

月
間　
毎
週
月
曜
日
・
水
曜
日

●
時　
間　
午
後
８
時
か
ら
２
時
間

●
場　
所　
布
津
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

●
対
象
者　
小
学
３
年
生
か
ら
一
般

●
参
加
料　
２
，０
０
０
円（
保
険
代
）

▼
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ

　

深
江
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ　

横
田　

　

☎
０
９
５
７（
７
２
）６
３
０
４

募
　
　
　
　
集

募
　
　
　
　
集

　

次
の
方
か
ら
、
寄
附
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

厚
く
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
　
　
　
　

ー
敬
称
略
ー　

▼
一
般
寄
附

・
上
杉
和
夫（
加
津
佐
町
丙
）

お  

知  

ら  

せ

お  

知  

ら  

せ

電話番号休日在宅当番医日 町 名

87-2348井 上 医 院 加津佐町
82-8822石 川 内 科 医 院 西有家町

86-5150渡 部 歯 科 医 院 口之津町
64-5077ま き 歯 科 島原市

87-2028栗 原 医 院 加津佐町
82-2051伊 崎 医 院 西有家町

86-4452み わ 歯 科 口之津町
62-4361は らぐ ち 歯 科 島原市

87-3000森 医 院 加津佐町
72-2017泉 川 病 院 深江町

87-4547立 川 歯 科 医 院 加津佐町
62-1180宮 崎 歯 科 医 院 島原市

85-2002本多南光堂医院 南有馬町
72-2802池 田 医 院 布津町

87-3163山 崎 歯 科 医 院 加津佐町
62-2901い な だ 歯 科 島原市

86-2071植 木 内 科 医 院 口之津町
82-1755小嶺整形外科クリニック 有家町

87-2121渡 邉 歯 科 医 院 加津佐町
62-3016山 口 歯 科 医 院 島原市

当  番  医　午前９時～午後５時
当番歯科　午前９時～正午

※変更になる場合がございますので、
　必ずお電話でご確認ください。

６ 日

13日

20日

21日

27日

７月休日在宅当番（歯科）医７月休日在宅当番（歯科）医
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　事　業　名　 時　　　間 場　　　所 備　　　考実  施  日

9：30～11：30
12：30～15：30

原 爆 健 診 22日㈫
布津保健センター

多発性骨髄腫検査同時実施

献血は、たくさんの人々の
善意によって支えられてい
ます。そして、一人ひとり
の温かな心が多くの尊い命
を救っています。皆さんの
献血に対する温かなご支援
と積極的なご参加をお願い
します。

西有家保健センター
10：00～11：00（受付）
13：00～14：00（受付）

被爆者健康診断 ～被爆者健康手帳または健康診断受診者証を持参ください～

献　　血 ～献血で広がる みんなの思いやり、助け合いのこころ～

　事　業　名　 時　　　間 場　　　所 備　　　考実  施  日

総 合 健 診
8：00～11：00（受付）

住民健康診査 ～各健診の対象年齢や個人負担金等は、個別通知で確認してください～

　事　業　名　 時　　　間 場　　　所 備　　　考実  施  日

献 血

胃 が ん 検 診

２日㈬
４日㈮
７日㈪
10日㈭
11日㈮
15日㈫
24日㈭

北有馬保健センター

北有馬保健センター12：30～14：30（受付）10日㈭～12日㈯
14日㈪

口之津保健センター１日㈫・２日㈬

8：00～11：00（受付） 口之津保健センター 40歳以上

12日㈯・14日㈪

有 家 庁 舎
口之津保健センター
加津佐保健センター
西 有 家 庁 舎
南 有 馬 庁 舎
深江ふるさと伝承館
北 有 馬 総 合 支 所

　県では、平成20年6月１日から、夜間（午後７時～翌朝８時）の急な子どもの病気やけがなどに関する電話
相談センターを開設しています。
　電話番号『＃８０００』をプッシュすると、経験豊富な看護師（または必要に応じて小児科医）から、症状に
応じた対処方法や医療機関受診の必要性について適切なアドバイスを受けることができます。
　●相 談 時 間　毎日（365日）午後７時から翌朝8時まで
●電 話 番 号　＃８０００
●相 談 内 容　小児の救急医療（病気、けが、応急処置など）に関すること
●対　象　者　長崎県内に住む15歳未満の子どもおよびその保護者等
●相談対応者　看護師、保健師または必要に応じて小児科医が対応
　【ご理解いただきたいこと】
　電話相談は、病気の診断・治療を行うものではなく、保護者の方々が対処に戸惑うときや医療機関を受診すべ
きかどうか判断に困ったときなどに、電話という限られた情報に基づき、応急処置の方法や医療機関受診の要否
等についての「助言」を行うものです。最終的な判断は、お子さんに最も近いところにいる保護者ご自身が行っ
ていただきます。

長崎県小児救急電話相談センター

特定健診・健康診査・胸部検
診・大腸がん検診・腹部超音
波検査・胃がん検診等　　

特 定 健 診
健 康 診 査
胸部検診・大腸がん検診

40歳以上
※腹部超音波検査
　40歳以上（５歳きざみ）

●特定健診：40歳～74歳の国民健康保
　険加入者　　　　　　　　　　　　
●健康診査：75歳以上の後期高齢者医
　療対象者・40歳以上の生活保護世帯

　事　業　名　 時　　　間 場　　　所 備　　　考実  施  日

母子保健 ～乳児相談・両親学級・乳幼児健診・予防接種～

乳 児 相 談

両 親 学 級

10：00～15：0018日㈮ 口之津保健センター
9：00～14：0023日㈬ 有家保健センター
10：00～15：0028日㈪ 北有馬保健センター
9：00～14：0031日㈭ 布津保健センター

19：30～21：30
11日㈮ 有家保健センター 妊婦体操・助産師講話

妊婦中の健康づくり・妊婦体験25日㈮ 加津佐保健センター

1 歳 6 カ 月 健診 12：30～12：45（受付）

12：30～12：45（受付）

12：30～12：45（受付）

17日㈭ 北有馬保健センター 平成18年10月～12月生
平成18年11月～12月生24日㈭ 布津保健センター

2歳児歯科健診
８日㈫ 布津保健センター 平成17年11月～12月生

平成17年11月～18年1月生29日㈫ 北有馬保健センター

3 歳 児 健 診
３日㈭ 北有馬保健センター 平成16年11月～17年1月生

平成16年11月～12月生10日㈭ 有家保健センター
原城オアシスセンター
口之津保健センター
有家保健センター

B C G 予 防 接 種
９日㈬
15日㈫
30日㈬

生後3～6カ月12：40～13：00（受付）
＊接種時間 約１時間＊

有家保健センター
布津保健センター

ポリオ予防接種
16日㈬
25日㈮ 生後3～90カ月12：40～13：00（受付）

＊接種時間 約１時間＊

平成19年８月、12月、
平成20年４月生

７保健事業のご案内保健事業のご案内 月７月

●『母子保健』のお問い合わせ
　福祉保健部 福祉保健課  ☎050（3381）5050
●『被爆者健康診断／献血／住民健康診査』のお問い合わせ
　市民生活部 健康対策課  ☎050（3381）5141

３日㈭

　子育てって、育児書どおりにはいかないものですね。
　“親が元気になれば子も元気になる”をモットーに気持
ちが楽になる「あんな時、こんな時」の対処法を”みん
な”で学んでみませんか！
●日　　時
　第１回　７月28日㈪
　第２回　８月11日㈪
　第３回　８月25日㈪
　第４回　９月 ８日㈪
　第５回　９月24日㈬
　第６回　10月６日㈪
●場　　所　有家保健センター
●対 象 者　5～10歳頃の子どもをお持ちの保護者で、
　原則として１回から６回まで続けて参加できる人（子
　どもの同伴はご遠慮ください）
●定　　員　7名程度
●参 加 費　無　料
●申込期限　７月18日㈮
▼申し込み・お問い合わせ
　福祉保健部 福祉保健課　☎050（3381）5050

～プラス思考の子育てを学ぶ～参加者募集頑張りすぎてませんか？入場無料

子育てほっとサロン『こころの健康づくり』講演会 ペアレント
トレーニング教室

　「こころ」と「体」は、とてもなかよしで
す。「こころ」が元気なときは「体」も元気
です。そんなときは、明るい気持ちで仕事も
頑張ることができます。
　なんとなく気分が落ち込み、ため息ばかり
つくことはありませんか？
　今回のお話しは、こころが元気なあなたに
も、ちょっぴり疲れたあなたにも聞いていた
だきたいお話です。　　　
●日　時　７月25日㈮
　　　　　午後7時30分～
●場　所　口之津公民館　２階講堂
●内　容
　ストレスを栄養にするこころと体の技術
　～柔らかいこころと温かい人間関係をつくる～
●講　師　田口善弘先生
 （ストレスケア＆サポート オフィスたぐち代表）
▼申し込み・お問い合わせ
　福祉保健部　福祉保健課
　☎050（3381）5050
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　南島原市ではひまわりプランの推進を行っています。
その一環として、健康づくりに取り組んでいる団体を紹
介していく予定です。あなたの周りの団体をお知らせく
ださい。

ひまわりプラン応援団体大募集
「ひまわりプランだより｣であなたの団体を
紹介してみませんか。
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ひまわり
プランだよりNo.14

南島原市健康づくり計画

市民生活部 健康対策課 健康政策班  ☎050（3381）5141

　市内高校美術部員にロゴマークを募集したところ、島原翔南高校３年 中村玲美さんの作品に決定
しました。この作品は、ハートはこころ（気持ち）をイメージし、ひまわりのように「みんなが明
るく元気に過ごせるように」という思いで描かれています。

　
　
●料理のテーマ
　「手軽にできて栄養バランスがとれた朝食メニュー」
●対 象 者　市内在住の中学生以上の個人または団体
●応募方法　各総合支所備え付けの応募用紙に必要事
　項を記入し提出してください。（郵送可）
※準備･盛りつけを含め、30分以内にできる手軽な料
　理とします。詳細は、応募用紙または市ホームペー
　ジでご確認ください。
●お問い合わせ・応募先
　市民生活部 健康対策課または各総合支所 市民課
●応募締切　８月５日㈫  必着
●選考方法
　一次審査（応募用紙による書類審査 ９月上旬発表）
　二次審査（一次審査上位６人による実演 ９月21日㈰）
　上位3位まで表彰

　

ひ
ま
わ
り
プ
ラ
ン
の
ア
ン
ケ
ー

ト
で
は
、
若
い
世
代
で
朝
食
を
食

べ
な
い
人
が
多
い
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
市
民
の
み
な
さ
ん
に

朝
食
の
大
切
さ
や
毎
日
食
べ

る
習
慣
の
定
着
を
目
的
に
朝

食
メ
ニ
ュ
ー
を
テ
ー
マ
に
し

た
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
を
開
催

し
ま
す
。
あ
な
た
の
家
庭
だ

け
の
定
番
メ
ニ
ュ
ー
で
も
よ

し
、
新
た
に
創
作
し
た
メ
ニ

ュ
ー
で
も
よ
し
、
多
数
の
ご

応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

朝ごはんコンテストを開催します募　集・開 催 内 容

　

加
津
佐
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ

（
代
表
者
林
川
久
さ
ん
）

は
、
会
員
数
17
名
の
写
真

愛
好
家
グ
ル
ー
プ
。

　

主
な
活
動
は
、
月
２
回

の
会
合
と
、
加
津
佐
総
合

福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
写
真

の
展
示
で
す
。

　

会
員
が
撮
影
し
た
写
真

を
毎
月
展
示
し
て
い
ま
す
。

こ
の
会
は
、
平
成
17
年
に

旧
加
津
佐
町
で
実
施
さ
れ

た
シ
ル
バ
ー
カ
ル
チ
ャ
ー

ス
ク
ー
ル
の
デ
ジ
タ
ル
カ

メ
ラ
講
座
受
講
生
が
中
心

に
な
っ
て
活
動
を
始
め
た

の
が
き
っ
か
け
だ
と
か
。

　

会
員
の
皆
さ
ん
に
会
の

感
想
を
尋
ね
る
と
「
写
真

の
題
材
集
め
に
、
毎
日
自

転
車
を
こ
ぐ
の
で
、
足
の

筋
力
が
つ
い
た
」
「
題
材

集
め
が
忙
し
い
の
で
体
調

を
崩
せ
な
い
」
「
仲
間
が

増
え
て
、
生
活
に
張
り
が

出
て
き
た
」
な
ど
、
い
き

い
き
と
し
た
声
が
上
が
り

ま
す
。

　

皆
さ
ん
の
楽
し
い
活
動

が
、
健
康
づ
く
り
に
も
つ

な
が
っ
て
い
る
こ
と
が
う

か
が
え
ま
し
た
。

　

林
川
さ
ん
は
「
今
後
は
、

市
内
の
同
じ
活
動
グ
ル
ー

プ
と
交
流
を
も
っ
て
仲
間

を
増
や
し
て
い
き
た
い
」

と
抱
負
を
語
ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
す
ば
ら

し
い
写
真
を
撮
り
続
け
て

く
だ
さ
い
。

ひまわりプランロゴマークができました!!

　
　
　
●幼児向けおはなし会
　７月５日㈯　15時30分～16時
●おはなし会
　７月12日㈯　10時30分～11時
●たんぽぽの夏まつりおはなし会
　７月19日㈯　14時～15時
●私も図書館員
　７月24日㈭・25日㈮
　10時～17時の間（２人１組）
※申し込み７月12日㈯より受け付け
　
　
　
●作ってあそぼう！～工作ランド～
　７月６日㈰　10時30分～
●にこにこおはなし会（乳幼児向け）
　毎週火曜日　11時～
●おはなし会「話の小箱」（友の会）
　７月19日㈯　14時～
●おはなし会「ありんこのす」（子どもたち）
　７月26日㈯　11時～
●夏休みお料理教室（要申し込み）
　７月29日㈫・30日㈬

　
　
　
●おはなし会（１階 おはなしのへや）
　７月８日㈫ 16時20分～16時35分
　７月19日㈯ 16時～16時15分
　７月26日㈯ 13時30分～13時45分
●乳幼児向けおはなし会（３階ホール）
　７月11日㈮ 11時～11時15分
●工作教室（３階ホール）
　７月26日㈯　14時～
※カウンターで参加申し込みが必要です。
　
　
　

●おってみゅー Day（おりがみ教室）
　７月26日㈯　14時～14時30分
●おはなし会「ちゅうりっぷ」
　７月27日㈰　11時～11時30分
●としょかん De クイズ・くいず
　７月19日㈯～30日㈬
　
　
　

●金よう日おはなし会（乳幼児向け）
　７月11日㈮・25日㈮
　11時～11時30分
●土よう日おはなし会（児童向け）
　７月19日㈯　15時～15時30分
●ホーホー森の上映会
　７月５日㈯　14時～
●ホーホー森のカツジロウQイズ
　７月２日㈬～30日㈬
　
　
　　
　
●おはなし会（乳幼児向け）
　７月15日㈫　11時～
●おはなし会
　７月19日㈯　14時～
●工作ひろば
　７月27日㈰　14時～

☎０５０（３３８１）５１１９
加 津 佐 図 書 館

☎０５０（３３８１）５１８６
口 之 津 図 書 館

☎０５０（３３８１）５０７８
原 城 図 書 館

☎０５０（３３８１）５１５５
西 有 家 図 書 館

☎０５０（３３８１）５０４６
有 家 図 書 館

☎０５０（３３８１）５１２５
深江ふるさと伝承館図書室

●西有家図書館　７月10日㈭～23日㈬
●深江ふるさと伝承館図書室　７月26日㈯～８月８日㈮

図書館を使った“調べる学習コンクール”作品展示

〒859-2601
南島原市南有馬町乙1314番地
◆開館時間  10時～18時 
　　　　　 （木曜日は正午～20時）
◆休 館 日　毎週火曜日、国民の祝日 ( 火曜 
　日のときはその翌日 )、毎月末日、年末年始

原城図書館

こんにちは、原城図書館です。おひさまの輝く季節になりました。
今月後半から小・中学校、高校も夏休みにはいりますね。
色々な企画を考えていますので、ぜひ図書館へご来館ください。

乳がんと闘い、24歳で
なくなった長島千恵さ
んから「愛といのち」
のメッセージ。

※テレビを見た人もいると思います。　　
　涙とありがとうのドキュメントです。
　ぜひ、読んでください。

秋篠宮紀子様の翻訳された世界のさまざま
な地域に暮らす生きものを描いたシリーズ
です。ぜひ、子どもたちと一緒に動物のこ
と、自然のこと、環境のことに目を向けて
みてください。

『余命１ヶ月の花嫁』
TBS「イブニング・ファイブ」

『ケーキをさがせ』
テー チョンキン（作・絵）

『ちきゅうのなかまたち』
ビッキー・イーガン (著)ダニエラ・デ・ルカ (イラスト)

秋篠宮 紀子 (翻訳)

●内 容
　赤ちゃんとお母さんのへや
　幼児のへや（就学前の幼児）
　小さい子のへや（小学校低学年）
　大きい子のへや（小学校中・高学年）
※いつもの、おはなし会とちがうおはな
　しをお楽しみください。

●日 時　７月13日㈰
　　 　　午前10時30分～11時40分
●場 所　ありえコレジヨホール

島原半島おはなし
フェスティバル!!

第2回第2回

オランダ・銀の絵筆賞受賞作。
ページのそこここにいろいろな物語が隠れ
ています。いくつお話が見つけられます
か？

食生活改善推進員との料理講習

加津佐総合福祉センターに展示されている写真

原城図書館 今月のおすすめ本

今月は原城図書館から　　　　　　  TEL.050（3381）5078

南島原市図書館だより vol.25

7月の各図書館行事とお知らせ ＊詳しいことは、館内ポスターや各図書館（室）にお問い合わせの上、
　ご確認ください。

加
津
佐
フ
ォ
ト
ク
ラ
ブ

ひまわりプラン応援団体!!
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●年金相談の予約は市民生活部市民課 ☎050（3381）5040まで
　お問い合わせください。
●行政相談のお問い合わせは各総合支所でお尋ねください。
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7月 JUL.JUL.7月
1㈫
2㈬

26㈯

28㈪

31㈭

3㈭
4㈮
5㈯
6㈰

8㈫
9㈬

11㈮
12㈯

18㈮
19㈯

20㈰

14㈪
15㈫

22㈫

17㈭

16㈬

海の日
21㈪

●行政相談　西有家老人福祉センター 10：00～12：00
布津公民館 13：00～16：00

●献　　血　有家庁舎 9：30～11：30　12：30～15：30

25㈮
●年金相談＊要予約 南有馬総合支所会議室 10：00～15：00
●西有家夏越祭 天満神社
●こころの健康づくり講演会
　口之津公民館 ２階講堂 19：30～

●交通事故巡回相談　島原市役所 10：00～16：00
●行政相談　西有家老人福祉センター 10：00～12：00
　　　　　　深江ふれあいの家 13：00～16：00
　　　　　　加津佐公民館 13：00～16：00
●巡回無料法律相談所　ありえコレジヨホール 13：00～17：00

●献　　血　口之津保健センター
9：30～11：30　12：30～15：30

29㈫ ●第36回 ありえ夏越祭  有家温泉神社
　舞台イベント 18：00～22：00 雨天の場合翌日に順延

30㈬ ●行政相談　原城文化センター 13：00～16：00
●第36回 ありえ夏越祭  有家温泉神社

27㈰ ●第30回 夏の口之津水着大撮影会
　口之津町白浜海水浴場 10：00～15：00

10㈭ ●行政相談　ありえコレジヨホール 17：30～19：00
●献　　血　西有家庁舎  9：30～11：30 12：30～15：30

13㈰ ●南向きファミリー“元気”フェスタ!!
　南島原市南有馬運動公園グラウンド 9：00～12：00

24㈭ ●行政相談　ありえコレジヨホール 17：30～19：00
●献血　北有馬総合支所  9：30～11：30 12：30～15：30

23㈬ ●「社会を明るくする運動」 南島原市中学生弁論大会
　ありえコレジヨホール　13：30～

7㈪
そうめんの日（表紙をご覧ください）
ノーマイカーデー（北海道洞爺湖サミット開会）
●献　　血　加津佐保健センター

9：30～11：30　12：30～15：30

●献　　血　南有馬庁舎  9：30～11：30 12：30～15：30

●献 血　深江ふるさと伝承館 9：30～11：30 12：30～15：30

7月は、国民健康保険税（第１期）の
納期月です
※納期限は、毎月15日から月末日までとなっています。

●マリンフェスタinくちのつ2008  口之津緑地公園
●船員無縁仏供養　平山船員墓地（口之津町） 8：30～
●加津佐夏越まつり  市商工会加津佐支所 駐車場

●マリンフェスタinくちのつ2008  口之津緑地公園
●航海安全豊漁祈願祭  八雲神社（口之津町） 8：30～
●市民スポーツ大会（大会：9月7日まで）
　総合開会式　原城文化センター 8：30～

●海上安全祈願祭  温泉神社（加津佐町） 10：00～
●海の日祈願祭  八幡神社（南有馬町） 9：00～

◆チケット取り扱い　南島原市教育委員会生涯学習課 および ありえコレジヨホール
◆お 問 い 合 わ せ　南島原市教育委員会生涯学習課 ☎050（3381）5082
●主催：南島原市、南島原市教育委員会、長崎県、㈶自治総合センター　●後援：南島原市文化協会、南島原市ＰＴＡ連合会

公演日：10月19日　 開場/13：30 開演/14：00
会　場：ありえコレジヨホール
　　　　 公演日当日連絡先 ☎050（3381）5144

◆チケット発売日
　　　　　　　　　　月曜日～金曜日（祝日を除く）　9:00～ 17:00
◆入場料（全席指定）　一　　　般　1,500円 （当日2,000円）
　　　　　　　　　　高校生以下　1,000円 （当日1,500円）

7月22日火～ 発売開始

●すべての座席のシートベルトと
　チャイルドシートの正しい着用の徹底
●高齢者の交通事故防止
●飲酒運転の根絶
●自転車と二輪車の交通事故防止

運動の重点項目

期 間：7月10日㈭～19日㈯
「締めたかな 後ろの席も シートベルト」
スローガン

宝 く じ 文 化 公 演

●こころの相談　有家堂崎公民館 14：00～16：00

●夏休みふるさと発見親子ツアー 

＊この公演の入場料は、宝くじの助成により
　特別料金になっています
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