
指定管理者制度とは？
　指定管理者制度は、広く民間事業者等に公の
施設の管理を代行させ、市民サービスの向上、
経費の削減を図りながら、多様化する市民ニー
ズに、より効率的・効果的に対応していくため
の制度です。
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　健康管理を目的とした血糖測定を、健康教室や
健康まつりなど各種保健事業の希望者に対して実
施してきました。
　この際に使用した器具（指先に針を刺して微量
の血液を採取する器具）が複数人への使用が禁止
された器具（平成20年５月22日付けの厚生労働
省通知）であることがわかりました。
　使用にあたっては、針を一人ずつ交換し、器具
と指先の接触面はその都度消毒し、万一血液が付
着しても取り除く体制をとるなど、万全を期して
おりましたが、今回の厚生労働省通知では、針の
交換だけでなく、器具の指先に接触する部分も交
換（消毒だけでは不十分）しないと万全ではない
というものでした。
　現在のところ、国内では、当該器具による感染
症の発生事例の報告はなく、これによる感染の可
能性は極めて低いものとされています。
　なお、氏名の特定ができる人には、文書で通知
しますが、特定ができない事業もあり、お心当た
りのある人は、お問い合わせください。

　フラワーアレンジメント初心者の人も、楽しみながら基
礎をマスターし、自宅でも花のある生活を送りましょう。
❁日　時　10月21日㈫～11月25日㈫

毎週火曜日（各会場３回）
午後７時30分～９時30分

❁場　所　深江公民館および
布津公民館（１週間交代）

❁定　員　30人程度（各会場15人）
❁講　師　増田　義隆 先生（深江町）
❁費　用　１回当たり２,000円
❁持参品　花ばさみ・新聞紙
❁申し込み・お問い合わせ　南島原市教育委員会
深江教育振興班 ☎050(3381)5124　担当  草　野
布津教育振興班 ☎050(3381)5134　担当  大久保
生  涯  学  習  課 ☎050(3381)5082　担当  隈　部

❁E-mail: gakushuu@city.minamishimabara.lg.jp 
❁申込方法　電話・窓口・E-mailのいずれかで申し込みく
　ださい。（氏名・住所・電話番号・希望会場をお知らせ
　ください。）
　

※申込者多数の場合は、抽選により決定します。
　（抽選の結果は、申込者全員にお知らせします。）

※締め切り  10月３日㈮

公民館講座受講生募集
８カ町事業 ※南島原全域在住一般成人を対象

フラワーアレンジメント教室

▼お問い合わせ
　福祉保健部 地域福祉課 高齢福祉班
　☎０５０（３３８１）５０５１

市立乳ガ浦老人ホーム
民間移譲に伴う応募法人の
二次審査（　　　　）の開催プロポーザル・

ヒヤリング

▼お問い合わせ
　手　続　き……企画振興部企画振興課
　　　　　　　　  ☎０５０（３３８１）５０３０
　内容や募集要領…福祉保健部地域福祉課
　　　　　　　　  ☎０５０（３３８１）５０５１

市立北有馬田平保育所

微量採血用穿刺器具の使用について
指定管理者の公募について

▼お問い合わせ　市民生活部 健康対策課
　　　　　　　 ☎０５０（３３８１）５１４１
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　市ではひまわりプランの推進を行っています。
　その一環として、健康づくりに取り組んでいる団体を
紹介しています。あなたの周りの団体を右記までお知ら
せください。

ひまわりプラン応援団体大募集
「ひまわりプランだより｣であなたの団体を
紹介してみませんか。

申し込みは、電話で受け付けます！
※申し込みの際は、お名前、ご住所、電話番号、生年
　月日、介護保険認定の有無、希望の会場をお知らせ
　ください。
＊各会場25人の定員です。申し込み多数の場合は、
　抽選となります。ご了承ください。

福祉保健部 福祉保健課
☎050（3381）5050

ひまわり
プランだよりNo.16

南島原市健康づくり計画

市民生活部 健康対策課 健康政策班  ☎050（3381）5141

市では、健康づくり計画「ひまわりプラン｣を推進しています。
今年度は、推進の一環として『ひまわりプラン推進大会』を行います。
皆さんのたくさんのご来場をお待ちしています。

～こんな団体が発表されます～
「すくすく応援子隊」「男性の料理愛
好会」「有馬小学校PTA」「筋力トレー
ニング教室」「母子保健推進員」「食
生活推進員」「子育てサークルつく
しんぼ」どんな活動をされている団
体かわかりますか？
発表をぜひお聞きください。

●テーマ
　「私たちの健康づくり」
～本人・地域・家族・　
　行政が一体となって～

●講　師
　NPO法人ウエルビーイング
　中 村  譲 治 先生
　（健康づくりのパイオニア）

食べることや会話をすることの楽しさに、口の健康はかかせません。
口腔機能の低下のサインが現れている人は、ぜひ受講しましょう。

●対　象　65歳以上で介護保険の認定を受けていない人
●会場および内容
　口之津保健センター　10月15日㈬・20日㈪
　有家保健センター　12月８日㈪・17日㈬
　第１回 内容：歯科医師講話「いつまでもおいしく食べるために」
　口之津：山崎柳太郎先生（山崎歯科医院院長） 有家：松島俊一郎先生（まつしま歯科医院院長）

　第２回 内容：歯科衛生士講話・お口の手入れ・健口体操
●時　間　午後１時30分～３時30分

申込締め切り
９月19日㈮まで

ひまわりプラン推進大会 ９月21日日
と こ ろ

と　き

有家保健センター

午後１時30分～４時15分～健康づくりはまちづくり～

講 演 会   　 午後３時～
「朝ごはんコンテスト」（同日
午前中実施）の入賞者および
健康づくり団体の表彰を行い
ます。
＊「朝ごはんコンテスト」の
　作品の展示をしますので、
　ぜひご覧ください。

表 彰 式   午後２時45分～

健康づくり団体の
活動発表   　    午後１時30分～

ハニカミ健口講座
～見逃さないで！お口のサイン～

参加者募集
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