
  

6 月の予定表  随時予約受付中です！ 連絡お待ちしています  

ひよこだより 
６月 

子育て支援センターひよこ 📲📲０８０－１７９６－５１５６ 

寺田保育園随 ☏７２－３５９４（下田） 

5 月の活動の様子 

３日(火)・６日(金) 
身体測定・ベビーアート写真撮影 
今月はレインコートに長靴、傘をさして 
可愛く撮影です����ワンプレーとランチ付き���� 

７日(土) ふわふわ山のわらべうた 
山の音楽舎の小さなベイビーシアターです���� 

季節の音をじっくり親子で楽しんで下さい。 

サンドイッチプレゼントつきです☺ 

20 日(金) ヨガストレッチ＆ 
フットマッサージ 

初めての方、体が硬い方も大丈夫☺ 

これからを元気に過ごすためにみんなで 

ヨガでストレッチ習慣を◎ 

 

 27 日(金) 耳つぼジュエリー 
耳には体に関係するツボが沢山あります。 
耳つぼを刺激することで、ダイエット・美容 
肩こりや腰痛の緩和・ストレス解消できます！ 
★参加費無料です★ 

24 日(火) 七夕飾り作り・七夕そうめん 
七夕飾りを作って、お願い事をしましょう��������� 

昼食は、七夕そうめんを 

用意しています。 

 

10 日(火)・13 日(金) 父の日のプレゼント作り  
大好きなパパに小さい足形をネクタイに加工し 
メッセージと写真を添えて世界に一つだけの 
愛情込めたプレゼントを製作予定です！ 

17 日(金) スイーツ作り 
ガトーショコラ、スコーンを 
みんなで作って美味しい 
コーヒータイムを 
楽しみましょう������ 

ねんね講座 

スイーツ作り 
わらべ歌遊び 

ベビーマッサージ 
ベビーアート写真撮影 

ジャム作り 

食改クッキング 

フルーツサンド完成 楽しい時間を過ごしました 

親子でリフレッシュ 

こいのぼりに変身です 

環境の大切さを知りました お寿司美味しかったです 

参加者にはフット 
マッサージプレゼント💖💖 


