
 

 
 
 
 
 まだまだ、日中は厳しい暑さが続いています。朝晩は少しずつ季節の移り変わりを感じる頃となってきました

が、引き続き体調管理にお気をつけられて下さい。 
（火曜日～土曜日 AM９時～PM２時開館 月曜日休館） 

 

   ９月５日（金）より、ストラップ作りやクラフト作りを自由に楽しめるように企画していますので、ど

うぞ遊びに来られて下さい。 

※行事がある日は、対応できませんのでご了承ください。 

※来られる時は、前日までにお電話をお願いします。 

〈コンディショニングマッサージ教室〉 

時間：10:00～12:00  場所：子育て支援センター 

※９月の行事は、８／２８（木）より受付

しています。 

時間：10:00～12:00  場所：子育て支援センター 

お子様の手型や足型を取った色紙

を可愛く作りませんか♡ 
誕生者の保護者やお子様、また誕生

者でない方、みんなでお祝いしまし

ょう♪ 

カメラ初心者の方でもスマホでも赤ちゃ

んをかわいく撮れるコツを講師の方から

教えてもらえますよ!!いつか振り返るた

めの“今”を残されませんか♡ 
※生後 12 か月未満のお子様が対象です。 

※写真はイメージです。 

子育て支援センター小林保育園は、小林児童館で検索すると地図が出てきます。 

９日（木）要予約５名 
時間：10:00～12:00 場所：子育て支援センター 

好評第 2 弾  ストレッチポール

を使い、今回は骨盤・股関節周り

のストレッチの仕方を講師の方よ

り、教えてもらいますよ。 
※ストレッチポール又は、大きめ

のバスタオルをご持参下さい。 
※申し込みは、10/1（水）10 時よ

り受付しますのでよろしくお願い

します。 

〈いっちゃんコンサート〉 
25 日（土）10:30 開演 

場所：ふるさと伝承館 入場無料 
いっちゃんこと市原隆靖（いちはらたか

やす）さんのプロフィールを紹介します。 
長崎大学大学院（教育学）修了。 
慶應義塾大学大学院（政策・メディア）

修了。 
MC 活動として、演奏会や式典などの司

会、番組制作や MC 出演など。 
音楽活動として、オーボエや歌によるコ

ンサートや、企業 CM ソングなど。その

他、講演活動などをおこなっています。 
 とっても楽しい、素敵なコンサートにどうぞご来 
場下さい♪ 

コンディショニングマッサージ 

お肌のセルフマッサージ教室 

お肌が 

違う  

気持ちよかった♡ 

 


