
町名 支援センター名 日程 曜日 内容 場所

9月2日 火 10:00 ～ 12:00 アロマテラピー（要予約） 支援センター

9月9日 火 10:00 ～ 12:00 Tシャツアート（要予約） 支援センター

9月10日 水 10:00 ～ 12:00 プレママすくすく（要予約） 支援センター

9月16日 火 10:00 ～ 12:00 生活リズムと離乳食（要予約） 支援センター

9月30日 火 10:00 ～ 12:00 ベビーフォト（要予約） 支援センター

9月6日 土 10:00 ～ 12:00 英ちゃん先生と体操遊び（要予約） 深江保育園2階ホール

9月11日 木 10:00 ～ 12:00 敬老の日のプレゼントづくり（要予約） 妙行寺会議室

9月12日 金 10:00 ～ 12:00 おつかれさまロン（要予約） 妙行寺会議室

9月16日 火 10:00 ～ 12:00 苔玉づくり（要予約） 妙行寺会議室

9月19日 金 10:00 ～ 12:00 ミルク缶で太鼓づくり（要予約） 妙行寺会議室

9月22日 月 10:00 ～ 12:00 平山先生とみんなでしYOGA 妙行寺会議室

9月25日 木 10:00 ～ 12:00 簡単ナチュラルクッキング（要予約） 妙行寺会議室

9月26日 金 10:00 ～ 13:00
秋のキャンプフォトコラージュ+すくすくランチ
の日（要予約）

妙行寺会議室

9月30日 火 10:00 ～ 11:30 おたんじょうびおめでとう（要予約） 妙行寺会議室

9月4日 木 10:00 ～ 12:00 初めてのフォトレッスン（要予約） 支援センター

9月25日 木 10:00 ～ 12:00 ７・８・９月お誕生日会（要予約） 支援センター

開始時間
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※日程等は変更になる場合がありますので、事前に支援センターへ確認をしてください。

深江町
子育て支援センターラポール

（やまかげ保育園）
℡72-2362

深江町
支援センターみずすまし

（深江保育園）
℡72-3323

深江町
子育て支援センター小林保育園
（小林保育園）℡72ｰ6142

深江町
子育て支援センターはやて

（瀬野保育園）℡72-6961
℡72-2224

子育て支援センターの活動を停止しております。
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9月2日 火 10:00 ～
身体測定・ベビーアート写真ワンプレートランチ
（要予約）

支援センター

9月5日 金 10:00 ～
身体測定・ベビーアート写真ワンプレートランチ
（要予約）

支援センター

9月9日 火 10:00 ～ 敬老の日のプレゼント作り（要予約） 支援センター

9月10日 水 10:00 ～ 食改クッキング（要予約） 支援センター

9月12日 金 10:00 ～ 敬老の日のプレゼント作り（要予約） 支援センター

9月16日 火 10:00 ～ 月見団子作り（要予約） 支援センター

9月19日 金 10:00 ～ 月見団子作り（要予約） 支援センター

9月26日 金 10:00 ～ ベビーマッサージ（要予約） 支援センター

9月30日 火 10:00 ～ アロマワックスバー作り（要予約） 支援センター

３日、17日、24日 水 9:30 ～ お話広場（要予約） 寺田保育園

9月8日 月 10:00 ～ 12:00 ぬいもの（スタイ作り）（要予約） わがまま亭

9月12日 金 10:00 ～ 12:00 体育あそび（要予約） リリパットホール

9月16日 火 10:00 ～ 12:00 ママ＆ベビーヨガ（要予約） 布津公民館

9月19日 金 10:00 ～ 12:00 キーホルダー作り（要予約） わがまま亭

9月22日 月 10:00 ～ 12:00 耳ツボジュエリー（要予約） わがまま亭

9月26日 金 10:00 ～ 12:00 レジンチャーム作り（要予約） わがまま亭

9月29日 月 10:00 ～ 12:00 クラフトバッグ作り（要予約） わがまま亭

9月18日 木 10:00 ～ ムートンホイップスパ 支援センター

9月25日 木 10:30 ～ IHクッキング教室 支援センター

9月5日 金 10:00 ～ 11:00 誕生日会・おたのしみ会（要予約） 支援センター・白百合保育園

9月12日 金 10:00 ～ 11:00 オリジナルうちわ作り（要予約） 支援センター

9月19日 金 10:00 ～ 11:30 親子ビクス教室（要予約） 支援センター

布津町
Bunkaしえんせんたー

（南島原ぶんか保育園）
℡72-2106

有家町
有家子育て支援センター

（南島原しんきりこども園）
℡76-8787

有家町

地域子育て支援センター杏クラ
ブ

（白百合保育園）
℡82-8410

布津町
子育て支援センターひよこ

（寺田保育園）℡72-3594



町名 支援センター名 日程 曜日 内容 場所開始時間

南島原市子育て支援センターイベント情報（9月）

※日程等は変更になる場合がありますので、事前に支援センターへ確認をしてください。

9月8日 月 10:30 ～
敬老の日プレゼント作り（缶バッチ＆手形）（要
予約）７名まで　参加費有

支援センター

9月17日 水 10:30 ～ 12:30
ファイトケミカルスープ会（季節のスープ、はち
みつチーズピザ、フルーツジェラート）（要予
約）７名まで

支援センター

9月22日 月 10:30 ～
「ベビーマッサージ＆プチ撮影会」（要予約）５
名まで　参加費有　講師：田中綾美さん

支援センター

9月26日 金 10:45 11:45
「ムエタイボクササイズ」（要予約）5名まで
参加費有　講師：門畑悦子さん

支援センター

9月30日 火 10:30 ～ 12:00
「筆ペンレッスン～とっさの冠婚葬祭にもあわて
ない～」（要予約）８名まで　参加費有
講師：金子市子さん

支援センター

9月8日 月 10:30 ～ 身体測定 支援センター

9月12日 金 10:30 ～ 敬老の日･プレゼント製作（要予約） 支援センター

9月19日 金 10:30 ～ 誕生会・お楽しみ会（要予約） 支援センター

9月26日 金 ～
手形･足形アートで10月のカレンダー作り（要予
約）

支援センター

9月3日 水 10:30 ～ 11:30 手形アート 支援センター

9月10日 水 10:30 ～ 11:30 敬老の日プレゼント作り 支援センター

9月24日 水 10:30 ～ 11:30 キレイを内側からつくるサロンの腸活のお話 支援センター

9月4日 木 10:30 ～ 11:30 ルーシーダットン 支援センター

9月11日 木 10:30 ～ 11:30 親子英語あそび 支援センター

9月18日 木 10:30 ～ 11:30 ヨガ 支援センター

9月22日 月 10:00 ～ 11:30 製作（センサリーボトル）（要予約） 支援センター

9月25日 木 10:30 11:30 ヨガ 支援センター

9月1日～5日 月～金 リユースウィーク（持ち込み期間） 支援センター

9月8日～12日 月～金 リユースウィーク（持ち帰り期間） 支援センター

当分の間、お休みします。

南有馬町
南有馬子育て支援センター

（大江保育園）℡85-2288

口之津町
たまみねすくすくサロン
（たまみねこども園）

℡86-4815

西有家町
子育て支援センターほっと

（すかわこどもえん）
℡82-0923

西有家町
長野子育て支援ポエム

（長野保育園）
℡82-0271

西有家町
子育てサロンおひさま

（竜石保育園）℡82-2880
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9月10日 水 10:00 ～ 15:00 月に一度の勉強会 支援センター

9月19日 金 10:00 ～ 15:00 看護相談＆身体測定 支援センター

9月24日 水 10:00 ～ 12:00 おたのしみ会 支援センター

9月1日 月 10:00 ～ 12:00 アイスクリーム屋さん遊び 保健センターコスモピア

9月8日 月 10:00 ～ 12:00 園庭遊び＆寒天遊び 愛宕保育園

9月2日 火 10:30 ～ 11:00 リトミック遊び 支援センター

9月3日 水 10:30 ～ 11:30 ベビーマッサージ教室 支援センター

9月4日 木 10:30 ～ 11:00 年長児向英語教室 支援センター

9月9日 火 10:30 ～ 11:00 リトミック遊び 支援センター

9月10日 水 10:30 ～ 11:00 ヨーコのエクササイズ教室 支援センター

9月12日 金 10:30 ～ 11:00 リトミック遊び 支援センター

9月18日 木 10:30 ～ 11:10 親子でLet's play in English!! 支援センター

9月22日 月 10:30 ～ 11:00 リトミック遊び 支援センター

9月25日 木 10:00 ～ 13:30 年長児向英語教室 支援センター

9月26日 金 10:00 ～ ぷちリンパマッサージ（要予約） 支援センター

加津佐町
子育て支援センターあたご

（愛宕保育園）℡87-4051

加津佐町
お宮の子育て支援センター

（若木保育園）
℡87-5151

口之津町
子育て支援センターたんぽぽ

（口之津保育園）℡86-2187


