
町名 支援センター名 日程 曜日 内容 場所

10月7日 火 10:00 ～ 12:00 花咲く書道（要予約） 支援センター

10月8日 水 10:00 ～ 12:00 和楽器演奏会＆かんざらし（要予約） 支援センター

10月14日 火 10:00 ～ 12:00 すくすくクッキング（要予約） 支援センター

10月21日 火 10:00 ～ 12:00 和ろうそく教室（要予約） 支援センター

10月28日 火 10:00 ～ 12:00 ハローウィンパーティー（要予約） 支援センター

10月4日 土 10:00 ～ 12:00 お月見アート（要予約） 妙行寺会議室

10月6日 月 10:00 ～ 11:30 オリジナル絵本づくり（要予約） 妙行寺会議室

10月9日 木 10:00 ～ 11:30 紙袋ティッシュケースづくり（要予約） 妙行寺会議室

10月17日 金 10:00 ～ 13:00
秋のフォトコラージュ+すくすくランチの日（要
予約）

妙行寺会議室

10月20日 月 10:00 ～ 12:00 平山先生とみんなでしYOGA（要予約） 妙行寺会議室

10月26日 日 9:00 ～ 12:00 深江保育園うんどう会（要予約） 深江小学校体育館

10月28日 火 10:00 ～ 11:30 花咲く書道（要予約） 妙行寺会議室

10月30日 木 10:00 ～ 11:30 おたんじょうびおめでとう（要予約） 妙行寺会議室

10月9日 木 10:00 ～ 12:00 コンディショニングマッサージ教室（要予約） 支援センター

10月25日 土 10:30 ～ 11:30 いっちゃんコンサート（要予約） ふるさと伝承館

開始時間
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※日程等は変更になる場合がありますので、事前に支援センターへ確認をしてください。

深江町
子育て支援センターラポール

（やまかげ保育園）
℡72-2362

深江町
支援センターみずすまし

（深江保育園）
℡72-3323

深江町
子育て支援センター小林保育園
（小林保育園）℡72ｰ6142

深江町
子育て支援センターはやて

（瀬野保育園）℡72-6961
℡72-2224

子育て支援センターの活動を停止しております。
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10月3日 金 10:00 ～ アロマワックスバー作り（要予約） 支援センター

10月7日 火 10:00 ～
身体測定・ベビーアート写真ワンプレートランチ
（要予約）

支援センター

10月10日 金 10:00 ～
身体測定・ベビーアート写真ワンプレートランチ
（要予約）

支援センター

10月14日 火 10:00 ～ ミニ運動会（要予約） 支援センター

10月15日 水 10:00 ～ 食改クッキング（要予約） 支援センター

10月16日 木 10:00 ～ 保育園プチ体験会（要予約） 寺田保育園

10月17日 金 10:00 ～ ミニ運動会（要予約） 支援センター

10月21日 火 10:00 ～ ヨガ（要予約） 支援センター

10月24日 金 10:00 ～ タッチケア（要予約） 支援センター

10月28日 火 10:00 ～ 秋のおやつ作り（要予約） 支援センター

10月31日 金 10:00 ～ 秋のおやつ作り（要予約） 支援センター

15、22、29日 水 9:30 ～ お話広場（要予約） 寺田保育園

10月8日 水 10:00 ～ 12:00 アロマクラフト（保湿クリーム）（要予約） わがまま亭

10月17日 金 10:00 ～ 12:00 体育あそび（要予約） リリパットホール

10月21日 火 10:00 ～ 12:00 ママ＆ベビーヨガ（要予約） 布津公民館

10月25日 土 10:00 ～ 12:00 運動会（要予約） 保育園グラウンド

10月27日 月 10:00 ～ 12:00 ネームタグ＆キーホルダー作り（要予約） わがまま亭

10月31日 金 10:00 ～ 12:00 ママカフェ（絵本の読み聞かせ）（要予約） わがまま亭

10月7日 火 10:00 ～ latte.cooking（限定６組） 支援センター

10月24日 金 10:00 ～ ハロウィン制作 支援センター

10月10日 金 10:30 ～ 12:00 ヨガ教室（要予約） 支援センター・白百合保育園

10月15日 水 10:00 ～ 11:00 誕生日会＆おたのしみ会（要予約） 支援センター

10月17日 金 10:00 ～ 12:00 ママたちの腸活ランチ（要予約） 支援センター

10月31日 金 10:00 ～ 12:00 ハロウィンパーティー（要予約） 支援センター

布津町
Bunkaしえんせんたー

（南島原ぶんか保育園）
℡72-2106

有家町
有家子育て支援センター

（南島原しんきりこども園）
℡76-8787

有家町

地域子育て支援センター杏クラ
ブ

（白百合保育園）
℡82-8410

布津町
子育て支援センターひよこ

（寺田保育園）℡72-3594
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10月7日 火 10:30 ～ 12:00
米粉さつまいも蒸しパン作り（要予約）６名まで
参加費有

支援センター

10月15日 水 10:30 ～ 13:30
子どもにもママにも使えるアロマ保湿クリーム作
り（要予約）8名まで　参加費有　講師:呉林いづ
みさん

支援センター

10月20日 月 10:00 ～ 13:30
耳つぼ体験（要予約）５名まで　参加費有　講
師：植木千仁さん

支援センター

10月22日 水 10:00 13:30
ハロウィン撮影会（要予約）5名まで
写真代有　講師：川口理沙さん

支援センター

10月24日 金 10:45 ～ 11:45
「ムエタイボクササイズ」（要予約）5名まで
参加費有　講師：門畑悦子さん

支援センター

10月6日 月 10:30 身体測定 支援センター

10月24日 金 10:30 ～ 誕生会・お楽しみ会（要予約） 支援センター

10月29日 水 ～ 手形･足形アートでカレンダー作り（要予約） 支援センター

10月31日 金 10:30 ～ ハロウィンの製作（要予約） 支援センター

10月15日 水 10:30 ～ 11:30 ハイハイレース 支援センター

10月24日 金 10:30 ～ 11:30 栄養相談 支援センター

10月29日 水 10:30 ～ 11:30 ハロウィンパーティ 支援センター

10月2日 木 10:30 ～ 11:30 ルーシーダットン 支援センター

10月9日 木 10:30 ～ 11:30 親子英語あそび 支援センター

10月16日 木 10:30 ～ 11:30 ヨガ 支援センター

10月23日 木 10:30 ～ 11:30 ヨガ 支援センター

10月30日 木 10:00 11:30 ハロウィン制作（要予約） 支援センター

当分の間、お休みします。

南有馬町
南有馬子育て支援センター

（大江保育園）℡85-2288

口之津町
たまみねすくすくサロン
（たまみねこども園）

℡86-4815

西有家町
子育て支援センターほっと

（すかわこどもえん）
℡82-0923

西有家町
長野子育て支援ポエム

（長野保育園）
℡82-0271

西有家町
子育てサロンおひさま

（竜石保育園）℡82-2880
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10月8日 水 10:00 ～ 15:00 月に一度の勉強会 支援センター

10月20日 月 10:00 ～ 15:00 身体測定＆看護相談 支援センター

10月27日 月 10:00 ～ 12:00 おたのしみ会 支援センター

10月1日 水 10:00 ～ 12:00 運動会ごっこ 保健センターコスモピア

10月20日 月 10:00 ～ 12:00 ハロウィン撮影会、園庭遊び 愛宕保育園

10月2日 木 10:30 ～ 11:00 年長児向英語教室 支援センター

10月3日 金 10:30 ～ 11:00 リトミック遊び 支援センター

10月7日 火 10:30 ～ 11:00 ヨーコのエクササイズ教室 支援センター

10月8日 水 10:30 ～ 11:00 リトミック遊び 支援センター

10月9日 木 10:30 ～ 11:10 Halloween party(英語教室) 支援センター

10月15日 水 10:30 ～ 11:00 リトミック遊び 支援センター

10月17日 金 10:30 ～ 11:30 ベビーマッサージ教室 支援センター

10月21日 火 10:00 ～ ぷちリンパマッサージ（要予約） 支援センター

10月28日 火 10:30 ～ 11:00 リトミック遊び 支援センター

10月30日 木 10:30 ～ 11:00 年長児向英語教室 支援センター

加津佐町
子育て支援センターあたご

（愛宕保育園）℡87-4051

加津佐町
お宮の子育て支援センター

（若木保育園）
℡87-5151

口之津町
子育て支援センターたんぽぽ

（口之津保育園）℡86-2187


