
　　　　☏　　お問い合わせ先　　☏

 保育園　82-0923　　センター　82-0026
 利用時間　9：00～14：00　予約はいりません。

 　　　　いつでも遊びに来て下さいね！
 　＊イベントは予約が必要な時があります。

すかわこどもえん  R7

 子育て支援センターほっと

　　早いもので今年も残りわずかとなりましたね。

　今年も沢山の親子のみなさんとの出会いがあり、楽しく過ごせた

　ことに感謝です！仕事復帰された方も、「久しぶりです～」と

 園の給食も食べられます。2週間前までに予約をして

　子どもさんを連れて遊びに来られたり、嬉しい限りです。

　今年も一年お世話になりました。来年も宜しくお願い致します。

　年末年始体調に気をつけてお過ごし下さい。来年も元気で

　お会いしましょう。

 下さい。　大人　250円　　子ども　150円

5日(金)10:45「ムエタイボクササイズ」講師（門畑悦子さん）

☆音楽に合わせて体を動かすので、心地よい汗を

かき気持ちいいですよ！リフレッシュできます。

動きはゆっくりなので、初めての方も全然大丈夫

です。 参加費500円 5名

1０日(水)10:30「ファイトケミカルスープ会」 7名

講師（林田教凉子さん）

☆ホワイトシチューとアールグレイ米粉シフォンケーキ

15日(月)10:30「スノードーム作り」 参加費150円 6名

☆子どもさんの写真（体全体が写っている）

2枚ほど持参して下さい。

26日(金)10:30「来年のカレンダー作り」 6名

☆子どもさんの写真を持ってきて下さい。

カレンダーに貼ります。

今月のイベント

☆彡 子どもの興味を引き出すコツ ☆彡

まずは大人が楽しんでみたり、子どもがいる時に

一緒にやってみたりして、子どもが興味を持つ

きっかけをつくるのがおすすめです。

「やりたい！」からはじまって、繰り返すうちに

自然に「できた！」につながっていきます。

子どもがうまくできなくても、責めずに見守り

ましょう。


