
 
 

 

 

 

 

 
 

  

ひよこだより 2 月 
 

      

真 作 者 作 者    

      バレンタインを 
楽しもう 
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ドライヘッドスパ 
 
 

 
2/17 
 

ヨガ・フットマッサージ 
 

★2 月の予定表★ 

14 日はバレンタイン��� 
手作りのチョコレートの 
お菓子を作ってメッセージ 
を添えてプレゼントしません
か？ 
いつもありがとうパパ(^^)/ 

月に１回の身体測定で 
成長を実感できます！ 
毎月のベビーアート 
写真撮影は人気です。 
ワンプレートランチ付きです☺ 

2/20 

2/10・2/13 
 

2/6 
 

子育て支援センターひよこ 📲📲０８０－１７９６－５１５６ 

寺田保育園随  ☏７２－３５９４（下田） 

随時予約受付中です！ 
連絡お待ちしています  

立春を迎えましたが、まだまだ寒い日が続いています。 
感染症予防を徹底し、元気に安全に過ごしていきましょう��� 
今月も、この時期ならではの遊びを用意しています。                   
子育てのちょっとした疑問や悩みがおありの方はいつでも気軽に声かけてください❣ 
子育て支援センタひよこ職員は、みなさんの子育てを一緒にサポートしていきます 
(⋈◍＞◡＜◍)。✧ 

身体測定 
ベビーアート写真撮影 
 
 

 

2/24・2/27 
 

パン作り 
 
 

豆まき 
節分ランチ作り 
 
 

頭皮をマッサージする 
ことで血行が促進されます☺ 
リラックス効果が得られ 
とても人気です���� 
フェイスタオルを 1 枚持参し
てください。 
 

初めての方、体が硬い方
も大丈夫☺ 
これからを元気に過ごす 
ためにみんなでヨガで 
ストレッチ習慣を◎ 
 

 

お面を作って豆まきを 
楽しみましょう♡ 
優しい鬼が登場します！ 
節分のランチもお楽しみ
に(^^)/ 
 

 

パンの生地作りから 
発酵にチャレンジ������������������ 
焼きたてのパンはとって
も美味しいですよ������ 

http://tigpig.com/archives/20002
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
http://tigpig.com/archives/20002
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
http://tigpig.com/archives/20002
https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/
https://www.flickr.com/photos/poran111/8008199208/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/

