
有家子育て支援センター
令和８年　２月版

★開所日：（火）（木）（金）9：００～１４：００
★妊婦さんのご利用OK
★お弁当の持ち込みOK

〒８５９－２２０３

☎０９５７－７６－８７８７
南島原市有家町尾上２８８９

１年で１番寒い時期になりましたが、暖かな日ざしや時折吹く風が
春の気配を感じさせますね。春は、もう、そこまで来ているようです。
支援センターでは、今月も楽しい行事を計画しています。お子さんと
お友達と一緒に遊びに来ませんか？行事に参加したり、おしゃべり
をして、リフレッシュしましょう‼

１０：００～

参加費：５００円

１０：００～
講師：

『離乳食と生活リズム講座』

おとなの食事から取り分け法・食材の種類・
量・固さの進め方などをご指導いただきます。

講師：
２月１２日(木)

限定８組とさせて頂きます。

電話予約２月２日(月)から開始！

２月５日(木)

支援センターでは、イベントの日
以外の(火)・(木)・(金)も遊びに来
て頂だけます。絵本や木のおもち
ゃも充実しており、赤ちゃん用の
体重計もあります。
気軽に声をかけて下さいね。

子どもさんの記念に撮影会に参加しませんか？
 ※お好きな写真５カットお選びできます

田中あやみさん
ベビー＆キッズ専門のフォトグラファー

管理栄養士・栄養士
南島原市こども未来課

『ひなまつり撮影会』

予約不要


