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 2 月に入り、身の引き締まる寒さが厳しい日もありますが、日差しのなかにほんのりと春の気配も感じられる

ようになりました。2月３日の節分には、「季節を分ける」ことを意味し、江戸時代以降は、特に立春（毎年 2

月４日頃）の前日だけ示すようになったといわれています。炒った豆を年神様に供え、その豆を「おには外、福

は内」と呼び立てながらまきます。昔から穀物や果物には、「邪気をはらう霊力」があると考えられています。

まかれた豆を自分の年齢の数だけ食べ、１年の無病息災を願う風習もあります。日本の伝承行事を子どもたち

にも伝え、大切にしていきたいですね。 

 

 

 

 2 日（月）     豆まきをしましょう～！      10：30～ 
               豆をまいて邪気をはらいましょう‼               オニさんマラカスも作りましょう！ 

１３日（金）     おおきくなったかな！身体測定 １０：３０～ 

２５日（水）     誕生会・お楽しみ会        １０：３０～ 
                       保育園の給食をどうぞ！メニュー＊ピザ・冬野菜シチュー・果物 

                       ＊参加される方は２０日（金）までにご連絡ください。（離乳食も準備できます） 

２７日（金）     3月のカレンダー作り   ～手形・足形を使って～ 

  保育園のおやつをどうぞ！        

１３日（金）  焼き芋        ２７日（金）  もちもちドーナツ 


